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స్ాందన:  మే  2021     

01  రాఘవంద్ర రావు: 80991 26636: అయిదు రాష్ట్రాల ఎనిేకలపై మీ జ్యయతిష  వశేైషణ 

బాగుంది..ఇవ యద్వర్ధ పరిస్మతాిని సూచస్తునాేయి..మీరు ఫలిత్పలు వచాిక...ఇదే 

వ్యయస్మనిే...మళ్ళళ ప్రచురించ..."ఫలించన శ్రీగాయత్రి జ్యస్యం" పేరుత...అటి మీద 

ప్రచురించ...కవర్ పేజీ సి్ర్త రాయవచుి..ఫలిత్పల టేబుల్స...అనీే ప్రచురించండి...వవధ 

రాష్ట్రాలలో వధాన స్భలో గెలిచన స్మానాలు...మెజ్జరిటీ...ముఖయమంత్రుల ఫోటోలు కూడా 

ప్రచురిస్తు చాలా మంచది...ఇవ ముందు పేజీలలో వయండి...వనక పేజీలలో వదుు...ఇది నా 

అభిప్రాయం.. పైగా మీ వశేైషణ జ్యయతిషయ పర్ంగా నిజం అయితే అది మన శాస్ిం 

గొపాతనం..మీ వశేైషణకు గీటు రాయి.  

02 తెన్నేట్ట కమేశవరి: భ్యవనగారు రామాయణానిే ఎంతలోత్తగా అధయయనం చేశారో 

ఈవ్యయస్ం ప్రతిఫలిస్ుంది.స్మధార్ణంగా పురాణవతులు కథా గమనానిేమించ 

గమనించరు.కకపోతే అనసూయాదేవ సీతమావ్యరికి పతివ్రత్పధరాాలు వవరించార్ని 

స్రిపెడత్పరు.భ్యవనగారు మనకుపయుకుమైనవషయాలన స్తనిశితంగాపరిశీలించ 

వపులీకరించారు.వ్యరికి హృదయపూర్వక అభినందనలు. 

03 ఎం ర్ంగారావు:7989462679: భ్యవన్నశవరిగారు  వ్రాస్మన నార్త ధరాాలు. వ్యయస్ం చాలా 

బాగుంది. ప్రస్తుతం మధయ వయస్తస లో ఉనే సీిలందరికీ ఎంత ఉపయుకుంగా ఉంటుంది. 

మంచ వషయానిే అందించనందుకు ధనయవ్యదములు. 

04 న్నలబటై మణికంఠ శర్శ: 95053 08475:  గాయత్రి మాస్ పత్రిక ఏప్రియల్  న్ల స్ంచక చాలా 

బాగుంది. పత్రిక ముఖచత్రం నండి చవరి వర్కు ఎంత ఆశకిుకర్మైన వ్యయస్మలత 

కనవందుగా ఉంది. ప్రతేయకంగాబ్రహాస్ృష్ఠ ి ఆర్ంభం ఉగాదినాడే - శాస్ి నిరూపణ  ర్చన: 

పీస్పాట్ట గిరిజ్జమన్యహర్శాస్మిగారి వ్యయస్ం మరియు జయం వంకటచలపతిగారి వ్యయస్మలు 

చాలా బాగునాేయి. ప్రతి ర్చయిత వ్యరి యొకా ప్రతిభాపాటవ్యలచేత ఎన్యే వషయాలన 

స్తమన్యహర్ంగా తెలుపుత్తనాేరు. మరియు డాకిర్ వ యన్ శాస్మిగారి వ్యయస్మలు చాలా 

బాగునాేయి. ఈ మాస్ పత్రికఆస్ముకులైన వ్యరెలైరికి అతయంతపయుకుమగుననటలో  ఏ 

మాత్రం స్ందేహం లేదు. వదవ్యఙ్ాయమున, పురాణేతిహాస్ములన, బహుశాస్ిముల 

యొకా స్మరానిే ఈ మాస్ పత్రిక ఎంత చకాగా వవరిస్తుంది. భకిుశ్రదధలకు  ఆధాయతిాక 

భావనలకు  ప్రాధానయం యిచి స్నాతన ధర్ా పరిర్క్షణ కోస్ం ఎన్యే చకాట్ట వ్యయస్మలత  

రూపుదిదుబడుత్తనే శ్రీ గాయత్రి మాస్ పత్రిక యాజమానాయనికి మరియు వ్యయస్కర్ులకు స్కల 
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శ్రేయస్తసలు కలగాలని.... ఈ మాస్పత్రిక ఎందరికో ప్రేర్ణ కలిగించ స్నాతన ధర్ాం వ్యయప్తు 

కలగాలని.... ఈ పత్రిక ఇంక ఆస్ముక జనలకు చేరువకవ్యలని ఆకంక్షిసూు.... 

05 అలైంరాజు శ్రీ కృషా స్మస్తందర్ం : 97048 05135: ఏప్రిల్ న్ల గాయత్రీ మాస్ పత్రికలో మీరు 

అందించన 1.అశవనీదేవతలు...2.శివుని గురు స్వరూపం దక్షిణామూరిు...3.కల శకిు 

స్హస్రం... శీరిికలు లో వశేైషణలు ఆదయంతం అభినందనీయం. వ్యయస్ కర్ులకు కృతజఞతలు. 

వీట్టని అందించన మీకు ప్రతేయక ధనయవ్యద్వలు. ఆధాయతిాక అభివృదిధకి ,చదు వరుల మానస్మక 

మహోనేతికి దోహదపడే మరినిే అంశాలు గల వ్యయస్ములు అందించగలర్ని 

ఆశిసూు............ 

06 Dear Dr.VN sastry Garu, I forward my Spandana for Sree Gayatree 

monthly magazine ,April 2021: The cover page of Lord Sree Rama and 

Goddess  Seeta with other Deities is attractive.The Ugadi Yearly 

predictions by Sri Kottuvada Satya Rajeswararao and Dr.V.N.Sasrtry is 

very interesting.The other articles such as Prastanatraya 

Parijatham,Vidura Neethi,Sivuni Guru Swaroopam Dakshina Murthy 

and Anthareeksha Visheshalu are Unique and others Sri Datta 

Vaibhavam and Kala Sakthi Swaroopam are excellent. My hearty 

congratulations and best wishes for Happy, healthy and prosperous 

Telugu new year Ugadi and festival Sree Rama Navami and Janmadina 

Mahotsavam of Lord Sree Hanuman to all writers,readers and to editorial 

members.Subham Bhuyath. Dr.K.N.Sudhakararao, B.Com., M.A. 

(PPM), Jyothisham, Philosophy) CAIIB,DEIM, PGD 

IRPM&LW.Ph.D.(Vedanga Jothisham) mobile no.+917207612871 

08 డా. జి.వ.మాధవశర్ా: 99491 32512: ముందుగా డాకిర్   వ    ఎన్  శాస్మి గారికి,  అలాగే 

చలపతి గారికి శత్పధిక నమస్తసమాంజలి,  ఇంత చకాట్ట  వ్యయస్ ర్థాలకు ర్థస్మర్థులు గా 

మాకు అందిస్తునేందుకు మరొకాస్మరి  స్ర్స్వతీ య నమస్తసమాంజలి,      ఏప్రిల్ న్లలో 

డాకిర్ మామిళ్ళపలిై రామకృషా శర్ా గారి వశేషాలు,  ప్రస్తుత పరిశ్నధనలకు అదుం పట్టినటు ై 

వవరించారు,  చత్రాలు కూడా బహు  స్ాషింగా ఉనాేయి, కొటుివ్యడ స్తయరాజేశవర్ రావు 

గారి పంచాంగం బాగుంది.  

 డాకిర్ కే స్తధాకర్  రావు గారి పైవ  నామ స్ంవతసర్ వశేైషణ నిర్తభతిగా రాషర ,కేంద్ర 

ప్రభ్యత్పవలు ఘర్ిణ వషయాలు వశేైషణాతాక వవర్ణ ఇవవడం వ్యరి బహుముఖ ప్రజఞ కి   

రూపం,  డాకిర్  V N  శాస్మి గారి స్మీక్ష   పార్తి ల ఆవరాభవ   కుండలి పరిశీలన ప్రతేయక కోణాలోై 

ఇది న్నట్ట జ్యయతిష పరిశీలకులకు ప్రతేయక అవస్ర్ం తెలియపరిచారు,  

 పత్రిక భాగస్మవముల అందరికీ ధనయవ్యద్వలు 
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స్ంపాదకీయం: 

చంద్రమా మనస్ జ్జతః – చక్షో సూసరోయ అజ్జయత ....ఇలా స్మగుత్తంది పురుషసూకుం. 

చంద్రుడు వరాటుారుషుని మనస్తస నంచ ఉదభవంచాడట. చంద్రుడే మనస్సంటే. మనస్సన్నది 

స్ంకలా వకలాాతాకం. స్ంకలా రూపంగా ఒక ప్రణాళిక వస్తకొని వకలాాతాకంగా ద్వనిే 

అమలుపర్చ ఈ చరాచర్ ప్రపంచంగా పరిణమించాడా స్ృషి్ఠకర్ు.  

ప్రపంచమంత్ప  ఈశవర్ చైతనయంతన్న నిండి ఉంది. అంచేత మనం చేయవలస్మందేమిట్ట? ‘తేన 

తయకేున భ్యంజీథాః ‘ తయజిసూు భ్యజించమంటునేది ఈశావ్యస్యపనిషత్తు. తయజించవలస్మంది 

నామరూపాలన, భ్యజించవలస్మంది ఆతాతత్పుానిే. మనలో ఉనే ఆతా తతవమే బయట కూడా 

ఉంది. బంగార్ం గుణమే ఆభర్ణాదులలో ఉండటం చూస్తునాేము. అంతకు భినేంగా ద్వనిలో 

మనకేద్గ గోచరించదు. అలాగే ఆతాకునే లక్షణాలే ప్రపంచంలో కూడా మనకు భాస్మస్ముయి 

ప్రపంచమంటే నామరూపాలే కబట్టి నామరూపాలన పరితయజిస్తుగానీ స్చిద్రూపమైన 

ఆతాతత్పుానిే అనభవ్యనికి తెచుికోలేము. ఇది అంత స్తలువు కదు. ఈ శర్తర్మే న్నన 

అనకునేంత వర్కూ ఆతా దర్శనం చేయలేము. ఇలా అనకోవడానికి కర్ణం మనస్త 

ఎలపై్పుడూ శర్తర్ం వైపే చూస్తుంది. అంటే స్తఖాలు, బంధాలు మనని పట్టి బంధిస్ముయి. నీట్టలో 

కెర్టాలలాగ. ప్రశాంతత అన్నది దుర్ైభం.  మనస్తని వనకకు త్రిపాగలిగితే  చైతనయవంతమైన 

ఆతాన  చూడగలుగుత్పము.   అలైాగే ప్రపంచంలో మనకు  కనిప్తంచేదంత్ప ఆకర్ిణే. అనీే 

 

लौकििानाां कि साधूनाां,   अरं्थ वागनुवर्तरे् । 

ॠषीणाां पुनराद्यानाां,  वाचमर्थोsनुधावकर् ।। 

(భవభూతి కృత ఉతుర్రామచరితం) 
లౌకికులయిన స్త్తారుషులు భావప్రకటననిమితుం భాషనపయోగిస్మురు. 

కనీ మహరుిలమాటన భావం అనస్రిస్తుంది. 

Spiritual people use words to insight their inner feelings. 

Thoughts follow Great Rishis’ words 
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వరుగా కనిప్తస్ముయి. తనతబాటు ఉండే  ఇతరులు కూడా వరుగాన్న కనిప్తస్మురు. 

వ్యర్ందరికంటే త్పన ప్రముఖంగా ఉండాలన్న తపన. అందుకు కొనిే ప్రయత్పేలు చెయయడం 

ద్వని వలై వచేి ఫలితం, ఇదంత్ప బంధనమే.   నామరూపాలన్నవ వ్యస్ువంలో లేవు. 

లేకపోయినా ఉనేటుి భావస్తునాేము మనం. అలా భావంచటం మూలాన్నే అవ మనల 

నాకరిిస్తునేవ. ద్గనిమీద  మనస్తనేంత వర్కూ పర్మారాానిే మనమందుకోలేము. ద్వనిని 

ఆశించవదుని మనలన వ్యరిస్తునే దుపనిషత్తు . ద్గనినిబట్టి మనమీ నామరూపాలన మనస్తకు 

రానీయకూడదని తేట పడుత్తనేది. మనస్తకు రానీయకూడదంటే వ్యట్టని కూడా మన 

స్వరూపంగాన్న దరిశంచాలని అర్ాం. అలా దరిశంచగలిగితే  అప్పుడిక అంత్ప ఆతాస్వరూపమే. 

కబట్టి మనకిక శ్నకమూలేదు. మోహమూ లేదు. “యత్ర స్రావణి భూత్పని ఆతెమావ్య 

భూదివజ్జనతః తత్రకోమోహః కశ్నశకః ఏకతవమన పశయతః “ అని ఉపనిషతిుచేి హామీ.  

అయితే ఇలాంట్ట ఏకతవ దర్శన మందరికీచేతగాదు. చేతకకన్న కొందర్వదయనూ మరికొందరు 

వదయనూ పటుికొని ప్రాకులాడుత్తనాేరు. అవదయ అంటే కర్ా. వదయ అంటే దేవతపాస్న. 

నూరండూై కర్ాలతన్న వళ్ళబుచుిత్పరు కరిాషిులు. సూాలదేహం పతనమైన తరువ్యత 

సూక్ష్మదేహంత ధూమయానం చేస్మ ప్తతృలోకనిే చేర్టం. ఇంతకుమించ కర్ాలవలై 

స్మధించేదేద్గ లేదు. పోతే “వదయయా 2 మృత మశుేతే” వదయవల ైస్మధించగలిగింది అమృతతవం. 

అమృతతవమంటే ఇద్గ మోక్షం కదు. ఇంద్రవరుణాదులైన దేవతలనపాస్న చేస్మ వ్యరి 

స్మయుజ్జయనిే గడించటం. తద్వవరా వ్యరిలోకలలో కొంత కలం స్తఖాలనభవస్ముడు 

స్మధకుడు. అయితే ఈ స్తఖాలు త్పత్పాలికమే గాని శాశవతం కవు. అటు ప్తతృలోకలకుపోయే  

కరిాషిులూ– ఇటు దేవలోకలకు పోయే ఉపాస్కులూ ఇరువురూ తిరిగి రావలస్మందే. “పునర్ప్త 

జననం పునర్ప్త మర్ణం – పునర్ప్త జననీ జఠర శయనం ” అనేటు ి వీరికి మర్లా జనన 

మర్ణాదులు తపావు. కబట్టి అవద్వయ వదయలు రెండూ ఉపయోగం లేనివ. రెండూ 

మనలనంధకర్ంలో పడద్రోస్తవ. కర్ణమేమంటే అవ రెండూ నామరూపాలన్న ప్రపంచ 

పరిధిని ద్వట్ట పోలేవు. ద్వట్టతేన్నగాని మనమాతా స్వరూపానిే దరిశంచలేము. కనకన్న తయజిసూు 

భ్యజించమని చెబుత్తనే దుపనిషత్తు. 

…డా. వ.యన్.శాస్మి, మాన్నజింగ్ ఎడిటర్, శ్రీ గాయత్రి  
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శ్రీ జగదుురు శంకరాచార్య  

జయం వంకటాచలపతి:81068 33554  

ఆది శంకరులుగా మనము ప్తలుచుకొన్న జగదుురువు స్మక్షాత్ శివస్వరూపంగా ప్రపంచ 

మేధావులు వశవస్మస్తునాేరు.  స్నాతనమగు వదధర్ామునకు కంటకమై బౌదధ, జైనాది 

మతకదంబము వజృంభింప ద్వనియౌదధతయము పోగొట్టి మర్ల వదధర్ాము ప్రతిషి్ఠంప 

భగవంత్తడు శంకరాచార్య రూపమున అవతరించెన,  

ఒకరోజు దేవ ముని ఋష్ఠ గణాలత  నిండిన బ్రహా స్భలో దూరావస్ మహరిిని 

పరిహస్మంచంది స్ర్స్వతి. ఆగ్రహించన ఋష్ఠ ‘నీవు భూలోకములో జనిాంచెద’ వని 

శప్తంచాడు. క్షమించ వమోచనము ప్రస్మదించమని ప్రారాించంది శార్ద్వమాత. శాంతించన 

మహరిి “కైలాస్నాథుడు భూలోకములో నవతరించనపుడు నీకు దేవతవం స్మదిధస్తుంది, 

బ్రహాకూడా నీకు భర్ుగా పుట్టి నీకు ముదము కలిగిస్ముడు” అని వళిళపోయాడు.  

పర్మ పవత్రమైన భార్త దేశములో ప్రకృతి ర్మణీయతత నలరారు మళ్యాళ్ దేశములో 

పెరియార్ నది యొడుున కలడి యన నొక గ్రామము గలదు. ఇది ధరాాత్తాడైన 

రాజశేఖరుడన రాజు పాలనలో నండెన. అకాడ వద్వయధిరాజు యన నొక మహాశివభకుు 

డుండెన. చాలాకలమునకు ఆతని శివ్యరాధన ఫలితముగా ఒక స్తపుత్రుడు కలిగెన. అతని 

పేరు ‘శివగురుడు’. స్మయోచత స్ంస్మార్ముల ప్తదప గురుకులములో వదవద్వంగాది 

వదయలనభయస్మంచ, గురువు అనమతిపంది స్వగృహం చేరాడు. పెదుల నిర్ాయముత 

‘ఆరాయంబ’ యన స్తగుణవతిని వవ్యహమాడెన. శత్పధిక వృదుధలైన తలిైదండ్రులు 

పుణయలోకములకు తర్లి వళ్ళళరు. ప్తతృదేవతలు తరించాలి. స్తసంత్పనము కవ్యలి. ఆరాయంబ 

శివగురులు కఠోర్ నియమముత ఈశవరారాధన చేశారు.  వ్యరితపస్తస ఫలించంది. స్దుుణ 

స్ంపనేడైన అలాాయువుగల ఒకే ఒక పుత్రుడు చాలు, దుషుిలైన బహుపుత్రులు వలదని 

పర్మేశవరుని కరుణన వవచనత ఎంచుకునాేడు. తన స్వపే వృత్పుంతమున భార్యకు 

వనిప్తంచాడు. శివ్యర్ిన, నితయస్మారాధన, శేష ప్రస్మద భక్షణ వ్యరి దినకృతయములైనాయి. 

క్రీ.పూ. 509, నందన నామ స్ంవతసర్ వైశాఖ శుదధ పంచమి ఆదివ్యర్ము పునర్వస్త నక్షత్ర 

యుకు కరాాటక లగేంలో, ర్వ, కుజ, గురు, శుక్ర, శనలు వ్యరి వ్యరిఉచి 
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స్మానములందుండగా, చంద్రుడు స్వస్మాన గత్తడగుచుండగా, దశమ కేంద్రములో 

ఉచిర్వతగలస్మ బుధుడు బుధాదితయయోగము నొస్గ, అభిజిలైగేములో శంకరులు 

జనిాంచనటుై తెలియుచునేది. కొందరు శివ్యధిపతయముగల ఆర్ుర నక్షత్రమందు 

జననమనచునాేరు. శంకరుల జనన కలమున గురించ భినాేభిప్రాయములునేవ. 

శంకరుని కృపవలన జనిాంచన కర్ణమున ‘శంకరుడు’ అని దైవజుఞలు నిర్ాయించారు. 

చౌలము, అనేప్రాశనము, అక్షరాభాయస్ములు జరిపారు. నాలువ యేట ప్తతృ 

వయోగమయియంది. ఐదవయేట ఉపనయనానంతర్ము వదశాస్మిలు చకాగా అభయస్మంచాడు. 

గురుకులవ్యస్ము, భిక్షాటనము, గురుశుశ్రూషణములత కలము తిరుగుచునేది.  

నితయ నద్గస్మేనము చేయలేని వ్యర్ధకయ భార్ముత ననే తలిై కొర్కు పూరాా నదిని తన 

గృహమువదుకు ప్రవహింపజేశాడు శంకరుడు. కుమారునకు వవ్యహముజేయవలెనన తలిైకి 

వైరాగయ భావజ్జలముతననే శంకరుడు స్తనిేతముగా తిర్స్ారించ, తలిై యనమతి బడస్మ  

ఉతుర్ దిశగా ప్రయాణము స్మగించ, నర్ాద్వనద్గతీర్ములో ఒక గుహలో తపోనిషి యందునే 

గోవందభగవత్పాద్వచార్య వ్యరికి శర్ణాగతి చేస్మ శిషుయడుగా అనమతింప బడాుడు.  గురువు 

స్నాయస్ము నొస్గి  ‘శంకరాచార్య’ యని ద్గక్షానామము ననగ్రహించాడు.   గురువు 

బదరికవనమునకు వళ్ళళరు. శంకరులు గురుస్మానానిే పూజిసూు ఉనాేరు. వరాిలు, నర్ాద 

పంగిపరైింది. అచిట్ట ప్రజలు, జంత్తవులు నిరాశ్రయులై గోవందస్మవమిని శర్ణుకోర్ 

వచాిరు. స్మవమిలేరు. శంకరులునాేరు, వనాేరు వ్యరి ప్రార్ాన. జలాకర్ిక మంత్రముత 

నర్ాదన కమండలములో బంధించారు. శంకరుల మహిమ ప్రకట్టతమైంది. ప్రజలు 

ఆనందించారు. గురువు ఆశ్రమానికి తిరిగి వచి, శంకరుని మహిమ వని ఆశిర్య పోయారు. 

గోవందయోగి శంకరుని కశీవ్యస్మునకు వళ్ళమనాేరు. కశీ చేరిన శంకరుని తేజస్తస, 

పాండితయము,  వ్యకాట్టమ, తర్ాము ఇత్పయది స్తగుణములు జనాకర్ిక మయాయయి.  

కవర్తతీర్వ్యస్మ, వదవద్వంగా పార్ంగత్తడు అయిన ఒక బ్రాహాణ బాలకుడు 

చోళ్దేశమునండి వచి శంకరుల పాదము లాశ్రయించాడు. ఈ బాలుడే శంకరుని ప్రథమ 

శిషుయడైన స్ద్వనందుడు. ప్తదప ఆనందగిరి, చత్తసఖుడు అన యిదురు శిషుయలయాయరు. ఈ 

ముగుురు శిషుయలత శంకరులు కశీనగర్ములో అద్మవత ప్రచార్ము కవంచు చుండెన. 
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ఒకరోజు బ్రాహ్మా ముహూర్ుములో శిషయస్మేత్తడై శంకరులు గంగానదికి వళ్ళళత్తండగా నొక 

చండాలుడు తూలుకుంటూ వస్తునాేడు. శిషుయలు దూర్ము వళ్ళమనాేరు. ఎవరిని? 

శర్తర్మునా? ఆతానా? అనాేడు చండాలుడు. ఆతాకు అంటు లేదు. అది అగిే వంట్టది. మీరు 

వదము చదివన వప్రులు. “వప్రశుశచః, అగిేశుశచః” స్నాేయస్మ అనిేట్టయందు తనన చూడాలి 

కద్వ! చండాల రూపములో ననే వశవనాథుడే ఈతడని గ్రహించాడు శంకరుడు. 

పాద్వక్రంత్తడయాయడు. వశవనాథుడు ప్రస్నేడై ప్రతయక్షమయాయడు. వ్యయస్తలవ్యరి 

బ్రహాసూత్రాలకు అద్మవతపర్ంగా భాషయర్చన చేయమనాేరు. శంకరులు స్ర్స్వతీ 

నద్గతీర్ములో బదరికశ్రమములో ఈ పవత్ర కర్యమునకు ప్రశస్ుమని  స్ంకలిాంచారు. 

అనవైన స్ాలములో ఒక పెదు మఱ్ఱిచెటుి నీడన కుటీర్నిరాాణము జరిగినది. బ్రహాసూత్రాలకు 

భాషయము ర్చంచాలంటే వ్యయస్హృదయము అవగతము కవ్యలి. ‘వ్యయస్ నారాయణో హరిః’ 

అనాేరు. అలాగే, ‘శంకర్ శశంకర్స్మసక్షాత్’ అనాేరు. “శివ్యయ వషుా రూపాయ-శివరూపాయ 

వషావ” ‘యథాంతర్ నపశాయమి’ శివకేశవులిదురికీ అభేదం కనక ‘శివస్య హృదయం వషుాః 

వష్ణాశి హృదయం శివః’ అయినది. కనకన్న వ్యయస్హృదయమున 

శంకరులావషారించారు.’అథాత బ్రహాజిజ్జఞస్మ’ అన్నది బ్రహాసూత్రాలలో మొదట్ట సూత్రం. 

బ్రహాము అన్నది తెలియాలన్న జిజ్జఞస్, తపన, బుదిధబలం, మేధ, ప్రజఞ వుంటేన్న అది స్మధయము. 

స్మధన ద్వనికి స్ంపతిు. అవర్ళ్ కృష్ఠ, ఏకగ్రత, కలనియమం, నిషి చాలా అవస్ర్ం. శర్తర్ము, 

ఇంద్రియాలు, జీవుడు, వజ్జఞనము ఇందులో ఏది బ్రహాపద్వర్ాము? నిస్మసార్ాంగా, 

వైరాగయభావముత ఆతా వచార్ణ చేసూు ర్చన గావసూు శిషుయలకు పాఠము  చెపుతూ, 

కుతూహలముత వనవచిన మునల స్ందేహ నివృతిు గావసూు మూడు వ్యరాలలో 

స్తస్ాషింగా, వస్ాషింగా, స్తనాయాస్ంగా భాషయర్చన పూర్ుగావంచారు. 

108 ఉపనిషత్తులలో ప్రధానమైన 10 ఉపనిషత్తులకు భాషయము వ్రాస్తు చాలనకునాేరు 

శంకరులు. వీనిలో అనమానాలన త్పన్న కలిాంచుకొని స్మాధానాలిచాిరు. అనంతర్ము 

భగవద్గుతకు భాషయము వ్రాశారు. భకుుల కోరికపై నృస్మంహ త్పపనీయ, శేవత్పశవతర్ 

ఉపనిషత్తులకు వ్యయఖయ వ్రాశారు శంకరులు. ఈ బృహత్పార్యము పూరిుయయిన ప్తదప 

శిషయస్మేత్తడై కశీ పురికి చేరారు ఆచారుయలు.  
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వ్యయస్భగవ్యనడు ఒకస్మరి అద్మవతపర్ంగా వ్రాయబడు శంకరుని బ్రహాసూత్ర భాషయములన 

చూడాలని వృదధ బ్రాహాణ రూపములో వచాిడు. శంకరుడు శిషుయలకు పాఠము చెప్పుచునాేడు. 

అదేమిటో వవరించమనాేడు వృదుధడు. సూక్ష్మముగా వవరించాడు శంకరుడు. ద్గనిపై వీరికి 8 

రోజులు వ్యదము జరిగింది. స్ంతస్మంచన వప్రుడు తన నిజ రూపములో దర్శనమిచి 

భాషయర్చనన ప్రశంస్మంచాడు. నీవు చాలా మత్పలన ఖండించవలస్మ యునేది. 

దుర్హంకరుల మదం అణగాలి అని సూచంచారు వ్యయస్మహరిి. శిషుయలత కూడి 

ధర్ాప్రచార్ం చేసూు పాదయాత్ర చేసూు ప్రయాగ చేరారు ఆచారుయలు.    

గంగానదికి ఆవలితీర్ములో గల ప్రతిషాినపుర్ములో కుమారిలభటుి శిషుయడు 

ప్రభాకరాచారుయడునాేడు.  ఇతన మహా పండిత్తడు, కరిాషి్ఠ, ధనవంత్తడు, యజఞయాగాది 

క్రత్తవులు చేస్మ దేవతలన స్ంత్తషి్ఠ పర్చనవ్యడు. ఇనిే గుణములవలన గరివషి్ఠ. ఆచారుయలు 

ఇతనిని జూడవచాిరు. ఆచారుయని వ్యదమునందోడించ తనశిషుయనిగా జేస్మకొనదలిచాడు. కని 

వ్యదమునందోడింప బడాుడు ప్రభాకరుడు. ఈ ప్రభాకరాచారుయనకొక మూగవ్యడైన 

పృథివీధరుడన కుమారుడు ఉనాేడు. ఇప్పుడు 13 స్ం. వయస్త. యోగశకిుత అతనిని 

అనగ్రహించమని వడుకునాేడు శంకరుని. అంతర్ దృషి్ఠత చూచ ఈ బాలుడు మహాజ్జఞని 

గనక కరిాషి్ఠ యయిన తండ్రికి వ్యదోపవ్యద్వలు జరిగితే తండ్రి ఓటమి చెందున. జ్జఞని స్ర్వత్ర 

భగవదుర్శనము చేయాలి గానీ హేత్తవ్యదము చేయరాదు. ఆ కర్ణముగా ఈ బాలుడు 

మూగవలె మౌనంగా ఉనాేడు. ఇది వ్యయధి కదు, లోపముకదు. అని గ్రహించారు శంకరులు. 

బాలుని తలపై శంకరులు హస్ుముంచ ఎవరు నవువ? నీ స్ంబంధం ఎవవరిత? ఎకాడినండి 

వస్మువ? ఎకాడకు వళ్ళళదవు? నీపేరమి? అని ప్రశిేంచగా న్నన ఆతాన. నాతన్న నాకు 

స్ంబంధం. నాకు రావడం, పోవడం లేవు. న్నన స్మారుడన. అంతటా నిండివుండే వ్యడన. ఇలా 

ఆబాలుడు మాటాైడగా ఆ బాలకుని ఆతాజ్జఞన వ్యకయములత అందరూ వస్తుపోయారు. 

పృథ్వవధరునకు ‘హస్ముమలకు’ డని ఆచారుయలవ్యరు నామకర్ణము చేశారు. శంకరుల 

ముఖయశిషుయలలో హస్ముమలకచారుయ లొకర్యాయరు. 

మాహిషాతీపుర్ంలో ననే మండనమిశ్రుడన పండిత్తని చూడగోరి శంకరులు 

పయనమయాయరు శిషయస్మేతంగా.  ఆ రోజు మండనమిశ్రుడు ఆబిుక కర్ాలోననాేరు. వ్యయస్ 

జైమినలు భోకులు. స్నాయస్మ దర్శనముత  కర్ాభ్రషి మైనదని కోపోద్రికుుడయాయడు 



13 
 

 స్నాతన ధర్ా పరిషత్ - శ్రీ కృషా గాయత్రీ మందిర్ం  మే     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

మండనమిశ్రుడు. వ్యయస్తడు వ్యరించ “అభాయగతస్సాయం వషుాః”, ఆచారుయల రాకత నీ 

కర్ాకండ స్ఫలమైనది. వీరినరిించమనాేడు. కోపము దిగమ్రంగి, శిషయస్మేతంగా భిక్షకు 

ర్మానాేడు శంకరుని.  నాకు వ్యదభిక్ష కవ్యలనాేరు ఆచారుయలు. అంగీకరించన  మండనడు  

నాయయనిరాత స్మానములో వ్యయస్జైమినలన అధిషి్ఠంచమని కోరాడు. ఉభయభార్తి ఇందుకు 

అరుురాలని వ్యరు స్మాతింప జేస్మ నిషరమించారు.   ఆరు రోజులు వదశాస్ి వ్యద ప్రతివ్యద్వలు, 

ఉపనిషత్ వద్వంత్పలు స్మాధానాలుగా మండనల ఆచారుయల మధయ స్తద్గర్ఘముగా జరిగినది. 

మండనడు ఓటమి నంగీకరించాడు. అప్పుడు ఉభయభార్తి స్మవమీ! తమరు నాభర్ున 

వ్యదములో జయించారు. ఆయన వ్యమార్ా శర్తర్ం నాది కద్వ! ననే వ్యదములో ఓడించ 

తమరు స్ంపూర్ా జయం పందండి అనేది. స్తయం, శిరోధార్యం అనాేరు ఆచారుయలు. కనీ ఒక 

వనేపం. స్నాేయస్మ వ్యద ప్రతివ్యద్వలు చేయరాదు. ఇప్పుడు  జరిగినదంత్ప లోకనికి స్తయము 

తేటతెలైము చేయుటకే. అద్గకక సీిలత వ్యదించుట స్నాేయస్మకి స్కల శాస్ి వరుదధము అనాేరు 

శంకరులు. ఇదియూ లోకక్షేమానికే గద్వ! ఉపనిషత్తులలో గారిు అన్న సీి యాజఞవలాయ 

మహరిిత వ్యదించనది గద్వ! తమరు కదనవలదు అని కోరిన ఉభయభార్తిని  మనిేంచ 

వ్యద్వనికి అంగీకరించారు ఆచారుయలవ్యరు. శంకర్ మండనల వ్యదములో వద వద్వంత 

ఉపనిషద్వదులనీే అయిపోయినవ. ఇక మిగిలినదేమి? ఆలోచంచనది. ఆచారుయలు ఆజనా 

బ్రహాచారి. ఈయనకు తెలియనిది కమశాస్ిమొకాట్ట మాత్రమే.  ద్గనిలో న్నన 

జయించగలనని  దృఢ వశావస్ముత ఈ శాస్ి స్ంబంధ వషయములపై ప్రశిేంచస్మగింది. ఈ 

ప్రశేలకు స్మాధానమిస్తు స్నాేయస్ వ్రతభంగము, యివవకపోతే ఓటమి. ఎలా? స్మలోచనత  

మూడుమాస్ముల వయవధి కోరాడు శంకరుడు. స్రననేది భార్తి. యోగశకిుత 

ఆకశమారాున పయనిసూు మార్ుమధయములో ఒక మహార్ణయములో ఒక మృతకళేబర్మున 

చూచారు. పదాపాదునకు ఆచారుయలు తన శర్తర్ము నపాగించ ఆ రాజు శర్తర్ములో 

పర్కయప్రవశ వదయ ద్వవరా యోగ శకిుత ప్రవశించ కమశాస్ి వదయలో ర్హస్యములు 

గ్రహించాడు.  అనకోని స్ంఘటన వలన ప్రమాదములో పడుది ఆచారుయల శర్తర్ము. శ్రీ 

లక్ష్మీనృస్మంహుని కరావలంబనత క్షేమంగా బయటపడాురు శంకరులు. యోగమార్ుములో 

మండనమిశ్రుల గృహం ప్రవశించారు. ఉభయభార్తి తన పరాజయమున అంగీకరించనది. 

వ్యదప్రతివ్యద్వలకవకశం లేదిక. తన శార్దగా ప్రతయక్షమైనది. తనత అదృశయ జ్జఞనజ్యయతిగా 
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కదలి ర్మానాేరు ఆచారుయలు. తన బ్రహాతేజం శంకరులకిచి తనలోకనికి పయనమయియంది 

భార్తి. మండన మిశ్రుడు తన స్ంపదన పేదలకు పంచపెట్టి ఆచారుయలకు శర్ణుజొచి 

క్రమస్నాేయస్ము పంది స్తరశవరాచార్య నామాంకిత్తడయాయడు.  

 ఆరాయంబ చవరి కలములో శంకరులవ్యరిని మనస్తలో తలచుకొనేది. వశవజ్జఞని 

గ్రహించాడు. తలిైవదుకు చేరి స్మషాింగనమస్మార్ంచేశాడు. శర్తర్ము శిథిలమైనది. అంత్పయనికి 

హరినామస్ార్ణ. దర్శనము చేయించమనేది. శంకరుడు హరిని స్తుతించాడు. స్మవమి 

స్మక్షాత్పార్మైనది. దివయ వమానం లో ఆరాయంబ తేజ్య శర్తర్ం వైకుంఠ పురానికి చేరింది. 

జ్జఞత్తలు వ్యరించనా తలిైకిచిన మాట ప్రకర్ం అంతేయష్ఠి పూరిుచేశాడు.  

 ఆస్తత్త హిమాచలము శిషయస్మేతంగా పాదయత్రచేస్మ స్ర్వమతములన ఖండించ 

అందరిని తన శిషుయలుగా చేస్మకొనాేడు. పదాపాదుని అమితమైన గురుభకిు, నృస్మంహస్మవమి 

కృప వలన  ఆచారుయలవ్యరి పై చేయబడిన ప్రయోగము త్రిప్తాకొటి బడింది. ఆరోగయ 

వంత్తడయాయడు.  శంకరులకు గురు దర్శనము, ఆశీరావదము లభించంది.కశీార్ 

దేశములోగల స్ర్వజఞపీఠము నధిరోహించ దలచ శిషుయలత అకాడకు చేరుకొనాేడు 

ఆచారుయడు. కణాదులు, స్మంఖుయలు, బౌదుధలు, జైనలు మొదలైనవ్యరు వ్యరివ్యరి 

మతములననస్రించ అన్నక వధములుగా ప్రశిేంచారు. అందరికి తగిన స్మాధానములొస్గి, 

చవర్కు ఆశర్తర్వ్యణి చే ప్రశంస్మంపబడి దేవదుందుభ్యలు మ్రోగుచుండగా వదవతుల 

వదగానములు, శిషుయల జయజయధావనాలమధయ స్ర్వజఞపీఠమునధిరోహించారు శంకరులు.  

తూరుాన పూర్తజగనాేథములో గోవర్ధనమఠము; దక్షిణమున శృంగేర్తలో శార్ద్వమఠము;  

పశిిమమున ద్వవర్కలో గోవర్ధనమఠము; ఉతుర్మున బదర్తలో జ్యయతిర్ాఠము స్మాప్తంచ  

వరుస్గా పదాపాద్వచారుయడు (స్నందుడు), హస్ముమలకచారుయడు (పృథ్వవధరుడు), 

స్తరశవరాచారుయలు (మండనమిశ్రుడు), తటకచారుయలు (ఆనందగిరి) అన శిషుయలన ఆయా 

పీఠాధిపత్తలుగా నియమించ ధర్ాప్రచార్ము చేయమని ఆజ్జఞప్తంచారు శంకరులు. వచిన పని 

స్ంపూర్ామైనదని భావంచారు. కేద్వర్ము చేరుకునాేరు. యోగశకిుత   కైలాస్ము 

చేరుకునాేరు. 
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జలద్వనం ప్రాముఖయత 
స్నాతనధర్ాంలో జలద్వనానికి వశేషమైన ప్రాముఖయం ఉంది. ఉగాది నంచ వర్ిఋత్తవు 

వచేివర్కు ప్రతి హిందువు తనకు తచనంతలో జలద్వనం చేయాలని శాస్ివచనం. అదే 

స్ంప్రద్వయంలో భాగంగా చలివంద్రాలు ఏరాాటు చేయడం చూస్తుంటాం. అస్లు 

జలద్వనానికునే ప్రాముఖయత ఏమిట్ట? జలద్వనం చేయకపోతే వచేి నషిం ఏమిట్ట? ద్గని 

గురించ పురాణం ఏం చెపోుంది. జలద్వనం ప్రాముఖయత గురించ స్మాందపురాణంలో ఒక కథ  

ఉంది. 

హేమాంగ అన్న ఒక మంచ మహారాజు ఉండేవ్యడు. ఆయన ద్వనశీలుడు. ఎన్యే ద్వనాలు 

చేశాడు. ఆకశంలో ఎనిే నక్షత్రాలు  ఉనాేయో, స్మగర్ంలో నీట్టబిందువులు ఎనిే ఉనాేయో 

అనిే ఆవులన ద్వనం చేశాడు. వీట్టత పాటు బ్రాహాణులకు, పేదలకు, వకలాంగులకు 

కవలిసనంత బంగార్ం, వజ్రాలు, భూములు, ఇళ్ళళ వపర్తతంగా ద్వనం చేశాడు.ఇవ మంచవ 

అయినా ద్గనిత పాటు అతనికి ఇంకోక దోషం కూడా ఉంది. అనిే ద్వనాలు చేశాడు కనీ 

ఎవరికీ జల ద్వనం మాత్రం చేయలేదు. దూర్ం నండి వచినవ్యరికి, ఎండలో వచినవ్యరికి, 

ద్వహారుులైనవ్యరికి నీరు ద్వనం చేయలేదు.నీరు ద్వనంగా ఇచేిదేమిట్ట? నీరు ఎవరైనా ఇస్మురు. 

ఎకాడైనా దొరుకుత్తంది. న్నన మహారాజున, నా హోద్వకు తగుటుై గో, భూ, స్తవర్ా ద్వనాలు 

చేయాలి అనకునాేడు. ఇది మనకు తప్పుగా అనిప్తంచదు కనీ, శాస్ిం మాత్రం ద్గనిే దోషంగా 

పరిగణిస్తుంది. ద్వహారుులకు నీరు ఇవవకపోవడం వలన 'చాతక పక్షి' జనా 3 స్మరుై వస్తుందని 

 

దైవజఞ ర్తే, జ్యయతిష ర్తే, జ్యయతిష భూషణ్, వ్యస్తు ర్తే – 

డా. స్రవశవర్ ఫణి శర్ా పుస్తలూరి,M.I.F.A., D.Sc.,  

వయవస్మాపక అధయక్షులు;- బాల త్రిపుర్ స్తందరి జ్యయతిష వదిక్ ట్రసి్త, 

ధవళేశవర్ం; ఉపాధయక్షులు:- చెఱుకుపలిై వదిక్ ఎడుయకేషనల్ ట్రస్తి (శ్రీ 

వదయ పీఠ౦) (రి), కకినాడ, జీవత స్భయతవం:-ఇంటరేషనల్ ఫెడరషన్ 

ఆఫ్ ఆస్మరలజీ & స్మారిచుయవల్ సైన్సస్ (రి), చండీఘర్,  

 స్ల్: 944౦4 90999/ 8019966999ఫోన: 0883-2417726 
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శాస్ిం. 

ద్వనం ఇచేిస్మయంలో అందరినీ స్మానంగా చూస్తవ్యడు. ఇకాడ స్మానంగా అంటే 

పాత్రులా, అపాత్రులా అనేది పట్టించుకున్నవ్యడు కదు (అందరికి అనీే  ద్వనం చేయకూడదు. 

ఎవరికి ఏది, ఎంత అవస్ర్మో, అది అంత మాత్రంలోన్న ద్వనం చేయాలి). పండిత్తలకు, 

మూరుులకు, పేదవ్యరికి, వకలాంగులకు అందరికి స్మాన స్త్పార్ం. మంచ పండిత్తలకు 

ప్రాముఖయం లేదు. నిజమైన పాండితయం లేనివ్యరికి, డాంబికలు, దరాాలు, దుషిమైన 

బ్రాహాణులని కూడా వచారించకుండా ద్వనం చేస్తవ్యడు. మహారాజు చేస్త ప్రతిపని ప్రజలు 

గమనిస్మురు, అనస్రిస్మురు. అయోగుయలకు స్త్పార్ం చేస్తు ప్రజలు అతనిే పండిత్తడని 

అనకుంటారు. అతని తప్పుడు మాటలకు ప్రభావతం అవుత్పరు. అందువలై హేమాంగుడికి 

అయోగుయలకు ద్వనం చేయడం చేత దోషం అంటుకుంది. దురాారుులకు తెలిస్మ ద్వనం చేస్మనా, 

తెలియకచేస్మనా అది మహాపాపం. 

ఈ దోషాల వలన ఇనిే ద్వనాలు చేస్మన హేమాంగుడు పాపం అనభవంచడం కోస్ం కుకా, 

గాడిద, పంది లాంట్ట ఎన్యే నీచమైన జనాలు పంది, తరువ్యత బలిై జనా పంద్వడు.  చేస్మన 

పుణయం కూడా ఊరికే పోదు. అందుకే ధరిాషి్ఠ, నియమనిషిలు, భగవతభకిు, మహాత్తాలకు స్తవ 

చేయడం వంట్ట స్దుుణాలు కలిగిన శ్రుతికీరిు అన్న రాజు ఇంటైో బలిైగా పుడత్పడు. ఒకస్మరి 

శ్రుతికీరిు ఇంట్టకి మహాజ్జఞని, మంచ స్మధకుడైన 'శత్రుదేవ' అన్న బ్రాహాణుడు వస్ముడు. 

స్మదర్ంగా ఇంటైోకి ఆహావనించస్పర్యలు చేస్మ, శ్రుతికీరిు దంపత్తలు శత్రుదేవ పాద్వలన శ్రదుగా 

కడిగి, పాదపూజ చేస్మురు. దక్షిణత్పంబూలాలు ఇస్మురు. ఆ బ్రాహాణుని పాద్వలన కడిగి, జ్జఞన 

పాదోదకం రాజు తలపై చలుైకుంటునే స్మయంలో పైన గోడమీద ఉనే బలిైపై కొనిే చుకాలు 

పడత్పయి. ఆ జ్జఞన్యదక స్ార్శత బలైకి పూర్వజనా స్ాృతి వస్తుంది. 

త్పన హేమాంగ రాజుననే స్ాృహ వచిన బలి ై శత్రుదేవన " న్నన చేస్మన తపేామిట్ట? అంత 

ద్వనధరాాలు చేస్మన నాకు ఈ నికృషిపు జనాలేంట్ట? కర్ణం చెపామని అడుగుత్పడు.ద్వనికి 

శత్రుదేవ తన తపోశకిుత పరిశీలించ రెండు పెదు దోషాలు చేస్మనటుి చెపాుడు. అనిే ద్వనాలు 

చేస్మనా జల ద్వనం చేయలేదని......తెలియక కదు, శాస్ిం తెలిస్మనా, నీరు ద్వనం 

చేయడమేంటనే భావంత అవస్ర్మునేవ్యరికి కూడా జలద్వనం చేయకపోవడం దోషమని, 

పాపమని చెపాుడు.యోగయతన వచారించకుండా, దుషుిలకు, దురాారుులకు ద్వనాలు చేయడం 
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వలై పుణయం రాకపోగా, పాపం వస్తుందని అందుకే నీకు ఇలాంట్ట జనాలు వచాియని 

వవరిస్ముడు. అప్పుడు బలిై రూపంలో ఉనే హేమాంగుడు పశాిత్పుపపడి "మరి నాకు 

ఉద్వుర్మయేయ మార్ుం, పాప పరిహార్మయేయ మార్ుం ఏమిట్ట?" అని శత్రుదేవన అడుగుత్పడు. 

కరుణించన శత్రుదేవ తన పుణయంలో ఒక రోజు వంకటాచల యాత్ర, స్మవమి పుషారిణీ స్మేనం, 

శ్రీ వర్హాస్మవమి దర్శనం, శ్రీ శ్రీనివ్యస్ దర్శనఫలం హేమంగుడికి ద్వనం చేయగా ద్వనిత అతని 

పాపప్రక్షాళ్న జరిగి అతనికి బలిైశర్తర్ం నండి వముకిు లభించ, స్మధానశర్తర్ం పంది 

ఉదురింపబడాుడు. (ఈ కధ ప్త.వ.ఆర్.కే. ప్రస్మదుగారి తిరుమల లీలామృతం నంచ 

స్తకరించడమైనది. ) 

మనషుయలే కదు, మన చుటూి జంత్తవులు, పక్షులు, మొకాలు, చెటుై అన్నకం ఉంటాయి. వ్యట్టకి 

ఒకా వస్వ లోన్న కదు నితయం నీట్ట అవస్ర్ముంటుంది. కకపోతే అవ మనలాగా న్యరు తెరిచ 

అడగలేవు. మనమే కస్ు ఆలోచంచాలి. మన ఇంట్టకి వచినవ్యరికి కస్మనిే నీరైనా తపాక 

ఇవ్యవలి. మన చుటూి ఉండే జంత్తవులకు, పక్షులకు, మొకాలకు నీరు పెటాిలి. కథలో 

స్మరాంశం అర్ుం చేస్తకోండి. జలద్వనం చేయండి, అభివృదిధకి న్యచుకోండి. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ధనవంతరి మం త్రం 

ఓం నమో భగవతే - మహా స్తదర్శన వ్యస్తదేవ్యయ  - ధనవంతరాయ 

అమృత కలశ హస్ు స్య- స్కల భయ వనాశాయ 

స్ర్వరోగ నివ్యర్ణాయ - త్రిలోక  పతయే - త్రిలోక  నితయ యే 

ఓం శ్రీ మహావషుా స్వరూపా - శ్రీ ధనవంతర్ స్వరూపా 

ఓం శ్రీ శ్రీ ఔషధ చక్ర నారాయణ నమః 

వ్యయస్మలలోని అభిప్రాయాలు ర్చయతలవ. ఏమనాే స్ంశయాలుంటే వ్యరితటే న్నరుగా 

స్ంప్రదించ వచుి. “శ్రీ గాయత్రి” పత్రిక బాధయత వహించదు. కనీ స్ాందన మాకు 

తెలియచేయండి. మీ పేరు, చరునామాత మాకు వ్రాస్మనటైయితే మీ స్ాందనని పత్రికలో 

ప్రచురిస్ముము. అలాైగే మీ సూచనలు  కూడా పంపవచుి ….. డా. వ.యన్.శాస్మి,  
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38.  తిరుక్కోవిలూర్: ఈ క్షేత్రం కృష్ణభద్రానది ఒడ్డున ఉననది.   ఉలగళంద పెరుమాళ్. 

వామనావతారం. పంగోవల్ తాయార్.  పంచ కృష్ణణరణ్య క్షేత్రములలో ఇది ఒకటి. మిగతా 

నాలుగు తిరుకోణ్ణన్ గుడి, కపిస్థలం, తిరుకోణ్ణపురం, తిరుకోణ్ణమంగై.  స్వామి మృకండ్డ 

మహర్షికి, బలి చక్రవర్షికి ప్రత్యక్షమైనాడ్డ.  ఈ 

ఆలయ గోపురం ఎత్తి 192 అడ్డగులు. 

త్మిళనాడ్డలో ఇది నాలగవ ఎత్తిన గోపురం. 

మొదటి ఆళ్వారుుగా ప్రసిది ి చందిన పొయిగై 

ఆళ్వార్, పదతాిళ్వార్, పేయాళ్వార్ ఒకర్ష 

త్రువాత్ ఒకరు ఈ దివయదేశమునకు వంచేసి 

మృకండ్డ మహర్షి ఆశ్రమంలో బస్ చేశారు. 

ఒక త్తఫాన్ రాత్రి వార్షకి త్మతో పాటు ఆ 

ఆశ్రమములో మరెవరో ఉననటుు తోచినది.  

మెరుపుల వెలుగులో ఆ నాలుగవ అత్నిని 

చూశారు.  అయన దివయ తేజస్సుతో ఉనానడ్డ. 

వాళ్ళు మెరుపుల వెలుగు ఇంకా కాసేపు ఉంటే ఆయనను ఇంకా బాగా చూడవచ్చు 

అనుకునానరు. కంత్సేపటికి ఆ దివయపురుషుడిని పోలుుకునానరు. ఆయన శ్రీమహావిషుణవు. 

వారు అప్పుడ్డ స్వామిని స్సితిస్త ి పాశురములు సేవిస్విరు (చపుతారు).  ఆలా 

నాలాయిరదివయప్రబంధానికి ఇకోడ నాంది పలికింది. నాలాయిర దివయప్రబంధం   అవత్ర్షంచిన 

ప్రశస్ిమైన క్షేత్రము.  ఈ ముగుగరు ఆళ్వారుు అనుగ్రహంచిన ప్రబంధం ముదల్ (మొదటి) 

తిరువందాది (తిరు+అందాది), ఇరండం (రెండవ) తిరువందాది, మూన్రామ్ (మూడవ) 

తిరువందాది.    అందాది అనగా అంత్ము+ఆది.  ఈ శైలిలో ఒక పాశురం యొకో ముగంపు 

త్రువాతి పాశురం యొకో ఆరంభంలో ఉపయోగసి్వరు. ప్రతి తిరువందాదిలో 100 

పాశురములు ఉననవి.   ఈ ముగుగరు ఆళ్వారుు ఇకోడే మోక్షం పొందారు. 
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ఇచుట మూలవరు కుడి పాదం పైకి, ఎడమ పాదం భూమిమీద ఉంటుంది. స్వామివార్ష విగ్రహం 

ఎత్త ి17  అడ్డగులు.  భారత్ దేశంలో అతి ఎత్తిన విషుణ విగ్రహం ఇదే.   బ్రహమ స్వామివార్ష కుడి 

పాదం సేవిస్త ిఉంటాడ్డ.   స్వామి కుడి చేతిలో శంఖం, ఎడమ చేతిలో చక్రం ధర్షంచిఉండడం 

ఇకోడి ప్రతేయకత్.  మాములుగా విషుణవు కుడి చేతిలో శంఖం, ఎడమ చేతిలో చక్రం ధర్షంచి 

ఉంటాడ్డ.      గరభ గృహంలో ప్రహాుదుడ్డ, బలిచక్రవర్ష,ి శుక్రాచారుయడ్డ, మృకండ్డ మహర్షి, 

దురాగదేవి కూడ కలువై ఉనానరు.   ఈ దురాగదేవి ఈ స్నినధికి స్ంరక్షుకురాలు.   తిరుమంగై 

ఆళ్వార్ త్న పాశురములలో ఉలగళంద పెరుమాళ్ ను స్సితిస్త,ి ఒక పాశురములో 

దురాగమాత్నుకూడ స్సితిసి్వరు.   ఈ దురాగమాత్ స్ాయంభువుగా వెలిసింది.     గరభ గృహంలో 

ఉనన మూలవరు విగ్రహాలు కయయతో చేయబడినవి.  ఇంత్ కాలం గడిచినా ఈ విగ్రహాలు చకుో 

చదరకుండ ఉననవి.  ఈ ఆలయానికి 16 కలనులు ఉనానయి. 

స్థలపురాణ్ం:  మృకండ్డ మహర్షి వామనావతారం గుర్షంచి విని ఆ అవతారం చూడలని 

బ్రహమను ప్రార్షథస్విడ్డ. బ్రహమదేవుడ్డ ఆయనను ఈ ఊర్షకి వెళుమంటాడ్డ. ఆ మహర్షి త్న భారయ 

మిత్రావతితో ఈ ఊర్షకి వచిు త్పస్సు చేస్విడ్డ.   వీళును పరీక్షంచడనికి ఒకరోజు 

శ్రీమహావిషుణవు బ్రాహమడి వష్ంలో వచిు భోజనం పెటుమని ఆ దంపత్తలను అడ్డగుతాడ్డ. వాళు 

ఆశ్రమంలో ఒకో ధానయపు గంజకుడ ఉండదు. ఆందోళన చందిన మిత్రావతి శ్రీమహావిషుణవును 

ప్రార్షథస్సింది. ఆయన కృపవలు వాళు ఆశ్రమంలో వుండే పాత్ర మంచి రుచికరమైన ఆహారంతో 

నిండిపోత్తంది.  వాళ్ళు ఆ బ్రాహమడికి భోజనం పెడతారు.  వాళు భకిికి మెచిు శ్రీహర్ష 

వామనావతారంలో వాళుకు దరశనం ప్రస్వదిస్విడ్డ. 

ఈ స్వామిని కలిసేి ప్రమోష్నుు, ఉననత్ పదవులు, పోగొటుుకునన పదవులు దకుోతాయని భకుిల 

విశ్వాస్ం.      

39. శీరాాళి:  పరాకాలంలో ఈ ఊర్ష పేరు పాతాళిక వనం.    బ్రహామండ పురాణ్ంలో ఈ క్షేత్రానిన 

పాతాళిక వనం, ఉతి్మ క్షేత్రం అని ప్రస్వివించారు.  స్వామి తిరునామం తాడళన్.   త్రివిక్రమన్, 

ఉలగళంద పెరుమాళ్ అని కూడ పిలుస్విరు. వామనావతారం. తాయార్ లోకనాయకి.   

విషుణవు త్న రెండ్డ పాదాలతో ఈ భూమిని ఆక్రమించాడ్డ కావున ఆండళ్ స్వామిని  తాడళన్ 

(అంటే ప్రపంచానిన పాలించేవాడ్డ అని అరథం) అని స్ంబోధించింది.     
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స్థలపురాణ్ం: ఒక స్మయంలో బ్రహమకు బాగా పొగరు పటిు త్న స్ృష్టు కారయం మానేస్విడ్డ. 

శ్రీహర్షకి ఆయనను స్ర్ష అయిన మారగంలో పెటాులిున అవస్రం ఏరపడింది.  అదేస్మయంలో 

రోమశమహర్షి శీరాాళిలో శ్రీమహావిషుణవును త్రివిక్రముడిగా చూడలని త్పస్సు చేస్సినానడ్డ. 

విషుణవు ఆయన   త్పస్సుకు మెచిు ఆయనకు త్రివిక్రముడిలాగా దరశనం   ప్రస్వదిస్విడ్డ. 

రోమశమహర్షి స్వామిని ఈ క్షేత్రంలోనే ఉండమని  ప్రార్షథస్విడ్డ.  స్వామి భకుిని  క్కర్షక  

మనినంచి  శీరాాళిలో వెలుస్విడ్డ. శ్రీమహావిషుణవు మహర్షి  బ్రహమకనాన ఎకుోవ  రోజులు  

జీవిసి్వడని, ఋష్ట శరీరంనుంచి ఒక వెంట్రుక కిందపడితే బ్రహమ వయస్సు అనిన స్ంవత్ురాలు 

త్గగపోత్తందని శ్వస్నం చేస్విడ్డ.  బ్రహమకు ఈ విష్యం త్లుస్సింది.  త్న జీవిత్ం ఋష్టయొకో 

రోమములతో స్మానమని త్లిసి త్న 

పదితి మారుుకుంటాడ్డ.   

తిరు జ్ఞానస్ంబంధర్ అవత్ర్షంచిన 

స్థలము.     ఒక కాలంలో ఈ స్నినధి ఆలనా 

పాలన లేకుండ ఉండేది.  ఒక ముస్లామె 

ఈ స్నినధిలోని ఉత్ువమూరి్షని త్న 

గుడిసెలో దాచి పజలు చేస్సిండేది.   

తిరుమంగై ఆళ్వార్ (2702 BCE) ఈ 

క్షేత్రానికి విచేుసిన అనంత్రం ఈ ఆలయానికి పరాపు వైభవం తీస్సకచాురు.  ఆయన ఈ 

క్షేత్రానికి రాకమునుపు ఆయనను మంగై మననన్ అని పిలిచే వారు. తిరు జ్ఞానస్ంబంధర్ ఆయన 

భకిిని, పాండితాయనిన చూసి ఆశురయపడి ఆయనకు ఆళ్వార్ అనే బిరుదును ప్రదానం చేసి త్నకు 

పారాతి బహుకర్షంచిన బంగారు శూలానిన, కాలిగజజలను తిరుమంగై ఆళ్వార్ కు బహుకర్షస్విరు.   

స్వామి  త్రివిక్రముడిగా ఇచుట  వెలిసినందుకు  కారకుడైన రోమశమహర్షిని  కూడ  ఆళ్వార్  

త్మ  పాశురములలో  స్సితిస్విరు.    

భకుిలు దీరాాయుషుిక్కస్ం, తాము చేసే ప్రయతానలు ఫలించాలని, ప్రమోష్నుు   రావాలని 

స్వామిని ప్రార్షథస్విరు.  ఇలుు నిర్షమంచదలుచ్చకునన భకుిలు వార్ష ఇంటిస్థలంనుంచి కంత్ మటిుని 

తీస్సకుని వచిు స్వామి ఎడమ పాదం వదద ఉంచి దానిని ప్రస్వదంగా ఇంటికి తీస్సకునివెళిు 

గృహనిరామణ్ం మొదలు పెడతారు 
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యజాయాగాది క్రత్తవులు - 2 
రచన: పీస్పాటి గర్షజ్ఞమనోహర శ్వసిి, 94403 56770 

‘యజాం ’అను శబదం  ‘ యజ దేవపజయాం ’అనుదాత్తవు నుంచి ఏరపడింది. దైవ పజే 

యజామని చపపవచ్చును. అశామేధ యాగం, పుత్రకామేష్టు యాగం, రాజస్తయ 

యాగం,  స్రపయాగం, విశాజిత్ యాగం మొదలైన ఎనోనరకాలైన యాగాలునానయి. 

యజ ా విధానం:- యజా నిరాహణ్లో నలుగురు ప్రధానమైన అరుకులు లేక పురోహత్తలు 

వుంటారు. వీర్షలో ప్రధానమైన వాడ్డ అధారుయడ్డ. అత్ని ఆధారయంలోనే యజ ాకారయక్రమం అంతా 

నిరార్షించబడ్డత్తంది. స్వధారణ్ంగా యజాం అనేది అగనవదద వదమంత్రాలు చదువుతూ నెయియ, 

పాలు, ధానయం వంటి అనేక స్ంభారాలు ఆహుత్త లిస్విరు. యజాంలో ఒకటి గాని అంత్కంటె 

ఎకుోవగాని హోమాగునలు వుంటాయి. ఈ యజాం ఏ దేవత్ కఱకై చేస్సినానరో ఆ దేవత్కు 

స్ంబంధించిన మంత్రాలు చదువుతూ ఆ దేవత్కు స్ంబంధించిన ద్రవాయలను, స్మిధలను 

ఆహుతి ఇస్విరు. ఇష్టుయాగం చేసే విధానం:-  

ఈ దిగువున ‘ఇష్టుయాగం’ క్రత్తవు  చేసే విధానం గుఱంచి త్లియజేయబడింది. దీనిని 

గృహస్సథలు నిరాహంచ వచ్చును. ఇది స్వధారణ్ంగా  అమావాస్యనాడ్డ గాని పౌరణమినాడ్డ గాని 

నిరాహస్విరు. పౌరణమినాడ్డ చేసేి అది పరణమాస్యాగమని, అమావాస్యనాడ్డ చేసేి 

దరశయాగమని అంటారు. 

ఈ యాగంలో ఆహుతి ఇచేు ప్రధానమైన ద్రవయం ‘పురోడశం’. దీనిన యవలతోను, 

బియయంతోను రొటెు ముకోలుగ త్యారు చేస్విరు. అరివృతాికారంలో త్యారుచేసిన వీటిని 

చత్తష్కోట కపాలం, ఏకాదశ కపాల భాగాలని అంటారు. దీనిని అధారుయడే చేయాలి. 

యాగానికి స్ంబంధించిన అగనని యాగానికి ముందురోజే సిదివరచే కారయక్రమానిన 

వ్రత్గ్రహణ్ం అని అంటారు. ఇది అపరాహా స్మయంలో గాని, త్లువారుజ్ఞమున గాని చేసే 

క్రియ. యజమాని శ్రౌత్పగిే, ఆహవనీయ, దక్షిణాగునలోు క్రమంగా ఒకోకో స్మిధ వసి అగనని 

యజ్ఞానుకూలం చేస్విడ్డ. యజమాని పతీన స్హత్ంగా ఆ రాత్రికి యజాశ్వలలోనే గడపాలి.  

మరునాడ్డ ఋతిాకుోలు వార్ష వార్ష దికుోలను అనుస్ర్షంచి అగనకి అనుకూలంగా 

కూరుుంటారు. ఈ విధానానిన వరణ్ం అంటారు. మొదట బ్రహమ ఆహవనీయానికి దక్షణ్ంగా 
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ఆస్నం స్వాకర్షంచి కరమ నంత్ను పరయవక్షస్విడ్డ. బ్రహమకు ఎడమభాగాన యజమాని 

కూరుుంటాడ్డ. యజమాని భారయ గారాపతాయగనకి దక్షణ్ంగా ఆశీనురాలవుత్తంది. వదికకు 

ఉతి్రంగా హోత్, అగీేత్తలు (బ్రహమకు స్హకర్షంచ్చవారు) వుంటారు. అధారుయడ్డ 

యాగశ్వలలో కూరోుడనికి వీలుండదు. అత్డ్డ యజ ా నిరాహణ్లో అటూ ఇటూ తిరుగుతూ 

వుండవలసి వస్సింది. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

అనంత్రం ప్రణీత్ కారయక్రమం జరుగుత్తంది. అనగా ఒక పాత్రలో నీళును పరాముఖంగా 

తీస్సకని వెళిు ఆహవనీయానికి (హోమ కుండనికి) ప్రకోగా వుంచ్చతారు. ఈ నీటిని ప్రణీత్ 

అంటారు. యాగం ముగసేవరకు ఆ నీటిని అకోడే వుంచాలి. యజ ారక్షణారిం ఆ నీటిని అకోడే 

వుంచాలని శత్పథబ్రాహమణ్ంలో చపపబడింది. నీటిని చూసేి రాక్షస్సలు, అస్సరులు 

యజాభూమికి రారు. 

యజ్ఞానికి కావలసిన ప్రధాన వస్సివులు: 1. స్మింధనము(స్మిధలు) ఈ స్మిధలను అధవరుయడు 

హోమంలో ఒక్కో స్మిధను వస్విడ్డ. ఆ స్మయంలో హోత్ ఋకుోలను (మంత్రాలను) 

చదువుతాడ్డ. 2. దరభలు. ఈ దరభలు మంత్రాలను శకిివంత్ం చేస్వియని, హానికర కిరణాలను 

అడ్డుకుంటాయని అంటారు. 3. పురోడశం 4. ఆవునెయియ. 

ఉతుర్ం  

హోత  అగీేత్తలు  

00000000 

గార్ుపతయం          ఆహవనీయం  

                           

  యజమాని భార్య         యజమాని        బ్రహా  

దక్షిణం 

హోమగుండం  

యా      

గ          

వ         

ది         

క  

హోమగుండం 
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హోత్ దేవత్లను స్ాయంగా పిలిసేి దేవత్లు పలకరు. అగన స్ాయంగా దేవత్లకు హోత్. 

అందుకు అగనని ఆ పనికి వినియోగంచాలి. అందుకని హోత్, అధవరుయలు ఇదదరూ అగనని 

పిలుస్విరు. ప్రాచీన కాలంలో మంత్రద్రష్ులు అలౌకిక శకుిల వలన లభంచిన మంత్రాలోి వాళ్ళు 

అగనని పిలిచేవాళ్ళు. అది అగనకి వినిపించీ వినిపించడంతోనే అగన కదిలి వచేువాడ్డ. 

దేవతాహాానం క్కస్ం చేసిన హోత్ృవరణ్ం పేరు ప్రవరణ్ం. వరణానంత్రం హోత్ వదికకు 

ఉతి్రంగా కూరుుంటాడ్డ. 

హోత్ ఆస్వనుడయిన త్రువాత్ యజాం ప్రారంభమవుత్తంది. ప్రధాన యాగం ఆరంభంచడనికి 

ముందర, ఆజయం ఆహుతి ద్రవయమైన ప్రయాజయాగం చయాయలి. ఆధవరుయడ్డ మొదట్లు ఐదుగురు 

దేవత్లను ఆహుత్తలు ఇస్తి ఘృత్ంతో అఘోరహోమం చేస్విడ్డ. ఆ ఐదుగురు దేవత్లు స్మిత్, 

త్నూనపాత్, ఇడ, బర్షా, స్వాహాకార. 

ఈ పంచ ప్రయాజయాగం త్రువాత్ ఆజయభాగదానం చయాయలి. అంటె అగనని ఉదేదశంచి 

ఒకస్వర్ష, సోముణ్ణణ ఉదేదశంచి మరొకస్వర్ష ఆజ్ఞయనిన ఆహుతి ఇవాాలి.  

ఆజయభాగదానం త్రువాత్ ప్రధానయాగం మొదలవుత్తంది. ప్రధానయాగంలో మొదట 

ఉపాంశుయాగం చేయాలి. అంటే  ప్రథమపురోడశం అగనని ఉదేదశంచి ఆహుతి ఇవాాలి. 

దిాతీయ పురోడశదానం అగనని, సోముణ్ణణ ఉదేదశంచి ఇవాాలి. ఈ రెండింటికి మధయ అగనకి, 

సోముడికి కంచం ఘృత్ం ఆహుతివాాలి. ఈ ఘృత్ ఆహుతి స్మయంలో అనుచుస్ారంతో 

మంత్రపానం జరుగుత్తంది కాబటిు దీనిపేరు ఉపాంశుయాగం. 

సిాష్ుకృత్తి అంటె ఎవరో, ఈయనకు కూడ యజాభాగం ఎందుకు ఇవాాలిు వసోిందో 

త్లియజేయబడింది. ఈయనది రుద్రదేవతా స్ారూపము. ఇత్ననన, ఇత్ని బాణాలనన 

మరీభయము. ఈయనిన స్ంతోష్పరచడనికి శంకరడనే పిలవాలి. వదంలోని దేవత్లకి 

ఇత్నికి ఎంతో తేడవుంది. ఒకప్పుడ్డ దేవత్లు ప్రార్షథసేి, ఈయన ప్రజ్ఞపతి అంత్టి వాడిమీదే 

బాణానిన విసిరాడ్డ. పరాం యజాభాగాలోు పాలు ఉండేది కాదు. ఒకస్వర్ష ఈయన యజా 

భాగానిన బలవంత్ంగా గ్రహంచాడ్డ. అపపటినంచి సిాష్ుకృత్ యాగం ప్రారంభం అయింది. 

అందుకని కపాలాలోు ఉంచిన పురోడశ్వనిన అంతా వయకుండ అగన-సిాష్ుకృత్ లను 

ఉదేదశంచి ఆహుతి ఇవాాలి. 
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ప్రధాన యాగానికి  ముందర ప్రయోజయాగం ఉననటుు, అనంత్రం ఈ అనుయాజ, ప్రయాజ 

అనేవి నిరాహస్విరు. ఈ ప్రధాన యాగానిన చేయడనికి కనిన నియమాలు ఉనానయి. అధారుయడే 

యాగకరి, హోత్ ఆహాానకార్ష. అధారుయడ్డ ఆహావనీయానికి ఉత్ిరంగా అకోడే నిలబడి 

వుండలి. ఆయన దక్షణ్ హస్ింలో జుహువును, వామహస్ింతో ఉపభృత్తిను పటుుకుని 

వదికయందు ఉతి్రమునుండి దక్షణ్ంగా వస్విడ్డ. (జుహువు అంటె మోదుగ  కర్రతో 

త్యారుచేసిన ఆజ్ఞయనిన హోమం చేయడనికి ఉపయోగంచే గర్షట, ఉపభృత్తి అంటె రావి 

కర్రతో త్యారుచేసిన పాత్ర) అకోడ నిలబడిన  అధారుయడ్డ ఆగ్ననత్తను ఆదేశస్విడ్డ. “ఓం 

శ్రావయః”  అని. అంటే దేవత్లను మంత్రాలను వినమని ప్రార్షథంచ్చ అని. ఈ ఆగ్ననత్త వదికకు 

ఉతి్రంగా, ఒక చేతిలో కర్ర కతిిని పటుుకుని నిలబడివుంటాడ్డ. ఆ కర్రకతిి పేరు “స్్యః”. అప్పుడ్డ 

అగ్ననత్త “అస్స ిశ్రౌష్ట్” అంటాడ్డ. అంటె మంచిది దేవత్లు వింటునానరు అని అరథము. అప్పుడ్డ 

అధారుయడ్డ హోత్ను దేవత్లను ఆహాానించమని ఆదేశస్విడ్డ.  

అప్పుడ్డ హోత్ రెండ్డ మంత్రాలను చదవాలి. మొదటిది అనువాకయం అనే ఋక్ మంత్రము. ఈ 

మంత్రంతో దేవత్లను అనుకూలం చేస్సకుంటాడ్డ. రెండవ మంత్రం యాజయం. ఇది కనినపటు 

ఋకుోను కనినపటు యజస్సు ఉంటుంది. ఇదే యాగ మంత్రము. కనుకనే ఇది యాజయం. అప్పుడ్డ 

హోత్ మంత్ర పఠనానిన  “యే యజ్ఞమహే అగనం దేవం” అని ఆరంభస్విడ్డ. దీని పేరు అగః 

మంత్రం. త్రువాత్ యాజయమంత్రానిన చదివి  “అగ్నన విహ ఔష్ట్” అని అంటాడ్డ. అంటె అగన దీనిన 

భక్షంచి దేవత్ల వదదకు వెళ్ళు అని అరథము. ఈ వష్టాోరము ఉచాురణ్ అవుత్తననప్పుడే 

అధారుయడ్డ ఆహుతి ద్రవాయనిన అగనలో వస్విడ్డ. అప్పుడ్డ యజమాని ద్రవాయనిన ఆహుతి చేసిన 

త్రువాత్ “ఇదం అగనయే న మమ” అంటె ‘ఇది నాది కాదు’ అనే తాయగ మంత్రానిన ఉచుర్షస్విడ్డ. 

‘హవిరభక్షణ్’ లేక ‘హవిసేుస్భక్షణ్ం’ కాకపోతే ఏ యాగము స్ంపరణం కాదు. పురోడశ్వనిన 

అంతా ఆహుతి ఇవాకుండ కంచం మిగలేటాుగ చూడలి. యజమాని ఋతిాకుోలు దీనేన 

భుజిసి్వరు. మిగలిన పురోడాశానిన కనిన భాగాలుగా విభజిస్వరిు. ఒక భాగం పేరు ప్రాశత్రం. 

దీనిన బ్రహమ భక్షస్విడ్డ. ఇంక్క భాగం పేరు ష్డవత్ిం. ఇది అగ్ననత్తది. మిగలిన ఖండనిన నాలుగు 

ముకోలు చేసి, దానిన అధారుయడ్డ, హోత్, బ్రహమ, అగ్ననత్తిలు భక్షస్విరు.  

ఈ పురోడశ ఖండలోు కనినటిని ఘృతాకిం చేయాలి. దీనిపేరు ఇడ. ఈ ఇడలో ఒక భాగానిన 

హోత్ తింటాడ్డ. అది అవాంత్ర ఇడ అంటారు. దీనిన యజమాని, నలుగురు ఋతిాకుోలు 
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భుజిసి్వరు. ఈ హవిసేు స్భక్షణానుష్ణానం సిాష్ుకృత్తి యాగానికి త్రువాత్ , అనుయాగ-

యాగానికి ముందు జరపాలి. కేవలం బ్రహమ యజమాని ఈ ఇదదరు యజాం పరి్షకాగానే 

తింటారు. ఈ యాగకారయక్రమంలో హవిసేుష్భక్షణ్ం చాలా ముఖయం. అందున ఇడ భక్షణ్ం 

మరీ ముఖయం.  

ఈ యాగ కారయక్రమంలో ‘ప్రస్ర’ అని పిలవబడే దరభకటు ఒకటి ఉంటుంది. ఆ దరభకటును 

యజమాని శరీరంగా భావించాలి. అనుయాజ యాగాంత్రం ఈ ప్రస్రానిన అంటె దరభకటును 

ఆహవనీయాగనలో పడెయాయలి. అప్పుడ్డ ఇది కాలిపోతూవుంటుంది. అంటె యజమాని స్ారాగనికి 

వెళ్ళత్తనానడని. ఈ స్మయంలో అధారుయడి ఆజాతో హోత్ కనిన మంత్రాలు చదువుతాడ్డ. 

వీటిపేరు స్తకివాకుో. ఈ ప్రస్ర పరి్షగా కాలిపోయిన త్రువాత్ మర్షకనిన మంత్రాలను 

చదువుతాడ్డ. ఈ మంత్రాలపేరు శంయూవాకుో. ఇది ఆశీరాాద స్తచకాలు. ఈ ప్రస్ర 

స్ంపరణంగా దగిమైతే యజమాని స్ారగంలో దేవత్లోు ఐకయమైనటుు.  

ఈ యాగం లో పర్షధి అనబడే స్ంతాోష్ాఖండత్రయంలో మానవహోత్ దేవహోత్ను 

పిలుచ్చకని వచిునటుు లిపినదరభలు పెడతారు. వీటి పేరు పర్షధి. ప్రస్ర దరభకటును 

అహవనీయాగనలో వసే కారయక్రమానంత్రం ఈ పర్షధి దరభలను అగనలో వయాలి. అప్పుడ్డ 

దేవహోత్ యజాస్థలం నుంచి వెళిుపోతాడ్డ. ఈ స్మయంలో అధారుయడ్డ విశాదేవత్లను 

ఉదేదశంచి కంచంగ ఆజ్ఞయనిన ఆహుతి ఇచిు హోమంచేస్విడ్డ. దీని పేరు స్ంస్రవహోమం. ఇది 

యాగం కాదు హోమం. దీనితో యజమాని అనుష్ణానం స్మాపిం.  

గారాపతాయగన ప్రకోగా కూరొునన యజమాని భారయ దగగరకు బ్రహమ త్పప మిగలిన ముగుగరు 

ఋతిాకుోలు వచిు, గారాపతాయగనలో కనిన ఆహుత్తలు వస్విరు. ఇకోడ ఆహుతిగా వసే ద్రవయం 

ఆజయం. ఇకోడ దేవత్లు సోముడ్డ, త్ాష్ు, దేవపతీనగణ్ం, గృహపతి అగనలను ఉదేదశంచి వస్విరు. 

హవిరభక్షణ్ం ప్రధాన యాగాంత్రం జర్షగనటేు ఇప్పుడ్డ కూడ జరగాలి.  

ఇపపటి వరకు దక్షణాగనలో ఒకో ఆహుతి కూడ వయలేదు. కనుక అధారుయడ్డ ఆజయహోమానిన 

దక్షణాగనలో చేస్విడ్డ. పురోడశం చేయగా మిగలిన కంచం రుబ్బుడ్డ పిండిని విశాదేవత్లను 

ఉదేదశంచి అగనలో వస్విడ్డ. దేవహోత్ ఆహాానానిన అనుస్ర్షంచి యజాక్షేత్రానికి వచిున 

దేవత్లందరూ ఇంకా వెళిుపోలేదు. ఇప్పుడ్డ వీళుందర్ష నిమిత్ిం ఆజ్ఞయహుత్తలిన 
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ఆహావనీయంలో వస్విడ్డ. అప్పుడ్డ వాళ్ళు స్ంత్తషుులై వెళిుపోతారు. దీనిపేరు 

స్మిష్టుయజురోామం.  

ఈ కారయక్రమం అనంత్రం వదికమీద పరచబడిన దరభలనినటినీ ఆహవనీయంలో పడేస్విరు. 

యజాం మొదట్లు ఆవహనీయానికి ప్రకోగా వుంచిన ప్రణీత్ జలానిన వదికమీద పొయాయలి. 

పురోడశం చయయడంలో వచిున ఊక, త్వుడ్డ, చిటుు రాక్షస్సలకు ప్రాపయం. రాక్షస్సలను 

ఉదేదశంచి వీటిని విస్ర్ర్జంచాలి. వీటితో వాళ్ళు స్ంతోష్టసి్వరు. దీంతో యాగం ముగుస్సింది.  

అనంత్రం విషుణక్రమ ప్రక్రరణ్ జురుగుత్తంది. ఈ యజ ా నిరాహణా ఫలిత్ంగా యజమాని 

దైవతాానిన పొందుతాడ్డ. అత్డిప్పుడ్డ విషుణపదానిన పొందడనికి అరుుడు. విషుణవు 

త్రిపదనాయస్ంతో మూడ్డలోకాలిన ఆక్రమించాడని భావించి యజాస్థలంలో యజమాని మూడ్డ 

అడ్డగులు వసి తూరుపగా ఆహవనీయం వరకు ప్రక్రమిస్విడ్డ. తూరుపదికుో దేవత్ల స్వథనం. 

అందుకని యజమాని తూరుపగా తిర్షగ నేను జ్యయతిలో గమిస్సినానను. జ్యయతిలో కలిశ్వను అని 

అరథమొచేు మంత్రాలను జపిస్విడ్డ.  

ఇప్పుడ్డ వ్రత్విస్రజనా కారయక్రమం జరుగుత్తంది. యజమాని గారాపత్య ఉపస్వథనానిన, 

స్తరయపస్వథనానిన జర్షపి ‘గృహపతి అయిన అగ్నన నేను స్ాగృహపతిని అవుతాను అని అంటాడ్డ. 

తిర్షగ పుత్రుని పేరు చపిప నా ఈ పుత్రుడ్డ అనుక్రమంగా విస్ిర్షలుజేస్విడ్డ అని ప్రార్షథస్విడ్డ. 

విస్రజనానంత్రం యజమాని బ్రహమతో కలిసి యజాశ్వల బయటకు వచిు త్నక్కస్ం వుంచిన 

పురోడశభాగానిన స్వాకర్షస్విరు. యజ్ఞానంత్రం ఋుతిాకుోలకు దక్షణ్ ఇవాాలి. 

హోమం 

యాగానికి, హోమానికి (హవనమునకు) తేడ ఉంది. యజ ావిధానం కంటెకూడ హోమరీతి 

స్ంక్షపింగా ఉంటుందనే విష్యం యజాక్రియను వివర్షంచే స్మయంలో త్లియజేయబడింది. 

'పరాజనమ కృత్ం పాపం వాయధిరూపేణ్ పీడయతే త్చాుంతిః ఔష్ధఃదానః జపహోమ క్రియాదిభః' 

అనగా పరాజనమలో చేసిన పాపం మనను వాయధిరూపంలో పీడిస్సింది. ఈ శ్వరీర్షక మానసిక 

లోపాలకు ఔష్ధము, దానము, జపహోమాది క్రియల వలన శ్వంతి లభసి్సంది అని అరథం. 

అంటె ఈ పీడను ఉపశమనింపజేయుటకు  హోమ ప్రక్రియ కూడ ఒకటని  తెలుసోింది. ఈ 

హోమంలో ఆహుతిచేయు ముఖయమైన ద్రవాయలు ఘృత్ం, నవగ్రహాల స్మిధలు, ధానాయలు, 

మూలికలు. ఈ స్మిధలలో ఒక్కోరకం స్మిధ ఒక్కోగ్రహానికి స్ంబంధించినదై వుంటుంది. ఒక 
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వయకిిపైన ఏ గ్రహం యెకో ప్రభావం త్కుోవగా ఉంటె దానికి స్ంబంధించిన విష్యంలో ఆ వయకిికి 

వయతిరేక ఫలితాలు ఇస్వియి. వాయధి విష్యంలోను అంతే. వాయధిని బటిు ఏ రకమైన స్మిధతో 

హోమంచేయాలో నిరాిరణ్ చేస్విరు. నవగ్రహాలకు తొమిమది రకాలైన స్మిధలు ఉనానయి.  

నవ గ్రహహోమంలో ఆయా గ్రహాలకు ఉపయోగంచాలిున స్మిధల గుర్షంచి త్లుస్సకుందాం. 

రవి: త్లుజిలేుడ్డ; చంద్రుడ్డ: మోదుగ; కుజుడ్డ: చండ్ర; బ్బధుడ్డ: ఉతి్రేణ్ణ; గురువు: రావి; 

శుక్రుడ్డ: మేడి ; శని: జమిమ; రాహువు: గర్షక; కేత్తవు: దరభలు. ఏ గ్రహం వలన ఏ రకమైన 

వాయధులు వస్వియి, ఏఏ విష్యాలలో వయతిరేక ఫలితాలు వుంటాయి త్లియజేయలేదు.  

రుద్ర హోమం:- శవుడ్డ లేదా రుద్రుని అనుగ్రహం కరకు చేసే హోమానిన రుద్రహోమము 

అంటారు. ఈ హోమం చేయుట వలన శవుని అనుగ్రహం పొంది త్దాారా అపమృత్తయ భయాలు 

తొలగంపబడి, దీరాకాలిక అనారోగయ స్మస్యల నుండి విముకిి పొంది శకిి స్ంపనునలు 

అవుతారు. దీరాాయుషుిని పొందడం జరుగుత్తంది. 

చండి హోమం:- జీవిత్ంలో ఎదురయేయ కష్ణులను తొలగంచడనికి, ఆనందమైన జీవితానిన 

గడపడనికి, సిర్షస్ంపదల క్కస్ం చండి హోమం నిరాహంచడం జరుగుత్తంది. దీనిని 

నిరాహంచడం వలన జీవిత్ంలో ఉనన ప్రతికూల అంశ్వలనీన తొలగపోతాయి. చండీ హోమం 

చేసేప్పుడ్డ నవగ్రహాలను ఆవాహన చేస్సకని చేయడం జరుగుత్తంది.  

స్సదరశన హోమం:- మానవుని జీవిత్ంలో లేదా కుటుంబంలో జరుగుత్తనన ప్రతికూల 

అంశ్వలకు కారణ్మైన దుష్ుశకుిల నుండి రక్షంపబడడనికి, నరదృష్టు తొలగంచడనికి ఈ 

స్సదరశన హోమం చేయడం జరుగుత్తంది. ముఖయంగా గృహ ప్రవశ స్మయంలో మర్షయు 

మిగలిన శుభకారాయల స్మయంలో కూడ స్సదరశన హోమం నిరాహంచబడ్డత్తంది.  

గరుడ హోమం:- గరుడ హోమం చేసినటుయితే ఆకరిణ్ శకిి పెరగడం అలాగ్న అనేక విష్యాల 

పటు, వయకుిల పటు ఆధిపతాయనిన స్వధించడం, శత్రువుల మీద విజయం, ప్రమాదాల నుంచి 

రక్షంచబడడం, అనిన శ్వరీరక, మానసిక వాయధుల నుంచి ఉపశమనం మొదలగునవి 

లభసి్వయి. అంతేకాకుండ ఈ గరుడ హోమం చేయడం వలన జ్ఞానము అలాగ్న జ్ఞాపకశకిి వృదిి 

జరుగుత్తంది.ఈ విధంగా పలురకాలైన హోమాలు వునానయి.సూక్ష్మంగా హోమం చేస్త 

వధానం హోమగుండములు త్యారుచేయు విధానము: 
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1.చత్తరస్ర హోమగుండము.............      29”x24             (వెడలుపxలోత్త) 

2.వృతాికార హోమగుండము............    38”x28 

3.త్రిక్కణ్ హోమగుండము.................. .26”x18 

4.అరిచంద్రాకార హోమగుండము........  15”x30 

5.దకార హోమగుండము...................  30”x30 

6.నక్షత్రహోమగుండము..................... 36”x36   

ఏఏ హోమాలకు ఎటువంటి హోమగుండము నిర్షమంచవలెనో త్లియజేయబడినది. నవగ్రహాది 

హోమాలకు చత్తరస్ర, వృతాికార హోమగుండములను, దేవీ హోమములకు “ద” కార 

హోమగుండమును, త్కిోన హోమగుండములు విశేష్ హోమములకును 

త్యారుచేయవలెను. 

త్యారుచేసిన హోమగుండమును మటిుతోను, ఆవుపేడతోను అలకి, బియయపు పిండితో  

ముగుగలు పెటిు, కుంకుమతో బొటుుపెటిు, హోమ కారయక్రమము నిరారి్షంచ్చ ప్రాంత్మంతా 

శుభ్రముగ ఉంచవలెను. 

అనంత్రం ష్టాపత్రలను సిదిము చేయవలెను. ప్రతీ హోమమునకు ముందు ష్టాపత్ర 

ప్రయోగము చేసి ప్రారంభంచవలెను. 

ష్టాపత్రలు: 

1.పరణ పాత్ర: ఒక పళ్ళుములో బియయము పోసి దరభలు వుంచి దానిపైన కలశము పెటిు, దానిలో 

జలము పోసి దానిపైన దరభలుంచవలెను. 

2. స్రుక్, స్రువము, ఆజయస్వథలి అనే మూడ్డ పాత్రలు సిదిము చేయవలెను. 

3. ఆచమనమునకు ప్రోక్షణ్ణ అనే పాత్రను సిదిముచేస్సకనవలెను. 

4. ఆరవది ఇధమం. ఇందులో 21 స్మిధలు వసి వుంచవలెను. ఈ ఆరు పాత్రలతో క్రియ 

చేయవలసివుండ్డను. 

మొదట స్ంకలపము చపిప, ఆ స్ంకలపములో ఏ హోమము చేయదలుచ్చకునానరో ఆ 

హోమము(హవనము) పేరు చప్పుకనవలెను. అనంత్రం పుణాయహవచన కారయక్రమం 

నిరార్షించవలెను. హోమము చేసేటప్పుడ్డ(ఏ హోమమైనా) ప్రారంభములో చేతికి 

రక్షాబంధనము (కంకణ్ము) ధర్షంచవలెను. ఆ రక్షాబంధనమునకు ష్కడశోపచార 
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పజచేసిన అనంత్రం మంత్రమును చబ్బతూ చేతికి రక్షాబంధనము ధర్షంచవలెను. 

పురుషులైతే కుడిచేతికి, స్విలైతే కబుర్షకాయపైన చేతిని వుంచి కటుుకనవలెను. హోమము 

పరియిన త్రువాత్ కంకణ్ విమోచన మంత్రమును చదువుతూ కంకణ్మును విపిప చటుుకు 

కటువలెను. ప్రతీ హోహమునకు ముఖయహోమమైన త్రువాత్ ‘జయాదిహోమము’ 

చేయవలెను. జయాదిహోమము చేయునపుడ్డ ఇత్ర ద్రవయ ప్రయోగము చేయరాదు. నెయియ 

మాత్రమే వయవలెను. అనంత్రం పరాణహుతి కారయక్రమము నిరార్షించవలెను. 

పరాణహుతి ద్రవయములు ఏవనగా ఎండ్డకబుర్ష, పటుుబటు (చిననదయినను) పంచలోహాలు 

(బంగారము, వెండి, రాగ, ఇత్ిడి, కంచ్చ) (ముత్యము, పగడము మొదలైన నవరతానలు కూడ 

వయవచ్చును), గంధపుచకో, వటిువళ్ళు, కరూపరము, అగరబతిి, యాలకులు, జ్ఞజికాయ, 

జ్ఞపత్రి, కుంకుమపువుా, లవంగాలు, అరటిపళ్ళు, ఖరూజరము, తాంబూలము మొదలైనవి 

యజమాని పజ్ఞనంత్రము పరాణహుతి పాత్రను తాకి అచుట నునన పెదదలచే 

(వచిునవారందర్ష చేత్ను) పరాణహుతి పాత్రను తాకించవలెను. ఆ పాత్రను తాకినపుడ్డ 

హోమద్రవయములుగాని, దక్షణ్కాని వయవలెను. త్రువాత్ యజాదంపత్తలు పైకిలేచి పాత్రను 

పటుుకుని మంత్రము చబ్బతూ నెయియ పనెనండ్డ స్వరుు ఆ పాత్రలో వయవలెను. హోమగుండము 

చ్చటూు మూడ్డస్వరుు ప్రదక్షణ్  చేస్మ హోమగుండములో వయవలెను. 

స్ంపరణం. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
యత్ర యత్ర ర్ఘునాథ కీర్ునం తత్ర తత్ర కృతమస్ుకంజలిమ్ | 

భాషావ్యరి పరిపూర్ా లోచనం మారుతిం నమత రాక్షస్మంతకమ్ || 

ఎకాడ రాముని కీరిుస్తునాే, అకాడ అంజలి ముద్రత తన దోస్మలిని నదుట్టపై 

ఉంచ, నీళ్ళళ నిండిన కళ్ళత కనిప్తంచే, రాక్షాస్మంతకుడైన మారుతికి 

నమస్మార్ములు. 
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భగవద్గుత్ప మాహాతాయ కథలు – 3 

మోహన శర్ా: 99082 49555 

స్రోవపనిషదో గావో దోగాధ గోపాలనందనః ! 

పారో ి వతసః  స్తధీరోభకు దుగధం గీత్పమృతం మహత్ ! ! 

(ఉపనిషత్తులనిేయు ఆవులు; శ్రీకృషామూరిు పాలుప్తత్తకువ్యడు; అరుానడు  దూడ; 

మహతుర్మగు గీత్పమృతమే పాలు; స్దుభదిధ గలవ్యడే ఆ పాలన త్రాగువ్యడు.) 

శ్రీ వత్పసంకం మహోర్స్ాం వనమాలా వరాజితం | 

శంఖచక్రధర్ం దేవం కృషాం వందే జగదుురుమ్|| 

మూడవ అధాయయం ఐన కర్ా యోగం లో పర్మాతా కర్ా చేయడం యొకా వశిషితన, 

ఫలాపేక్ష లేని కర్ా చేయడం వలై పర్మాతాని చేరుకున్న స్తలువైన మారాునిే వవరించారు.  ద్గనిే 

బ్రహాశ్రీ యలైంరాజు శ్రీనివ్యస్రావు గారు మన శ్రీ గాయత్రి ఆగషుి 2020 స్ంచకలో తమరి 

వ్యయస్ంలో వవర్ంగా తెలియ చేశారు.  అలాగే 

బ్రహాశ్రీ కుపాా  వశవనాథ శర్ా గారు  (రాష్ట్రరయ 

స్ంస్ృత యూనివరిసటీ ప్రొఫెస్ర్ ) ఇప్పుడు నితయం 

టీటీడీ టీవీ ద్వవరా ప్రస్మర్మవుత్తనే తమ భగవద్గుత 

ప్రవచనంలో  చాలా చకాగా ఈ వధంగా 

వవరించారు. పర్మాత్తాడు తనన  చేరుకోవడానికి 

మనకు  రెండు మారాులు  ప్రబోధించారు. ఒకట్ట కర్ా 

యోగం, రెండవది జ్జఞన యోగం.  కర్ాలంటే మనం 

కరాంద్రియాలత చేస్తవ మాత్రమే కవు.  

వదవహితమైన ధర్ాం పాట్టసూు చేస్త కర్ాలు. ధర్ా 

స్మాతమైన కర్ాలు.  మనం చేస్త ప్రతి కర్ాని 

ఈశవరారిాతం చేస్మ, ద్వని మూలకంగా వచేి ఫలిత్పనిే ఆశించకుండ నిషాామ కర్ాలు 

ఎలైప్పుడూ చేసూున్న ఉండాలి.  అది మానస్మక, వ్యచక లేక శార్తర్క కర్ా కవచుి. అప్పుడు కర్ా 

త్పయగం లేక స్నాయస్ం చేస్మనాకూడా తపాకుండ జ్జఞన యోగం ద్వవరా ఆ పర్మాతాని 
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చేరుకోగలం అన్నదే మూడవ అధాయయం యొకా స్మరాంశం. నిషాామ కర్ా చెయయగా చెయయగా 

అది మనలన  ఇహ కర్ా చెయాయలిసన అవస్ర్ం లేని స్మాతికి తీస్తకుని వళ్ళత్తంది. 

ఇక ఈ మూడవ అధాయయం అయిన "కర్ా యోగం" యొకా మహాతాయం, ద్వనిే నితయం 

పారాయణ చేస్తు కలిగే ప్రయోజనం గురించ లక్ష్మీదేవకి శ్రీ మహా వషుావు చెప్తాన ఉపాఖాయనానిే 

శివుడు పార్వతికి  ఈ వధంగా వవరించారు: 

పూర్వం జనస్మానంలో కశిక గోత్రీకుడైన ఒక బ్రాహాణుడు ఉండేవ్యడు.  అతన బ్రాహాణులకు 

వద వహితమైన కర్ాలన వడిచ వైశయ ధర్ామైన వ్యయపారానిే వృతిుగా చేస్తకుని బాగా 

స్ంపాదించాడు.  ధన గర్వంత పర్ సీి వ్యయమోహంలో పడి, మదయం స్తవసూు, జూదం ఆడుతూ, 

వట న్పంత జీవ హింస్ చేసూు తన కునే ధనమంత్ప పోగొటుికునాేడు. ఆ తరువ్యత ఆ వూరు 

వదలివస్మ, ఉతుర్ భార్త దేశం వళిై మళ్ళళ వ్యయపార్ం చేస్మ బాగా స్ంపాదించ తన ఇంట్టకి 

తిరుగు ప్రయాణమయాయడు. మార్ు మధయంలో దూర్ ప్రయాణం వలై అలస్మపోయి వుండగా చీకట్ట 

పడే స్మయానికి అతనిే ఒక దొంగల ముఠా చావ గొట్టి అతని ధనానేంత్ప దోచుకుపోయింది. 

అతన ఆ ద్బబలకు  మర్ణించాడు. స్వధర్ా లోపం వలై అతనొక భయంకర్మైన ప్రేతంగా మారి 

పోయాడు.  

అతనికి ఒక కొడుకు ఉనాేడు.  అతన వదం చదువుకునేవ్యడు.  స్తారవర్ునడు. తన తండ్రి 

వ్యయపార్ నిమితుమై దూర్ ప్రయాణము  వళిై ఎంతకలమైనా తిరిగి రాకపోవడంత, ఇలుై వడిచ 

తండ్రిని వదకటానికి బయలుదేరాడు. ఎంతమందిని అడిగినా తన తండ్రి జ్జడ తెలియలేదు. 

అతని ప్రయాణంలో ఒక రోజు తన తండ్రి స్తేహిత్తడు ఒకడు త్పర్స్ పడాుడు. అతని ద్వవరా తన 

తండ్రి వృత్పుంతము, అతని మర్ణ వ్యరాు తెలుస్తకుని చాలా దుఃఖంచ, త్పన తన తండ్రికి వద 

వహితమైన పర్లోక కర్ాలు చెయాయలని స్ంకలిాంచాడు.  అందు కోస్మై కశి వళ్ళడానికి 

నిశియించుకుని 7 - 8  మజిలీలు చేస్మ ఒక నాడు తన తండ్రి చనిపోయి ప్రేతమైన చెటుికిందకే 

చేరాడు. అకాడే అతన కొంత స్తపు స్తద తీరి, స్ంధ్యయపాస్న చేస్మ, నితయం త్పన పారాయణ చేస్త 

భగవద్గుత మూడవ అధాయయమైన కర్ా యోగం  శ్నైకలన పఠంచాడు. ఆ స్మయంలో 

ఆకశానిేంచ ఒక భయంకర్మైన పెదు శబుం వనిప్తంచగా పైకి చూశాడు.  భయంకర్మైన  ప్రేత 

ఆకర్ంలో తన తండ్రి.  అతనికి దగుర్గా ఆకశంలో  కంతి వలుగుల మధయ ఒక దివయ వమానం. 

ఈ దృశయం చూస్మన కుమారుడికి మన్య వయధ కొంత తీరింది.  తన తండ్రి ఆ వమానం ఎకాగాన్న 
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ఒక స్తందర్మైన దివయ రూపం వచింది. పీత్పంబరాలు ధరించన తన తండ్రిని ముని జనలు 

స్తుతిస్తునాేరు. పుత్రుడు ఆయనకు  నమస్ారించ ఆశీస్తసలు తీస్తకునాేడు. తన తండ్రిని 

వృత్పుంతమంత్ప వవరించమని కోరాడు. తండ్రి ఇలా అనాేడు. కుమారా నీవు భగవత్ ప్రేర్ణచే 

గీత లోని తృతీయాధాయయానిే పఠంచావు. అది వనేంతన్న న్నన స్ర్వ కర్ా బంధాలనంచ 

వడివడి ఈ ప్రేతతవం నంచ ముకిు పంద్వన. చాలా స్ంతషం నాయనా. ఇక నవువ కశి వళైి 

స్మధించే పని ఇకాడే జరిగింది.  తిరిగి ఇంట్టకి వళ్ళళ.  అప్పుడు కొడుకు తండ్రిత, నా కేదైనా మేలు 

కలిగించే ఉపదేశం చెయయమని కోరాడు. అప్పుడు తండ్రి, కుమారా! నవువ ఈ పఠనానిేమరొకా 

మారు కొనస్మగించాలి.  ఎందుకంటే, నీ ప్తనతండ్రి కూడా న్నన చేస్మన పాప కర్ాలతన్న ఘోర్ 

నర్కంలో పడి ఉనాేడు. నీ వలై అతన, మన వంశంలోని పూర్తవకులు అందరూ ఉదధరింప 

బడాలి. నీవు నా కోస్ం చేస్మన ఈ పుణయ కర్యం అందరి కోస్ం చేస్మ వ్యళ్ైకి ముకిుని కలిగించాలి 

అని కోరాడు. అప్పుడు కొడుకు, తండ్రీ మీ కోరిక మేర్కు స్మస్ు జీవులకూ నర్క బాధ నండి 

వముకిు కోస్ం ఈ అధాయయానిే మర్ల మర్ల పారాయణచేస్మ వ్యరికి ధార్పోస్మునని మాట 

ఇస్తునాేనని  అనాేడు. తండ్రి స్ంతషంగా వషుా ధామం చేరుకునాేడు.  

కుమారుడు జనసా్మనంలో తన ఇంట్టకి తిరిగి వచి అచిట్ట శ్రీ కృషా మందిర్ంలో శుచయై నర్క 

బాధలు పడే స్మస్ు జనలకు స్ంకలిాంచ గీత లోని మూడవ అధాయయానిే పలు మారు ై

పారాయణ చేస్మ ఆ ఫలానిే ధార్పోయగా వషుా దూతలు నర్కవ్యస్తలన వడిప్తంచడానికి 

యముని వదుకు వళ్ైగా యమ ధర్ా రాజు వ్యరిని స్మదర్ స్త్పారాలత ఆహావనించ వచిన పని 

అడిగాడు. వ్యరు వషుా భగవ్యనని స్ందేశానిే ఈ వధంగా వవరించారు. స్మవమీ, మా స్మవమి 

మిమాలిే నర్కంలో ఉనే స్మస్ు ప్రాణులన వడిచ పెటిమనాేరు. వషుా ఆజఞన శిర్స్మవహించ 

యముడు అలాగే చేస్మ, ద్వనికి కర్ణం తెలుస్తకుంద్వమని వషుా స్నిేధికి వళ్ళళడు. అకాడ 

యోగి జనలు, దేవతలచేత స్తుతించబడుతూ స్మవమి క్షీర్ స్ముద్రంలో శేషపానాపై 

ఆనందమయమైన దృషి్ఠత ప్రస్నేంగా ఉనాేడు. యముడు స్మవమిని భకిు పూర్వకంగా స్తుతించ, 

చేత్తలు జ్యడించ ఈ వధంగా అనాేడు -  "జగదుురు! తమరి ఆదేశానస్మర్ం 

నర్కవ్యస్తలందరిని, వ్యరు స్దుుణ ర్హిత్తలైనా కూడా వడిచ పెటిాన. మరి ఇప్పుడు న్నన 

చేయవలస్మన కర్యమేదైనా ఉంటె దయ ఉంచ స్లవవవండి." అపుడు పర్మాతా - యమ 
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ధర్ారాజ్జ నీవు అందరియెడ స్మవరిువై లోకులన  పాపాలనంచ ఉదధరించు. వ్యరి భారానిే 

నీకు అపాగించ న్నన ఇక నిశిింతగా ఉంటాన అని అంతరాధనమైనాడు. అనంతర్ం, ఆ 

బ్రాహాణుడు తన కులంలో వ్యరిన్న కక నర్కంలో మ్రగుుత్తనే జీవులందరిని భగవద్గుత మూడవ 

అధాయయ పారాయణత ఉదధరించ త్పన  కూడా దేవవమానానిే అధిరోహించ వషుా పద్వనిే 

చేరుకునాేడు.ఈ వధంగా  భగవద్గుతలోని మూడవ అధాయయం యొకా మాహాత్పాయనిే శ్రీ 

మహావషుావు శ్రీమహాలక్ష్మికి, పర్మశివుడు పార్వతికి వవరించారు.  (ఇంక ఉంది ...) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 స్మో~ హం స్ర్వ భూతేషు న మే దేవ ష్ణయ~ స్ము న ప్రియః  ! 

 యే భజంతి త్త మాం భకుయ మయి తే  తేషు చాపయహమ్  ! ! 29 

న్నన స్మస్ు ప్రాణులందున స్మముగా నండువ్యడన. నా కొకడు దేవష్ఠంపదగిన 

వ్యడుగానీ, మరి యొకడు ఇషుిడు గానీ ఎవడున లేడు. ఎవరు ననే భకిుత స్తవంచుదురో 

వ్యరు నా యందున, న్నన వ్యరియందున ఉందుము.      

 అప్త చేత్తసదురాచారో భజతే మామననయ భాక్    ! 

 స్మధురవ స్  మంతవయ స్సమయగవయ వస్మత హి స్ః     ! ! 30 

మికిాలి దురాచార్ముగలవ్యడై  నపాట్టకినీ అననయభకిు గలవ్యడై ఇతర్ మగు దేనియందున 

భకిు నంచక (ఆశ్రయింపక) ననే భజించున్నని, అతడు స్త్తారుషుడనియే (శ్రేషుిడనియే) 

తలంపబడదగినవ్యడు. ఏలయనగా అతడు  స్మార్మైన  (ఉతుమ) మన్య నిశియముగలవ్యడు.  

భగవద్గుత  - రాజవద్వయ రాజగుహయ యోగము  
 

మణిద్గవపే వరాజంతీం,      షటిక్రగామినీం ముద్వ| 

వందే కమేశవర్తం దేవీం,    స్ర్వస్ంపతారద్వం శివ్యమ్|| 

భావం-మణిద్గవపమందు వరాజిలుై చునేటువంట్ట, షటిక్రస్ంచారిణి ఐనటువంట్ట, 

అనిేస్ంపదలన ఇచేిటటువంట్ట, శుభకర్మైనటువంట్ట, కమేశవర్తదేవని 

నమస్ారించుచునాేన. 

.............కంచనాధం సూరి బాబు: 94417 55275   
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ప్రస్మనాత్రయ పారిజ్జతము 

(ఉపనిషద్ - బ్రహాసూత్ర - భగవద్గుత్ప స్మర్ము) 

ధారావ్యహిక-34  వ భాగం 
ప్రణేత : బహుభాషా కోవద – స్మహితయ తతుా  వశార్ద 

 బ్రహాశ్రీ యలైంరాజు శ్రీనివ్యస్రావు  

మూడవ భాగము – భగవతీుత –  12. భకిుయోగం 

ఇంతకూ భగవంత్తడే వశవమయినాడు కబట్టి వశావనిే మర్లా భగవతసారూపంగా 

భావంచటమే స్మధకుడు చేయవలస్మన పని. ఈ అభేద భావనకే భకిు అని పేరు. అయితే ఇది 

వశవరూపానిే చూసూు ద్వనిే ఆధార్ం చేస్తకొని భాగవతుత్పుానిే చేర్టం.అలాకక 

మానవుడనురుాఖుడై కేవల మా శుదధ చైతనాయతాకమైన అక్షర్ స్వరూపాన్నే అనస్ంధానం 

చేయవచుి. ఇందులో మొదట్టది పర్ంపర్గా Indirect అయితే రెండవది స్మక్షాత్తుగా Direct 

అందుకొన్న స్మధన. అపాట్టకి భకిు అన్నదొకట్ట గాదు. రెండు శాఖలై ప్రవహిస్తునేదది, ఒకట్ట 

వశవరూపోపాస్మన. మరొకట్ట అక్షరోపాస్న. ఈ రెండింట్ట స్వరూపమూ-వ్యట్ట 

త్పర్తమయమూ-వ్యట్ట వలై కలిగే ఫలితమూ – చెపాటానికే పన్ేండవ అధాయయమైన భకిు యోగ 

మవతరించంది.  

 స్దుుణ నిరుుణోపాస్కులిదురిలో ఎవరిది ప్రశస్ుమైన యోగమని అనయోగం 

చేస్ముడరుానడు, రెండూ ప్రశస్ుమే. అయితే స్గుణోపాస్కు లననయమైన చతుంత ననే 

ధాయనిస్మురు. కబట్టి “తేషా మహం స్ముదధరాు-మృత్తయ స్ంస్మర్ స్మగరాత్” స్ంస్మర్ స్మగర్ం 

నంచ వ్యరిని న్నన్న ఉదధరిస్మునంటాడు భగవ్యనడు. మరి నిరుుణ రూపమైన అక్షర్ తత్పుానిే 

ఉపాస్మంచేవ్యరి స్ంగతేమిటని అడిగితే వ్యరిని న్ననదధరించ నకార్లేదు. ‘తే ప్రాపుేవంతి మా 

మేవ’ వ్యరి పాట్టకి వ్యర ననే పందగలర్ని పేరొాంటాడు. ద్గనిని బట్టి మనకు తేలిందేమిట్ట, 

నిరుుణమైన అవయకోుపాస్న్న వశవరూపోపాస్న కనాే మేలుర్మని చెపాక చెప్తానటియింది. 

   అయితే  ఒకా మాట. “కేశై్న 2 ధిక తర్ స్తుషా-మవయకు స్కు చేతస్మం” వయకుమైన 

వశవరూపానిే ఉపాస్మంచేవ్యరి కంటే అవయకుమైన తత్పుానిే భజించే వ్యరికి ప్రయాస్ హెచుి. 
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కర్ణమేమంటే ‘అవయకు హి గతి రుుఖుం – దేహ వదిభ ర్వ్యపయతే’ దేహధారులైన మానవుల 

కవయకుమైన రూపం మీద మనస్త నిలిప్త ద్వన్నే పటుికొని కూచోటం అంత తేలిక గాదు. ‘స్ర్వత్రగ 

మచంతయంచ – కూటస్ ామచలం ధృవ’ మాని వరిాంచారు ద్వనిే ఇలాంట్ట పద్వరాానిే పటుికొని 

కూచోవ్యలంటే దేహ ధరాాలడుు తగులుత్పయి స్మధకుడికి. అంచేత ఆర్ంభంలో వశవరూపుడైన 

ఈశవరుని స్గుణంగా భజించటమే మంచది. “మయేయవ మన ఆధతసా” ఆ వరాడ్రూపం మీదన్న 

మనస్త నిలపాలి నీవు. “అధ చతుం స్మాధాత్తం నశ కోేష్ఠ మయి స్మరా్ం” నిలపలేక పోతే     

“అభాయస్యోగ యుకేున – మామిచాాపుుం ధనంజయ” పునః పునః ద్వనిన్న నీవు అభాయస్ం 

చేయవలస్మ ఉంటుంది. “అభాయస్త పయస్మరోసా్మ” అది కూడా చేత గాకపోతే “మతార్ా పర్మో 

భవ” నీవు చేస్త ప్రతిపనీ నా కొపా చెపామని బోధిస్ముడు. అలా అర్ాణ చేస్తు అది స్త్పుానిే శుదిధ 

చేస్మ తద్వుారా ఆతాజ్జఞనానిే ప్రస్మదిస్తుంది. మరి ద్గనికి కూడా న్యచుకోలేనంటే కటికడపట్ట 

ఉపాయమొకట్ట ఉంది. “స్ర్వ కర్ా ఫల త్పయగం కురు” కర్ా ఫలానిే దేనీే ఆశించకుండా 

స్ర్వమూ నాకు స్మర్ాణ చేయమని స్లహా ఇస్ముడు.  

 ఇదంత్ప వయకోుపాస్కుల కోస్ం చెప్తాన మాట. పోతే ఇక అవయకోుపాస్కులైన జ్జఞనల 

వషయంలో చెపావలస్మన దేమిటో వరిాంచ చెబుత్తనాేడు. “అదేవషా ి స్ర్వభూత్పనా” మన్నది 

మొదలుకొనీ “అనికేతః స్మరా్ మతిః” అన్న మాట ద్వక ఏకరువు పెట్టిన దైవగుణాలనీే 

ఎవరికునేవో వ్యర అవయకోుపాస్న కరుులు. లేద్వ ఆ ఉపాస్కులైన వ్యరిక లక్షణ స్మమాగ్రి 

అంత్ప స్హజంగా ఉండాలని కూడా అర్ాం చేస్తకోవచుి. అక్షరోపాస్కులకు దేహవ్యస్నలడుు 

తగులుత్పయని పేరొానాేము. కబట్టి ఈ వ్యస్నా క్షేత్రానిే ద్వట్టపోవ్యలంటే ద్వనికి గుణ 

స్ంపదే ఆలంబనం “యేత్త ధరాాయమృత మిదం యథోకుం పరుయపాస్తే” ధర్ామే గాక 

అమృతత్పుానిే కూడా ప్రస్మదించే ఈ యోగానిే ఎవరు స్తవస్మురో “భకుస్తు 2 తీవమే ప్రియాః” ఆ 

నిరుుణ భకుులు నాకు చాలా స్నిేహిత్తలూ హిత్తలూ నని ప్రకట్టస్ముడు పర్మాతా చవర్కు.  

 ఇకాడికి బోధన రూపమైన దివతీయ షటా౦ కూడా స్మాపుమయింది. జీవతతుాం శ్నధన 

అయిన తరువ్యత అతడు అందుకోవలస్మన ఈశవర్తతుా మేమిటో ద్వని బోధన జరిగింది 

ఇందులో, అది ఎలా జరిగిందో మర్లా ఒకస్మరి పునశిర్ణ చేత్పము మనం. ఏడవ 

అధాయయంలో భగవతసారూప మెలాంట్టదో నిరూపణ చేయబడింది.పరాపర్ రూపంగా 

కనిప్తంచే ఈ ప్రకృతి ఆ స్వరూపం కనాే వయతిరికుం కదు.మీదుమికిాలి ద్వని శకేు ఇది. 
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శకిుకతీతమైనది స్వరూపమైతే శకిుత కూడినది వభూతి-అని వరాిస్తు౦ద్గ అధాయయం పోతే ఆ 

స్వరూపానిే పటుికొన్నందుకు స్మధనంగా ఎనిమిదవ అధాయయం స్మాధి రూపమైన స్గుణ 

మారాునిే బోధిస్తు-నిరుుణమైన జ్జఞనమారాునిే వరాించంది తొమిాదవ అధాయయం ఈ రెండింట్టనీ 

కలిప్త ఒకే తత్పుానికి రెండు ముఖాలుగా నిరుశిస్తుంది. వభూతి యోగమన్న పదియవ 

అధాయయం. పోతే ఆ వభూతి అన్నది ఏదోగాదు-శుదధమైన చైతనయం నంచ ప్రస్రించన ఈ 

స్ృషి్ఠయే స్తమా అని ద్వనిే స్మక్షాత్తుగా ప్రదరిశస్తుంది పదకొండవ అధాయయం తరువ్యత 

పన్ేండవదైన భకిు యోగాధాయయం-ఈ వభూతి ద్వవరా పర్ంపర్గానూ-కేవల చైతనయ భావన 

ద్వవరా స్మక్షాత్తుగానూ – ఈ జీవుడా దేవుణిా దరిశంచే ప్రస్మానదవయానిే బయట పెడుత్తనేది. 

ఇలా భగవతుత్పుానిే వశవతముఖంగా ఈ అధాయయ షటా౦ మనకు బోధ చేస్తునేది. కనకన్న 

ద్గనిని బోధన షటామని పేరొానటం. 

      ద్గనిత తవం పద్వర్ా తతాద్వరాాలు రెండూ కూడా శుదిధ అయినాయని భావంచవచుి. 

తవం పద్వర్ామంటే జీవుడు. శర్తర్ం దగురి నంచీ అహంకర్ం వర్కూ ఉపాధి రూపమైన 

మాలినయం వ్యణిా బాధిస్తునేది. ద్వనిే పూరిుగా కడిగివస్మ జీవుడంటే కేవల చనాాత్రుడే నని శ్నధన 

షటా౦ నిరూప్తంచంది. ద్వనివలై జీవుడు పరిశుదుధడయాయడు. కగా తతాద్వర్ామంటే ఇక 

ఈశవరుడు. పృథివ్యయదికమైన అపర్ ప్రకృతి దగురి నంచీ-మనః ప్రాణాధికమైన పర్ప్రకృతి 

వర్కూ ఇదంత్ప ఆయనకు పట్టిన మాలినయం, ఇది ఆయనకేమాత్రమూ భినేం కదు-వయకుమైన 

ఈ రూపమంత్ప ఆయన శకిు వశేషమే. ఆ శకిు ఆయన కభినేమే కగా ఆయన 

స్వరూపమింతకూ కేవల చైతనయ మాత్రమే అని ఇలా నిరూప్తంచటం వలై ఈశవరుడూ 

శుదుధడయాయడు. రెండూ చనాాత్రంగాన్న ఎప్పుడు శేష్ఠంచాయో అప్పుడిక అవ రెండూ 

ఏకమవుత్పయే గాని రెండుగా ఉండటానికి లేదు. ‘తతుా మస్మ’ వ్యకయంలో ‘అస్మ’ అన్న మాట 

కర్ాం. ఈ ఐకయనిే స్మవనభవ్యనికి తెచుికోవటమే స్మధన. ప్రస్తుత మీ స్మధన ర్హస్య మేమిటో 

వవరించటానికే మూడవదైన స్మధన షటా౦ మొదలవుత్తనేది.  

 

 

 

బ్రహాశ్రీ యలైంరాజు శ్రీనివ్యస్రావుగారి “ప్రస్మానత్రయ పారిజ్జతము” శ్రీ గాయత్రి పత్రికలో 

ప్రచుర్ణకు అనమతించన వ్యరి కుమారుడు శ్రీ యలైంరాజు సూర్యనారాయణ రావు: 

6281575256 – గారికి ప్రతేయక  కృతజఞతలు 
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విదురనీతి 
(విదుర ధృత్రాష్ర స్ంవాదము-6) 

స్త్యనారాయణ్ మూరి్ష  గర్షమెళు: ఎస్ బిఐ: 93463 34136    

ఇంత చెప్తాన తరువ్యత కూడా ధృతరాషురడు వదురుని మాటలకు   చెదర్లేదు, ' వదురా 

మానవుడు స్వతంత్రుడు కడు. త్రాట్టత లాగబడే కొయయబొమా లాంట్ట వ్యడు. అందుచేత 

చేయగలిగింది ఏమీ  లేదు. నీవు చెబుతూ ఉండు న్నన వంటూ ఉంటాన.' అని పలాాడు. అప్పుడు 

వదురుడు 'మహారాజ్జ!  మంచ మాటలు బృహస్ాతి చెప్తానా రుచంచవు, అవ 

స్మయానకూలంగా లేనియెడల అతడిని బుదిధహ్మనడంటారు. అవమానిస్మురు. 

దురోయధనడు పుట్టినప్పుడే చెపాాన ‘వీడిని ఒకాని వదిలిపెట్టివస్మనటైయితే నూరుురు పుత్రులు 

వృదిధచెందుత్పర్ని. దురోయధనని వదలనందువలన ఇప్పుడు అందరు పుత్రులు నశించే పరిస్మాతి 

ఎదుర్యియంది. గుణహ్మనలైన వ్యరిని వడిచపెటినిచోట పరిణామం ఇలాగె ఉంటుంది.’  అనే 

వదురునిత ధృతరాషురడు 'వదురా! భవషయత్తులో మేలు చేస్తవ చెబుత్తనాేవు. కనీ న్నన 

కొడుకున వడిచపెటిలేన. ధర్ాం ఎకాడ ఉంటుందో జయము కూడా అటే ఉంటుంది.' అంటూ  

తన నిస్సహాయతన తెలియజేశాడు. 

వదురుడు ధృతరాషురనిత  మర్ల ఈ వధంగా పలికడు ' మహారాజ్జ ! చెడు  తలంపులు  

గలవ్యరిని బుదిధని ఉపయోగించ దూర్ంగా ఉంచాలి.   జ్జఞత్తల పటై అనగ్రహం చూపేవ్యడు, 

స్తారించేవ్యడు  శ్రేయస్తసన పందుత్పడు. తన మేలు కోరుకొన్న వ్యడు జ్జఞత్తలన, కులానిే,  

కూడా వృదిధపర్చుకోవ్యలి.  జ్జఞత్తలు గుణహ్మనలైనా ర్క్షింపదగినవ్యర. ఇక నీ అనగ్రహం కోర 

పాండవుల స్ంగతి వరుగా చెపావలెనా? 

వీరులైన పాండవులపై కనికర్ము చూప్తంచు వ్యరి జీవనము కొర్కై  కొనిే పలెైలనైనా ఇయియ. 

ఆ వధంగా చేయటం వలై కీరిుని  బడస్దవు.  పెదువ్యడవైన నీవ నీ కొడుకులన శాస్మంచ 

గలగాలి. న్నన చెబుత్తనేది నీకు నీ పుత్రులకు హితముగా భావంచు. న్నన నీ శ్రేయోభిలాష్ఠనని 

గురెురుగు. జ్జఞత్తలత వైర్ము తగదు. అందరు స్తఖస్ంతషాలత కలస్మ జీవంచండి. 

పాండవులత కలస్మ ఉనేంత కలం శత్రువులు నినే తిర్స్ారించలేరు, ఎదిరించలేరు. జ్జఞతికి 

చేస్మన చేటు వలై కలిగే పాప ఫలం నీకు, నీవ్యరికే తగులుత్తంది. పాండవులో, లేక నీ పుత్రులో 
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యుదధంలో  చనిపోయిన  తరువ్యతగాని  నీకు తెలిస్మరాదు. ఆ త్పపం నవువ భరించలేవు.  

శుక్రచారుయడే తపా ఇంకెవరు తప్పుచేయర్ని అనకోకు. మంచ చెడుల  వచార్ణ చేస్మకో. 

అందరు ఎప్పుడో ఒకప్పుడు తప్పు చేస్మురు. కనీ జరిగే మంచ చెడులు తెలివైనవ్యరుమాత్రమే 

గ్రహించగలరు. అటువంట్టవ్యరు తొందర్పడి పర్పాటు పడినా, తరువ్యత స్రిదిదుుకుంటారు. 

దురోయధనడు పాండవుల యెడ గావంచన అపచార్ం ఇప్పుడు నవువ స్రిదిదుు, నీకు ఆ 

అవకశం వచిందని తెలిస్మకో.  నీకునే జ్జఞనానిే నిషఫలం చేస్మకోకు. శాస్ిమయినా 

తెలిస్మఉండాలి, లేద్వ పెదులన స్తవంచ తెలిస్మకోవ్యలి. ఈ రెండు కనినాడు, బృహస్ాతి వంట్ట 

వ్యడు కూడా ధరాారాాలు తెలిస్మకోలేడు.  హదుు మీర్నివ్యడు, ధరాాస్కిు కలవ్యడు, 

దుషుాలీనడైనా, నూరుగురు కులీనలకంటే మేలు. ఇంద్రియాలన జయించటం అన్నది  

మృత్తయవున జయించటం కంటే గొపా వషయం.  

వద్వధయయనానికి ఫలం అగిేని అరిించటం, శాస్మినికి ఫలం స్తారవర్ున, ధనానికి ఫలం 

ద్వనమొనరించటం, అనభవంచటమూ. త్పపస్తలకు తపస్తస బలం, బ్రహావతులకు వదం 

బలం, పాపాత్తాలకు హింస్ బలం, గుణవంత్తలకు స్హనం బలం.   ఇషిం వచినటుై 

ప్రవరిుంచటం అధర్ాం.  బంగార్ం వండిత, వండి తగర్ంత, తగర్ం సీస్ంత కలవటం వలై 

వలువ కోలోాత్పయి, కలుషాయనిే కలుపుకుంటాయి. రాజ్జ నీకు తిరిగి చెప్పుచునాేన. నీవు నీ 

కొడుకులమీద, పాండవులమీద స్మభావం త ఉండు, అందరిపై స్మంగా దృషి్ఠ నిలుపు .    

ఇపాట్టవర్కు ధృతరాషురనకు ఏది హితమో వవరించ, నీతిని  ఉపదేశించన వదురుడు, ఇక ధర్ా 

మహతుామున చెపాస్మగాడు  ' మహారాజ్జ ! స్జానల అనగ్రహం స్తఖానిే కలిగిస్తుంది. ధర్ా 

వరుదధమయిన పనలు వడిచపెట్టినవ్యడు, కుబుస్ం వడిచన పాములాగా స్తఖంగా నిద్రిస్ముడు. 

అస్మథయము వలన పందిన గెలుపు బ్రహా హతయ త స్మానము. అసూయ వలన మృత్తయవు 

శీఘ్రంగా దగుర్కు చేరుత్తంది. కమం వలనకని, భయం వలన కనీ, లోభం వలన గాని, 

ధరాానిే వడిచపెటిరాదు.  

'వ్యరర్త స్మరి మూటన్ గటుికొని పోవంజ్జలిర ' అనేటుై ఎందరో రాజ్జయలన భోగాలన 

వదలిపెట్టి యమునికి వశమైపోయారు. అందుచేత మానవుడు ధర్ాం కూడబెటుికోవ్యలి. ప్రజఞ  

చేత, వదయచేత, ధర్ాం చేత, వయస్తచేత వృదుధడైనవ్యడు ఎనేడూ పర్బడకూడదు. ధర్ారాజు 

క్షత్రియధర్ాము నండి దూర్ంగా ఉండిపోయాడు. నీవు అతడిని రాజధర్ాంలో వనియోగించు.  
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అని పలికిన వదురునిత,  అనిే వషయాలు స్మగ్రంగా వనే  ధృతరాషురడు,   ' వదురా ! నీవు నా 

ప్రకాన ఉండి  ఎలై వళ్లా మంచ ఉపదేశిసూున్నవునాేవు.  పాండవుల గురించ న్నన కూడా నీ 

వలెన్ ఆలోచసూుంటాన. కనీ దురోయధనని కలస్మన తరువ్యత మనస్త మారిపోతంది, 

వశము తప్పుతంది. ఏ ప్రాణికీ  దైవ నిర్యాం ద్వట శకయం కదుకద్వ!  అందుచేత పురుష 

ప్రయతేం వయర్ామని న్నన భావస్తునాేన.' అనే   ధృతరాషురని చూచ నిటూిరిి 'స్మస్యన కలమే 

పరిషారించగలదని' తలచ మహారాజు   స్ముఖమునండి   వదురుడు నిషరమించాడు.  

*శ్రీ మహాభార్తమునందలి ఉదోయగ పర్వమున ప్రజ్జగర్ ఉపపర్వమునందలి  వదుర్ వ్యకయము 

స్మాపుము* 

వ్యయస్తడు తన పుత్రుడైన శుకమహరిిత ‘కోరికత కనీ, భయంత గాని, లోభంత కనీ, 

చవర్కు చనిపోత్తనాే స్ర ధరాానిే వడువకూడదు. ధర్ాం నితయం శాశవతం.  జీవుడు నిత్తయడు, 

అయితే  జీవుని బంధనానికి కర్ణమైనది అనితయం. అందుచేత ధరాానిే వడిచపెటిరాదు. ఇది 

మహాభార్త స్మర్ం, ద్గనిని  భార్త స్మవత్రి అంటారు. ద్గనిని పఠంచనవ్యడు స్ంపూర్ా 

భార్త్పధయయన ఫలం పందుత్పడు. స్ముద్రుడు, హిమవనేగము ర్త్పేలకు ప్రస్మదిధ. అలాగే 

మహాభార్తము కూడా సూకిు ర్త్పేలకు నిలయం,’   అని చెపూు వదుర్నీతి అన్న అంశమున 

ముగించాడు. 

 

 

 

 

 

 

 

  

తతుాజఞః స్ర్వభూత్పనాం యోగజఞః స్ర్వ కర్ాణాం । 

ఉపాయజ్యఞ మనషాయణాం  నర్ః పండిత ఉచయతే ॥ 

త్పతార్యం :స్కల భూతముల స్వభావము న్రిగిన వ్యడున, స్మస్ు  కర్ాల నొనరించు వధి 

వధానముల న్రిగిన వ్యడున, మానవులలో అందరి కంటెన యుకుమైన ఉపాయము 

న్రిగిన వ్యడున పండిత్తడని చెపా బడున. 

స్తకర్ణ:పీస్పాట్ట గిరిజ్జ మన్యహర్ శాస్మి  

 పుషయ శుకై పాడయమీ స్మవ్యర్ము 03-01-2022 నండి పుషయ శుకై ద్వవదశీ  శుక్రవ్యర్ము  

14-01-2022 వర్కూ శుక్రమౌఢయము.  మాఘ కృషా తదియా శనివ్యర్ము 19-02-2022 

నండి ఫ్లలుుణ కృషా పాడయమీ శనివ్యర్ము 19-03-2022 వర్కూ గురుమౌఢయము. తర్ాణ, 

జప హోమాది శాంత్తలు తపా ఇతర్ శుభ కర్యములు చేయరాదు.  
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నామస్ార్ణం – ధన్యయపాయం  
పూర్వం ఒకప్పుడు మాధవపుర్ం అన్న ఊళ్ళళ ఒక భకుుడు నివస్మసూు ఉండేవ్యడు.  భగవంత్తడి 

పాద్వర్వంద స్ార్ణతపా అనయమేద్గ అతడు ఎరుగడు. అదే తన జీవత లక్షయంగా జీవస్తునాేడు.  

ప్రతిరోజూ పూజ్జ పునస్మారాలు, ధాయనం, ఆధాయతిాక చంతన ఇంక ఇతర్ 

స్మధనానషాానాలచేత ముకిు మారాున జీవస్తుండేవ్యడు. ఇలా లౌకిక వషయాలోై పూరిుగా 

వముఖుడై ఆధాయతిాక చంతన చేస్త అతణిా పలువురు శిషుయలు ఆశ్రయించారు.  వ్యర్ంత్ప 

అతడివదు జ్జఞన్యపదేశం పంది, భగవదభకిుని పెంపందించుకొనస్మగారు. ఆ శిషుయలకు అతడు 

మార్ుగామియై జ్జఞనగురువుగా మస్లుకోస్మగాడు. ఆ గురువు త్పన తలచనదే చెబుతూ, 

చెప్తానదే చేసూు త్రికర్ణ శుదిధగా, ఆదర్శప్రాయుడై వలుగొందస్మగాడు. 

ఇలా ఉండగా ఆ భకుుడికి వృద్వధపయం వచింది.  తన ఆయుషుి ఇక పూరిు అయేయ తరుణం 

స్మీప్తంచనదని గ్రహించ, తన మర్ణం కశీలో జర్గాలని కోరుకొనాేడు. శిషుయలు 

గురువుగారి కోరికన ఎరిగి ఆయనే కశీ క్షేత్రానికి తీస్తకొనిపోవడానికి 

నిశియించుకొనాేరు. గురువుగారి దగుర్కు వళిళ, “గురువరాయ! మీ ఇషిప్రకర్ం కశీక్షేత్రానికి 

మిమాలిే తీస్తకొని వళ్త్పము.  దయచేస్మ అనమతి ఇవవండి అని వడుకొనాేరు. 

వృదుధడైన ఆ గురువు, శిషుయల మాటలకు స్ంతష్ఠంచ, అందుకు స్మాతించాడు.  అదే తమ 

భాగయంగా భావంచ శిషుయలు పలైకి ఏరాాటు చేస్మ,ద్వన్యై చకాని పరుపున, మెతున అమరిి 

గురువుగారిని ఆసీనణిాచేస్మ, కశీకి బయలుదేరారు.  అలా ప్రయాణం చేస్మన కొనిే రోజుల 

తరువ్యత కశీ పలి మేర్కు చేరుకొనాేరు. 

ఇంతలో పలకైిలో కూరుినే గురువుగారికి అంతిమ ఘడియ స్మీప్తంచంది. తనకు యమ 

దర్శనం అవడంచేత గురువు శిషుయలన, “మనం ఎంతదూర్ం వచాిం? కశీ క్షేత్రానిే 

చేరుకొనాేమా?” అంటూ ప్రశిేంచాడు. అందుకు శిషుయలు, “స్మవమీ! పలైకి ఇప్పుడే కశీ 
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పలిమేర్లోని 'మాలవ్యడ' చేరింది.  ఇక కస్తసపటైో కశీ క్షేత్రంలో అడుగు పెటిబోత్తనాేం” 

అనాేరు.  ఆ కలంనాట్టకి అస్ాృశయత్ప దురాచార్ం ఉండేది.  ప్రాణాలు పోతూనే స్మయంలో 

అతడి చెవకి 'మాలవ్యడ అన్న పదం మాత్రమే వనిప్తంచంది.  ఆ మాట వనపడగాన్న అతడి 

మనస్తసలో తన పాండితయం, దైవభకిు అనీే వైదొలగి మాలవ్యడ గురించన తలంపులు మాత్రమే 

కలిగాయి.  ఆ తలంపులలో ఉండగాన్న అతడి ప్రాణాలు పోయాయి. 

ప్రాణం పోయేటప్పుడు చెవలో పడు మాట, మనస్తసలోని తలంపు ఇవనీే కలస్మ అతడి 

మరుజనాకు కర్ణమయాయయి.  అతడు మాలపలెైలో ఒక నిమే కుటుంబంలో జనిాంచాడు. 

అయితే పూర్వజనా వ్యస్నలు అతడిలో నిలిచే ఉనాేయి. పూర్వపుణయఫలం అతడికి ఉనేది.  

అతడి తండ్రి ఆ ఊరి కపరిగా పనిచేస్తవ్యడు. ప్రతిరాత్రీ ప్రతీయామంలో తపెాట కొడుతూ 

దొంగలు రాకుండా 'పారాహుషార్' చెబుతూ ఆ రాజయంలో ఉదోయగిగా ఉండేవ్యడు.  ఆ ఊరికి 

దొంగల భయం లేకుండా కవలి కస్తవ్యడు. 

ఇలా ఉండగా మన గురువు ఇతడికి కొడుకుగా పుట్టినపాట్టకీ పూర్వజనా వ్యస్నచేత అందరి 

ప్తలైలవలె కకుండా మౌనంగా, ఎవరితనూ కలవక ఏకంతంగా ఉండేవ్యడు. 

అస్మధార్ణంగా తచే ఈ ప్తలైవ్యడి గుణాలు అందరికీ ఆశిర్యం కలిగించాయి. ఉలకని పలకని 

మౌనిగా ఉనే జ్జఞనిని వ్యర్ందరూ మూగవ్యడనీ, ఎందుకూ పనికిరాని అప్రయోజకుడనీ 

జమకటాిరు.  తండ్రి బాధపడి అతణిా ఎందులోనూ నిర్బంధించక వదలి పెటిేశాడు. మన జ్జఞని 

ఎందులోనూ చేర్క, చేరితే మళ్ళళ జనిాంచాలన్న భీతిత లౌకిక చంతనలేక కలం 

గడపస్మగాడు. 

ఇలా ఉండగా ఒకస్మరి తండ్రి ఏదో పనిమీద పరుగూరికి వళ్ళవలస్మ వచింది. అందుచేత 

రాజువదుకెళిళ, “ప్రభూ! న్నన అతయవస్ర్ంగా పరుగూరికి వళ్ళవలస్మ వచింది.  ఈ రాత్రికి నా 

కుమారుడు మూగవ్యడైనపాట్టకీ ఊరి కపలా కస్ముడు.  ఇందుకు అనమతించండి” అని 

వడుకొనాేడు.  రాజు అందుకు స్మాతించాడు. 

ఈ మూగవ్యడు ఎలా కపలా కస్ముడో చూడాలన్న ఆశత రాజు మారువషంలో 

గమనించాలనకొనాేడు.  ఆ కలంలో రాజులు మారు వషంలో రాత్రిళ్ళళ స్ంచార్ం చేస్మ ప్రజల 

బాగోగులు స్వయంగా పరిశీలించడం రివ్యజుగా ఉండేది! 

రాత్రి అయింది.  అది మొదట్ట యామం.  తపెాట చేతపుచుికొని  ఆ బాలుడు వీథి కపలా 
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కయస్మగాడు.  రాజు అతణాి వంబడించస్మగాడు.  హెచిరిక చేస్త స్మయం వచింది.  అప్పుడు 

మూగవ్యడు అయిన  ఆ బాలుడు తపెాట కొడుతూ ఇలా చెపాాడు: 

 

“కమం క్రోధంచ - లోభంచ - దేహేతిషింతి తస్ారాః జ్జఞనర్త్పేపహారాయ 

 - తస్మాత్ జ్జగ్రత జ్జగ్రత." 

మన దేహంలో కమ క్రోధ లోభాలన్న తస్ారులు కూరుిని జ్జఞనమన్న ర్త్పేనిే అపహరించ 

పంచ ఉనాేరు. కబట్టి జ్జగ్రతు! - ఈ మాటలు వనే రాజు ఎంత ఆశిర్యపోయాడు; 

నిశేిషుిడయాయడు. 'ఇతడు నిజ్జనికి మూగవ్యడు కడు, ముందుగాన్న జ్జఞని అయిన 

జీవనాకుుడు, ముముక్షువు. ఒక మంచ ఆతా ఇతడి శర్తర్ంలో ఉనేది.  కనక ఇతణిా 

వంబడించ, గమనిసూు ఉంటాన' అని రాజు భావంచాడు.  

మళ్ళళ రెండవ ఝాము వచింది.  అప్పుడు ఆ జ్జఞని ఇలా చాటాడు:  

“జనాదుఃఖం జరాదుఃఖం -జ్జయాదుఃఖం పునః పునః స్ంస్మర్ స్మగర్ం దుఃఖం  

- తస్మాత్ జ్జగ్రత జ్జగ్రత.” 

పుటిడం దుఃఖం, చావడం దుఃఖం, జరాభయం దుఃఖం, స్ంస్మర్ స్మగర్ం దుఃఖం, మళ్ళళ 

మళ్ళళ వచేివ కబట్టి జ్జగ్రతు - అని హెచిరిక. ఈ శ్నైకనిే వని రాజు పర్వశుడైనాడు.  తృతీయ 

యామం వచింది: 

“మాత్పనాస్ము - ప్తత్పనాస్ము - నాస్ము బంధు స్హోదర్ః అర్ంానాస్ము - గృహంనాస్ము  

- తస్మాత్ జ్జగ్రతః జ్జగ్రతః” 

తలిై లేదు, తండ్రి లేడు, బంధువులు లేరు, స్హోదరులు లేరు, ధనంలేదు, గృహం లేదు (ఇదంత్ప 

మిథయ అని అర్ాం) జ్జగ్రతు! జ్జగ్రతు! - అని చాటాడు.  ఇది వనే రాజు అచేతనడయాయడు.  అయినా 

వంబడిసూున్న ఉనాేడు.  ఇంతలో నాలుగవ యామం వచింది.  అప్పుడు ఆ బాలుడు,  

“ఆశయా బధయతే లోకే - కర్ాణా బహుచంతయాఆయుఃక్షీణం - నజ్జనాతి  

- తస్మాత్ జ్జగ్రత జ్జగ్రత.” 

అని చాట్టంపు వశాడు. ఆశాపాశంచేత కటుివడి తిరుగుతూ లోక కర్ాల చేత బహుచంతలకు 

లోనై ఆయువు క్షీణించడం ఎరుగలేర!  కబట్టి జ్జగ్రతు  జ్జగ్రతు - అని చాటాడు. 

ఈ చవరి శ్నైకనిే వనే రాజు మనస్తస పులకించపోయింది. అతడు స్మధార్ణ ఊరి కపరి 
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కడు.  పవత్రమైన ఆతాగలిున జీవనాకుుడు, అజ్జఞనమన్న చీకటుై ఆవరించనవ్యరికి ద్వరి 

చూప్తంచే మహానభావుడు.  కబట్టి ఈతణాి తన రాజప్రాస్మద్వనికి రావంచ అతడికి ఇషిమైన 

ఉదోయగం ఇప్తాంచాలి అని నిర్ాయించుకొని రాజు తన నగరికిపోయాడు. 

మరాేడు ఆ బాలుని తండ్రి రాజున చూడవచాిడు. అతడిత రాజు ఇలా అనాేడు: “ఇంతద్వక 

మూగగా ఉనే నీ కుమారుడు నిజ్జనికి మూగ కడు. అతడు పూర్వజనాజ్జఞనం ఉనే 

మహనీయుడు, పుణాయత్తాడు.  అతడికి నా రాజయంలో తనకు ఇషిమైన ఉదోయగం ఇవ్యవలని 

ఆశిస్తునాేన.  నా కోరిక తీర్ిమని అతడిని అడుగు.” తండ్రి తన కుమారుడికి రాజుగారి కోరిక 

తెలుపగా, ఆ కుమారుడు అందుకు స్మాతించ రాజు వదుకు వచాిడు.  అప్పుడు రాజు, “స్మవమీ! 

మీరు ఏ పని చేయడానికి ఇషిపడుత్పరో ద్వనిే చేయమని వడుకొంటునాేన” అని అడిగాడు. 

తన పుత్రుడు అప్రయోజకుడని ఇంతవర్కు ఎంచన తండ్రి కూడా జరుగుతూనేది అర్ాం కక 

ఆశిర్యపోత్తనాేడు. అప్పుడు ఆ జీవనాకుుడు,  “రాజ్జ! మీ రాజయంలో ఘోర్పాపం, హతయలు 

చేస్మనవ్యరికి ఏం శిక్ష  వధిస్మురు?” అని అడిగాడు.  అందుకు రాజు “మర్ణ శిక్ష” అని 

బదులిచాిడు. “అయితే ఆ మర్ణదండన న్ర్వరి ఉదోయగం నాకు ఇప్తాంచండి.   నా చేత్తలమీద, 

నా కతిుత  వ్యరి తల తీస్మున అంటూ తన కోరికన తెలాాడు ఆ పస్మవ్యడు.  రాజు 

అమిత్పశిర్యపోయాడు. అతడి కోరిక మేర్కు అందుకు స్మాతించాడు.  ఊరికి వలుపల 

మర్ణశిక్ష న్ర్వరి స్ాలంలో ఒక కుటీర్ం వస్తకొని ఆ బాలుడు తన కర్ువ్యయనిే 

నిర్వహించస్మగాడు. 

ఇలా కొంతకలం గడిచంది. 

దేవలోకంలో యమధర్ారాజు ఒకరోజు చంత్పక్రంత్తడై బ్రహా దేవుణిా దరిశంచబోయాడు.  

“ఎందుకు వచారిస్తునాేవు? నీ ధర్ాం స్క్రమంగా న్ర్వరుతూనేది కద్వ?” అని యముణిా, 

బ్రహా అడిగాడు.  అందుకు యమధర్ారాజు ద్గర్ఘంగా నిటూిరిి ఇలా అనాేడు: “ఓ బ్రహాదేవ్య! 

ఏం చెపామంటావు? పాపాత్తాలు నా లోకం చేర్గాన్న వ్యరి యాతనా శర్తరానిే వ్యరివ్యరి 

కరాానస్మర్ంగా శిక్షిస్మున కద్వ!  కని ఇప్పుడు ఎందుచేతన్య చాలకలంగా పాపాత్తాలు 

కర్ాన అనభవంచడానికి రావడం లేదు.  నా ధర్ా నిర్వహణ జర్గడం లేదు.  మరి 

భూలోకంలో పాపాత్తాలే లేరా!  లేకుంటే పాపాత్తాలు మరెకాడికైనా పోత్తనాేరా? నాకు 

అవగతం కకునేది. ఇదే నా వచారానికి కర్ణం.” 
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బ్రహాకు  ఇది వచత్రంగా తచంది.  ద్గనిే పరిశ్నధించే నిమితుం భూలోకనికి వచాిడు.  అకాడ 

రాజు న్నర్స్తులకు మర్ణదండన వధిసూు ఉనాేడు.  వ్యరు మన జీవనాకుుడి వదుకు మర్ణశిక్ష 

అమలుపర్చడానికై కొనిరాబడుత్తనాేరు.  ఈ తతంగం చూస్మ బ్రహా వ్యరిని వంబడించ మన 

జ్జఞని నివస్మసూు ఉనే చోటుకు వచాిడు.  అప్పుడు అకాడ జరుగుతూనేది చూడగా బ్రహాదేవుడికే 

ఆశిర్యం వస్మంది.  అదేమంటే: 

మర్ణశిక్ష అమలు జరిగే ఆ వదికకు ఎదురుగా శివుడు, వషుావుల దివయమంగళ్ మూరుుల 

పటాలు అమరిి ఉనేవ.  అందంగా పుషాాలంకర్ం చేస్మ అంతటా స్తగంధం నిండగా 

ధూపద్గపాలు పెటిబడినవ. చూస్తవ్యరి మనస్తస భకిుపరిపూరితమై చేయెతిు నమస్ారించాలన్న 

ర్తతిలో న్నత్రానందకర్ంగా ఉంది. అంతేకక ఆ పటములకు ముందు పురాణాలు, కవ్యయలు, 

రామాయణ భార్త భాగవత్పది పవత్ర గ్రంథాలు అమర్ిబడి ఉనాేయి.  ఆ చోటు 

దేవ్యలయమేగాని మర్ణాలయంగా కనరాకునేది. 

మర్ణశిక్ష వధింపబడి కొనిరాబడినవ్యరికి ఆ జ్జఞని త్పన తల తీయడానికి ముందు ఆ పటముల 

ఎదురుగా వ్యరిని నిలబెట్టి నమస్ారింపచేస్మ, వ్యరి మనస్తసకి అర్ామయేయ ర్తతిలో నీత్తలు, 

భగవంత్తడి నామమహిమ, స్ంకీర్ునం మధుర్ంగా చెబుత్తనాేడు. అతడి మాటలు ఆలకిసూు 

వ్యరు స్ర్వమూ మర్చ, తనవు తనాయమవుతూ ఉనే తరుణం చూస్మ వ్యరికే తెలియకుండా 

వనక ప్రకానంచ వ్యరి తల ఖండించేవ్యడు.  అయితే ఆ తల తెగుత్తనేప్పుడు వ్యరు మైకంలో 

ఉనేటుైగా గురిుంచలేకపోయేవ్యరు. దైవనామ స్ంకీర్ునం చెవులోై పడేటప్పుడు వ్యరి జీవం 

పోవడంత వ్యరి మనస్తస ప్రక్షాళితమై, ముకిు పందేవ్యరు. 

ఈ తతంగం అంత్ప చూస్మన బ్రహాదేవుడు ముగుధడై మన జ్జఞని  ముందు ప్రతయక్షమయాయడు.  

బ్రహాన చూడగాన్న జ్జఞని స్ంతషంత  నమస్ారించాడు. 

"వత్పస! ఎవరూ కనీ వనీ ఎరుగని ర్తతిలో మర్ణ దండన ఇలా న్ర్వర్ిడంలో  

అంతరార్ాం ఏమిట్ట? ఎందువలై ఇలా చేస్తునాేవు. అని బ్రహా, జ్జఞనిని  అడిగాడు.  అందుకు 

అతడు వనమ్రంగా బ్రహాత ఇలా పలికడు:  ఓ బ్రహాదేవ్య! మీకు తెలియనిదంటూ ఏదనాే 

ఉంటుంద్వ? నా గత జనాలోమర్ణ స్మయంలో దైవనామ స్ార్ణకు బదులు 'మాలపలె'ై అన్న 

పదం, ఆ తలంపులు నా చెవులోై పడటంచేత మాలపలెైలో మళ్ళళ జనిాంచాలిస వచింది. 

భగవ్యనడు గీతలో 'ఎంతట్ట క్రూర్కరుాడైనా ఎవడు మర్ణ స్మయంలో నా నామస్ార్ణ 
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చేస్ముడో వ్యడు నా స్మనిేధయం పందుత్పడు' అని స్లవచాిడు కద్వ! కబట్టి స్తలభోపాయంలో 

వీరినందరినీ దైవనామ స్ార్ణత ముకుులన చేయదలచాన.  నా అనభవం ఒక 

పాఠమైనది.” 

అంత్ప వనే బ్రహాదేవుడు పరిపూర్ా స్ంతృప్తు, ఆనంద్వలత అతణిా ఆశీర్వదించ స్తయలోకం 

చేరుకొనాేడు. మర్ణకలంలో స్త్ చంతనత ఉంటే అలాంట్ట పుటుికే లభిస్తుంది, లేక ముకిు 

లభిస్తుంది.  స్త్ చంతన కక వర ఏ చంతన అయినా ఉంటే అందుకు స్ంబంధించన పునర్ానా 

కలుగుత్తంది. కబట్టి అంతయకలంలో భగవనాేమమే పర్మ ఔషధంగా పనిచేసూునేది. 

నామస్ార్ణే స్తలభోపాయం. ఆ నామస్ార్ణే ధన్యయపాయంగా చేస్తకొని కడతేర మార్ుం 

చూస్తకొంద్వం. (మూలం: శ్రీ  మహాభార్తం)  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

అద్మవత పంచర్తేం 
నా హం జ్జత నా ప్రవృదోధ నా నష్ణ ి– దేహ స్యకుః ప్రాకృత్ప స్సర్వ ధరాాః   

కర్ుృత్పవది శిినాయస్మయ స్ము నాహం  – కర్స్మయవ హాయతాన్య మే శివోహమ్    (4) 

పుటుిట పెరుగుట నశించుట మొదలగు నీ ధర్ాములు దేహమునకు స్ంబంధించనవయే 

కన, న్నన పుట్టినవ్యడన కన, పెరిగినవ్యడన కన, నశించువ్యడన కన. అటేై 

కర్ుృతవము భోకుృతవము మొదలగు ధర్ాములు అహంకర్మునకు స్ంబంధించనవయే 

కని చనాయమగు ఆతాకు స్ంబంధించనవ కవు. కన న్నన స్ర్వ ధర్ా వవరాితమైన 

పర్బ్రహా స్వరూపుడన్న అయి యునాేన.            

.                                                                        శ్రీశంకరాచార్యకృతం   
 

శ్నై|| పరివరిుని స్ంస్మర మృతః కో వ్య న జ్జయతే – 

స్ జ్జత యేన జ్జతేన యాతి వంశస్సమునేతమ్ 

త్ప|| చావు పుటుిక లననవ యెప్పుడున గల ఈ స్ంస్మర్చక్రమున జనిాంచన 

వ్యర్ందరున పుటుివ్యర. అటుై పుట్టినవ్యరిలో నశింపని వ్యరెవరు? ఎవని పుటుిక వలన 

వంశము కీరిునొందున్య వ్యడే జనిాంచన వ్యడు. వ్యని జనాయే గణనీయము.... 

-భర్ుృహరి స్తభాష్ఠతము-స్తకర్ణ: న్నలబటై మణికంఠ శర్ా 
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పంచాయతనం - ప్రాశస్ుయం 
 

ఆదికలములో ద్వర్శనికులైన ఋషులు మానవ్యళికి ప్రాధమికంగా కవలస్మన “భద్రత” 

మరియు “సౌకర్యము”లు ఈ ప్రకృతినండి లభించడానికి గాన పంచ భూతము లే 

మూలాధార్మని గురిుంచారు.  

“ఆకశాద్వవయుః వ్యయోర్గిే:,  అగోేయరాపః  ఆపఃపృథివ్యయం,  పృథివయోరౌషధీ:  ఓషధి 

యాదనేమ్, అనాేత్తారుషా”  అని వ్యట్ట పరిణామ క్రమానిే నిర్వచంచారు.  

ఈ క్రమం లో ఈ వశవమంత్ప కూడా పంచభూత్పతిాకమని,  వ్యట్టని అర్ధం చేస్తకోవడానికి 

వ్యట్టకి దేవత్ప రూపం వూహించుకొని “ఆదితయం అంబికమ్ వషుాం, గణనాథం మహేశవర్ం, 

పంచదేవ్యన్ స్ారనిేతయం పూజయేత్ పాపనాశనం” - అని వ్యట్టని స్తుతించారు. 

పంచభూతములన మానవ్యళికి అనకూలముగా మలచుకొనడానికి వ్యట్టని ఆరాధించే 

వధానాలే నితయజీవతం లో పాట్టంచడానికి స్నాతన ధరాానిే ఆవషారించ కల క్రమం లో  

అభివృదిధ పరిచారు. మానవతవము అన్నది కులము, జ్జతి, మతముల వంట్ట వ్యట్టకి అతీతమని 

మనందరికీ తెలుస్త. అందువలనన్న స్నాతన ధర్ాం మానవతవము తన్న ముడిపడి వునేది. 

యుగ యుగాలనండి జరుగుత్తనే పరిణామ క్రమం లో స్తమారు వయేయళ్ళ క్రితం స్నాతన 

ధర్ాం  ఆచర్ణ లో వకట్టంచ పంచభూత్పలన అనిేంట్టనీ ప్రతి ఒకారూ  ఆరాధించడం మరుగున 

పడి ద్వని మూల ఉదేుశయము మరియు ద్వని ఉనికి ప్రశాేర్ాకమైనప్పుడు శంకరులు అవతరించ 

 

జ్జలా స్మనాథ శాస్మి, M.Com., M.A.(Vedic Astroloy), M.A. 

(Vedanga Jyotisha) - 2012 లో బాయంక్ ఆఫ్ మహారాషర  ఉదోయగ నివృతిు 

తరువ్యత జ్యయతిష వదయ న అధయయనం చేసూు మన ప్రాచీన శాస్ిములలో, 

మన ఆచార్ స్ంప్రద్వయాలలో న్నట్ట నితయజీవత్పనికి అనవయించుకోవడానికి 

వ్యట్టలో వునే శాసీియత న యువతకు వవరించడమే జీవత లక్షయము. Dr 

NVRA Raja గారి JKR ఆస్ర ర్తస్ర్ి ఫండేషన్ లో 2015 నండీ జ్యయతిష 

వద్వయ బోధకుడు    89783 13332 :: jssastry@gmail.com 

 

 

 

Dr NVRA Raja గారి JKR ఆస్ర ర్తస్ర్ి ఫండేషన్ లో 2015 నండీ 

జ్యయతిష వద్వయ బో ధకుడు 

  

mailto:jssastry@gmail.com
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లోక హితము కొర్కు ద్వనిని ఉదధరించడానికి కర్ణజనాలైనారు. 

వయేయళ్ళ క్రితం భర్తఖండములోన్న మానవులు ఉనేత జీవన ప్రమాణం త వుండే వ్యరు. భూమి 

పై జనావ్యస్మలు తకుావగా వుండేవ. మిగిలిన ప్రాంత్పలలో చాలావర్కు ప్రజలు తమ తమ 

ప్రాంత్పలలో ఆటవక జీవన వధానం చవరి దశలోజీవసూు వుండే వ్యరు. అందుచేత ఋషులు 

అందించన స్నాతన ధర్ా సూత్రాలు వకట్టంపచేస్త పరిస్మాత్తలు భార్త దేశం లోన్న వచాియి.  

అందుకే మానవ్యళికి అతి ముఖయమైన ఈ స్నాతన ధర్ా పునరుదధర్ణ అవస్ర్ం కూడా భర్త 

ఖండానికే ఏర్ాడింది. 

శ్రీ శంకరులు, అపాట్టకి స్మాజం లో వునే స్నాతన ధర్ాం పాట్టంచడం లో వుండిన వవధ 

పదధత్తలన అవగతం చేస్తకొని పదధత్తలననిేంట్టనీ మొతుం గా ఐదు వధానములని 

వర్తుకరించుకునాేరు. అవ - 

1. శివుడు అన్న దేవత కేంద్రముగా ఆరాధించడం - ద్గనిన్న శైవం అంటారు. 

2. వషుావు అన్న దేవత కేంద్రముగా ఆరాధించడం - వైషావము  

3. శకిు అన్న దేవత కేంద్రముగా ఆరాధించడం - శాకేుయము (గ్రామదేవతల ఆరాధనకూడా) 

4. గణపతి అన్న దేవత కేంద్రముగా ఆరాధించడం - గాణాపతయం  

5. సూరుయడు అన్న దేవత కేంద్రముగా ఆరాధించడం - సౌర్ము  

ఈ ఐదు వధానాలలో పాట్టంచేది స్నాతన ధర్ామే (పంచభూతముల ప్రతినిధి దేవత్ప 

రూపములే) అయినా ఎవరికి  వ్యరు తమ వధానము, అంటే తమ "మతము", గొపాదని 

భావంచే వ్యరు. అది మిగిలినవ్యరు కూడా పాట్టంచాలి అని భావంచే వ్యరు. బలవంత్తలు 

బలహ్మనలచే బలవంతముగా అయినా పాట్టంపచేస్తవ్యరు. ఆ పరిస్మాత్తలలోన్న మతవైషమాయలు 

పెచుిపెరిగాయి. అపాట్ట అనిే మత్పలకూ మూలమైన స్నాతన ధరాానికి హాని కలిగే పరిస్మాత్తలు 

వచాియి.  

స్నాతనధర్ా సూత్రాల పై తనకునే అపార్ వజ్జఞనం ఆధార్ంగా ఈ ఐదు వధానాలు పాట్టంచే 

వ్యరిని స్ంఘట్టత పర్చడానికే శంకరులు, అందరూ పర్స్ార్ం గౌర్వంచుకొని జీవతం 

స్మఫలయం చేస్తకోవడానికి మధ్యయమార్ుం సూచంచడానికి, ఆ కలములో స్మాజం మీద పటుి 

వునే వ్యర్ందరినీ కలిస్మ, తన వ్యదన వనిప్తంచ, వ్యరిని ఒప్తాంచ "పంచాయతనం" అన్న కొతు 

ఆరాధనా వధానం అందించారు.  
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ఈ కొతు ఆరాధనా వధానములో పూజించేది పంచభూతముల ప్రతినిధి దేవతలన్న.  

ఆకశాస్యధిపో వషుా: అగేేశ్మివ మహేశవర్త 

వ్యయోసూర్య: క్షితేర్తశా జీవనస్య గణాధిపః 

ఆకశతతవమునకు వషుావు, అగిేతతవమునకు శకిు, వ్యయు తతవమునకు సూరుయడు, పృధీవ 

తత్పవనికి శివుడు నీట్ట తత్పవనికి గణేశుడు అని అర్ధము 

ఈ పంచాయతన వధానములో  ఏ దేవత కేంద్రముగా ఆరాధిస్మురో వ్యరు ఆ దేవతన (అభీషి 

దేవత), ఆరాధించే ప్రదేశములో - మధయన (నడుమ) పెటుికొని, చుటూి వునే నాలుగు 

వదికుాలలో మిగిలిన నలుగురు దేవతలన వుంచ అందరినీ ఆరాధించమని నిరుశించనారు. ఆ 

కర్ణంగాన్న  -   

1. శివ పంచాయతనము  2. వషుా పంచాయతనము 3. శకిు (దేవ) పంచాయతనము 4. గణపతి 

పంచాయతనము  5. సూర్య పంచాయతనము     అన్న ఐదు పూజ్జ వధానాలు ఏర్ాడినాయి. 

ఏ వధానములో ఏ దేవతన ఎకాడ వుంచాలో కూడా స్మార్ పరిచారు. దేవత న వుంచ వలస్మన 

దికుాలక్రమం –  

1. మధయన (నడుమ), 2. ఈశానయమున, 3. ఆగేేయమున, 4. నైఋతీలో మరియు 5. 

వ్యయవయములో  

(తూరుా ముఖంగా వునేపుడు ప్రదక్షిణ క్రమం లో వదికుాలు యిలాగే వుంటాయి) 

  

ఈ వధానములో (శి-శివుడు, వ-వషుావు, దే-దేవ, గ-గణపతి, ర్-ర్వ=సూరుయడు ) 

 పంచాయతన క్రమం (ఈ,ఆ,నై,వ్య) పంచాయతన మంత్రము 

1 శి-వ-ర్-గ-దే : శివ పంచాయతనం ఓం శివ వషుా సూర్య గణేశదురాుభోయ నమః 

2 వ-శి-గ-ర్-దే: వషాు పంచాయతనము ఓం వషుాశివగణేశ సూర్యదురాుభోయ నమః   

3 దే-వ-శి-గ-ర్ : శకిు (దేవ) పంచాయతనము ఓం దురాువషుా శివగణేశసూరయభోయ నమః 

4 గ-వ-శి-ర్-దే : గణపతి పంచాయతనము ఓం గణేశ వషాు శివ సూర్యదురాుభోయ నమః   

5 ర్-వ-గ-శి-దే : సూర్య పంచాయతనము ఓం సూర్య వషుాగణేశ శివదురాుభోయ నమః 
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(ప్రమాణ శ్నైకము) 

శ్నై. శంభౌ మధయగతే హర్తనహర్భూదేవోయ: హరౌ శంకర 

భాస్తయ నాగస్తత్ప; ర్వౌ హరి గణేశా జ్జమిబక స్మసాపయేత్ 

దేవ్యయమ్ వషు ాహర భవకి ర్వయో; లంబోదర2జేశవర్త 

నారాయ;  శశనార్ దింగుాఖాస్తు ఫలద్వ వయస్ముస్తు తే హానిద్వ:  (బోపదేవః) 

(ఆధార్ం: గీత్పప్రెస్ వ్యరి నితయకర్ా పూజ్జప్రకశిక) 

 

శ్రీ శంకరులు ఆ కలములో అందరిచేత్ప ఆమోదింప చేస్మన ఈ పంచాయతన వధానమే ఆగమ 

శాస్మిలకు (దేవ్యలయములకు స్ంబంధించన శాస్ిము) మూలాధార్మైనది. న్నట్ట కలములో 

కూడా ఏ గుడి లోనూ ఒకా దేముడిన్న ఆరాధించరు. ప్రధాన దేవత, ఇతర్ పరివ్యర్ దేవతలు 
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తపాక వుంటారు. ఒకా దేవతన్న ఆరాధించే చోటున ఎకుావగా మందిర్ం అంటారు. ఒకవళ్ 

అలా ఏ గుడి వునాే అది ఆగమ శాస్మినిే అనస్రించ లేదు అన్న అంటారు. 

(శివ పంచాయతన క్రమానికి శ్నైకము) 

అభీష ిదేవత్ప మధ్యయ స్మపాయేత్ యథాక్రమామ్ 

యధా మధ్యయత్ భవత్ శంభ్య: ఈశానయం పూజయేత్ హరిమ్ 

ఆగేేయామ్ పూజయేత్ సూర్య: నైరుత్పయం గణనాయకమ్ 

వ్యయవ్యయమ్ పూజయేత్ దేవీమ్ ఇతేయత్పవై యథాక్రమమ్ 

(ఈ శ్నైకనికి ఆధార్ం అలభయం. ద్గనిన్న వషుా పంచాయతనం కొర్కు మారుికుంటే ) 

అభీషి దేవత్ప మధ్యయ స్మాపయేత్ యథాక్రమామ్ 

యధా మధ్యయత్ భవత్ వషుా: ఈశానయం పూజయేత్ శివమ్  

ఆగేేయామ్ పూజయేత్ సూర్య: నైరుత్పయం గణనాయకమ్  

వ్యయవ్యయమ్ పూజయేత్ దేవీమ్ ఇతేయత్పవై యథాక్రమమ్   

ఈ వధంగా పంచాయతన పూజ్జ వధానం మూల ఉదేుశయము గ్రహించ ఈ పంచ లోక 

పాలకులు మనకు ఏమేమి అనగ్రహిస్మురో స్ారించుకోవ్యలి. 

 ‘*ఆరోగయం భాస్ారాదిచేిత్” అంటారు. సూరుయడు ప్రతయక్ష దైవం. కర్ా స్మక్షి. యావత్ స్ృషి్ఠకీ 

శకిుని ప్రస్మదించగల మహా తేజస్మవ, ఓజస్మవ. ఆయనన ఆరాధించడం ద్వవరా ధృఢ ఆయురా 

రోగాయలన పందుత్పరు. 

‘*స్మహిశ్రీర్మృత్పస్త్పం* – అమా వ్యరిని మహాలక్ష్మీ, మహాకళ్ళ, మహాస్ర్స్వతీ రూపమైన 

అంబిక గా ఆరాధించాలి. అమావ్యరి ఆరాధన వలన అఖండమైన వ్యక్ శుదిధ, స్ంపద, భాగయం, 

త్రికల దర్శనం, దివయదృషి్ఠ వంట్ట అతీంద్రియ శకుులు స్ంప్రాప్తుస్ముయి. వీటనిేంట్ట కనాే 

అంతఃకర్ణ శుదిధ కలిగి మానస్మక పరిణతి పందుత్పరు. 

‘*మోక్షమిచేిత్ జనార్ధనాత్’* – మోక్షానిేచేి వ్యడు మహావషుావు. వషుావు యొకా వవధ  

అవత్పరాలలో ‘కృషాస్తు భగవ్యన్ స్వయం’ అని శ్రీకృషాావత్పర్మే ‘పూరాావత్పర్ం’గా 

గ్రహించబడినది. మోక్షమారాునిే ఉపదేశించే భగవద్గుత్ప శాస్మినిే జగదుురువు అయిన శ్రీకృషుాడే 

స్వయంగా మానవ జ్జతికి ప్రస్మదించాడు. 

‘*ఆదౌపూజ్యయ గణాధిప*’ ఏ కర్యమున ప్రార్ంభించనా మొదటగా పూజించబడేది గణపతే. 
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మహా గణపతి యొకా ఆరాధన ప్రధానంగా యోగస్మధనకు ఉపకరిస్తుంది. ద్గనివలన స్మధనలో 

ప్రతిబంధకములు తొలగడమే కకుండా ఐహిక, ఆముష్ఠాక వ్యంఛలు కూడా న్ర్వరుత్పయి. 

‘*ఐశవర్యం ఈశవరాదిచేిత్*’! ఈశవరానగ్రహం వలన ఆయుషుి వృదిధ పంది, 

స్కలైశవరాయలూ స్ంప్రాపు మౌత్పయి. రుద్రాభిషేకలు, రుద్రజపం మొదలగు వ్యట్ట వలన స్కల 

దుఃఖ నివ్యర్ణ కలిగి, గ్రహ బాధలు తొలగి స్మంతవన, ఐశవర్యస్మదిధ, అంతఃకర్ణ శుదిధ 

కలుగుత్పయి. 

ఈ దేవతల న ఆరాధించే వ్యరికి స్కల శుభములు చేకూరు త్పయని ధర్ాశాస్మిల యొకా 

ప్రతిజ్జఞనవచనం.  

కవున ఏ పంచాయతన పూజ్జ వధానం పాట్టంచనా ఐదు ప్రకృతి శకుులనూ పూజించనటేి 

అవుత్తంది. మతవబేధాలు అంతరిస్ముయి. లోకకలాయణం స్మదిధస్తుంది. 

లోకస్సమస్ముస్తసఖన్య భవంత్త 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

వ్యయస్మలలోని అభిప్రాయాలు ర్చయతలవ. ఏమనాే స్ంశయాలుంటే వ్యరితటే న్నరుగా 

స్ంప్రదించ వచుి. “శ్రీ గాయత్రి” పత్రిక బాధయత వహించదు. కనీ స్ాందన మాకు 

తెలియచేయండి. మీ పేరు, చరునామాత మాకు వ్రాస్మనటైయితే మీ స్ాందనని పత్రికలో 

ప్రచురిస్ముము. అలాైగే మీ సూచనలు  కూడా పంపవచుి.      

డా. వ.యన్.శాస్మి, మాన్నజింగ్.ఎడిటర్      

 శ్నై|| ధర్ాం స్మాచరతూార్వం తతऽర్ాం ధర్ాస్ంయుతమ్| 

తతః కమం చరతాశాిత్ స్మద్వధర్ాః స్ హి తతార్మ్|| 

త్ప|| "మొదట ధరాేనిే ఆచరించాలి..... తరువ్యత ధర్ాయుకుమైన అరాానిే 

స్ంపాదించాలి..... తరువ్యత రెండింట్టకి ఆనకూలయం స్ంపాదించుకొని కమభోగాలు 

అనభవంచాలి.... అప్పుడు త్రివర్ు స్ంగ్రహంత స్ఫలుడు అవుత్పడు". 

న్నలబటై మణికంఠ శర్ా 
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ధరోాపదేశకుని గీత 
(ఉతథయ మహరిి) 

 భ్యవన్నశవరి మారపలిై: 9550241921 
 
కురుక్షేత్ర యుదధం ముగిస్మన ప్తమాట, ధర్ారాజ పటాిభిషేకం పూర్ుయిన తరువ్యత, ఎన్యే ధర్ా 
స్ంబంధమైన వషయములన తెలుస్తకోవడానికి, అంపశయయ మీద వునే భీషుాని వదుకు 
యుధిషిరుడు వడత్పడు. అప్పుడు భీషుాడు -- "నీతి యుకు మయిన రాజు నడవడిక - అతడు 
ధర్ామున పాట్టంచవలస్మన ఆవశయకతన" గురించ మాంధాతకు ఉతథయముని ఉపదేశించన 
దంత్ప ధర్ారాజుకు వవరిసూు ఈ వధంగా తెలియచేస్ముడు. "ధర్ానందనా ! బ్రహావతు అయిన 
ఉతథయముని యువనాశవ పుత్రుడు మాంధాతకు చెబుత్తనాేడు అది నీకు చెబుత్పన వన".  అని 
– ఉతథుయడు చెబుత్తనాేడు - "మంధాత్ప! రాజు ధర్ా ర్క్షణ కోస్ం, ప్రచార్ం కోస్మే వునాేడు 
కనీ వషయస్తఖాలు అనభవంచడానికి కదు. 
రాజు స్ర్వజగద్రక్షకుడన్న స్ంగతి నీవు గురిుంచాలి. ధర్ాంగా ప్రవరిుస్తు అతడు దేవుడవుత్పడు. 
ధరాానిే తయజిస్తు నర్కంలో పడత్పడు. స్మస్ు ప్రాణులు ధర్ాం పైనన్న నిలిచ ఉనాేయి. ధర్ాం 
రాజున ఆశ్రయించ వుంది. పర్మధరాాత్తాడు, స్ంపదుయకుుడు అయిన రాజు స్మక్షాత్తు ధర్ా 
స్వరూపుడని చెపాబడుత్పడు. అతడు ధరాానిే ఆచరించకపోతే దేవతలు అతనిని నిందిస్మురు, 
అతనిని పాపాత్తానిగా పరిగణిస్మురు. ధర్ా ప్రవృతిు కలవ్యడే అభీషి స్మదుధలన పందగలడు. 
లోకమంత్ప మంగళ్మయమైన ఈ ధరాాన్నే అనస్రిస్ుంది. రాజు పాపాలన అరికటికపోతే 
లోకంలో ధారిాక ప్రవర్ున నశించపోత్తంది. 
ద్వని వలన రాత్రింబవళ్ళళ ప్రజలకు భయం కలుగుతూ ఉంటుంది. "ఈ వస్తువు నాది. ఇది నాది 
కదు". అనకోవడం కషిం అవుత్తంది. స్త్తారుషులు ఏర్ార్చన ఏ ధారిాక వయవస్మా నిలువ 
జ్జలదు. రాజు ప్రాణులందరిలోన మహాత్తాడు. మూర్తుభవంచన ధర్ాం. కనక ధర్ాం ఎవనిలో 
వరాజమానమై ఉంటుందో అతనిన్న రాజు అంటారు. కనక ధరాానిే పాట్టసూు, ద్వనిని 
ప్రస్రింపచేయడమే రాజు యొకా కర్ువయం. రాజులకు అనిేట్టకి మించ శుభానిే చేకూరిది 
ధర్ామే. 
ధరాానికి మూలం బ్రాహాణుడు. కనక బ్రాహాణులన ఎప్పుడూ గౌర్వంచాలి. రాజ్జ! అధర్ాం 
యొకా అంశత పుట్టిన దర్ాం, స్ంపదకు పుత్రుడు. అది ఎంత మంది దేవతలన, అస్తరులన, 
రాజరుిలన నాశనం చేస్మంది. ద్వనిని జయించన వ్యడే రాజు. దైనయం, గర్వం, దంభం, క్రోధం 
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పూరిుగా వడిచపెటిాలి. గొడ్రాళ్ళళ, వశయలు, పర్సీిలు, కనయలు - వీరిత స్మాగమం 
పందకూడదు. ప్రజల మేలు దృషి్ఠలో పెటుికుని రాజు వశేషంగా ధరాాచర్ణం చేయాలి. 
ఇంక ఉతథుయడు చెబుత్తనాేడు - రాజ్జ! రాజు ధరాానిే ఆచరిసూు ఉనేప్పుడు స్మయానికి 
వరాిలు పడితే, ద్వని వలన కలిగిన ధనధానాయది స్ంపతిు ద్వవరా చాల ఆనందంగా ప్రజల 
పోషణ, పాలన జరుగుత్తంది. స్తయ, త్రేత్ప, ద్వవపర్, కలియుగాలనీే రాజు ఆచర్ణలోన్న 
వునాేయి. రాజే యుగ ప్రవర్ుకుడు కనక యుగమని చెపాబడుత్తనాేడు. 
నాయనా! బుదిధమంత్తడు, పరాక్రమవంత్తడు కవడంత పాటుగా దండించే వధానం కూడా 
తెలిస్మన వ్యడే రాజ్జయనిే ర్క్షించగలడు. ధర్ా బదధంగా నడుచుకొనే రాజు యొకా స్తీారిుని 
దేవతలు, ఋషులు, ప్తతరులు, గంధరువలు స్ద్వ గానం చేసూు వుంటారు.  
భీషుాడు ఇంక ఇలా చెబుత్తనాేడు - "ఈ వధంగా ఉతథుయడు ఉపదేశించన తరువ్యత 
మాంధాత నిర్భయుడై ద్వనిని పాట్టంచ, అస్హాయశూరుడై ఈ స్ంపూర్ా భూమిపై అధికరానిే 
కైవస్ం చేస్తకునాేడు". యుధిషి్ఠర్ రాజ్జ! నీవు కూడా మాంధాతకు వలెన్న ధరాానిే పాట్టంచ 
ఈ భూమిని ర్క్షించు. అని చెపాాడు. రాజు ధర్ావర్ునడైతేన్న ఆ దేశంలోని ప్రజలు నిశిింతగా, 
భయం లేకుండా ఉంటారు. ధర్ాం వద వదుల వలై కలిగింది కబట్టి రాజు ఎప్పుడూ వదవదులన 
పూజించాలి, గౌర్వంచాలి.  
అసూయ, దుర్భిమానం ఉనే రాజు వదు, ఆ రాజు పాలించే దేశంలోనూ లక్ష్మీదేవ ఉండదు. 
నాలుగు వరాాల వ్యరు ఎవరి ధర్ాం వ్యరు చేస్తునాేరా? లేద్వ? అన్నది రాజు నిర్ంతర్ం 
పరిశీలిసూు ఉండాలి. శూద్రుడికి స్తవ, వైశుయడికి కృష్ఠ, క్షత్రియుడికి దండనీతి, బ్రాహాణుడికి 
బ్రహాచర్యం, తపస్తస చేయడం, నిజం పలకడం ధరాాలు.  
ప్రజలు ద్గనంగా వడుకుంటునేపుడు కూడా రాజు దగుర్ ఉండే ఉదోయగులు కఠనంగానూ, 
ధనాశతనూ ప్రవరిుంచకూడదు. ఏ రాజయంలో ప్రజలు ధర్ాంగా ఉంటారో ఆ రాజు కీరిు నాలుగు 
దికుాలా వ్యయప్తస్తుంది. తప్పు చేస్మంది కొడుకైనా స్ర రాజు క్షమించకూడదు. స్మధువులన 
పూజించడం, ఎప్పుడూ నిజ్జన్నే మాటాైడటం, భూద్వనాలు చేయడం, అతిథులన గౌర్వంచడం 
వంట్టవ రాజు చేయాలిసన నితయ ధరాాలు.  
ధరాాత్తాడైన రాజు ఇంద్రుడిత స్మానం. ఇలాంట్ట రాజున దేవతలు, ఋషులు, గంధరువలు 
కూడా కీరిుస్మురు. ఇటువంట్టవ మరెన్యే రాజధరాాలన గురించ మాంధాత మహారాజుకు ఉతథయ 
మహరిి బోధిస్ముడు. ఈ కర్ణంగాన్న ఉతథయ మహరిి ధరోాపదేశకుడు అన్న పేరుత ప్రస్మదిధ 
పంద్వడు. 
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ఋషులు మన ఆర్ి ధరాానికి ఆదుయలు. ప్రస్తుతం ఆచర్ణలో ఉనే ఆచారాలన, 
స్ంప్రద్వయాలన ఎన్ేన్యే తప, యాగ, అధయయన ఫలాలుగా వ్యరు మనకు ఒస్గినవ. అందుకే 
మన మహరుిలు వవధ అంశాలలో మనకు ద్వరి చూపే  మార్ుదర్శకులు. మహరుిలు 
దివయజ్జఞన స్ంపనేలు. అటువంట్ట పర్మ పావన మైన చరిత్ర కలిగిన మహరిి ఉతథుయడు. 
బహాదేవుడి మనస్త నంచ మానస్ పుత్రులు పుటాిర్న్న వషయం తెలిస్మందే. మనస్త నంచ 
పుటాిరు కబటేి వ్యరికి మానస్ పుత్రులన్న పేరు వచింది. ఈ మాస్న పుత్రులోై మూడవ వ్యడైన 
అంగిర్స్ మహరిి కొడుకు పేరు ఉతథయ మహరిి. అంగిర్స్తడికి ఈయన పెదు కొడుకు.  
ఉతథయ మహరిి గొపా తపస్సంపనేడు. న్మాదయిన వ్యడు. తీర్ాయాత్రలు చేయడం అంటే 
చాలా ఆస్కిు, శ్రదధ ఉనేవ్యడు. ఉతథయ మహరిి భార్య పేరు మమత. వ్యరికి స్ంత్పనం కలగగాన్న 
ఉతథుయడు తీర్ాయాత్రలకు వళైిపోయాడు. 
అంతలో మరోపకా దేవతలు వవధ యుద్వధలలో రాక్షస్తలన ఓడించ వ్యరిని కషాిలు పెటిడం 
మొదలుపెటిారు. ద్గంత రాక్షస్తలంత్ప కలిస్మ తమ గురువైన శుక్రచారుయడికి వషయం చెప్తా, 
తమన ర్క్షించాలని వడుకునాేరు. శుక్రచారుయడు వ్యరిని దేవతల బారి నంచ ర్క్షించడానికి 
కంకణం కటుికునాేడు. యుద్వధనికి అవస్ర్మైన అస్మిలు, శస్మిలు తీస్తకుని వస్మునని చెప్తా 
శివుడి గురించ తపస్తస చేయడానికి వళ్ళైడు. 
ఇదే అదనగా దేవతల గురువైన బృహస్ాతి శుక్రచారుయడి రూపం ధరించ రాక్షస్తలందరినీ తన 
వశం చేస్తకునాేడు. అంతలో తపస్తస ముగించుకుని వచిన శుక్రచారుయడు అస్లు వషయం 
గ్రహించ ధర్ాం తప్పుత్పవని బృహస్ాతిని శప్తంచాడు. 
ఒకస్మరి బృహస్ాతి తన అనే ఉతథయ మహరిి ఇంట్టకి వళ్ళైడు. వదిన మమత ఆయనన 
ఆదరించ భోజనం పెట్టింది. బృహస్ాతి శుక్రచారుయడి శాప ప్రభావంత వ్యవవర్స్, 
మంచతనం, ధర్ాం మరిచపోయి వదిన గారిత అనచతంగా ప్రవరిుంచాడు. ఈ ఫలితంగా 
మమతకు ఒక కుమారుడు కలిగాడు. కనీ, అపాట్టకే ఆమె కడుపులో ఉనే బిడు బృహస్ాతి శాపం 
వలై గుడిువ్యడు అయాయడు. 
ఉతథయ మహరిి తీర్ాయాత్రలు ముగించుకుని వచి జరిగినదంత్ప తెలుస్తకునాేడు. ఇదంత్ప 
శుక్రచారుయడి శాప ప్రభావం వలైన్న జరిగిందని భార్య మమతన ఓద్వరాిడు.  
మాంధాత అన్న చక్రవరిు ఉతథయ మహరిికి శిషుయడై రాజనీతి గురించ ఆయన ద్వవరా 
తెలుస్తకునాేడు. మాంధాతకు ఉతథుయడు బోధించన రాజనీతి స్ంగ్రహమే- "ఉతథయగీత" గా 
ప్రస్మదిధ పందింది. 
ఇది మహాభార్తం శాంతి పర్వంలో "నీతి యుకు మయిన రాజు నడవడిక - అతడు ధర్ామున 
పాట్టంచవలస్మన ఆవశయకత న గురించ భీషుాడు ధర్ారాజుకు వవరిస్తునే స్ందర్భములోనిది. 
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ఈ ‘ఉతథయ గీత’ రాజధరాానిే బోధిస్తుంది. రాజధర్ాం అంటే రాజు అన్న వ్యడు ప్రజలత ఎలా 
ఉండాలి? ధరాానిే ఎలా నిలపాలి? అన్నది తెలియచేస్తుంది. 
*****-ఋషులు-మహరుిలు దివయ చరిత్రలు నండి 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ప్రశే∷ శివపార్వత్తలు నిర్ంతర్ం 'శ్రీరామ' నామ మంత్రానిే జప్తంచార్ని అంటుంటారు 

కద్వ! వ్యరు నిజ్జనికి అతయంత ప్రాచీనలు. త్రేత్పయుగంనాట్ట వ్యడు శ్రీరాముడు. మరి శివుడు 

రామజపం స్ద్వ జప్తస్తుంటాడనడంలో ఔచతయం ఉంద్వ? 

జ∷ మనకు ఒక స్ంఘటన జరిగిన తరువ్యతన్న తెలుస్తుంది. అందుకే శ్రీరాముడు 

అవతరించాక మనం శ్రీరాముని స్ారిస్తునాేం. శివుడు పర్మేశవరుడు. అనంత కల 

స్వరూపుడు. ఆయన జరిగిన రామకథన్న కదు, జర్గననే రామకథన సైతం తెలిస్మనవ్యడు. 

అందుకే జర్గకముందే రామనామానిే జప్తంచగలడు. 

మరొక వషయం రాముడు అవతరించక ముందే రామనామం ఉంది. రామమంత్రం, 

ఉపాస్యరామమూరిు ఉనాేయి. అది పర్మాతాకు స్ంబంధించన పేరు. ఆ పర్మాతాయే 

అవతరించనప్పుడు, ఆ పేరుత కీరిుంచబడాుడు. రాముడు శాశవత్తడు. రామనామం 

శాశవతం. ఆయన వషుావు. ఆ వషుావ శివహృదయం. అందుకే శివుడు రామనామ ర్స్మకుడు 

స్తకర్ణ: రాఘవంద్ర రావు.  

నిద్ర పోయే ముందు చెప్పుకున్న శ్నైకము 

రామం స్ాందం హనూమంతం  - వైనతేయం వృకోదర్ం!  

శయన్న యః స్ారనిేతయమ్  - దుస్సాపేం  తస్య నశయతి !! 

అపరాధ క్షమాపణ స్ుత్రం 

అపరాధ స్హస్రాణి, క్రియంతేఽహరిేశం మయా  - ద్వస్ఽయమితి మాం మత్పవ, క్షమస్వ 

పర్మేశవర్ ‖ 

కర్చర్ణ కృతం వ్య కర్ా వ్యకాయజం వ్య - శ్రవణ నయనజం వ్య మానస్ంవ్యపరాధమ్ | 

వహితమవహితం వ్య స్ర్వమేతత్ క్షమస్వ - శివ శివ కరుణాబేధ శ్రీ మహాదేవ శంభో ‖ 
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హిందువుల  మోక్ష ద్వవర్ము – హరిద్వవర్ము 

వస్మసప్రగడ రామలింగేశవర్రావు:ఎస్ బిఐ: 9490195303 
హరుని జటాజూటము నండి వలువడిన గంగాదేవ భార్తదేశంలో తొలి అడుగు మోప్తన 

పుణయక్షేత్రం హరిద్వవర్ము. ఆ హరిద్వవర్ము చేరుకొన్నందుకు ఇది ముఖ ద్వవర్ము గనక ద్గనిని  

హరిద్వవర్ము అంటారు. మోక్షానిే ప్రస్మదించే ఏడు పుణయక్షేత్రాలోై ఇది ఒకట్ట. పురాణాలు ఈ 

క్షేత్రానిే మాయాపురి, 

గంగాద్వవర్ము అని కూడా 

వయవహరించాయి. 

హరిద్వవర్ము ప్రకాన 

ప్రవహించే గంగ ఉధృతంగా 

వడివడిగా ఉర్కలు వసూు 

మహా వగంగా 

పరుగిడుతంది. ఈ వగానిే 

ఇనప గొలుస్తలత 

నియంత్రించుత్పరు. ఇవ 

స్మేనం చేస్త యాత్రికులకు 

ర్క్షణగా కుడా పని చేస్ముయి. 

ఈ స్మేన ఘటిమున హరికి పౌర్త (హరిపాదము లేద్వ వషుాపాదము అని అంటారు) నితయమూ 

వలకొలది యాత్రికులు స్మేనం చేస్తుంటారు. నది ఒడుున ఉనే గోడల మీద హరిచర్ణ చహాేలు 

కనిప్తస్ముయి.  

శివ్యలిక్ పర్వత ప్రాంత్పల వదు పావన గంగానది కుడి వైపు తీర్ంలో అమరియునే స్ాలం ఈ 

హరిద్వవర్ము. 12 స్ంవతసర్ములకు ఒకస్మరి ఇకాడ కుంభోతసవం జరుగుత్తంది. ద్గనిన్న 

కుంభమేళ్ళ, మహాకుంభ్ అని కూడా అంటారు. కుంభరాశిలో ప్రవశించన తరువ్యత సూరుయడు 

మేషరాశి లోనికి వచినప్పుడు ఈ మహోతసవం జరుగుత్తంది. లక్షలాది యాత్రికులు ఈ 

ఉతసవంలో కనేల పండుగగా పాలొుంటారు. ప్రతి రోజూ స్మయంత్రం గంగా దేవకి హార్తి 
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ఇస్మురు. గంగాదేవ ఆలయం కూడా నది ఒడుున్న ఉంటుంది. ప్రతి పౌర్ామికి, అమావ్యస్యకు, 

ఏకదశికి, గ్రహణ స్మేనానికి ఇకాడకు జనం అస్ంఖాయకంగా వస్మురు. గంగా తీర్ం పడవునా 

చాలా ఆలయాలు, ఆశ్రమాలు ఉనాేయి. స్పురిి ఆశ్రమం ముఖయంగా చూడదగినది. 

హరిద్వవర్మునకు స్మీపంలో నాలుగు కిలో మీటర్ై దూర్ంలో దక్ష ప్రజపతి పాలించన చోట 

ఒక ఆలయం ఉంది. దక్షయజఞం, స్తీదేవ ఆత్పాహుతి ఇకాడీ జరిగిందని అంటారు. ఈ 

ప్రాంత్పనిే “కణ్ ఖల్” అని అంటారు. స్మేనానికి, తర్ాణానికి ఇది చాల ప్రశస్ుమైన చోటు. 

ఇకాడే దక్షుని ఆలయం కూడా ఉంది. ప్రకాన్న స్తీకుండం ఉంది. ఇకాడే దక్షిణేశవర్ మహా 

వీరాంజన్నయ 

ఆలయాలునాేయి. ఇకాడ 

స్మేన ఘటాినిే అగిేకుండం అని 

అంటారు. 

ఈ క్షేత్రానిే శైవులు 

హర్ద్వవర్మనీ, వైషావులు 

హరిద్వవర్మనీ భకిుత 

ప్తలుచుకుంటారు. ఇది 

హిందువులకు పవత్ర యాత్రా 

స్ాలము. ఇది స్ముద్ర మటాినికి వయి అడుగుల ఎత్తులో ఉంది. ఈ స్తందర్ నగరానిే అకబర్ 

చక్రవరిు కలంలో స్ందరిశంచన అబుల్ ఫజల్ తన గ్రంథంలో  పేరొానాేడు. పావన గంగానది 

హిమాలయ పర్వత లోయల గుండా తన మార్ుం స్తగమం చేస్తకొని హరిద్వవర్ం వదు స్మతల 

ప్రదేశంలో ప్రవశిసూు హరిద్వవర్ంగా తన నామానిే స్మర్ాకం చేస్తకొంటోంది. బ్రహాకుండ్, 

గంగాతీర్ స్మేన ఘటాిలోై అతి పవత్రమైనది, ముఖయమైనది. పావన గంగా జలాలు శ్రీ మహా 

వషుా పద స్ార్శచే పునీతమై ఇకాడ నిర్ంతరాయంగా ప్రవహిసూు ఉంటాయి. శ్రీ హరి పాద్వలన 

నిక్షేపం చేసూు ఒక ఆలయానిే వద్వనయడు అయిన బిరాై నిరిాంచాడు. ఈ స్మేనాల రవున అతి 

స్తందర్ంగా తీరిిదిదిు యాత్రికులకు మన్యలాైస్మనిే కలుగజేస్తునాేరు. ఈ స్వచా జలాలైో చేపలు 

తండోప తండాలుగా ఉంటాయి. యాత్రికులు వ్యట్టకి ఆహర్ం వసూు ఆనందిసూు ఉంటారు. 

చనిపోయిన వ్యరి అస్మాకలు ఇకాడ నిమజానం చేస్తుంటారు. 10, 15 సొగసైన ఆలయాలు ఇకాడ 
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దర్శనీయ స్ాలాలు. ఇకాడ ఈ జలాలన పటుికొని పవత్రంగా తీస్తకొని వళ్ళురు. గంగా 

తీర్ంలోని కుశావర్ుం దగుర్ శ్రాదధ వధులన యాత్రికులు నిర్వహిస్మురు.  

ముఖయమందిరాలు: 

గంగా, గాయత్రి, లక్ష్మీనారాయణ, బ్రహా, గణేష, స్తయ నారాయణ స్మవమి ఆలయాలు కొనిే 

ముఖయమైనవ. మాయాదేవ, వలవకేద్వరు, బహుదేవు ఆలయాలు కుడా చూడదగినవ. ఇకాడ 

కషాయాంబర్ధారులైన స్మధువులు, యతీశవరులు వశేషంగా దర్శనమిస్మురు. రామఘాట్ న 

కూడా ఇకాడ చాల పవత్రంగా భావస్మురు.  

భీమగోడా: 

హరిద్వవరానికి ఉతుర్ంగా స్తమారు 2 కి. మీ. దూర్ం లో ఉంది. ఇకాడ నండే పాండవులు 

మహా ప్రస్మానం గావంచార్ని ప్రతీతి. ప్రాణాయామంత స్వరాురోహణ చేశార్ని భార్త కథ 

చెబుతంది. 

బిలవకేద్వరశవర్ ఆలయం: 

ఊరికి పడమర్గా చనే కొండ మీద బిలవ వనానుర్ంగా ఏర్ాడిన ఆలయం. ప్రకాన్న గౌర్త 

గుండము ఉంది. ర్మణీయమైన ప్రకృతి శ్నభత నిండి ఇకాడ గృహాంతర్ంలో దురాుదేవ 

ఆలయం ఉంది. దగుర్లోన్న చండీ పర్వతం గంగానదికి ఆవలి తీర్ంలో ఉంది. ఇది 

భయంకర్మైన అటవీ ప్రాంతం. క్రూర్మృగ స్ంచార్ం ఎకుావగా గల ఈ కొండ మీదన్న చండీ 

ఆలయం, నీలేశవర్ ఆలయం, మానస్మదేవ ఆలయాలునాేయి. ఇంక ఈ ప్రదేశంలో గంగాజీ 

మందిర్, గోవుఘాట్, చౌబీస్ అవత్పర్, మాయాదేవ, ఆశాదేవ, మాయాపూర్, స్పుస్రోవర్, 

నహర్ుంగా మొదలైన దర్శనీయ స్ాలాలునాేయి. 

ఈ హరిద్వవర్ములో ఈ న్ల 1వ తేదిన ప్రార్ంభమైన కుంభమేళ్ళ ఉతసవంలో అస్ంఖాయక 

భకుులు పాలొుంటారు. వీర్ందరూ కోవడ్ నిబంధనలన స్క్రమంగా పాట్టంచ తిరిగి తమ 

స్వస్ాలాలకు క్షేమంగా చేరుకోన్నటటుైగా ప్రభ్యతవం వ్యరు ఏరాాటుై చేస్తునాేరు. 

ఈ హరిద్వవర్ము పవత్ర మంద్వకినీ తీర్ంలో అన్నక ఆలయాలత, ఆశ్రమాలత భకుులకు 

మోక్షధామంగా, ముకిు స్మానంగా వరాజిలుైతంది. 
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ప్రశ్నేతుర్మాలిక 

ప్రశే: ట్ట.ఆర్.శ్రీనివ్యశ శాస్మి: 96037 61539:  “స్నాతన ధర్ాంలో గురువు ప్రాముఖయత” 

ప్రత్తయతుర్ం: న్నలబటై మణికంఠ శర్ా: 95053 08475: స్నాతన ధర్ాంలో గురువు యొకా 

స్మానం చాలా ప్రతేయకమైనది.  ముందుగా గురువు యొకా శబాునికి అర్ాం తెలుస్తకొంద్వము. గు 

కరో అంధకర్స్య రు కరో తనిేరోధకః’ అంటే గు అంటే చీకట్ట. రు పార్ద్రోలేవ్యడు.గురువు 

అంటే అజ్జఞనాంధకరానిే పోగొట్టి, వజ్జఞన కుస్తమాలు అందించే వ్యడని ద్గని అర్ాం. వదకలం 

నంచ గురువుకు ప్రతేయక స్మానం ఉంది. అందుకే మాతృ దేవోభవ.. ప్తతృ దేవోభవ.. ఆచార్య 

దేవోభవ.. అంటారు. అంటే తలిైదండ్రుల తరావత గురువ దైవం అని మనకు స్నాతన వ్యఙ్ాయం 

చెబుత్తంది. 

గురుబ్రహా గురురివషుఃా  గురురువో మహేశవర్ః గురుస్మసక్షాతార్బ్రహా తస్ముై  శ్రీ గురువ నమః'  

 బ్రహా, వషుావు, శివుడి స్వరూపమే గురువు. వదయకూ జ్జఞనానికీ బీజం నాటడం ద్వవరా బ్రహా, 

మనస్తస వకలాం కకుండా స్ద్వ ప్రబోధన చేయడం ద్వవరా వషుాతవం గురువుకు 

ఆపాదించబడింది. బ్రహాజ్జఞనంలో భౌతికజ్జఞనం లయం చేయడమన్న స్మాతికి శిషుయణిా తీస్తకొని 

రావడం శివతత్పుానికి ప్రతీక అందుకే గురువు త్రిమూరిు స్వరూపం. 

గురువు లేని వదయ గుడిు వదయ అనేది అతిశయోకిు గాదు.  వదయన ఒక స్ముద్రంత పోలిస్తు 

గురువు మేఘం వంట్ట వ్యడు. స్ముద్రంలోని క్షార్గుణానిే నిబదిధంచ స్వచిమైన జ్జఞనధార్న 

శిషుయలకు ఉపాధిగా ఇస్తుంటాడు గురువు. అలాంట్ట గురువులు స్నాతన ధరాానికి వ్యర్ధి 

వంట్టవ్యరు.తన ధరాానిే ఆచరిస్తు తన శిషుయలకు ద్వరి చూపేవ్యర నిజమైన గురువులు. ఎంత 

శ్రమించ తన ఆరిాంచన వదయన స్తలభమైన ర్తతిలో శిషుయలకు బోధించ నితయం శిషుయల 

ఉదధర్ణకు పాటుపడే నిజమైన వయకిు గురువు మాత్రమే.తన శిషుయలన ఉనేత శిఖరాలకు 

నడిప్తంచ... త్పన మాత్రం న్నలపైన్న వుండి వ్యరి ఎదుగుదలకు స్పానమౌత్పడు. 

మార్ుదర్శకమౌత్పడు. మనం మాటాైడే మాటల లో గురువు శకిు వుంటుందని, మనం మాటాైడే 

శకిులోన గురువు ప్రభావం ఉంటుందని, మనలోని అజ్జఞనాంధకరానిే పోగొటిడానికి గురువ 

ఆధార్మని, లోకంలో ఏ పని చెయాయలనాే గురువ ఆదర్శమని, అందువలై గురువు లేనిదే ఏ శకిు 

లేదని తెలుస్తకోవ్యలి.. మన్య మేధ్యపర్మైన, జ్జతిపర్మైన, స్ంస్ృతి పర్మైన, శాస్ి 
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స్ంబంధమైన వ్యర్స్త్పవనిే ఒక తర్ం నంచ మరోతరానికి అందించే వ్యర్ధి 

గురువులు.అలాంట్ట గురువుకు  ఏమి ఇచినా వ్యరి ఋణం తీరుికొలేము. అందుకే   స్నాతన 

వ్యఙ్ాయం ఒకమాట చెబుత్తంది. 

ఏకమేవ్యక్షర్ం యస్తు గురుశిశషయం ప్రబోధయేత్ । 

పృథివ్యయం నాస్ము తద్రవయం యదుత్పవ చాఽ నృణీ భవత్ ॥ 

త్ప||గురువుగారి వదునండి ఒకా అక్షర్మంత జ్జఞనం పందినా     ఆ ఋణము నండి వముకిుని 

పందడానికి గురుదక్షిణగా ఇవవగలిగిన ద్రవయము ఈ ధర్ణిలో లేదు అని మనకు శాస్ిం 

చెబుత్తంది. అలాంట్ట ఎందరో  గురువులు  

స్ద్వశివ స్మార్ంభాం శంకరాచార్య  మధయమామ్ l 

అస్ాద్వచార్య  పర్యంత్పం వందే గురు  పర్ంపరామ్ ll 

 ఈశవరుని మొదలుకొని , శంకరాచారుయలన మధయనిడి , మా గురువు వర్కు ఎవరెవరు 

ఆచారుయలునాేరో వ్యర్ందరికీ  నమస్మార్ము  అని ఈ శ్నైకర్ాము.ఈ పర్ంపర్ స్ంప్రద్వయమే 

లేకుంటే మన స్ంస్ృతి ఏమయేయది? మన వజ్జఞనం ఎలా పరిఢవలేైది?  

నిజమైన ఆచారుయడు, స్మాజ క్షేమానిే కోర ఆచారుయడు త్పన కషి పడి స్ంపాదించన జ్జఞనానిే 

అర్ుత గల వ్యరికి అందజేయడం కోస్ం శ్రౌత,స్మార్ు క్రియలన స్తప్రతిషి్ఠతం చేస్మ,వైదిక మారాునిే 

స్క్రమంగా నిలబెటిడానికి ఎంత కృష్ఠ చేస్మురు. పర్ంపరాగతంగా గురువులు శాస్మిలన ఒక 

తర్ం నండి మరియొక తరానికి అందించ స్నాతన వ్యఙ్ాయం స్తప్రతిషితం చెయయడం కోస్ం 

ఎంత దోహదపడాురు.అస్లు గురువు యొకా స్మానం లేకపోతే స్నాతన ధర్ాం ఎప్పుడో 

కనమరుగు అయేయది అనడంలో అతిశయోకిు లేదు. 

పీస్పాట్ట గిరిజ్జ మన్యహర్ శాస్మి: 94403 56770: “స్నాతన ధర్ాంలో గురువు ప్రాముఖయత” 

స్నాతన ధర్ాంలో ఆధాయతిాకంగాన స్మమాజికంగాన గురువుకి ప్రాధానయత ఉంది. 

స్ంస్ృతంలో ‘గు’ అనగా చీకట్ట/అంధకర్ం మరియు ‘రు’ అనగా వలుత్తరు/ప్రకశం అని 

అర్ాం. అనగా అజ్జఞనం అన్న అంధకరానిే తొలగించ, జ్జఞనం అన్న వలుగున ప్రస్మదించే వ్యడు 

గురువు. మతపర్ంగా గురువు అన్నది మార్ుదరిశ అనే అర్ాం.  
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గురువుకు ఆచారుయనకు వయత్పయస్ం ఉంది. ఆచారుయడు/ఉపాధాయయుడు అంటె వదయన న్నరిా, 

నీతిని స్మాజ్జనికి అందజేస్తవ్యడు. స్మాజంలో ధర్ామారాునిే చూప్తసూు, నైతిక వలువలన 

పెంపందించే వ్యర గురువు. వజ్జఞనంతపాటు అనబంధాలు, నీతి, స్తారవర్ునన, ఆధాయతిాక 

వలువలన పెంపందించాలిసన బాధయత గురువు పైన వుంటుంది. 

ధర్ా శాస్మిలలో గురువుకు వుండవలస్మన వలువలన గుఱ్ఱంచ ఈ క్రింది వధంగా 

తెలియజేస్మడు. 

శాంత ద్వంతః కులీనశి వనీతః శుదధవషవ్యన్ 

శుద్వధచార్ స్తప్రతిషఃి శుచర్ుక్షః స్తబుదిధమాన్ 

ఆధాయతా జ్జఞననిషశిి మంత్రతంత్ర వశార్దః 

నిగ్రహాన  గ్రహేశకోు గురురితయభి ధీయతే. 

అనగా శాంత్తడు, ఇంద్రియ నిగ్రహం కలవ్యడు, కులీనడు, వనయవంత్తడు, పరిశుదుధడు, 

ఆచార్ వంత్తడు, మంచ వషధార్ణగలవ్యడు, గౌర్వనీయుడు, పవత్రుడు, బుదిధమంత్తడు, 

మంత్ర తంత్రములలో నిషాాత్తడు, నిగ్రహానగ్రహశకుుడు అయినవ్యడు గురువు 

అనిప్తంచుకుంటాడు. 

ఇదే వషయం భగవద్గుతలో గీత్పచారుయడు ఈ వధంగా అనాేడు. శాంతము, ఆతానిగ్రహం, 

క్రమశిక్షణ, స్వచాత, ఓరుా, నిజ్జయితీ, జ్జఞనము, బ్రహాజ్జఞనము, ఆధాయతిాకత అన్న ఈ తొమిాది 

నియమాలన పాట్టంచనివ్యడు గురువు కన్నర్డు అని అనాేడు. 

 

గురువు యొకా భాదయతన తెలిజేస్త ఒక ఉద్వహర్ణ. ఈ వగవంతమైన ప్రపంచంలో తనకు 

స్ంధాయవందనం చేస్తస్తకున్న స్మయమే దొర్కడంలేదు సూక్ష్మమైన ప్రత్పయమాేయం 

తెలియజేయమని ఒకతన అడిగినప్పుడు శ్రీశృంగేరి పీఠాధిపత్తలు ఇచిన స్మాధానం. న్నన ఈ 

పీఠం మీద కూరుినేది ధరాానిే కపాడడానికి గాని, ధరాానిే మార్ిడానికి కదని 

బదులిచాిరు. 
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ఆధాయతిాక – జ్యయతిష వశేషాలు –మే   2021  

ఆధాయతిాకం:  

04-05-2021    మంగళ్  వ్యర్ం– డొలుై కర్ురి ప్రార్ంభం    

07-05-2021    శుక్ర  వ్యర్ం –  బహుళ్ ఏకదశి    

09-05-2021    ఆది వ్యర్ం  – మాస్ శివరాత్రి   

11-05-2021     మంగళ్ వ్యర్ం – నిజ కర్ురి ప్రార్ంభం  

12-05-2021     బుధ  వ్యర్ం – వైశాఖ స్మేనార్ంభం  

14-05-2021     శుక్ర  వ్యర్ం  –వృషభ స్ంక్రమణం (రాత్రి గం.11-25 ని.)  

17-05-2021     స్మ  వ్యర్ం – శ్రీ శంకర్భగవత్పాద జయంతి      

23-05-2021      ఆది  వ్యర్ం – శుకై ఏకదశి       

27-05-2021      గురు వ్యర్ం – శ్రీ శ్రీ శ్రీ చంద్రశేఖరంద్ర స్ర్స్వతి జయంతి  

 

Sun enters the sign Taurus  on 15th and transits for the rest of the month. 

Mars  continues the sign Gemini for the whole month. 

Mercury enters Taurus on 2nd and Gemini on 26th on advance motion, 

becomes retrograde on 30th to re-enter Taurus on 3-06-2021 

Jupiter continues to transit the sign Sagittarius for the whole month.  

Venus enters Taurus on 4th and Gemini on 29th May 2021 

Saturn retrograde on 24th in the sign Capricorn 

Rahu / Ketu transits Taurus and Scorpio respectively for the whole month. 

Uranus trnsits in Aries for the whole month.  

Neptune transits the sign Aquarius for the whole month. 

Pluto  on retrogression in Capricorn for the whole month. 

 

(మరింత స్మాచారానికి జనవరి 2021 “శ్రీ గాయత్రి” స్ంచకలో 64 వ పేజీ చూడగలరు. 
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గ్రహస్ంచార్ం – గోచార్ం-1 
లలిత శ్రీహరి:9490942935 

ప్రాచీన భార్తీయ వైదిక జ్యయతిషం ప్రకర్ం, భూమిపై నంచ చూస్మనపుడు ఆకశంలో కనపడే  

జ్యయతిస్తసలన, వ్యట్ట స్మాతిగత్తలన మరియు అవ ఒక స్ంవతసరాంతం కనిప్తంచే వధానానిే 

అనస్రించ 27 నక్షత్రాలు, 12 రాశులు మరియు అందు స్ంచరించే నవగ్రహాలన 

అభివరిాంచారు.  గ్రహం అంటె గ్రహించునది. ర్వచంద్రులు గ్రహాలు కదు. సూరుయడు ఒక 

నక్షత్రం, చంద్రుడు భూమి చూటూి తిరిగుత్తనే ఉపగ్రహం. కని వీట్ట ప్రభావం భూమిపై ఉనే 

ప్రకృతిపై మరియు జీవజ్జలంపై  ఉనేందున గ్రహాలుగా తీస్తకొనాేరు. కుజ, బుధ, గురు, శుక్ర, 

శనలు  పంచత్పరాగ్రహాలు. ఇవ నక్షత్రాలు మరియు సూరుయని నంచ కంత్తలన పంది 

పరివర్ునం చెందడం వలై మనకు అవ త్పరాగ్రహాలు(చుకాలు) వలె కనిప్తసూునాేయి.    

గ్రహ స్ంచార్ం : 

గ్రహలు – వవధ గత్తలు స్మగ్ర పరిశీలన 

భూమి పైన ఉండి గ్రహాలన పరిశీలించనప్పుడు కొనిే గ్రహాలకు ప్రతేయకమైన గత్తలు (చలనాలు) 

ఉనేటుై తెలుస్తుంది. ఈ చలనాలు అనీే త్పరాగ్రహాలకు మాత్రమే ఉంటాయి. త్పరాగ్రహాలంటే 

త్పర్లాైగా కనబడే బుధుడు, శుక్రుడు, కుజుడు, గురువు, శనిగ్రహాలు. ర్వ, చంద్ర గ్రహాలు 

బింబగ్రహాలు. వీట్టకి ఋజుగతి మాత్రమే ఉంటుంది. రాహు, కేత్తవులు ఛాయాగ్రహాలు ఇవ 

ఎప్పుడూ వక్రగతిలోన్న ఉంటాయి. మిగిలిన ఐదు త్పరాగ్రహాలకు మాత్రమే ప్రతేయకమైన గత్తలు 

ఉంటాయి. 

పంచ త్పరాగ్రహాలు కొనాేళ్ళళ వగంగాన, కొనాేళ్ళళ స్ుంభనలోన, కొనాేళ్ళళ వక్రంగా 

స్ంచరించున. భూమిత పాటు గ్రహాలనీే సూరుయని చుటుి తిరుగుచునేవ. గ్రహాలు సూరుయని 

చుటుి తిరుగుత్తనేప్పుడు సూరుయని అవతలకి వళిళనప్పుడు భూమి మీద ఉనేవ్యరికి గ్రహాలు 

కనిప్తంచవు. ప్రతి గ్రహం సూరుయని చుటూి వ్యట్ట వ్యట్ట కక్షయలోై తిరుగుత్తంటాయి. భూమి కూడా 

తన కక్షయలో సూరుయని చుటూి తిరుగుత్తంటుంది. కబట్టి వ్యస్ువంలో ఏ గ్రహానికీ  వక్రగతి గాని, 

ఇతర్ గత్తలు గాని ఉండవు. కనీ భూమి మీద ఉనే పరిశీలకుడు ఒక గ్రహానిే 

పరిశీలిస్తునేప్పుడు ఒకొాకాస్మరి ఆ గ్రహం ముందుకు వళిళనటుై, ఒకొాకాస్మరి వనకకు 
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వళిళనటుై, ఒకొాకాస్మరి కదలకుండా ఉనేటుై కనిప్తస్తుంది. 

రాశిచక్రంలో ఒకొకారాశి 30° నిడివ కలిగి ఉంటుంది. 12 రాశులుంటాయి. కవున రాశి చక్రం 

మొతుం 360° ఉంటుంది. 

ప్రతిగ్రహం  రాశిలో ఉనే 30°లలో 27° ద్వట్టన తరువ్యత రాబోవు రాశిని చూచున. 

ర్వ:- ఒకొాకారాశిలో న్ల రోజులుండున. 5 రోజులు ముందుగా రాబోవు రాశిని చూచున. 

అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. ర్వరోజుకు "1°"చొప్పున స్ంచార్ం జరుపున. ఈ 

వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు ఒక స్ంవతసర్కలం పటుిన. 

చంద్రుడు:- ఒకొాకారాశిలో రెండునేర్ రోజులుండున. 3 ఘడియలు (72 నిమిషాలు) 

ముందుగా రాబోవు రాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. చంద్రుడు 

"1°"కదలటానికి 1 గంట 48 నిమిషాలుపటుిన. అంటే రోజుకు 13°ల నండి 15°ల వర్కు 

స్ంచార్ం జరుపున. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు ఒక మాస్ం పటుిన. 

కుజుడు:- ఒకొాకారాశిలో స్తమారు 45 రోజులుండున. 8 రోజులు ముందుగా రాబోవు రాశిని 

చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. రోజుకు 30 నిమిషాల నండి 45 నిమిషాల 

వర్కు స్ంచార్ం జరుపున. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు స్తమారుగా రెండు 

స్ంవతసరాలు పటుిన. 

బుధుడు:- ఒకొాకారాశిలో స్తమారు న్ల రోజులుండున. 7రోజులు ముందుగా రాబోవు 

రాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. ఒక రాశి 30°లన ద్వటటానికి 27 

రోజులు పటుిన. రోజుకు ఒకట్టనేర్ డిగ్రీలు స్ంచార్ం జరుపున. ర్వ నండి 28° ద్వట్ట 

ముందుకుగాని వనకకుగాని వళ్ళడు. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు ర్వత 

పాటు సూమారుగా ఒక స్ంవతసర్కలం పటుిన. 

గురువు:- ఒకొాకారాశిలో సూమారుగా ఒక స్ంవతసర్ం ఉండున. 2 న్లల ముందుగా 

రాబోవురాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. రోజుకు 5 నండి 15 నిమిషాల 

వర్కు స్ంచార్ం జరుపున. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు 12 స్ంవతసరాల 

కలం పటుిన. 

శుక్రుడు:- ఒకొాకారాశిలో స్తమారు న్ల రోజులుండున. 7 రోజులు ముందుగా రాబోవు 
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రాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. రోజుకు స్తమారుగా 1° (65 నిమిషాల 

నండి 85 నిమిషాలవర్కు)స్ంచార్ం జరుపున. ర్వ నండి 47° ద్వట్ట ముందుకు గాని 

వనకకు గాని వళ్ళడు. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు ర్వత పాటు 

సూమారుగా ఒక స్ంవతసర్కలం పటుిన. 

శని:- ఒకొాకారాశిలో రెండునేర్ స్ంవతసర్ములుండున. 4 న్లలు ముందుగా రాబోవు 

రాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. న్లకు ఒక డిగ్రీ చొప్పున రోజుకి 2 

నిమిషాలు స్ంచార్ం జరుపున. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు స్తమారుగా 

30 స్ంవతసరాల కలం పటుిన. 

రాహు కేత్తవులు:- ఒకొాకారాశిలో ఒకట్టనేర్ స్ంవతసర్ములుండున. 3 న్లల ముందుగా 

రాబోవురాశిని చూచున. అందుకు తగిన ఫలితమున ఇచుిన. రోజుకు 3 నిమిషాలు చొప్పున 

స్ంచార్ం జరుపున. ఈ వధంగా రాశిచక్రం మొతుం తిరిగి వచుిటకు సూమారుగా 18 

స్ంవతసరాల కలం పటుిన. 

గ్రహాలు – వక్రతవం : 

వక్రం:- ప్రతి గ్రహం సూరుయని చుటూి వ్యట్ట వ్యట్ట కక్షయలోై తిరుగుత్తంటాయి. భూమి కూడా తన 

కక్షయలో సూరుయని చుటూి తిరుగుత్తంటుంది. కబట్టి వ్యస్ువంలో ఏ గ్రహానికీ వక్రగతి గాని, ఇతర్ 

గత్తలు గాని ఉండవు. కనీ భూమి మీద ఉనే పరిశీలకుడు ఒక గ్రహానిే పరిశీలిస్తునేప్పుడు 

ఒకొకాస్మరి ఆ గ్రహం ముందుకు వళిళనటుై, ఒకొకాస్మరి వనకకు వళిళనటుై, ఒకొకాస్మరి 

కదలకుండా ఉనేటుై కనిప్తస్తుంది. ఒక గ్రహం ముందుకు వళిళనటుై కనపడే స్మధతిని ఋజుగతి 

అంటారు. ఒక గ్రహం వనకకు వళిళనటుై కనపడే స్మధతిని వక్రం లేద్వ వక్రగతి అంటారు. ఒక గ్రహం 

వక్రగతిలో ఉనేదంటే అది భూమికంటే వనక ప్రయాణిస్తుందనే మాట. గ్రహం త్పననే రాశి 

నండి గాని, నక్షత్ర పాదం నండి వనకకు పోవటానిే వక్రం అంటారు. పాపగ్రహాలకు 

వక్రగమనం కలిగినచో మికిాలి పాప ఫలిత్పనిే, శుభగ్రహాలకు వక్రగమనం కలిగినచో స్కల 

శుభ ఫలిత్పనిే ఇస్మురు. గురువు వక్రించనప్పుడు అదే రాశి ఫలిత్పనిే, మిగత్ప గ్రహాలు 

వక్రించనప్పుడు వనక రాశి ఫలిత్పనిే ఇస్ముయి. బుధ, శుక్రులు శీఘ్ర గ్రహములు (సీాడ్ పాైన్ట్స). 

భూమి కంటే ఎకుావ వగం కలిగి ఉనేందున ఈ గ్రహాలన ర్వ ద్వట్ట పోవలస్మన అవస్ర్ం 

లేకుండా బుధ, శుక్రులే ర్వని ద్వట్ట వళిళ ఆ తరువ్యత వగం తగిు వక్రం పందుత్పరు. 
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 బుధుడు ర్వని ద్వట్ట 28ºముందుకు వళిళ క్రమంగా వగం తగిు 22ºదూర్ంలో వక్రిస్ముడు. 

ఆయా రాశులన బట్టి 14ºదూర్ంలో కూడా వక్రించున. వక్రించనప్పుడు బుధుడు గరిషింగా 

16º30 నిమిషాలు వనకకు వళ్ళుడు. బుధుడి వక్ర గతి కలం 24 రోజులు. ఒక స్ంవతసర్ంలో 

బుధుడు మూడు/నాలుగు స్మరుై వక్రగతి పందున. 

 శుక్రుడు ర్వని ద్వట్ట 48ºముందుకు వళిళ క్రమంగా వగం తగిు 29ºదూర్ంలో వక్రిస్ముడు. 

ప్రతి 18 న్లలకు ఒకస్మరి శుక్రుడు వక్రగతి పందున. వక్రించనప్పుడు శుక్రుడు గరిషింగా 

16º30 నిమిషాలు వనకకు వళ్ళుడు. శుక్రుని వక్రగతి కలం 42 రోజులు.  

కని ఒక స్ంవతసర్ కలంలో బాహయ గ్రహాలు అయిన కుజుడు, గురువు, శని ఒకస్మరి మాత్రమే 

వక్రగతిని పందుత్పయి.  

 కుజుడిని ద్వట్ట ర్వ 4 రాశుల 11ºముందుకు వళ్ళగాన్న కుజుడు వక్రిస్ముడు. వక్రించనప్పుడు 

కుజుడు గరిషింగా 10º 30 నిమిషాలు వనకకు వళ్ళుడు.  కుజుని వక్రగతి కలం 80 రోజులు. (2 

న్లల 20 రోజులు). 

 గురువుని ద్వట్ట ర్వ 3 రాశుల 24ºముందుకు వళ్ళగాన్న గురువు వక్రిస్ముడు. 

వక్రించనప్పుడు గురువు గరిషింగా 10º00 నిమిషాలు వనకకు వళ్ళుడు. గురుని వక్రగతి కలం 

240 రోజులు.(8 న్లలు) 

 శనిని ద్వట్ట ర్వ 3 రాశుల 19ºముందుకు వళ్ళగాన్న శని వక్రిస్ముడు. వక్రించనప్పుడు శని 

గరిషింగా 06º58 నిమిషాలు వనకకు వళ్ళుడు. శని వక్ర గతి కలం 140 రోజులు. (4 న్లల 20 

రోజులు). 

అదే వధంగా పంచత్పరాగ్రహాల మిగత్ప చలనాలన గమినించనపుడు:   

గ్రహ అతిచార్ం:- గ్రహాలు ఒక రాశి యందు నియమిత కలం ఉండక అతి తవర్గా ముందు 

రాశికి పోవుట అతిచార్ం అంటారు. అట్టి అతిచార్ం మిగిలిన గ్రహాల కంటే గురువుకు తర్చుగా 

కలుగుచుండున. అతిచార్ం నందునే గ్రహం బలహ్మనంగా ఉండున. అందుచేత అది శుభ 

ఫలమున ఇవవలేదు. రాహు కేత్తవులకు అతిచార్ం ఉండదు. 

గ్రహ స్ుంభనం:- వక్రగతిలో ననే గ్రహం అతిచార్ంలో వళేళముందు ఒకాస్మరి భూకక్షయ మీద 

ననే పరిశీలకునికి ఎదురుగా కదలకుండా కనిప్తస్తుంది. ఆ గ్రహం, భూమి ఒక వరుస్లో 
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ప్రయాణం చేయడమే కర్ణం. అనగా ఒక గ్రహం ఒక రాశి యందు తన నియమిత కలం కంటే 

అధిక కలం అదే రాశి యందు ఉనేచో అది స్ుంభనమని అనబడున. అట్టి స్ుంభన కుజునకు(45 

రోజులు) ఎకుావ కలం ఉండున. స్ుంబించన గ్రహం శుభఫలమున ఇవవలేవు. 

స్మాగమం :- చంద్రునిత ఒకేరాశిలో ఉండు గ్రహమునకు స్మాగమం అని అందురు. 

స్మాగమం పందిన గ్రహం అధిక బలమున పందున. కని చంద్రుడు ఉనే నక్షత్రం నందు 

మాత్రం ఏ గ్రహం ఉండకూడదు. చంద్ర స్గ్రహ దోషం అనబడున. ఒకే పాదం నందు 

ఉండరాదు. 

గ్రహయుదుం:- కుజుడునే నక్షత్రమునకు వనక నక్షత్రం నందు గల గ్రహం పరాజిత గ్రహం 

గ్రహయుదుం నందు ఓడిన గ్రహం అనబడున. కుజుడునే నక్షత్రమునకు ముందునే 

నక్షత్రమందు గల గ్రహం జయ గ్రహం అనబడున. కుజునిత స్మాన భాగములందు కలస్మన 

గ్రహములకు గ్రహయుదధం కలుగున. గ్రహ యుదధం బుధ, గురు, శుక్ర, శని గ్రహములకు 

స్ంభవంచున. 

ఆచాాదనం:- పూర్ాచంద్రుడు, శని, కేత్తవు, గురువు వీరికి మాత్రమే ఆచాాదనం ఉండున. పూర్ా 

చంద్రుడు, శని, కేత్తవు త్పమునే రాశికి దివతీయానిే, ద్వవదశ స్మధనమున ఆచాాదించుదురు. 

ఆచాాదన అంటే కప్తావయుట అని అర్ధం. గురువు త్పననే రాశికి తృతీయ, ఏకదశ 

స్మధనములన ఆచాాదించున. మత్పంతర్ంలో గురువు పాపగ్రహములత కలస్మ ఉనేప్పుడు 

వయయస్మధనమున ఆచాాదించున అని ర్వ, కుజ, బుధ, శుక్ర, రాహువులు త్పమునే రాశి 

లగాయత్త ముందునే దివతీయ స్మధనమున ఆచాాదిస్మురు. 

అస్ుంగతవం:- చంద్రుడు తపా మిగిలిన 5 గ్రహాలు సూరుయని చుటూి తిరుగుచునేవ. ఇందులో 

బుధుడు, శుక్రుడు భూ కక్షయకు లోపల ఉండి తమతమ కక్షయలలో సూరుయని చుటూి 

తిరుగుత్తనాేరు. అదే వధంగా కుజ, గురు, శనలు భూ కక్షయకు బయట కక్షయలలో ఉండి 

సూరుయని చుటూి తిరుగుచునాేరు. ఇలా సూరుయని చుటూి తిరుగుత్తనేప్పుడు బుధ, శుక్రులు 

భూమి కంటే వగంగా తిరుగుతూ సూయరుయనికి అవతలి వైపునకు వళిళనప్పుడు భూమి పైన ఉనే 

మనకు ఆ గ్రహాలు కనిప్తంచవు. ద్గనిన్న అస్ుంగతవం అంటారు. భూ కక్షయకు బయట కక్షయలలో ఉనే 

కుజ, గురు, శని గ్రహాలకంటే భూమి వగం ఎకుావ కనక భూమి సూరుయని చుటూి తిరుగుతూ 

ఈ గ్రహాలన ద్వట్ట వళిళ సూరుయనికి అవతలి వైపునకు వళిళనప్పుడు భూమిపైన ఉనే మనకు 
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ఆయా బాహయ గ్రహాలు కూడ కనిాంచక పోవటానిే అస్ుంగతవం అంటారు. గురు, శుక్రులు 

అస్ుంగతవం చెందితే మౌఢయమి/మూఢం అని అంటారు. ఈ స్మయంలో శుభకరాయలు 

చేయరు. గ్రహాలు వక్రించనప్పుడు కంటే అస్ుంగతవం అయినప్పుడు బలహ్మనం చెందుత్పరు. 

కుజుడు సూరుయనికి ముందు, వనక 17 డిగ్రీల దూర్ంలో ఉనేప్పుడు అస్ుంగతవం అవుత్పరు. 

బుధుడు సూరుయనికి ముందు, వనక 14 డిగ్రీల దూర్ంలో ఉనేప్పుడు అస్ుంగతవం అవుత్పరు. 

గురువు సూరుయనికి ముందు, వనక 11 డిగ్రీల దూర్ంలో ఉనేప్పుడు అస్ుంగతవం అవుత్పరు. 

శుక్రుడు సూరుయనికి ముందు, వనక 10 డిగ్రీల దూర్ంలో ఉనేప్పుడు అస్ుంగతవం అవుత్పరు. 

శని సూరుయనికి ముందు, వనక 15 డిగ్రీల దూర్ంలో ఉనేప్పుడు అస్ుంగతవం అవుత్పరు. 

ర్వ నంచ వవధ స్మానాలలో గ్రహగత్తలు : 

పైన వవరించన చలనాలు సూరుయడి స్మమీపాయనిే ఆధార్ంగా చేస్తకుని గ్రహగత్తలన 

నిర్ాయిస్మురు. అనగా సూరుయని నండి వవధ రాశులలో ఉనేపుడు గ్రహాలు పందే గ్రహ గత్తలు 

కింది వధంగా చెపాబడినాయి. 

సూరుయనిత కలస్మ ఉనే గ్రహాలు అస్ుంగతవం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి రెండవ రాశిలో ఉనే గ్రహాలు శీఘ్ర గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి మూడవ రాశిలో ఉనే గ్రహాలు స్మాన గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి నాలువ రాశిలో ఉనే గ్రహాలు మంద గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి ఐదు, ఆరు రాశులో ఉనే గ్రహాలు వక్ర గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి ఏడు, ఎనిమిది రాశులలో ఉనే గ్రహాలు అతి వక్ర గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి తొమిాది, పది రాశులలో ఉనే గ్రహాలు కుట్టల గమనం పందుత్పయి. 

సూరుయనికి పదకొండు, పండెండు రాశులలో ఉనే గ్రహాలు అతయంత శీఘ్ర గమనం 

పందుత్పయి. 

(ఇంక ఉంది) 
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వైదయ జ్యయతిషం – జైమిని స్మద్వధంతము 
ధారావ్యహిక-11 - ఆఖరి భాగం 

కీ.శే. శ్రీ  స్మబిఆర్ కే శర్ా 

ఆరోగయమే మహాభాగయం: శార్తర్క, మానస్మక ఆరోగయమునకై ఏ ఏ అంశాలు పరిశీలించాలో 

చూద్వుం. ఆయురవదం ప్రకర్ం మానవ శర్తర్ంలో 25 అంశాలన పరిశీలిస్మురు. వ్యత, ప్తతు, 

కఫ్లలు: వీట్టని వదోషాలుగా వయవహరిస్మురు. ఈ మూడు గుణాలు స్మత్తలయంగా ఉంటే 

మానవ శర్తర్ం ఆరోగయంగా ఉంటుంది. ర్వ ప్తత్పునికి, చంద్రుడు కఫ, వ్యత్పలకు, కుజుడు 

ప్తత్పునికి, బుధుడు వ్యత, ప్తతు, కఫ్లలకు, గురుడు కఫ్లనికి, శుక్రుడు వ్యత, కఫ్లలకు, శని 

వ్యత్పనికి కర్కులుగా చెపాురు. వ్యత, ప్తతు, కఫ్లలు 5 ర్కలుగా ఉంటాయి. 

వ్యతం: ప్రాణం – కర్కుడు ర్వ; ఉద్వనం- కర్కుడు గురుడు; స్మానం- కర్కుడు ర్వ; 

అపాన మరియు వ్యయనం – కర్కుడు శని. 

ప్తతుం : వ్యచక, ర్ంజక, స్మధక, భాజక. కర్కుడు ర్వ, ఆలోచనకు – కర్కుడు కుజుడు. 

కఫం: కైేదక – కర్కుడు గురుడు; అవలంబిక- కర్కుడు చంద్రుడు; తర్ాక – కర్కుడు 

శుక్రుడు; బోధక-కర్కుడు చంద్రుడు; శైేషక – కర్కుడు గురుడు, చంద్రుడు. 

పై వధంగా వ్యత, ప్తతు, కఫ్లలు మొతుం 15 వధాలుగా ఉంటాయి. 

ధాత్తవులు: ఇవ ఏడు. వీట్టని స్పుధాత్తవులు అంటాం. ఇవ వరుస్గా ర్స్, ర్కు, మాంస్, మజ,ా 

అస్మ,ా మేధ, శుకైలు. ర్స్మనికి చంద్రుడు, ర్కు, మాంస్, మజాలకు కుజుడు; అస్ము (ఎముక)కి – 

ర్వ, మేధకు – గురుడు, శుకైకు – శుక్రుడు కర్కులు. 

వస్ర్ాక వయవస్ా: ఇది మూడు భాగాలుగా ఉంటుంది. అవ వరుస్గా మల,మూత్ర, స్తవద్వలు. ఈ 

మూడింట్టకి కర్కుడు శని. శర్తర్ంలో అంతర్ుత ప్రస్ర్ణ వధానానికి ర్వ, మలిన పద్వరాాల 

వస్ర్ాక ప్రక్రియకు శని కర్కులు. కవున ఆరోగయవంతమైన శర్తరానికి ఈ రెండు గ్రహాలు 

బలంగా ఉండాలి. 

కర్ాస్మద్వధంతం: 

పూర్వజనా కృతం పాపం వ్యయధి రూపేణ బాధితే 

తచాాంతి రౌషధైరాునైః  జప హోమ స్తరార్ినైః 
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మన భార్తీయ స్నాతన దర్ాం ప్రకర్ం 3 అంశాలు ప్రాధానయతన పంది ఉనాేయి. ఒకట్ట 

పునర్ానా. రెండవది కరాాచర్ణ. మూడవది చేస్మన కర్ా ఫలిత్పలన అనభవంచడం. 

పూర్వజనాలలో చేస్మన మొతుం కర్ా ఫలిత్పనిే స్ంచతకర్ా అంటారు. ఈ జనాలో 

అనభవంచవలస్మన కర్ా ఫలిత్పనిే ప్రార్బధకర్ా అంటారు. తదుపరి జనాలలో 

అనభవంచవలస్మన కర్ా ఫలిత్పనిే ఆగామి కర్ా అంటారు. 

మనస్తస, వ్యకుా, శర్తర్ం ఈ మూడింట్టత లేద్వ ఈ మూడింట్టలో ఏదో ఒక ద్వనిత వయకిు 

ఎలైప్పుడూ కర్ా చేసూున్న ఉంటాడు. ఆ కర్ా ఫలిత్పలన జ్జగృత్, స్వపే, స్తషుపు అవస్ాలలో 

అనభవసూు ఉంటాడు. ఈ వషయానిే శ్రీమదభగవద్గుత మొదలైన భార్తీయ వద్వంత గ్రంథాలు 

తెలుపుత్తనాేయి. 

కర్ావపాకం, వీర్స్మంహావలోకనం అన్న గ్రంథాలలో వయకిు ఏ పాపకర్ా చేస్తు ఏ వ్యయధికి గురి 

అవుత్పరు వ్యట్టకి ప్రస్తుతం చేయవలస్మన పరిహార్ క్రియలు ఏమిట్ట సూచంచారు. 

ఉద్వహర్ణకి గురుద్రోహం, పెదులన ఎదిరించడం, బ్రాహాణులన హింస్మంచడం, గ్రహణ 

స్మయంలో స్ంభోగం జర్పడం కర్ణంగా క్షయవ్యయధి వస్తుందని, పరిహార్ క్రియగా 

వస్ిద్వనం, వషుా స్హస్రనామ స్ుత్ర పారాయణ, ఇంద్ర, అగిే సూకుములత హోమం 

చేయాలని సూచంచారు. 

బ్రహాహతయ, గురుపతీే స్ంగమము, మందుల అక్రమ వ్యయపార్ం, నమిాన వ్యరిపై వష 

ప్రయోగం చేయడం వలన కుషుివ్యయధి వస్తుందని కూషాాండ హోమం, సూర్య మరియు వృషభ 

ప్రతిమల ద్వనం, రుద్రసూకుం జపం పరిహార్ క్రియలుగా చెపాారు.  నిషేధ దినాలలో స్ంభోగం, 

గోవధ, గుడిువ్యరి ధనం అపహరించడం కర్ణంగా గ్రహణి వ్యయధి (పైల్స) కలుగుత్తందని ద్వనికి 

పరిహార్ క్రియగా గోవు యొకా స్వర్ా ప్రతిమ ద్వనం చెయాయలని చెపాారు. ఇతరుల కళ్ళళ 

పడిప్తంచడం, పర్సీిలన కమదృషి్ఠత చూడడం కర్ణంగా కంట్ట రోగాలు ఏర్ాడత్పయని 

ద్గనికి పరిహార్ క్రియగా గరుడ ప్రతిమ ద్వనం పాలు, పప్పు, న్యియ కలిప్త వండిన పాయస్ం 

అంధులకు తినిప్తంచడం చెపాారు. గురు ధికార్ం కర్ణంగా భగంధర్ వ్యయధి వస్తుందని ద్వనికి 

పరిహార్ం ఏనగు ప్రతిమ ద్వనం చెయాయలని చెపాారు. ప్రజ్జధనం దోచుకోవడం, దొంగతనం 

చేయడం కర్ణంగా గొంత్త రోగాలు కలుగుత్పయని వీట్టకి శుక్ర, బుధ జపం చేయాలని 

సూచంచారు. 
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బ్రాహాణ దేవషం, స్త్తారుషులపై దేవషం కలిగి ఉండటం మూలంగా తలనొప్తా కలుగుత్తందని 

ద్వనికి పరిహార్ంగా యజ్యఞపవీతం ద్వనం చెయాయలని సూచంచారు. కయగూర్లు 

దొంగతనం చేయడం వలన చెటుై నర్కడం వలన వ్రణాలు ఏర్ాడత్పయని వీట్టకి ముత్పయలు, 

పగడం ద్వనం చెయాయలని చెపాారు. పూజలు, పునస్మారాలు, హోమాలు చేయకూడదంటూ 

అడుుపడడం వలన, అంత్రవృదిధ (చనే ప్రేవులలో వ్యయధి) కలుగుత్తందని ద్గని నివ్యర్ణకు 

వషుాప్రతిమ ద్వనం చెయాయలని సూచంచారు. 

పై వధంగా మన భార్తీయ వద్వంత గ్రంథాలలో మరియు ఆయురవద గ్రంథాలలో కర్ా యొకా 

ప్రాముఖయతన సూచంచారు. 

మెనీ మేనిన్స: ఎడుర్ కేసీ అన్న వయకిు స్మోాహన స్మాతిలో ఇచిన వవర్ణల ద్వవరా పునర్ానా 

మరియు కర్ా స్మద్వధంత్పలన ధ్రువీకరిసూు డా. జనాస్మరిానారా వ్రాస్మన పుస్ుకం మెనీ మేనిన్స. ( 

MANY MANSIONS) ఎడుర్ కేస్మ అమెరికలోని కెంటకీ దగుర్ ఉనే ‘హాప్ కిన్స లిలేై’ అన్న 

చోట 1877లో జనిాంచారు. ఎటైర్ కేస్మకి స్మోాహన స్మాతిలో ఓ మనిష్ఠ పేరు, పుట్టిన ప్రదేశం 

పుట్టిన తేద్గ ఇస్తు ఈ జీవతంలో వ్యళ్ళకు స్ంబంధించన వషయాలు, అందుకు వ్యరి పూర్వ 

జనాలలో ఎప్పుడు ఏ కర్ాల ద్వవరా పునాదులు పడాుయో అనేవ వవరించాడు. ద్వనికి తగిన 

పరిహారాలు సూచంచాడు. 

1923 నండి 1945 ద్వక కేస్మ ఇచిన స్తమారు 2500 లైఫ్ ర్తడింగ్స, భార్తీయ కర్ా 

స్మద్వధంత్పనిే, ఆ స్మద్వధంతం చెపేా ‘‘ప్రతి చర్యకు ప్రతిచర్య ఉంటుంది’’  ( FOR EVERY 

ACTION THERE IS A REACTION) అన్న సూత్రానిే ధ్రువపరుస్ుంది. కేస్మ మాటలలో 

ఇతరులకు  తలపెట్టిన హాని మనకే తిరిగి రావడం బూమరాంగ్ కర్ాగా ప్తలవబడుత్తంది. పుటుి 

గుడిుగా పుట్టినటువంట్ట వయకిుకి, ఆ వయకిు పూర్వజనాలో పటుిబడు శత్రువుల కళ్ళన పడిచవస్త 

తెగలో పుటాిడని అటువంట్ట చర్యలు చేయడం వలన ఈ జనాలో పుటుిగుడిుగా పుటాిడని కేస్మ 

చెపాాడు. చర్య లేక కర్ా వనక ఉండే భావమే ఆ కర్ా బంధిస్తుందో బాధ పెడుత్తందో 

నిర్ాయించేది. ఉద్వహర్ణకి మర్ణ శిక్షలు అమలుపరుస్తునే ఉదోయగి ఉరి తీయడం, తన వృతిు 

ధర్ాంగా బావస్తు, ఆ కర్ా అతనికి అంటదు. 

మరో ర్కం కర్ా ఆరాునిక్ కర్ా. ఒక జనాలో శర్తర్ంలోని ఒక అవయవ్యనిే ఎకుావగా 

దురివనియోగం చేస్తు తరువ్యత జనాలో ఆ అవయవం ద్వవరాన్న బాధ పడాలిస ఉంటుంద. ద్గనికి 
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ఉద్వహర్ణగా క్రితం జనాలో అతి భోజనం చేయడం వలన ఈ జనాలో అజీర్ాంత 

బాధపడుత్తనాేవని కేస్మ సూచంచాడు. 

వరొక ర్కం కర్ా స్మంబాలిక్ కర్ా. క్రితం జనాలో ఎంత ర్కుపాతం చందించ అధికరానిే 

హస్ుగతం చేస్తకోవడం వలన ఈ జనాలో ర్కుహ్మనతత బాధపడు వయకిుకి కేస్మ స్మంబాలిక్ కర్ాత 

బాధపడుత్తనాేర్ని చెపాాడు. క్రితం జనాలో ఊప్తరాడకుండా చంపడం వలన ఈ జనాలో 

ఉబబస్ం వ్యయధి వచిందని చెపాాడు. ఇతరులపై ప్రతీకర్ం తీరుికున్నందుకు వ్యరిని బాధిస్తు వ్యట్ట 

కర్ా ఫలితం అనభవంచక తపాదని చెపాాడు. 

మనిష్ఠ స్మధార్ణంగా 3 ర్కలైనటువంట్ట దుషార్ాలు చేసూు ఉంటాడు. మొదట్టది తన శర్తరానికి 

దుర్లవ్యటుై మూలంగా హాని చేస్తకోవడం, రెండవది చెటుై నర్కడం మొదలైన వ్యత్పవర్ణానిే 

కలుష్ఠతం చేస్త పనలు, మూడవది స్మట్ట జీవుల పటై చేస్త కర్ాలు. స్మట్ట వ్యరిని కించపర్చడం, 

అవహేళ్న చేయడం, ఎగత్పళి చేయడం, ఈ మూడవ ర్కం దుషార్ాగా సూచంచబడింది. ఒక 

లావుపాట్ట సీి తన పూర్వజనాలో అందగతెు అయిన క్రీడాకరిణి అనీ, అధిక బరువు వలన తమత 

స్మంగా ఆడలేని వ్యరిని కించపర్చ ఎగత్పళి చేస్తదని ఆ కర్ా ఫలితం మూలంగా ఈ జనాలో 

ఆమెకు లావుపాట్ట శర్తర్ం ప్రాప్తుంచందని చెపాాడు.  

తన భర్ు యొకా నపుంస్కతవం వలై త్పన బాధపడుత్తనాేనని చెప్తాన ఒక సీికి కేస్మ ఇచిన 

వవర్ణ ఈ వధంగా ఉంది. పూర్వజనాలో కూడ మీరిరువురు భారాయభర్ులు. నీ భర్ు ఒక యుదధ 

సైనికుడు. యుద్వధనికి వళేళముందు భార్యకు చేస్మిటీ బెల్ి (లైంగిక స్తఖం లేకుండా) తొడిగేవ్యడని 

ఆ కర్ా ఫలితంగా ఈ జనాలో అతనికి నపుంస్కతవం ప్రాప్తుంచందని చెపాాడు. 

ఎడుర్ కేసీ చెప్తాన ర్తడింగ్స అనిేంట్టనీ స్మీక్షిస్తు కర్ా బంధాలకు ఈ క్రింద అంశాలు దోహదం 

చేస్ముయని తెలుస్ుంది. 

1. ఇతరులన హేళ్న చేయడం 

2. దేవష్ఠంచడం 

3. వ్యరి స్వతంత్రానిే హరించ మనం కోరిన ర్తతిలో వ్యరు ప్రవరిుంచాలని కోరుకోవడం 

4. బాధయతలు తప్తాంచుకోవడానికి ఆతాహతయలు చేస్తకోవడం 

ఏదైనా ఒక అంశంపై అధిక ఆపేక్ష కలిగి ఉండడం ఇతరులన హింస్మంచడం ఇవనీే కర్ా 

బంధాలన ఏర్ారుస్ముయి. వ్యట్ట మూలంగా అరిషాిలు, ఆరోగాయలు, అస్మధార్ణ మానస్మక స్మాతి 
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చెడు ప్రవర్ున కలుగుత్పయి. అమెరికలో పుట్టి కర్ా స్మద్వధంతం గురించ తెలియని వయకిు చెప్తాన 

అంశాలు ఇవ. ఇవనీే మన కర్ా స్మద్వధంత్పనిే ధ్రువీకరిస్తునాేయి. 

ఆధునిక పరిశీలన – పరిహార్ క్రియలు: 

ఆధునిక వైజ్జఞనిక పరిశీలనలు చాలాభాగం భార్తీయ ఆయురవద వద్వంత గ్రంథాలలోనూ 

పరిహార్ సూచనలన బలపరుస్తునాేయి. శ్రీమద్వభగవతంలో నార్దుడు వ్యయస్తనకు బోధించన 

వషయాలలో ఆయురవద మూలసూత్రాలు ఉనాేయి. 

‘‘అమయోయశి భూత్పనాం జ్జయతే యేన స్వ్రత 

తదేవ హాయమయం ద్రవయం న పునాతి చకితిసతమ్’’ 

ఏదైనా ఒక పద్వర్ాం సూాలరూపంలో అనారోగాయనిే కలుగజేస్తు అదే పద్వర్ాం యొకా 

సూక్ష్మరూపం ఆ అనారోగాయనికి పరిహార్ంగా పని చేస్తుంది. ఉద్వహర్ణకు మధుమేహం 

గురునకు స్ంబంధించన అనారోగయం. ఈ అనారోగాయనికి గురునకు స్ంబంధించన 

దినస్తలైన పస్తపు, మెంత్తలు, ఔషధంగా పనిచేస్ముయి. 

వీర్య లోపానికి కర్ణం శుక్రుడైతే శుక్ర స్ంబంధమైన ములగ, అవశ, వీర్య వృదిధకి ఔషధాలుగా 

పనిచేస్ముయి. ఈ ప్రక్రియలు ఆధునిక కలంలో నిరూప్తతమైనవ. ఎముకలు వర్గడానికి 

కర్కుడు కుజుడైతే, ఆ కుజుడు యొకా ర్తేం పగడం వరిగిన ఎముకలన అత్తకుటకు 

ఉపయోగపడుత్తంది. ఇది ఆధునిక వైదయంలో నిరూప్తతమైనదే. 

ఇనిస్మిటూయట్ ఆఫ్ హెల్ు సైన్సస్, బాలిిమోర్  (Institute  of  Health  Sciences,  819 N. 

L.L.C. Charles Street   Baltimore, MD  1201) వ్యరి పరిశ్నధనలో చెప్తాన అంశం 

చాలా ఆశిరాయనిే కలుగజేస్తుంది. నిమానీరు కయనసర్ వ్యయధి వైద్వయనికి వ్యడే ఆడ్రియోమైనిస్ అన్న 

మందు కనాే పదిరెటుై నాణయమైన ఫలిత్పలన ఇస్తుందని గురిుంచారు. అంతేకక, ఈ నిమానీరు 

వ్యయధి కణాలన మాత్రమే నాశనం చేస్తుంది. కని ఆరోగయకర్మైన కణాలన నాశనం చేయదు. 

కయనసర్ గడులకు కుజుడు కర్కుడు అయితే నిమాకయకు కర్కతవం శుక్రుడిది. కుజుడు 

స్తనాని, శుక్రుడు మంత్రి. మంత్రి స్తనానిని నియంత్రించడం స్హజమే కద్వ. 

బలం, పౌరుషం కలిగిన సైనికుడు ర్కుం కరటటుి గాయపడితే అతనికి కోపం, పౌరుషం పెరిగి 

వజృంభిస్ముడు. ద్గనికి అనగుణమైనటుి ఒక అదుభత వైదయ సూచనన ప్రముఖ కయనసర్ వైదయ 

నిపుణుడు ట్టబెట్ దేశానికి చెందిన డా. యేష్ఠధ్యన్న్ ఈ కింది వధంగా తన అభిప్రాయానిే 



74 
 

 స్నాతన ధర్ా పరిషత్ - శ్రీ కృషా గాయత్రీ మందిర్ం  మే     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

అనభవ్యనిే చెపాాడు. 

ఒక వైదుయడు ఇతర్ పదధత్తల ద్వవరా ఒక రోగికి కయనసర్ వ్యయధి స్కిందని తెలుస్తకోగల వైజ్జఞనిక 

అభివృదిధ ఉనే ఈ కలంలో బయాపీస పర్తక్ష చేయడం ఉచతం కదని, ఒక రోగికి బయాపీస 

చేస్మనప్పుడు శర్తర్ంలో స్మత్తలయత లోప్తంచ రోగవ్యయప్తు తవర్గా జరుగుత్తందని, కబట్టి 

బయాపీస పర్తక్ష నిర్వహించకుండా వ్యయధిని తగిుంచేందుకు ఔషధాలు వ్యడాలని సూచంచారు. 

అదే డాకిరు ఒక వైదయం 3 ర్కలుగా జర్గాలని సూచంచారు. 

1. ధాయనం, 2. మంత్రోచాిర్ణ, 3. వైదయ స్ంబంధిత ఔషధానిే సీవకరించడం. 

పై మూడు ర్కల పదధత్తలలో వైదయ ప్రక్రియ చేస్మన అనారోగయం తవర్గానూ, పూరిుగానూ 

నివ్యర్ణ అవుత్తందని అది తన అనభవంలో గ్రహించన నిజమని తెలిపాడు.  భార్తీయ వైదయ 

జ్యయతిష పండిత్తల అభిప్రాయం ప్రకర్ం కూడ చాలా ర్కల అనారోగాయలకు మనస్తస ప్రధానం 

అని, ఆ రోగ నివ్యర్ణ చేస్త ముందు చకితస మనస్తసకు మొదలుపెటాిలని సూచంచారు. అవ 

ధాయనం, మంత్రం. ధాయనానికి ముందు ఒక డాయమ్ వదు ఉనే నీరు, వ్యట్ట కణముల ఆకృతి వకృత 

రూపంలోనూ, ధాయనానంతర్ం వ్యట్ట ఆకృతి క్రమ షడుభజి ఆకృతిలోనూ ఏర్ాడినవని 

‘అధికర్.కమ్’ అన్న వబ్ సైట్ లో జపాన్ లో జరిగిన ఒక ప్రయోగం ఫోటోలత స్హా 

నిరూప్తంచారు. ద్గని వలన ధాయనము, జపం ద్వవరా బైట ఉనే నీట్ట కణములు ఒక క్రమ పదధతిని 

కలిగిన ఆకృతిని పందగలిగితే శర్తర్ంలో ఉనే నీరు ఇతర్ ద్రవ పద్వర్ాములు కూడా 

క్రమబద్గధకర్ణ పందగలవని తెలుస్తుంది. మన భార్తీయ జ్యయతిరెమవదయ స్మద్వధంతం, వ్యట్టలో 

చెప్తాన పరిహార్ క్రియలు, ఒకొాకాట్ట న్నట్ట ఆధునిక వైద్వయనికి పరిశీలనలలో 

నిరూప్తతమవుత్తనాేయి. ఇవనీే ఔషధ స్తవనానికి స్ంబంధించనవ అయితే, ఇతర్ అరిషాిలకు 

ప్రాయశిితుం మరియు స్తారవర్ున చకాట్ట పరిహారాలు. 

కబట్టి ప్రతి మానవుడు తన దుస్మాతికి పశాిత్పుపపడుతూ, స్త్రావర్ున కలిగి ఉంటే జ్జగ్రద్వవస్ాలో 

అనభవంచవలస్మన కర్ాలన చాలావర్కు తగిుంచుకోవడమో లేద్వ స్వపాేవస్ాలో 

అనభవంచ కర్ా నాశనం చేస్తకోవడమో జరుగుత్తంది. 
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వైదయజ్యయతిషం - వషయసూచక 

1. వైదయజ్యయతిష పరిచయం – ప్రాధమికంశాలు  

2. భావ/గ్రహ బలం – బలహ్మనతలు;  

3. ద్రేఖాణచక్రం – వైదయజ్యయతిషం;  

4. వైదయజ్యయతిషం - వర్ుచక్రల ప్రాధానయం; 

 5. కొనిే ముఖయమైన వ్యయధులు - జ్యయతిష కర్ణాలు  

     1. మానస్మక అనారోగాయలు  2. కంట్టవ్యయధులు 3. హృదయ వ్యయధులు  4. మధుమేహం 5. 

క్షయవ్యయధి   6. మూర్ి వ్యయధి  7. కుషుి వ్యయధి  8. దంతవ్యయధులు 9. చెవ, ముకుా, గొంత్త 

వ్యయధులు  10. నాడీ వయవస్ా  11. జీర్ా వయవస్ ా12. ర్కుప్రస్ర్ణ వయవస్ా 13. మూత్ర వస్ర్ాక వయవస్ా 

14. ష్ట్రి ప్రత్తయతాతిు వయవస్ా 15. మొలలు 16. నపుంస్కతవం  17. వరిబీజం  

 

6. వైదయజ్యయతిషం - జైమినీ స్మద్వధంతం  

7. ఆరోగయప్రశే  

8. ప్రతేయక పరిశొధనా వ్యయస్మలు  

    1. గర్భ శిషి దశ     2. ఆతాహతయ ఆలోచనలు     3. వషఘట్ట - వషఘట్ట స్తఫటం  

9. ఉద్వహర్ణ జ్జతకల వశేైషణ  

     1. వకలాంగ శరర్ం  2. ఇతర్ ఉద్వహర్ణలు  

10. పరిహార్క క్రియలు - ఒక పరిశేలన   

--:oOo:-- 

 

 

 

 

 

 

కర్ుర్త స్మయము 

చైత్ర కృషా అషిమీ మంగళ్వ్యర్ం 04-05-21 నండి డొలుై కర్ురి. చైత కృషా అమావ్యస్మయ 

మంగళ్వ్యర్ం 11-05-2021 లగాయిత్త  వైశాఖ కృషా వదియా 28-05-2021 

శుక్రవ్యర్ము వర్కూ నిజకర్ుర్త.   
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అంతరిక్ష వశేషాలు - 8 

- డా. మామిళ్పైలి ైరామకృష ాశర్ా: 99481 24515 

 ఈ వశాల వశవంలో అన్నక ర్హస్మయలు ద్వగి ఉనాేయి. మన కంట్టకి కనిప్తంచనివ చాలా 

ఆస్కిుకర్మైన స్త్పయలన మనం తెలుస్తకొన్న ప్రయతేం చేద్వుం. అట్టి వ్యట్టలో, ప్రస్తుతం, 

మేధావులు మరియు అంతరిక్ష పరిశ్నధకులు మరియు అంతరిక్షం గురించ ఆస్కిు ఉనే వయక్రుులు 

మరియు ప్రతి ఒకారి దృషి్ఠ (Red Planet – Mars) అంగార్క గ్రహం మీదే ఉంది. 

క్రితం  స్ంచకలో అంగార్కుడు (Mars)  ఎందుకు? మరియు మరో గ్రహం ఎందుకు  కదు? 

అన్న అంశం పై కొంత స్మాచారానిే మీ ముందుకు తీస్తకు వచాిన. న్నట్ట స్ంచకలో మరినిే 

ఆస్కిుకర్  వషయాలు తెలుస్తకుంద్వం. 

భూమి తరువ్యత, అంగార్కగ్రహం మన సౌర్కుటుంబంలో 

నివస్మంచదగిన గ్రహంగా అన్నక కర్ణాలు మనకు 

కనబడుత్తనాేయి: 

భూమికి మరియు అంగార్క గ్రహాల మీద జీవులు  జీవంచే 

అవకశాలత  పోలిస్తు భూమి మరియు అంగార్క గ్రహం 

మధయ స్మధార్ణ ధ్యర్ణులు:భూమి యొకా వ్యత్పవర్ణంలో 20.9% ఆకిసజన్, 78.1% నైట్రోజన్ 

http://www.esa.int/ESA_Multimedia/Images/2018/04/Comparing_the_atmospheres_of_Mars_and_Earth
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ప్రధాన వ్యయువులు. అదే అంగార్క గ్రహంలో 96% కర్బన్ డై ఆకెమసడ్, 1.9% నైట్రోజన్ మరియు 

1.9% ఆర్ున్ ప్రధాన వ్యయువులు. పై గణాంకలత జీవ మనగడకు ఆకిసజన్ అవస్ర్ం. కనీ 

అంగార్క గ్రహంలో, అంగార్క గ్రహం వ్యత్పవర్ణంలో ఆకిసజన్ శాతం చాలా తకుావగా 

ఉంటుంది. కబట్టి, అది ద్వనిపై జీవత్పనికి మదుత్త ఇవవకపోవచుి. అంగార్క గ్రహం ఇప్పుడు 

స్నేని కర్బన్ డై ఆకెమసడ్ వ్యత్పవర్ణంలో చుటిబడి ఉంది మరియు మీథేన్ వ్యయువు  కూడా 

నియత్పనస్మర్ంగా ఈ గ్రహంయొకా వ్యత్పవర్ణంలో కనిప్తస్తుంది, మరియు మట్టిలో 

మనకు తెలిస్మన వధంగా జీవ్యనికి వషపూరితమైన స్మేాళ్నాలు ఉంటాయి. 

మనకు తెలిస్మన అనిే జీవజ్జలానికి 

ద్రవ/ నీరు అవస్ర్ం, అందువలై అంగార్క 

గ్రహంపై గత ద్రవ నీట్ట ఆధారాలన 

కనగొనడంలో మరియు ఈ నీట్ట చరిత్రన 

అర్ాం చేస్తకోవడానికి బలమైన ఆస్కిు 

ఏర్ాడింది. ఒకప్పుడు అంగార్క గ్రహం 

ఉపరితలంపై ద్రవ /నీరు ప్రవహించ, 

చెరువు గా మారినటుై మంచ ఆధారాలు 

ఉనాేయి, కబట్టి అకాడ జీవం స్మార్పడే అవకశం ఉంది. Fossil bacteria రూపంలో భూమిపై 

జీవ్యనికి మొదట్ట స్మక్షయం స్తమారు 3.5 బిలియన్ స్ంవతసరాల క్రితం ఏర్ాడిన రాళ్ళలో ఉంది - 

మారిిన్ వ్యత్పవర్ణం వచిగా మరియు తేమ 

నండి చలైగా మరియు పడిగా మారుతంది. 

భూమిపై సూక్ష్మజీవుల జీవతం బహుశా ఈ 

కలవయవధికి ముందే ఉనికిలో ఉంది, బహుశా 

తీవ్రమైన గ్రహశకలం బాంబు ద్వడి కలం 

ముగిస్మన తరువ్యత స్మాప్తంచబడి ఉండవచుి, 

కనీ ద్వని స్మాచార్ం లేదు. కుైపుంగా 

చెపాాలంటే, భూమిపై స్మాప్తంచడానికి జీవతం ఒక బిలియన్ స్ంవతసరాల వర్కు పటివచుి, 

https://www.nationalgeographic.com/science/article/top-mars-mysteries-exploration-nasa-insight-space
https://www.space.com/37402-mars-life-soil-toxic-perchlorates-radiation.html
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అయితే ఇది మరింత తవర్గా జరిగి ఉండవచుి, కబట్టి శాస్ివతులు ద్గనిని అంగార్క గ్రహానికి 

కూడా స్హేత్తకమైన కలక్రమంగా భావస్మురు. ఈ ప్రార్ంభానిే బట్టి, భూమిని ఒక 

నమూనాగా ఉపయోగించ, వ్యత్పవర్ణం క్షీణించడానికి ముందు, అంగార్క గ్రహంయొకా 

చాలా భాగం పై పరిస్మాత్తలు స్తమారు అర్ బిలియన్ స్ంవతసరాల పాటు జీవత్పనికి 

అనకూలంగా ఉంటాయి. అయితే, వర్ద స్ంఘటనలన రికర్ు చేస్త లక్షణాలు అప్పుడప్పుడు 

వచిని మరియు తేమ కలాలు ఉనాేయని సూచస్తునాేయి, మరియు వచిని అగిేపర్వత 

ప్రాంత్పలకు స్మీపంలో తేమ ప్రాంత్పలు వంట్ట జీవత్పనికి ఆశ్రయాలు ఉండవచుి. కఠనమైన 

పరిస్మాత్తలు, స్మక్షాయలు లేకపోవడం వలై, 1 నంచ 500 మిలియన్ స్ంవతసరాల క్రితం భూమిపై 

చేస్మనటుైగా జీవతం స్ంకిైషి మైన బహుకణ రూపాలుగా పరిణామం చెందడం అస్ంభవం. 

అంగార్క గ్రహంపై జీవం - అది గతంలో ఉనేటైయితే లేద్వ ఉనికిలో ఉంటే - బహుశా 

సూక్ష్మజీవుల రూపంలో ఉండేది. 1990లలో నాస్మ శాస్ివతులు స్తంద్రీయ అణువులు, జీవ 

కర్యకలాపాల ద్వవరా ఏర్ాడే ఖనిజ లక్షణాలు మరియు అంటారిాట్టకలో స్మవధీనం చేస్తకునే 

ఒక మార్స ఉలాలో ఆదిమ, బాకీిరియా లాంట్ట జీవుల సూక్ష్మ శిలాజ్జలు ఉనేటుై ప్రకట్టంచారు. 

3.6 బిలియన్ స్ంవతసరాల క్రితం అంగార్క గ్రహంపై ఏర్ాడిన లక్షణాలన వ్యరు అర్ాం 

చేస్తకునాేరు, మరియు అంగార్క గ్రహంపై జీవం ఉందని రుజువు గా ఉంది. ఫలిత్పలు 

శాసీియ స్మాజంలో వడిగా చరిించబడాుయి. చాలా మంది శాస్ివతులు ఈ నిరాాణాలు 

బయోలాజిక్ కంటే ర్స్మయన ప్రక్రియల ద్వవరా ఏర్ాడి ఉండవచిని భావస్తునాేరు; 

ర్స్మయనికంగా ఏర్ాడిన ఇటువంట్ట లక్షణాలు ఉనికిలో ఉనాేయని తెలుస్తుంది. మరికొ౦దరు 

స్తంద్రీయ స్ంతకం భూమి న౦డి కలుష్ఠత౦ కవచిని సూచస్తునాేరు. ప్రస్తుతం, కొందరు  

శాస్ివతులు ఈ లక్షణాలు జీవత్పనికి స్మక్షయం అని నముాత్తనాేరు. చర్ి అన్నది శాసీియ 

ప్రక్రియలో ఒక ఆరోగయకర్మైన భాగం, మరియు ఇది అదనపు ప్రయోజనం కోస్ం పనిచేస్మంది - 

ఇది శాస్ివతులకు "జీవత స్ంకేత్పలన" మరింత మెరుగాు గురిుంచడానికి మరియు న్నడు                                   

ఆస్రబయాలజిస్ి లు ఉపయోగిస్తునే గురిుంపు ప్రక్రియలో మరినిే స్మధనాలన అభివృదిధ 

చేయడానికి స్హాయపడింది.  

అంగార్క గ్రహం బహుశా మరింత కర్బన్ డై ఆకెమసడ్ మరియు నీట్ట ఆవరిత మందమైన 

వ్యత్పవర్ణానిే కలిగి ఉంటుంది, ఇది తీవ్రమైన అగిేపర్వత కర్యకలాపాల ద్వవరా ఏర్ాడింది. 
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ఇంతకు ముందు చెప్తానటుైగా, అగిేపర్వత కర్యకలాపాలు (అంటే, భౌగోళికంగా చురుకైన 

వ్యత్పవర్ణం) జీవఅభివృదిధకి ముఖయమైనవగా భావస్తునాేరు.  అంగార్క గ్రహం యొకా 

అయస్మాంత క్షేత్రం సౌర్ గాలి యొకా ఆవశిత కణాలు మరియు ప్రమాదకర్మైన కస్మాక్ 

రడియేషన్ నండి ఉపరితలానిే ర్క్షించంది. ఇది  అంగార్క గ్రహానిే వచిగా మరియు తేమగా 

మారిింది, మరియు అధిక వ్యత్పవర్ణ పీడనం ఉపరితలం వదు ప్రవహించే నీట్టని 

అనమతించంది. అయితే, స్తమారు 4 బిలియన్ స్ంవతసరాల క్రితం, అంగార్క గ్రహం యొకా 

వ్యత్పవర్ణం ఇప్పుడు ఉనేటేై చలైగా మరియు పడిగా మారింది. అంగార్క గ్రహం లోపలి 

భాగం చలైబడడంత, వోలాానిజం నండి వ్యయువులు మరియు నీట్ట ఆవరి క్రమంగా 

క్షీణించాయి మరియు అయస్మాంత క్షేత్రం అదృశయమైంది. అస్తర్క్షితంగా వదిలి, వ్యత్పవర్ణం 

సౌర్ గాలిత అరిగిపోయింది, మరియు గ్రహం యొకా ఉపరితలం రడియేషన్ త 

నిండిపోయింది. 

ప్రార్ంభంలో  అంగార్క గ్రహం తేమగా మరియు వచిగా ఉంది. అన్నక శాసీియ ఆధారాలు ఈ 

వ్యదనకు మదుత్త యిస్తునాేయి. మార్స ఆరిబటరుై పందిన చత్రాలు పురాతన దక్షిణ ఎతెమున 

ప్రాంత్పలు డెండ్రిట్టక్ డ్రైన్నజీ నమూనాలత కపాబడి ఉనాేయని వలైడించాయి. కొనిే తేడాలు 

ఉనేపాట్టకీ, ఈ లక్షణాలు స్మధార్ణంగా భూమిపై నద్గ కలువలన మృదువుగా 

మధయవరిుస్ముయి. అంగార్క గ్రహంపై లోయ న్ట్ వర్ా లు న్మాదిగా ఏర్ాడినటుై అర్ాం 

చేస్తకోబడాుయి, కక్షయ నండి చేస్మన ర్స్మయన కొలతలు ఈ మారాులలో కొనిేంట్టత 

స్ంబంధం ఉనే బంకమట్టి ఉనికిని వలైడిస్ముయి; మట్టి ఏర్ాడటానికి కొంత స్మయంలో నీరు 
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ఉండేలా చూడాలి. ద్రవ నీట్టకి అదనపు స్మక్షాయలన Mars Exploration Rover కనగొంది. 

ప్రవహించే నీట్ట ద్వవరా స్ృషి్ఠంచబడే రాళ్ళలో 

నిరాాణాలు మరియు ఉప్పు, ఆమై నీట్టలో 

ఏర్ాడిన ఖనిజ్జలన వ్యరు నమోదు చేశారు. 

మార్స నండి అన్నక ఉలాలు ఖనిజ 

నిక్షేపాలన కలిగి ఉంటాయి - కరోబన్నట్ 

మరియు మట్టి ఖనిజ్జలు - రాళ్ళళ అంగార్క 

గ్రహంపై నీట్టలో నానబెటిబడినప్పుడు 

ఏర్ాడత్పయి. 

 

NASA పరిశ్నధన త్పజ్జ వ్యర్ులు: 

నాస్మ యొకా చాత్తర్యం మార్స హెలికపిర్. మరొక గ్రహంపై వమానం యొకా శకిువంతమైన, 

నియంత్రిత వమానం కోస్ం మానవ్యళి యొకా మొదట్ట ప్రయతేం చేయడానికి రెండు రోజుల 

దూర్ంలో ఉంది. ఒకవళ్ అనకునేవధంగా మొతుం కొనస్మగితే, 4 పౌండై (1.8 కిలోల) రోటార్ 

క్రఫ్ి ఏప్రిల్ 11,(Article was compiled on 10th April) ఆదివ్యర్ం నాడు మధాయహేం 

12:30 గంటలకు మార్స యొకా Jezero Crater నంచ బయలుదేరుత్తందని భావస్తునాేరు. 

స్మానిక మార్స స్లార్ టైమ్ (10:54 p.m. ఈడిట్ట, 7:54 p.m. ప్తడిట్ట), ఉపరితలం పై 10 

అడుగుల (3 మీటరుై) ఎత్తున 30 స్కనై వర్కు హోవర్ చేస్తుంది. దక్షిణ కలిఫోరిేయాలోని 

నాస్మ యొకా Jet Propulsion Laboratory ప్రయోగశాలలోని మిషన్ కంట్రోల్ స్ాషలిస్తిలు 

మరుస్ట్ట రోజు ఉదయం 4:15 గంటలకు మొదట్ట వమాన ప్రయతేం నండి మొదట్ట డేటాన 

పంద్వలని భావస్తునాేరు. ఈడిట్ట (1:15 a.m. ప్తడిట్ట). నాస్మ ట్టవ డేటాన అందుకునేప్పుడు 

బృందం యొకా ప్రతయక్ష ప్రస్మరానిే ప్రస్మర్ం చేస్తుంది, వ్యయఖాయనం 3:30a.m వదు 

ప్రార్ంభమవుత్తంది. ఇడిట్ట (12:30 a.m. ప్తడిట్ట). అన్న వషయాలన వచేి స్ంచకలో …. 
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రోహిణీ శకట భేదన యోగము –మహమాారి (Pandemic)-2 

డా. వ.యన్. శాస్మి  

దేశ గోచార్ంలో భార్త (Heavy) గ్రహాల స్ంయోగం (conjunction) చాలా ముఖయమయిన 

వషయం. రాజ్జయల చరిత్రలో ఈ స్ంయోగం  అన్నది ఒక మలుపు లాంట్టది. ఒక కొతు వయవస్ా 

ఏర్ాడే అవకశం. శని-రాహు, శని-గురు, గురు-రాహు, కుజ-గురు, కుజ-రాహుల 

స్ంయోగం దేశ గోచార్ జ్యయతిషంలో ఎంత ప్రాముఖయత కలిగినది. ఈవధంగా స్ంయోగంలో 

పాలొున్న గురు, శుక్ర, ర్వ, చంద్ర లాంట్ట శుభ (benefic) గ్రహాల వలై శుభ ఫలిత్పలు, శని, కుజ, 

రాహు, కేత్త లాంట్ట అశుభ (malefic) గ్రహాలవలై అశుభ ఫలిత్పలు ఏర్ాడుత్పయి.అశుభ 

ఫలిత్పలు దుషి శకుులన వడుదల చేస్ముయి.వ్యలీాకి రామాయణం – అర్ణయ కండ లో రోహిణీ 

శకట భేదన యోగము గురించ చెపాబడింది. రోహిణి నక్షత్రానిే సీత క్రింద, శని ని 

రావణాస్తరునిగాన పోలాిరు. రావణుడు సీత్పపహర్ణం చేస్మనప్పుడు రామ-రావణయుదధం 

జరిగి అన్నక మంది మర్ణించడం జరిగింది. వరాహమిహిరుడు (505 AD) ద్వద్వపుగా 1500 

స్ంవతసరాలక్రితం ర్చంచన బృహత్ స్ంహిత –XLVII/ (47 వ అధాయయం) 14 వ శ్నైకం లో  

ఈ యోగం గురించన వవర్ణ ఈయబడింది.  

రోహిణీశకటమర్ానందన్య యది భినతిు రుధిరో ~థవ్య  శిఖీ 

కిం వద్వమి యదనిషిస్మగర జగదశేష ముపయాతి స్ంక్షయం. 

 

శని  మరియు కుజ, కేత్తవు లెవరైనా రోహిణీ నక్షత్రమునందు ప్రవశించనచో స్ర్వ ప్రపంచమూ 

దుఃఖ స్మగర్ంలో మునిగిపోగలదు. 

రోహిణీ శకట భేదన యోగము ఎంత ప్రాముఖయత కలిగిన స్ంఘటన. శనివత్ రాహుః, 

కుజవత్ కేత్తః అనాేరు. శని, రాహు, కుజ, కేత్తవు గ్రహాలు రోహిణీ నక్షత్రానిే స్మీప్తంచ ఆ 

నక్షత్రంలో స్ంచార్ం జరిగే స్మయంలో ఈ రోహిణీ శకట భేదన యోగము ఏర్ాడుత్తంది. 

ఈవధంగా జరిగే స్ంఘటనలు కోకొలైలు ప్రపంచం మొతుంగా.  

ఇప్పుడు రోహిణీ నక్షత్రంలో రాహు స్ంచార్ం వలై జరిగిన చరిత్రలోని కొనిే స్ంఘటనలు 

చూద్వుం.  
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స్పెింబర్ 9, 1946 నంచ  ఏప్రిల్ 16, 1947: భార్త దేశ స్మవతంత్రయ పోరాటం ఉధృతంగా ఉనే 

స్మయం అది. 15-08-1947 అర్ధరాత్రి స్మవతంత్రయం వచేిటపాట్టకి రాహువు వృషభ రాశిలో  

05:44 డిగ్రీలకు అంటే కృతిుక నక్షత్రం చేరుకోవడం జరిగింది. (10 డిగ్రీలనంచ 23:20 డిగ్రీల 

వర్కూ రోహిణి నక్షత్ర పరిధి.  రాహువు వక్ర గతి (Anti Clock wise Direction) కబట్టి, 

మిధునం నంచ వృషభం లో మృగశిర్ 1-2 పాద్వలు ద్వట్ట, 23:20 డిగ్రీల వదు రోహిణిలోకి 

ప్రవశిస్ముడు. అకాడనంచ 10:00 డిగ్రీలు వచేి ద్వక పూరిు రోహిణి స్ంచార్ం).  అంటే రోహిణి 

లో స్ంచార్ స్మయంలో  స్మవతంత్రయ పోరాటం జరిగి, ఎంతమంది దేశభకుులు 

అమరులవడం, అషికషాిలు పడటం మనకు తెలుస్త. 

మార్ి 20, 1965: ఇండియా– పాకిసా్మన్ ల మధయ మొదట్ట యుదధం. 

స్పెింబర్ 2 –స్పెింబర్ 24, 1965: కశీార్ ఇండియా యొకా అంతరాభగం గా 

ప్రకట్టంచడం,పాకిసా్మనీ స్తనలు కశీార్ ప్రాంతంలోకి ప్రవశించడం, భార్త స్తనలు లాహోర్  

ద్వక వళ్ళడం,ఐకయ రాజయ స్మితి జ్యకయం ముందు ఇరు స్తనలు పెదు యుదధం చెయయడం, చైనా 

కవవంపులు మొదలగు అన్నక స్ంఘటనలు. 

మార్ి 5, 1984 –జూన్ 4, 1984: ప్రధాని ఇందిరా గాంధీ ఆపరషన్ బూై స్మిర్ కు  ఆదేశించడం, 

ఇండియా స్తనలు అమృతస్ర్ లోని స్వర్ా దేవ్యలయం లోకి ప్రవశించడం. 

జూలై 24, 2002 – 27-02-2003: ఈ స్మయం 18 స్ంవతసరాల క్రితం రాహువు రోహిణిలో 

స్ంచార్ం జరిగినపాట్టది. 09-09-2002 నాడు కోలాత్ప నంచ నూయ డిలీై వళ్ళునే రాజధాని 

ఎకెసరరస్ బీహార్ లో ధావ నది వంతెన మీద పటాిలు తపాడంత కనీస్ం 120 మంది 

చనిపోయినటుై తెలుస్ుంది. ఆనాట్ట కుండలి ప్రకర్ం లగేం త స్హా గ్రహాలనీే కేత్త-

రాహువుల మధయ బంధనంలో నండటం జరిగింది.  జీవ కర్కుడు ఉచి స్మాతి లో నండటం వలై 

పెన వపత్తు తప్తాంది.  

అకోబిర్ 1992 – జూన్ 1994: కేత్తవు వృషభ రాశి, రాహువు వృశిిక రాశి స్ముతి. కేత్తవు 

రోహిణి నక్షత్రంలో కి ప్రవశించ కరువు-కటకలు, యుదధ భయం, మాంధయం, మత కలహాలు, 

రాజకీయ గాంధర్గోళ్ం ఏర్ాడింది. చాలా దేశాల కరెనీస పతనం అయియంది. స్మాలియా, 

సూడాన్ లలో కట్టక ద్వరిద్రయం, ఆకలి స్మస్యలు. భార్త్ లో  6-12-1992 న బిజేప్త-
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వహెచ ప్త మాద్వత్తద్వరు ై  బాబ్రీ మసీదున  కూలకొటిడం  జరిగింది. తదనంతర్ం అన్నక 

ఆకస్మాత్ చర్యలు.  

28-02-2002 నాడు రాహువు వృషభ రాశిలోకి ప్రవశించాడు. అపాట్టకే శని రోహిణీ 

స్ంచార్ం చేసూు పైన చెప్తాన రోహిణీ శకట భేదన యోగములో ననాేడు. లగేంలో జీవ 

కర్కుడు వక్రించ ఉండడం, వయయ స్మనాంలో శకట భేదనం.  27-02-2002 నాడు గోద్రా  రైలేవ 

స్తిషన్య ైస్బర్ాతి ఎకెసరరస్ యొకా 4 భోగీలనఅగిేకి ఆహుతి చేస్మనప్పుడు 57 మంది ఆర్ ఎస్ ఎస్ 

స్వయంస్తవకులు స్జీవ దహనం, ఫిబ్రవరి మాస్ంలో  గుజరాత్ రాషరం లోని అన్నక ప్రాంత్పలలో  

వధవంస్ం  చెలరగడం మనకి తెలిస్మందే. 

2002 స్ంవతసర్మంత్ప, పాకిస్మున్ తట్ట వవ్యద్వలు, ఇరు దేశాలలోనూ స్రిహదుు  ఘర్ిణలు, 

స్రిహదుు వంబడి సైనయం స్మాయతుం, అణుబాంబులన పేలుస్ముమని పాకిస్మున్ మనని 

హెచిరించడం జరిగింది.  వదేశీ జ్యకయంతట్ట మాత్రమే యుదధం నివ్యరించబడింది.    

ఇదే ప్రకర్ంగా శని,కుజుడు, కేత్తవు కూడా రోహిణీ నక్షత్రంలో స్ంచార్ంలో ననేప్పుడు అన్నక 

దుర్ఘటనలు జర్గడం జరిగింది.  

ఇపాట్ట వ్యయస్మనికి స్ంబంధించనంతవర్కూ, కుజ – రాహు గ్రహాల కర్కత్పవలన  

పరిశీలిద్వుము. యుదధ భయం, అగిే, పరిశ్రమలలో ప్రమాద్వలు, వద్రోహ చర్యలు,హింస్, 

అకస్మాత్తుగా జరిగే మూక ద్వడులు, మర్ణాలు ఇంక హతయలు కుజుని వలై 

సూచంపబడత్పయి. న్నర్ము, యుద్వధలు, దోప్తడీ, దొంగతనాలు, రైలు ప్రమాద్వలు, వధవంస్ం, 

మత కలహాలు వలై జరిగే హింస్, రాజకీయ కుతంత్రాలు, అధమంగా జరిగే కుట్రలు, వపత్తులు 

ఇంక పేైగు, కనసర్,చర్ా రోగాలు, మహమాారి లాంట్ట వ్యయధులు రాహువు వలై 

సూచంపబడత్పయి.    

పదా పురాణం ప్రకర్ం పర్మ శివుడు నార్ద మహరిికి శని/రాహు రోహిణి నక్షత్ర ప్రవశంత 

కలిగే ఫలిత్పలన వవరించ నటుై తెలుస్ుంది. ప్రముఖ జ్యయతిష వతు శ్రీ కె.యన్.రావు గారి 

ప్రకర్ం, శని రోహిణి నక్షత్ర ప్రవశం అంటే యుదధం అని వ్యయఖాయనించనటుై తెలుస్ుంది.   

 

ఈ స్ంవతసర్ంలో 13-02-2021 నాడు రాహువు రోహిణి ప్రవశం చేశాడు. వీట్టని 

పరిశీలిద్వుము.  
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కుజ:24:59 

 

రాహు:23:20 

   

శని  

  

గురువు 

చం:15:40     

ర్వ :00:24 

లగేం  0:23  

 

చార్ ి

రోహిణిలోకి రాహు ప్రవశం  

13-02-2021 07:05 నూయ 

ఢిలీ ై 

 

 
కేత్త            

చంద్ర  

 

 

 

నవ్యంశ 

శుక్ర           

బుధ(వ) 

 
బు(వ)20:40  

శుక్ర:20:13   

గురు:18:46   

శని::12:32 

   

రాహు  

 

 

 

కేత్త 23:20 

  

 
 

 

 

కుజ  

లగేం  

ర్వ  

 

 

 

చార్:ి రోహిణి లోకి రాహు ప్రవశ స్మయ కుండలి: ఇది ప్రమాదకర్మైన గ్రహ స్మాతి. గ్రహాలనీే 

రాహు-కేత్తవుల మధయ నిర్భంధం. లగేం బలహ్మనంగా ఉంది. వ్యయధులన సూచంచే  షషాా 

ధిపతి చంద్రుడు, శత్రువులు, యుద్వధలు, అంతరాాతీయ వయవహారాలన సూచంచే స్పుమాధిపతి 

ర్వ లగేంలో బలహ్మనంగా యునాేరు. ప్రజలందరూ తన, మన పూర్వకంగా వచార్ంలో నండే 

పరిస్మాతి. ముఖయంగా ర్వ రాశి స్ంధిలో నండటం, నవ్యంశలో నీచబడటం   వలై, వయవహారాలు 

అంత్తబటిని పరిస్మతాి. దివతీయ లాభాధిపతి గురువు ఆధిపతయ దోషంతట్ట వయయ స్మానంలో 

నీచబడాుడు అంటే జీవ కర్కుడు బలహ్మనడవవడం జరిగింది. తృతీయం అంటే అషిమం నంచ 

అషిమం. ఆయుస్మానము లో కుజుడు. స్వస్మానమయినా స్హజ పాప గ్రహం. దశమ స్మానంలో 

కేత్తవు యోగకర్కుడు కదు. పైగా కుజ వీక్షణ అనీే కలస్మ ప్రభ్యతవంత అందరూ ఒక నిశిలన 

(standstill) పరిస్మాతి. రాహువు స్ర ప్రస్తుత రోహిణి స్ంచార్ం. చత్తర్ధంలో రాహువు అంటే 

సౌకరాయలు ప్రశాంతత కరువు అవడం. మిగిలిన గ్రహాలు అనీే ద్వవదశంఅంటే వయయ స్మానంలో 

నండటం జరిగింది. షషిసా్మనాధిపతి చంద్రుడు వ్యయధులన, జల స్ంబంధమయిన వైర్స్ లన 

సూచస్ముడు. లగేం లో నండటం శుభం కదు. స్మమానయ ప్రజల స్మాతి దుర్భర్మవుత్తంది. 

చత్తర్ధ-భాగాయధిపతి శుక్రుడు, పంచమ-అషిమాధిపతి బుధుడు కూడా వయయంలో 
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బలహ్మనంగా  నండి రాహువు చే చూడబడటం మరింత కిైషి పరిస్మాతి. లగాేధిపతి శని 

వయయంలో స్వస్మానంలో ననాే  నవ్యంశలో నీచ బడటం వలై శుభ ఫలిత్పలు ఈయజ్జలడు.  

రాహువు రోహిణీ నక్షత్రంలో స్ంచార్ం 8 న్లలు ఉంటుంది. స్తమారుగా 13-10-2021 

వర్కూ ఇదే స్మాతి. అంటే   అపాట్టకి భార్త దేశ స్మవతంత్రయ దిన్యతసవ కుండలిలో చంద్ర దశ – బుధ 

అంతర్ుశ జరుగుతూంటుంది. ఇకాడ బుధుడు శుభ గ్రహమే. చాలా తవర్తవర్గా పరిస్మాత్తలు 

మారిపోత్తంటాయి. బుధుడు 10-12-2021 తరువ్యత నంచ శుభ ఫలిత్పలనిచేి అవకశం. 

రాహువు రోహిణీ నక్షత్ర  స్ంచార్ం అంటే రోహిణీ శకట భేదనానికి దేశంలోని ఇపాట్ట పరిస్మాతి 

చాలా అతికినటుై స్రిపోయింది.  ఈ పరిస్మాతి ప్రపంచమంత్ప ఉంది కద్వ, చార్ి భార్త్ కి 

మాత్రమే అనవయించాలి కద్వ అని స్ందేహం వస్తుంది. ఒక కుండలి వయాయలంటే ప్రదేశం 

తపానిస్రి. ప్రపంచకంలోని వరు వరు దేశాలకు కూడా ఈ కుండలి వయయవచుి. కకపోతే, 

రఖాంశం  – అక్షాంశం  మారుా వలై కొనిే గంటలు తేడాలో అనీే దేశాలకు ఇదే గ్రహ స్ముతి 

ఉంటుంది. లగే, చంద్ర, ర్వల డిగ్రీలలో కొదిుమారుా (slight variation)  ఉంటుంది. ఫలితం 

అనిేదేశాలకు ఒకాటే.  కకపోతే ఉధృతి లో మారుా.  

ఈ వ్యయస్ం వ్రాస్తనాట్టకి (28-04-2021) కుజుడు వృషభ రాశిని వదలి మిధునం లోకి 

ప్రవశించడం జరిగింది. గురువు కుంభ రాశిలో  రాహువుత పర్స్ార్ కేంద్రాలలో నండటం 

జరిగింది. ద్గనివల,ై కరోనాది రోగ ఉధృతి పెరుగుత్తంది.   అకిోబర్ 2021 వర్కూ మాత్రమే 

కోవడ్ లేక కరోనా ప్రభావం. అపాట్టనంచ మందగించ ప్రభ్యతవం పరిపాలన మీద పూరిు దృషి్ఠ 

పెటి గలదు.  

పీఠాధిపత్తలు మనకు అన్నక మంత్ర పరిహారాలు ప్రకట్టంచడం జరిగింది. భయానిే వీడి, వ్యట్టని 

శ్రద్వధస్కుులత కరోనాది స్ర్వ వ్యయధి నిరూాలన కోస్ం, దేశ హితంకోస్ం, ప్రజ్జ ఆరోగయ 

స్ంర్క్షణ కోస్ం ధాయన-జప, యాగ-హోమాలు నిర్వహించ గలరు.  

కోవడ్ లేక  కరోనా-2 గా ప్తలువబడే ఈ మహమాారి ని జ్యయతిష పర్ంగా ఒక ప్రతేయక కోణంలో 

పరిశీలించడం జరిగింది. 20-04-2021 వర్కూ ఈ వ్యయస్ం వ్రాయాలన్న ఆలోచన లేదు. డా. 

K.N. స్తధాకర్ రావు గారి ప్రేర్ణత ఆలోచన వచింది. మన ఎడిటర్ శ్రీ జే.వంకటాచలపతి 

గారు ప్రోతసహించడమే కకుండా డాటా కలెక్షన్ లో స్హాయ పడాురు. వ్యరి కిదురికీ కృతజఞతలు.  


