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స్పందన:  జూన్   2021 

01  పీస్పాటి మలిైఖారుున పురుషోతతమ శరమ: 98663 06410: శుభోదయం శాసిి గారూ!  మీ శ్రీ 

గాయత్రి మాస్పత్రికలు చూశానండ్మ.  స్మాజానికి  చాలా బాగా సేవ చేస్తతనానరు.  మీక్త నా 

నమస్తవమాంజలులు  మీరు చేస్తతనన ఈ సేవ అంత తేలికగా వేరే వాళ్ళు చేసేది కదండ్మ.  ద్వనికి 

ముందర బ్రహమ జాఞనం కవాలి. స్మయం వచిించాలి.  అనేక వాయప్రయాస్లు పడాలి 

02 Mylavarabhatla R.Sarma: 96111 54816: Article by Dr. V.N.Sastry about 

“రోహిణీ శకట భేదన యోగము –మహమామరి (Pandemic)-2” is very informative. 

Our ancient sages (scientists) predicted the future and gave all possible 

information to analyse the events and the remedies to be followed. This 

analysis with chronological events shown as a proof that Astrology can be 

useful in predicting any catastrophic events occur in near future. Along 

with the analysis, suggesting to follow remedies given by gurus is the most 

essential point that everyone to follow. A good article.  

 

03 Nagajyothi Mamillapalli: Review on Panchayatanam - by Jala Somanatha 

sastry. Sastry garu has presented his article very clearly. He enlightened 

about Shivapanchayatanam, which most of the people are unaware. Thank 

you sir for your explanation. 

04 Sree Gayatree e-magazine May 2021. Article by Sri J.S.Sastry on 

Panchayatanam-Prasasthyam and relation to Panchabhutas is very 

interesting. Namasmaranam-Dhanyopaya by Dr.P.Venkateswararao is 

really heart touching and confirming that Bhagavannama Smarana is 

unique and unparallel and no comparison. The article on Rohini Sakata 

Bhedana Yoga Mahammari (Carona-2) by editor Dr. V.N.Sastry is very 

practical and analysis is exemplary by furnishing relevant data and dates 

with relation to sensitive planets Rahu and Ketu.The first war with Pakistan 

Sep.2-24,1965; Operation Blue Star at Golden Temple Amritsar,March 

5,1984-June 4, 1984; Major rail accident near Dhava river Bihar and fall of 
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currency in major countries in the world (October 1992-June 1994), 

economic depression, religious riots, political instability, destruction of 

Babri Masjid(6-12-1992); in 2002, Border disputes between Pakistan and 

India. All the above incidents happened when Rahu and Ketu are in 

Taurus/Scorpio. Further the present pandemic is also due to Rahu/Ketu 

axis in Taurus and Scorpio. The analysis of Dr.V.N.Sastry is very 

interesting and proving the malefic effects of Rahu-Ketu , furnishing the 

details from 1965 onwards.  The other articles in the magazine are also very 

good and convey my congratulations and best wishes to all writers. 

Dr.K.N.Sudhakararao, B.Com. M.A.(PPM, Philosophy and Astrology), 

CAIIB, DEIM, PGD IRPM&LW and P.hd.in(Vedanga Jyoyisha),retd. SBI 

Officer Mobile.no.7207612871. 

05   వంకటేష్ A : 9908125251: జయం వంకటాచలపతి గారి “శ్రీ జగదుీరు శంకరాచారా” 

వాాస్ం బాగా నచిింది. ఇంక 108 దివాక్షేత్రాలు, పంచాయతనం, హరిద్వారం క్షేత్రం 

గురించిన వాాసలు బాగునానయి. పత్రిక అనినరకల డ్మజైన్ బాగుంది.    

06 Avantsa.V.S.Prasad: 97045 67149: Respected Editor, Namastee! This 

May month magazine that is come up with the “Jagadguru” Adi 

Sankaracharya Sree Murthy as a cover photo is really awesome.  Thank 

you so much to all the writers who contributed with their valuable 

column writings and articles. The serialized articles are as usual very 

nice, along with that in this month the article on “Yajna Yaagadi 

Kratuvulu” is very much informative and learned many points. And, the 

write-up on “Panchayatanam – PraaSastyam” by Sri J Somanath Sastry 

Garu is very nice, with appropriate pictorial diagrams to understand all 

the five types of worshiping processes. Sree AdiSankara did great work, 

around on these processes and entrusted these to us. It is a real way of 

conveying our respects to Sri AdiSankara on account of his Jayanthi this 

month. Thanks much to Sri Somanath Sastry Garu. Every month we have 

been waiting for the last article and see on which topic this month Dr. 

V.N. Sastry Garu would come up. Thanks to Dr. V.N. Sastry Garu for 

your valuable articles and broader way of predictions on Corona 

Pandemic this month too. 
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ఎనినకల స్మీక్ష (ఏప్రియల్ 2021) – జ్యాతిష్ పరిశీలన 

వివరణ: జయం వంకటా చలపతి: 8247870462 

 27.03.2021 నుండ్మ 29.04.2021 వరక్త జరుగబోయే విధ్యనస్భ ఎనినకల ఫలిత్కల స్రళిపై 

31.03.2021 వ తేద్గన ప్రచురించి ప్రకటించిన April 2021 శ్రీ గాయత్రి ఆధ్యాతిమక జ్యాతిష్ 

మాస్ పత్రిక (93 వ పుట) లోని  డాకిర్ V.N.శాసిి గారి వాాస్మును  (27.03.2021 వ తేద్గన  

రచింపబడ్మనది) ఒకసరి స్మీక్షిసేత, వీరు అనుస్రించిన ఫలవిచారణ విధ్యనము ఎంతవరక్త 

స్ఫలీకృతమైనది? కనిపక్షములో కరణములేమి? అని గమనించవచుి.   

ముందుగా వీరు అనుస్రించిన విధ్యనము వారి మాటలలోనే “ముఖామంత్రి అభారుాలుగా 

ఎవరినీ ప్రకటించకపోవడం వలై వారి జాతకలను పరిశీలించే అవకశం లేనందున పారి్త 

ఆవిరాభవ స్మయముల ననుస్రించి విశేైష్ణ చేయబడుచుననది”.  ఇది వాస్తవంగా 

సహసోపేతమైన ప్రక్రియ. ఈ విధంగా కూడా పరిశీలన చేయవచుి అని ఒక నూతన ఒరవడ్మకి 

శ్రీకరము చుటిినారు.  అయితే ఈ పధధతిలో  ఎంతవరక్త ఆమోదయోగామైన ఫలిత్కలు 

పందబడ్మనవి? 

అసోం: ఇకాడ బిజెపి, కంగ్రెస్ కూటములు ప్రధ్యన ప్రతారుాలు. ఏ కూటమి వారు  కూడా  

అభారిాని ప్రకటించలేదు. పారి్తల ఆవిరాభవ స్మయ క్తండలులననుస్రించి, జరుగుచునన దశ, 

అంతరిశలు, ప్రస్తతత/ఫల ప్రకటిత స్మయ  గ్రహ గోచారములు దృషి్ట యందుంచుకొని  “బిజెపి 

రండోసరి అధికరానిన  చేజికిాంచుకోవడం ఖాయమ” ని ఫలనిరిేశం చేశారు. ఇదే ఫలిత్కలు 

వలువడ్మనాయి.  

పశిిమ బంగాల్: ఇకాడ తృణమూల్ కంగ్రెస్, బిజెపి లు ప్రధ్యన ప్రతారుాలు. ఇకాడకూడా 

అభారుాల వివరములు లేవు కనుకనే పారి్తల ఆవిరాభవ స్మయ క్తండలిలు పరిశీలనక్త 

తీస్తక్తనానరు. “తృణమూల్ కంగ్రెస్ క్తండలికంటే భారతీయ జనత్క పారి్త క్తండలిలో 

నడుస్తతనన దశ బలంగా యుంది. గటిి పోటీ యిచిినా అధికరానిన కైవస్ం చేస్తకోవడములో 

తృణమూల్ కంగ్రెస్ విఫలమయేా  అవకశం” అని ఫలనిరిేశం చేశారు. వాస్తవానికి 

ప్రకటించిన ఫలిత్కలు ఇందుక్త విరుదధంగా కనిపిస్తతనానయి. ఇకాడ గమనించవలసిన 

సంకేతిక (Technical) అంశము చూద్విము. తృణమూల్ అభారిాగా పోటీ  చేసిన మమత్క 
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బనర్తు అపజయముపాలు అయాారు. బిజెపి తరఫున పోటీచేసిన అభారిా గెలుపంద్వరు. ప్రకటిత 

ఫలితములక్త విశేైష్ణ ఫలిత్కలక్త పైకి ఫలస్మనాయము కనిపించలేదు. ఇది కొంత వరక్త ఈ 

విధ్యనమును స్మీక్షించవలసిన అవస్రము గనపడుతుననది. 

తమిళ్నాడు:  ద్రావిడ పారి్తలైన DMK, AIADMK ప్రధ్యన పోటీ ద్వరులు. ఇకాడ సిలిన్ 

జాతకవివరాలను ఏదో పత్రికద్వారా లభంచిన ద్వనిని పరిశీలించడము జరిగినదని 

పేర్కానానరు. అంటే ఈ జాతక వివరాలు ఎంతవరక్త  విశాస్నీయమననది ప్రశానరాకము. 

ఇంకనూ ఇకాడ బిజెపి ప్రధ్యన పోటీద్వరు గాదు. “బిజెపితో పతుతతోయునన AIADMK పారి్త 

తిరిగి అధికరానిన నిలబట్టిక్తంట్టందనే అభప్రాయం కలుగుతోంది” అని పేర్కానానరు. కనుక 

ఇది పరిగణన లోకి తీస్తకోవడము ఎంతవరక్త స్బబు?  

కేరళ్:  LDF, UDF ప్రధ్యన పారి్తలు. “LDF ఆవిరాభవ క్తండలి వివరాలు లభాము 

కలేదు. LDF కి తగిననిన సీట్టై రాకపోతే ఈసరి బిజెపి అధికరం లోకి వచేి అవకశం” అని 

ముకతయించారు. అంటే ఇకాడ బిజెపికి చివరి అవకశమే సూచించారు. కనుక ద్గనిని 

అంగీకరించవచుి. 

పుదుచేిరి:  కంగ్రెస్, డ్మఎంకే, బిజెపి తో కూడ్మన NDA ల మధా ప్రధ్యన పోటీ. ముఖామంత్రి 

అభారుాలుగా ఎవరినీ ప్రకటించకపోవడము వలై వారిజాతకలు పరిశీలించే అవకశము 

లేకపోయినది. ఇంతక్తముందు పారి్త ఆవిరాభవ క్తండలిలు పరిశీలించడము జరిగింది కబటిి 

ప్రధ్యనంగా బిజెపి అధికరం లోకి వచేి పరిసిాతి కనిపిసోతంది” అని సూచించినట్టై 

ఫలిత్కలుగూడా వలువడాాయి.  

ముఖామంత్రి అభారుాల  ప్రకటనలేనప్పుడు, పారి్త ఆవిరాభవ స్మయ క్తండలిని పరిశీలించి 

నడుస్తతనన దశ, అంతరిశ, గ్రహగోచారము, అష్ికవరుీ బిందు పరిశీలన, మొదలైన 

అంశములను పరిగణనలోనికి తీస్తకొని ఇంక కొంత మెరుగైన విధ్యనముల ననుస్రించి 

విశేైష్టంచిన స్తఫలిత్కలను పూరితగా పందే అవకశములు ఉండగలవు. వాాస్కరత, Dr. V. N. 

శాసిిగారు యంచుకొనన నూతన విధ్యనము అధిక శాతము ఫలనిరాిరణలో నిరూపితమై 

అభనందనీయులైనారు. ఇంకనూ  జ్యాతిష్ విద్వారుాలు, పండ్మతులు క్రొతత విధ్యనములను 

పరిశీలించగలరు, స్తఫలిత్కలను పందగలరని ఆశిద్విం.    
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స్ంపాదకీయం:     

భగవత్ స్ారూపం తెలిసేత వేరే తెలియవలసినది ఏద్గ  లేదు.  పరమాతమక్త  ఇతరంగా మనక్త  

కనబడేది ప్రకృతే. ప్రకృతి అనేటపపటికి అనీన వేరు వేరుగా భాసిస్తతంటాయి. ఇది అపరా ప్రకృతి. 

చాలా అలప మయినది. ద్గని కంటే వేరైనది, ఈ జగతుతనంతటిని ధరించుచుననది, పరా ప్రకృతి. 

తేడా తెలియాలంటే, ఒక క్తండలో నీరుపోసి అందులో సూరా బింబానిన చూసేత, అది అపరా 

ప్రకృతి. సూరా బింబం పరా ప్రకృతి. మనం దగీరగా చూసేద్గ ఈ అపరా ప్రకృతిని. ఈ రండు 

ప్రకృతుల వలన ప్రాణులు స్ంభవిస్తతనానయి.   విలక్షణుడయిన పరమాతమ ఆ ప్రకృతుల ద్వారానే 

జగతుత యొకా స్ృషి్ట, సిాతి, లయములను గావించుచునానడు.  

“ మతతః పరతరం నానాతిాంచి దసిత ధనంజయ - మయి స్రా మిదం ప్రోతం సూత్రే మణిగణా  

ఇవ” -- అరుునా ! నా కంటే వేరుగా మరి  యొకటి ఏదియు లేనేలేదు. ద్వరమందు మణులవలే 

నాయందే  స్మస్త ప్రపంచము కూరిబడ్మనది. ద్గనినబటిి పరమాతమ చైతనా మొకాటే  ఉంది 

త్రికలాలలో. జగద్రూపంగా కనబడే ఈ ప్రకృతి లేనేలేదని నిరాధరణ అవుతోంది. కనీ మనక్త   

కనిపిసోతంది కద్వ! లేనిది ఉననట్టై కనబడుతోంది అంటే అది మాయ. అది త్రిగుణాతమకం. ద్వనిని  

బట్టిక్తంటే మరింత లోతుకి పోవడమే గాని బయటపడటం క్తదరదు. ద్వనిన  కక్తండా 

సధక్తడు పరమాతమను బట్టికోవాలి.       

పరమాతమను  చేరాలంటే ధ్యానం ఒకాటే మారీం. వేరే ఏద్గ  జరా మరణాలనుంచి తపిపంచలేదు. 

అయితే ఆ పరమాతమ ఎకాడ ఉంటాడని, ఎలాఉంటాడని  స్ందేహం వస్తతంది. ఎందుకంటే 

 

लौकििानाां कि साधूनाां,   अरं्थ वागनुवर्तरे् । 

ॠषीणाां पुनराद्यानाां,  वाचमर्थोsनुधावकर् ।। 

(భవభూతి కృత ఉతతరరామచరితం) 
లౌకిక్తలయిన స్తుపరుషులు భావప్రకటననిమితతం భాష్నుపయోగిసతరు. 

కనీ మహరుులమాటను భావం అనుస్రిస్తతంది. 

Spiritual people use words to insight their inner feelings. 

Thoughts follow Great Rishis’ words 
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ద్వనికి రండు స్ారూపాలు. ఒకటి స్గుణం, మర్కకటి నిరుీణం. గుణమంటే స్తా-రజ్య- తమో 

గుణాతమకమైన ప్రకృతే.  ఆ రూపంలో అభవాకతమైతే అది స్గుణం. అలాకక శుదధ 

చైతనాాతమకంగా నిలిసేత అది నిరుీణం. స్గుణ రూపంగా ధ్యానం చేసేత గాని నిరుీణానిన 

అందుకోలేడు సధక్తడు. కరణమేమంటే ఏ గుణము లేకపోతే సధక్తడుకి ఆలంబనం చికాదు.    

 స్గుణానికి ఆలంబనం విగ్రహాదులు.   రండోది ఓంకర మనే అక్షరం. వీటిని ఆలంబనంగా 

చేస్తకొని ఉపాసిసేత అది సక్షాతుత మనల నక్షరమైన బ్రహమ తత్కతానేన చేరుస్తతంది. కనీ ఇది 

యోగమారీమే (Path of meditation) గానీ  జాఞనమారీం (path of knowledge)  కదు. 

ఓంకర రూపమయిన ఆలంబనతో అవాకతమైన బ్రహమతత్కానిన ఉపాస్న చేయటమే 

యోగమంటే. అది నితామూ అభాాస్ం కవాలి.  

అభాాస్యోగ యుకేతన చేతస నానాగామినా 

పరమం పురుష్ం దివాం యాతి పారాధను చింతయన్ 

ఓ అరుునా! అభాాస్మను యోగముతో గూడ్మనదియు, ఇతర విష్యములపైకి పోనిదియగు 

మనస్తవచేత స్ాయంప్రకశ స్ారూపుడయిన పరమపురుషుని మరలమరల స్మరించుచు 

మనుజుడు ఆ పరమపురుషునే పందుచునానడు.    కేవలం స్మరణే కదు. దరశనం కూడా 

పందవచుి. ఎకాడ? “.. చక్రి స్రోాపగతుండు. ఎంద్ందు వదకి చూచిన అందందే కలడు..” 

అంటాడు ప్రహాైదుడు. అలా అభాాస్మయితే, ఏయే దేవత్క మూరితని జీవిత్కంతమూ ధ్యానం 

చేసూత మనమీ శర్తరానిన వదులుత్కమో, ఆయా దేవత్క సయుజామే మనక్త ప్రాపితస్తతంది. 

కరణమేమంటే స్ద్వ ఆ భావానిన మనం భావించటమే. భావన అంటే ఒకద్వని గుణం 

మర్కకద్వనికి పటిడం. “భావింప స్కల స్ంపద రూప మదిగో – పావనములకెల ై 

పావనమయమూ – అదిగో .. .. అదిగో అలైదివో శ్రీహరివాస్మూ – పదివేల శేషుల పడగల 

మయమూ..” నిరంతర మిలాంటి భావన వలై సధుక్తడ్మ స్ారూపం దేవత్క స్ారూపంగా 

మారుతుంది. అలాంటప్పుడు, ఏ దేవతనూ గాక, విశావాాపతమయిన చైతనాానేన ఒక దేవతగా 

భావించగలిగితే “  స్ మద్వభవం యాతి - నాస్తత్రా స్ంశయః” ఆ సధక్తడ్మకి బ్రహమ సయుజామే 

సిదిధస్తతంది. స్ందేహం లేదని పరమాతమ హామీ.     

డా. వి. యన్. శాసిి – మానేజింగ్ ఎడ్మటర్.  
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శతకోటి గాయత్రి మహామంత్ర జప యజఞం 

పీస్పాటి మలిైఖారుున పురుషోతతమ శరమ: 98663 06410 

మీరు స్రిగానే చదివారు.  100 కోటై గాయత్రి జపము, 10 కోటై గాయత్రి క్షీర తరపణం, ఒక కోటి 

గాయత్రితో వేదోకతంగా  హవనము, పూరాణహుతి ఈ యజఞంలో భాగము.  

న గాయత్రాా స్మో మంత్రః! న మాతుః పరదైవతం అననది ఆరు వాక్తా.  ద్గని అరధం తలిైని 

మించిన దైవం లేదు.  గాయత్రి తో స్మానమైన మంత్రం 

లేదు.  మనం అనుభవపూరాకంగా తలిై గురించి చెపిపన పై 

మాట ఒప్పుక్తంటాం. కనీ అనేక మంత్రాలు ఉండగా 

గాయత్రి  మాత్రం అనినటికనాన గొపప మంత్రం ఎలా 

అవుతుంద్గ అంటారా? మనం స్ంధ్యావందనం లో 

గాయత్రీ మాతను ఎలా ప్రారిధస్తతనానమో ఒకాసరి 

చూద్విము. గాయత్రీం ఛందసం మాతేదం బ్రహమ 

జుష్స్ామే. అంటే వేదములక్త తలి ై అగు ఓ గాయత్రీ దేవి! బ్రహమ తతామును నాక్త 

ఉపదేశింతువు గాక! స్తతతో మయా వరద్వ వేదమాత్క అంటే  నాచేత స్తతతింపబడే ద్వనవు, 

ఉపాస్క్తలక్త వరములిచుి ద్వనవు, వేదములక్త తలిైవి. ఒకా గాయత్రీ మంత్రోపాస్నతో అనీన 

సధించుకోవచుి అని మన ఋషులు చెపుత్కరు. 

ఓం తతవవితురారేణాం భరోీదేవస్ా ధీమహి ధియోయోనః ప్రచోదయాత్! 

గాయత్రీ మంత్రంలోని 24 అక్షరాలు 24 తత్కాలక్త  స్ంకేతం.  పృథివి, ఆపసేతజ్య 

వాయురాకశము  లనే పంచభూత్కలు, తాక్ చక్షుశ్శ్శోత్రజిహాఘ్రాణములనే పంచ 
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జాఞనేంద్రియాలు, వాకపణిపాదపాయుాపస్ాములు అనేటట్టవంటి పంచ కరేమంద్రియాలు, 

శబిస్పరశరూపరస్గంధ్యలు అనే పంచ తనామత్రలు, మనోబుదిధఅహంకరచితతము లనే నాలుగు.  

ఈ 24 తత్కాలు తో మానవుని జీవితం నడుసూత ఉంట్టంది.  వీటిని నియంత్రించుక్తంటూ 

జీవిత్కనిన గడ్మపితే స్ంతోష్ంగా , ఆనందంగా ఉంటారు అని ఋషులు చెబుత్కరు.  ఈ 

నియంత్రణ గాయత్రీ మంత్ర అనుషాఠనం వలేై సధాం. మరి ఇంత పెది కరాక్రమ నిరాహణ 

ఎవరికి సధాం అంటారా.  శ్రీ కలాకొలను చితతరంజన్ ద్వస్ సమరక సేవా స్ంస్ధక్త  సధామే.  

ఈ స్ంస్ధను విశా కళ్యాణం కోస్ం, స్నాతన ధరమ రక్షణ కొరక్త, బ్రాహమణ వరీం అభవృదిధ 

కొరక్త, స్మాజ శ్రేయస్తవ కొరక్త బ్రహమశ్రీ కలాకొలను శ్రీ రామచంద్రమూరిత గారు 10 

స్ంవతవరాల క్రితం ప్రారంభంచి, స్ంస్ధక్త అదాక్షులుగా ఉంటూ అనేక సమాజిక, ధ్యరిమక 

కరాక్రమాలు అతాంత విజయవంతంగా నిరాహించారు. 

 

  

 

 

 

 

 

అయినా కూడా ఇంత పెదధ గాయత్రి మహా మంత్ర జప యజఞం ఎలా విజయవంతంగా 

చేయగలరూ అంటారా. ఈ స్ంస్ధలోని ఒక విభాగం స్ంధ్యావందన అభాస్న శిక్షణా స్ంస్ధ.  

అనుషాినం వదలిపెటిడమే ఒకప్పుడు భూస్తరులనే గౌరవం పందిన బ్రాహమణ జాతి ఈ రోజు 

స్మాజంలో ఎదుర్కాంట్టనన పరిసిాతికి కరణమని పలికిన శృంగేరి మహాసాముల 

పిలుపునందుకొని , ఈ స్ంస్ధ ఇపపటి వరక్త 5000 మందికి ఉచితంగా స్ంధ్యావందనం 

నేరిపంచి నిత్కానుషాఠనపరులను చేసి ఆ క్తట్టంబాలను, రాబోవు వారి వంశాలను ధరమపథం 

వైపు మళిుంచింది.  స్ంధ్యావందనం నేరుిక్తనన వాళ్ళు , మానక్తండా వారి క్తట్టంబ, వంశ, 

విశా కళ్యాణం కొరక్త వారిచేత గాయత్రి జప యజాఞలు స్ంస్ధ ఉచితంగా చేయిస్తతంది.  

బ్రహమశ్రీ శ్రీ రామచంద్రమూరిత గారు ఇంజనీరింగ్ పటిభద్రులు.  

వృతితర్తత్కా పారిశ్రామిక వేతత.  ప్రవృతిత ర్తత్కా వాాపారవేతత, నిసారధ 

సమాజిక  సేవక్తలు, పురాణ ప్రవచన కరులు.  చిననతనంనుంచి 

వారి తండ్రి గారు స్ార్తీయ చితతరంజన్ ద్వస్ గారు పిలైలను ఆధ్యాతిమక 

చింతనతో, స్నాతన ధరమ విలువలతో పెంచడం వలన బ్రహమశ్రీ 

శ్రీరామచంద్రమూరిత గారు స్నాతన ధరమం మనస, వాచా, కరమణా 

ఆచరిసతరు.   
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అలా స్ంస్ా ఇపపటి వరక్త, గత 10 స్ంవతవరాలుగా లక్ష గాయత్రి జప యజఞం (2011) తో 

మొదలు పెటిి, పంచ లక్ష (నవంబరు 2013), అక్షర లక్ష (24 లక్షలు, ఏప్రిల్ 2014), కోటి 

(అకిోబర్ 2014), కోటి (జూలై 2015), దిాకోటి (ఏప్రిల్ 2016),  దశకోటి (ఏప్రిల్ 2017), 

అక్షరకోటి (24 కోట్టై, మారిి 2020) గాయత్రి యజాఞలు చేయించింది.  అక్షరకోటి గాయత్రి  

మహా మంత్ర జప యజఞం  గత 2020 మారిి న్లలో కశీలో అతాంత కనునల పండుగగా 800 

మంది జపతలు,  50 మంది ఋతిాక్తాలు తో జరిగింది.  

ఇంత ఘనమైన నేపథాం ఉంది కనుకనే ఈ స్ంస్ధ ఇంతటి మహా యజాఞని కి శ్రీ కరం చుటిింది.  

ఈ యజాఞనిన స్తస్ంపననం చెయాడం మాత్రమే కదు స్ంస్ధ లక్షయం.  సధామైననిన ఎక్తావ 

క్తట్టంబాలను ఈ విశా కళ్యాణం లో  భాగం చేసి వారి క్తట్టంబాలక్త లబిధ చేకూరిడం వారి 

ద్వారా స్నాతన ధరమ వాాపిత మాత్రమే స్ంస్ధ లక్షయం.  

చాలా బావుంది కనీ ద్వనికి మేమేమి చెయాగలం అంటారా?  అలా అడ్మగినందుక్త చాలా 

స్ంతోష్ం.   

మనం మాత్రమే చెయాగలం.  స్ంస్ధ మనందరిచేత ఉచితంగా ఈ మహత్కారాానిన చేయిస్తతంది.  

మనం మాత్రం స్ంస్ధతో మేము సిదధం అని చెపపడం, మనం స్ంస్ాలో జపతలుగా నమోదు 

చేస్తకోవడం. నమోదు చేస్తక్తనే స్మయంలో మీరు స్ంస్ధ నిరణయించిన 24 ప్రాంత్కలోై ఏ 

ప్రాంతంలో 120 రోజుల జపం తరువాత జరిగే హోమం చెయాదలచుక్తనానరో ఆ ప్రాంతం 

ఎనునకోవాలి.  

ప్రపంచ వాాపతంగా ఎంచుక్తనన 24 ప్రాంత్కలోై ఈ యజఞము జరుగుతుంది. ఒకొాక  ప్రాంతంలో 

100 మంది జపతులను ఎంపిక చేస్తకొని ,  ఒకొాకా జపత రోజుకి ఒక స్హస్ర గాయత్రి చొప్పున 

100 రోజులలో ఒక లక్ష గాయత్రి చేసతరు. అలా ఒక ప్రాంతంలోని 100 మంది జపతులు, 100 

లక్షలు అనగా ఒక కోటి గాయత్రి జపం  100-120 రోజులోై పూరిత చేసతరు.  అలాగే ప్రతి జపత 

తను చేసిన జపంలో 10 శాతం గాయత్రి క్షీర తరపణం చేసతరు.  ఈ జపం, క్షీర తరపణం ఎవరి 

ఇళ్ులోై వారే చేసతరు.  120 రోజుల తరువాత 100 మంది జపతలు , ఒక క్షేత్రంలో కలసి మొతతం 

చేసిన జపంలో 1% గాయత్రి మంత్రంతో హవనం చేసి పూరాణహుతి చేసతరు.  ఇలా ప్రతీ 

ప్రాంతంలో  కోటి గాయత్రి యజఞంపూరిత అవుతుంది.  అలా 24 ప్రాంత్కలోై కలసి 24 కోటై 

గాయత్రి మహామంత్ర జప యజఞం పూరిత అవుతుంది.  కొనిన న్లల వావధిలో ఇలాగే  నాలుగు 
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సరుై చేసి 100 కోట్టై గాయత్రి మహామంత్ర జప  యజఞం స్ంపూరణం చేస్తక్తంటాం. యజఞ 

పూరాణహుతికి ఏరాపట్టై పూరిత ఉచితముగా స్ంస్ాచే  చేయబడును : 

1) యజఞ ప్రాంగణము స్ంస్ాచే ఎంపిక చేయబడ్మ ఏరాపట్ట చేయబడును. 

2) హోమ గుండములు, హోమ ద్రవాములు మరియు వేద పండ్మతులయిన  ఋతిాక్తాలను 

స్ంస్ా ఉచితముగా ఏరాపట్ట చేయును,   

3) పదమపురాణము మరియు సాంద పురాణములలో వివరించిన విధముగా పూరాణహుతి 

నిరాహించబడును. 

4) యజఞ పూరాణహుతి 

పరిస్మాపిత తరువాత 

ప్రసద వితరణ 

ఏరాపట్టై  కూడ 

స్ంస్ాఉచితముగా 

చేయును. 

7. జపతుల నుండ్మ 

ఎట్టవంటి రుస్తము 

వసూలు చేయ బడదు. 

పూరితగా ఉచితము. మీ 

క్తట్టంబ స్తఖ, 

శాంతుల కొరక్త,  

లోక కళ్యాణానికీ మీ 

వంతు కృష్టగా మన 

స్నాతన 

ధరామనననుస్రించి పైన చెపిపన యజఞంలో  మీరు కూడా భాగసాములయి తరించండ్మ.  ఇలాంటి 

అవకశం ఎప్పుడూ రాలేదు. ఇక ముందర తెలియదు.  

ఈ యజఞంలో చేరడానికి ఉనన ఒకే ఒక అరహత మీరు ఉపనీతులైన బ్రాహమణులు అయి, నితాం 

కనీస్ం ఒక పూటైనా స్ంధ్యావందనం చేయువారై  యుండాలి .   

ఈ క్రింది లింక్త ద్వారా మీ పేరైను నమోదు చేస్తకోండ్మ.  

https://www.sandhyavandanam.org/Shatakoti.php 

స్ంస్ధ తో సనినహిత్కానికి ఈ క్రింది లింక్తలు - Website: 

http://www.sandhyavandanam.org/ 

Facebook:Profile: https://www.facebook.com/ 

sandhyavandanam.kcdastrust 

Facebook Page: 

https://www.facebook.com/ 

SandhyavandhanaAbhyasanaSikshanaSamiti 

Sanatana Dharma Vaaradhi - Youtube Channel:  

https://www.youtube.com/c/KCDasTrust 

Phone: 9494877070, 9494877171 

Email: contact@sandhyavandanam.org

 
 

https://www.facebook.com/
https://www.facebook.com/
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హనుమద్వైభవం 

“ హనూరస్తి  అస్య  ఇతి హనూమాన్  “ ధృఢమైన దవడ కలిగి యునన వాడు కావున హనుమ. 

వారి వైభవము పరాశర,వాల్మీకి లంటి మహర్షులు, శ్రీ త్యయగరాజు, అననమయ్య లాంటి 

వాగ్గేయ్ కార్షలు రచంచ, స్తితించన నేపథ్యంలో  ఈవాయస్ం వ్రాసే  భాగయం ముమాీటికీ నాకు 

మార్షతీ ప్రసాదమే. 

" అసాధయ సాధక సాైమీ అసాధయం తవ కిం వద  

   రామదూత  కృపాస్తంధో మత్యారయం సాధయ్ ప్రభో “   

అనన మంత్రమే నాకు ఊపిరి. “ ఏవమ  పరంపరా ప్రాపిమిమమ....స్కాలేనేహ మహత్క  

యోగో నష్ిః " - 2-4అ. భగవదే్గత శ్రీ కృష్ణ భగవానుడు నుడివినట్లు వేదాలు, ఆధ్యయతీ 

విష్యాలు పరంపరానుగతమై కాలగరభంలో అంతరించకుండా ఇటిి ప్రచారాలు ఆవశాకం.   
హనుమ జనీ చరితమే అతివిశిష్ి వైభవం.  “ వైశాఖమాసీ కృష్ణణయాం దశమీ మంద 

స్ంయుత్య   పూరైప్రోష్ఠ పదాయుకాి “            ..36-6వ పట ..పరాశర స్ంహిత  

వైశాఖ బహుళ  దశమీయుకి  భాద్రపద నక్షత్రంలో మధ్యయహన వేళ సాైమి  జనీముహూరి 

నిరణయ్ం. విష్ణణ,బ్రహ్ీండ ,స్ాంద,పదీపురాణాలు ఉటంకించన మేరకు హనుమ 

వేంకటాచలంలోనే, సాక్షాత్తి శ్రీ వేంకటేశైర సాైమిని ఆరాధిస్త,ి మాత అంజనాదేవి చేస్తన  

తప,జప,ధ్యయన,పూజాదానాదుల ద్గక్షాఫలితమే హనుమ జననం.  ర్షద్రంశుడై 

వాయుదేవునివరమహిమతో అంజనాదేవి కోరికచే వాయుదేవ స్మానశకిి, వేగము కలిగి 

విశిష్ ి లక్షణాలతో  అనుగ్రహింపబడత్యడు.   మహ్బలుడు, స్రైదేవమయుడు,వేదవేదాంగ 

 

G.V.S. Bhagavan, M.A. (Geography), LLB, PG Dip. in 

IR&PM and Masters Degree in Ancient Indian Management 

Techniques. Got Certification in Soft Skills from IIT, Roorkee. 

He is an expert in SOFT SKILLS, BEHAVIOURAL SKILLS, 

BANKING TOPICS and FINANCIAL MANAGEMENT. He is 

practicing as Advocate, Legal Consultant professional.  

Hyderabad: (M): 94927 04983 
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తతివజ్ఞుడు, నారాయ్ణ  భకుిడు, బ్రహీవిష్ణణశివాతీకుడు, స్కల విదాయ విశారదుడు ,స్రై లక్షణ 

స్ంపనునడని పరాశర మహరిు వరిణంచాడు.  

ప్రతయక్షదైవమైన స్తర్షయని వదద విదాయబుదుులు గడించనార్ష  హనుమ. వైవస్ైత్తడుగా కృష్ణణని 

వదద వేదాధయయ్నం గావించన భాస్ార్షడే గుర్షవై నందున హనుమ విదాయ విజాున ప్రమాణాలు 

అమోఘమైనవని గ్రహించగలం. శ్రీరాముడే  హనుమను 'వాకయమ వాకయవిశారద ’ అని 

ప్రశంస్తస్త ిలక్ష్మణునితో ' క్షుణణంగా స్కలవేద,శాస్ర  పరిజాునం కలవారే అల స్ంభాషంచగలర 

'ని చెపాారట. హనుమ నామానికి అరథంగా ‘ స్తస్ాష్ిమైన దవడలు కలవాడై 

స్ంభాష్ణాచత్తర్షడ’ ని విజ్ఞుల మాట. ఆంజనేయుని శిష్యతైంలో వైవిధ్యయనిన గమనించ తన 

కుమార్తి స్తవరచలనిచచ వివాహం గావిసాిడు. వనవాస్కాలంలో శ్రీ రాముని లగ, గృహస్తిడై 

వుండి విశిష్ిమైన చత్తరిైధ బ్రహీచరయములలో ఒకటైన ప్రాజాపతయ బ్రహీచరాయనిన 

పాటించారని వయవహ్రంలో వుంది. ఇదే విష్యానిన హనుమ సీతమీకు లంకలో వివరిసాిడు 

హనుమ. వానరవంశానికి ఆదుయడైన  జాంబవంత్తడు బ్రహీదేవుని నోటిదాైరా స్ృషింపబడి 

వామనమూరిికంటే మునుపే కృతయుగంలోనే జనిీంచారని,అటి ిమహ్నుభావుడే హనుమను 

లంకా పయ్నానికి నిరాురిసాిర్ష. వానరవీర్షలందరిలోకి స్ముద్రంపై శతయోజనపరయంతం 

దాటి తిరిగిరాగల శకిి హనుమకు మాత్రమే వుందని గ్రహిసాిర్ష. 

స్మయోచతనిరణయ్ము,స్ంభాష్ణాచాత్తరయము, అష్ిస్తదిుప్రదానుడైన ఆంజనేయుడే 

యోగుయడని శ్రీరాముడు సీత్యనేైష్ణ బాధయతల నపాగిసాిడు. 

"అణురేణు పరిపూరణమైనరూపము - అణిమాదిస్తరి అంజనాద్రిమీది రూపము - కాలపు 

స్తరయచంద్రగినగల రూపము "   అనన అననమయ్య పాట అందులకు వత్యిస్త. 

అణిమాది  అష్ిస్తదుులను  పందిన సాైమి మహంద్రగిరిపై కండంత రూపం పంది 

స్ముద్రలంఘనానికి త్యడించ చేస్తన పదఘటిన అతిభీకరంగా మారి, మహంద్రగిరి వనాలోుని 

మృగాలు, నద్గనదములు, ఇతర ప్రాణులుబలంగా ఎత్విన వృక్షాలు కకావికలమయాయయి. ఇది 

సాైమి బలనికి, శకిికి నిదరశనం.స్తరయతేజ  ప్రకాశమానుడైన పవనాతీజ్ఞడు. జలధిపై  

పయ్నిస్తింటే అలలు ఉవ్వైత్తిన ఎగస్త పడినాయ్ట. 

శ్రీ రామచంద్రుని కారాయరథం సాగిపోత్తననహనుమను వాయుదేవుడే కాక స్తదు, చారణాది  

ఇతరదేవతలు స్వినయ్ంగా స్తితిస్త ిస్హకరించార్ష. 
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స్ముద్రుని ఆదేశంతో మైనాకుడు తనశిఖరాలపై సేదద్గరమనికోర్షతూ "మీ తండ్రి 

వాయుదేవుడే ననున ఇంద్రుని వజ్రాయుధఘాతం నుండి రక్షంచాడు. ప్రతిఫలంగా సేవించుకునే 

భాగయం కలిేంచమని కోర్షత్యడు. 

  "తైరతే కారయకాలో మే అహశాచపయతివరతిే  

ప్రతిజాు చ మయాదత్య ిన సాథతవయ మిహ్ంతరా 

ముహూరిమాత్రం కాలయాపన జరిగినా తన ప్రతిజు కు విఘాతంకాగలదని స్తనినతంగా 

తిరస్ారిసాిడు.  హనుమకునన నిశచలకారయద్గక్ష, స్మయ్పాలన  మనకు ఆదరశం . "శ్రేయాంసి 

బహు విఘానని" .... ఉతతమ కరాంలో అనేక విఘానలు ఎదురు అవుతూనే ఉంటాయి. 

అవాంతరాలను ఎదుర్కాని కరా సధన చేయడమెలాగో, తొణకక్తండా బణకక్తండా 

కరాానిన చకాపటడిమెలాగో హనుమనే మనక్త చేసి చూపించాడు. 

బ్రహీ వరగ్రహీతయైన స్తరస్ విష్య్ం లోనూ అదే స్రళి. ముహూరికాలం  విఘనం కలిగించ 

ఆంజనేయుని బలపరాక్రమములను,ఆతీస్వథరాయనిన పరీక్షంచమని స్ముద్రుడే స్తరస్ను 

ప్రేరేపిసాిడు. వికృతరాక్షస్  రూపం ధరించ తననోట ప్రవేశించమని కోరగా, సీత్యరాములను 

ఒకపరి చేరిచ తదుపరి ఆమె విననపానిన నెరవేర్షసాినని, తనను నమీమని చెపిానా ఆమె 

వినలేదు. పోటీ పడి పరస్ారం వారిర్షవురూ ఆకృత్తలను పలు ర్తటిింపులు పంచుకుంటూ పోగా, 

సాైమి అణిమాస్తదిుతో అంగుష్ఠ రూపుడై  ఆమె నోటిలో ప్రవేశించ, వ్వంటనే బయ్టకువచచ " 

దాక్షాయ్ణీ! నమో నమః. వైదేహి మాతను  వ్వదకటానికి వ్వళుత్తనానను. నీ వరము నెరవేరినది 

కదా " య్ని తిరిగి పయ్నమైన హనుమను స్తరస్, తదితర భూతములనినయు ప్రశంస్తంచ 

ఆశీరైదిసాిర్ష. 

తదనంతరం స్తంహిక  విష్య్ంలో స్మయోచతంగా పోరాడుత్యడు. వజ్రకాయుడైన హనుమ 

స్తదు చారణుల  సాక్షగా, విచత్రాకృత్తలు పంది ఆమె నోటిలో ప్రవేశించ మరీస్థలంలో గ్రుదిద 

స్ంహరించ, మనోవేగంతో బయ్టకు వసాిడు. ఆమెను హతమార్షచటకు కారణభూత్తనిగా 

బ్రహీ ఆంజనేయుని స్ృషించారట.    

స్తంహిక మరణించాక అకాశచారిణులైన భూతములు మార్షతితో ఇటునిరి.  “య్స్య తేైత్యని 

చత్యైరి వానరేంద్ర య్థా తవ   ధృతిరదృష ిరీతిరాదక్షయం స్ కరీస్త న సీదతి “ 
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అవసాదము[నిస్ాృహ,అపజయ్ము] బారినపడకుండా వుండాలంటే ధైరయము [ధృతి], 

స్తక్ష్మదృషి [దృషి] బుదిు [మతి]దక్షత, కారయ సామరథయం [దాక్షయం] అనబడే చత్తరిైధ గుణాలు 

ఖచచతంగా వుండాలి.  

లంకానగర భౌగోళిక పరిస్తథత్తల గురించ స్మగ్ర అవగాహన కోస్ం  మార్షతి త్రికూట పరైతం 

పైనుండి పరిశీలిసాిడు.దురేమమైన లంకానగరం కండశిఖరంపై నిరిీంపబడి వుండటంతో 

దానిని చేర్షకోవటం తనతోకూడి అంగదుడు,నీలుడు స్తగ్రీవులకు మాత్రమే సాధయం. అరథం పరథం 

లేక మూరఖతైం, దురాగతంతో ప్రవరిించే దూతలమూలంగా కారయం పాడైపయే 

అవకాశములునానయి. దూతగా తన మనోరీత్తలను ఎలగ స్ంయ్మనముతో  అదుపులో 

వుంచుకుని రామ కారయం విఘనం కాకూడదనేదే హనుమ ప్రణాళిక, దానికి వలస్తనంత  

నిపుణత.   

  హనుమకునన  శాపమొకాటే ...తనశకిిఎదుటివార్ష చెబితేగాని ప్రయోగించలేడు. క్రోధ్యనిన  

కనిన స్మయాలలో అణచుకోలేని స్తథతి ఎందుకంటే తనకు రాముని మించ వేరండు లేదు. 

రామునికోస్ం ఏమైనా చేసేయాలి అంతే. ఆ నేపథ్యంలో తను ఎలమార్షత్తనానడో త్యత్యాలిక 

ఉదేైగం కలిగినా, తైరలోనే మనస్తను నియ్ంత్రించుకోగల మహ్స్మర్షథడు.  సీత్యనేైష్ణలో 

లంకానగరమంత్య కలియ్ తిర్షగుత్యడు.ఆవిధంగా గాలించే స్ందరభములో, రాక్షస్ సీరల 

వికృతచేష్ిలు, నిద్రవస్థలో జ్ఞగుపాాకరమైన స్తథత్తలలో, వస్రధ్యరణలోవారిని గమనిసాిడు. 

" పరదారావరోధస్య పస్తపసి్య  నిరీక్షణమ 

ఇదం ఖలు మమా~తయరథం ధరీలోపం కరిష్యతి " 

నిద్రిస్తినన పర్షల భారయలను అటి ి స్తథతిలో చూడటం ధరీనాశనమని  తలచ, మానస్తక 

వికారాలను పందక తనమనస్తను స్తథరపరచుకుంటాడు హనుమ. ఇదే ఆతని బ్రహీచరయ 

ద్గక్షకు పరాకాష్ి.  

ఆ నగరములోని నలుమూలల తీవ్రంగా వ్వదకి వేసారి పోత్యడు హనుమ.సీత్యవలోకనము 

సాధయపడదేమోననే స్ందేహం క్రమేణా పర్షగుచుననది.ఒకవేళ సీతమీ ప్రాణత్యయగము 

చేస్తకుందేమోననన భావంకూడ కలిగింది.జానకిమాత జాడ త్లుస్తకోక వేచయునన 

వానరవీర్షలకు,ఆతృతతో ఎదుర్షచుస్తినన రామలక్ష్మణుల పరిస్తథతి దైనయంగా వూహించుకోలేక 

పోత్యడు.మరకమార్ష నిరేైదమునకు లోనవుతూ చంత్యక్రంత్తడవుత్యడు   
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 చత్యయాశచ చంతయాశచ బిందుమాత్ర విశేష్తః  

  చత్య దహతి నిరీవీః చంత్యదహతి జీవితః 

చత,చంతల మధయ స్తనన ఒకాటే తేడా. చతి నిరీీవిని దహిసే,ి చంత జీవిత్తడినే దహిసి్తంది 

వానప్రస్థమా, మరణమా అనే అనిశిచత స్తథతికి గురై, ఆతీత్యయగానికి సైతం మానస్తకంగా 

ఉదుయకుిడౌత్యడు.   

 అనిరేైదః    శ్రియో మూలం అనిరేైదః పరం స్తఖమ  

భూయ్ స్తి్ర విదేష్ణయమి న య్త్ర విచయ్ః కృతః   

అనిరేైదమే శ్రేయ్స్ారము. అనిరేైదమే పరమ స్తఖం.అందుకే ఇదివరకు  వ్వదకని ప్రదేశాలకు 

వ్వళిి వ్వతకాలని నిరణయించుకంటాడు హనుమ. మికుాటంగా వ్వదకటంలో   భాగంగానే రావణ 

సైనయం బలబలలు,సాధ్యయ సాధ్యయలు పరిశీలించాడు సాైమి.    

ఎటికేలకు అశోకవనంలో  సీతమీతలిుని దరిశసాిడు. కాంతివిహీనయై శోకవదనముతో, 

మురికితోకూడిన కేశములతో క్రూర రాక్షస్సీరలనడుమ శీలబలముచే రక్షంపబడి  

అధైరయపడనిదియుయైన సీతమీను చూస్త తొలుత చలించనా తేర్షకుని అనందభాష్ణాలు 

రాగా, కనునలు నులుముకుని భకిితో రామలక్ష్మణులకు నమస్ారించుకుంటాడు .            

కంతదనుక, అచటికి రావణుడు తన సీరపరివారముతో వసాిడు. సీత రావణుల స్ంవాదము 

,రాక్షస్సీరల వేధింపులు విని బాధ్యతపుిరాలైన జానకీ దేవిని ఆ రాత్రిశేష్స్మయ్ములోనే 

ఆమెను ఓదారాచలని  నిరణయించుకుంటాడు. 

‘ అవశయ మేవ వకివయం మానుష్ వాకయ మరథవత్ ’  అనుకుని మనిషలగ  మాటలడితే  ఆమె 

మరింతభయ్పడి  అరచన రాక్షస్ సీరలు మేల్కాని తనను గమనిసే ిఎంతటి అనరాథనికైన దారి 

తీయ్గలదని,దూతగా సాధించతగే కారయం తన మూలంగా చెడిపోరాదని భావించ,త్తదకు 

ఆమె వినేవిధంగా రామచరితగానానిన వినిపిసాిడు.   

ఆంజనేయ్సాైమి స్మయోచత నిరణయ్ము శాుఘనీయ్ం.మధురమైన 

రామచరిత్యగానానినవిని  సీత స్ంతోష్ పరవశ అయింది, శ్రీరాముని ఉంగరమును గుర్షత్తగా 

అందజేస్త, నమీకానిన బలపర్షసాిడు హనుమ. ఆమె రామలక్ష్మణులను వరిణంచమని  కోరినది. 

రాముని అంగసౌష్ివానినవరిణంచ గుణగణాలను వివరించే భాగయం కలిగించనందులకు 
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స్ంబరపడిపోత్యడు. హనుమ రాముని నిశితంగా గమనించన స్తక్ష్మదృషి, వినయ్స్ంపద ఆ 

వరణనలో         ద్యయతకమవు త్తంది.    

రావణుని కలవటమేమంత స్తలభం కాదు. కాబటిి,ప్రమదావనానిన ధైంస్ం చేస్త,అడడగించన 

రాక్షస్ యోధులతో దాడికి దిగుత్యడు. ఇంద్రజిత్ బ్రహ్ీస్రం ప్రయోగిసిాడు. హనుమకునన 

వరమహిమ కారణంగా, అతనిని ఎట్లవంటి శసారలు,ఆయుధ్యలు 

హతమారచలేవు.ఉదేదశయపూరైకంగానే హనుమ బంద్గగా ల్కంగటంతో రావణుని స్భకు 

తీస్తకువసాిర్ష.తనను నిరాస్నుడిని చేయ్గా, తోకను చుటిచుటిి ఆస్నంగా 

చేస్తకుని,రావణునికి శ్రీరామచంద్రుని వంశచరితను,పరాక్రమవిశేష్ణలను విశద్గకరిసాిడు.  

త్యనెవరో చెపిా, రావణుని సోదర స్మానుడైన స్తగ్రీవుని దూతగా స్ందేశానిన వివరిస్తి, 

అధరీప్రవరినుడైన రావణుని   ‘ తగినదుష్ఫలిత్యనిన అనుభవిసాివ ‘ని  స్తటిగా హెచచరిసాిడు. 

లంకనంతటినీ స్రైనాశనము చేయ్టానికి త్యనొకాడే చాలని నిరభయ్ంగా ప్రకటిస్త,ి 

సీత్యపహరణం చేస్తన శత్రువులందరినీ హతమార్షసాినని ప్రతిజు  చేసాడిు.రావణుని ఆగ్రహ్నికి 

గురై తోకకు నిప్పు అంటింపబడగా, ద్గనిని అవకాశముగా  మలుచుకుని విభీష్ణుని ఇలుు తపా, 

అందరి ఇళినూ దహనం గావిసాిడు. సీత్యదేవి అగినని ప్రారిుంచ హనుమకు అపకారం 

జర్షగనివైదు. 

లంకాదహనం తొందరపాట్ల చరయ అని గ్రహించ తనను త్యనే అస్హియంచుకుంటాడు.  ద్గని 

పరయవసానంతో ఎటిి అవాంతరాలు జర్షగుత్యయో అని భావించ తనమూలంగా 

సీత్యరాములకు అపకారం స్ంభవిస్తిందేమోనని వయథ  చెందుత్యడు. క్రోధ్యనిన అణచుకోలేక 

పోయి, నాగుపాము కుబుసానిన విడిచపటిినట్లు, కోపానిన వదలుకోనందులకు 

చంతిసాిడు.రామకారయం నెరవేరకపోతే తనకు మరణమే మేలని దిగజారిపోయే అలోచనలతో 

ఉదిైగునడయి,తమాయించుకుని లక్షయసాధన వైపు దృషి పడత్యడు. 

లక్షయ సాధనలో లోట్లపాటును స్రిదిదుదకునివిజయానికి ఉదుయకుిడు కావాలి కాని, మధయలోనే 

ప్రయ్త్యననిన విరమించరాదని లోకానికి త్లియ్పరచన విధమిది. 

తదనంతరం సీత్యదేవిని దరిశంచ, స్ంతోష్వదనయై ఆమె పలికిన స్ందేశానిన విని, తన 

గుర్షత్తగా ఇచచన చూడామణిని గ్రహిసాిడు. రామజయ్ంపై విశాైసానిన కలిగించ 

తిర్షగుప్రయాణం సాగిసాిడు.      



21 
 

 స్నాతన ధరమ పరిష్త్ - శ్రీ కృష్ణ గాయత్రీ మందిరం  జూన్     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

మహంద్రగిరిని చేరి,తన రాకకై ఎదుర్షచూస్తినన జాంబవంత, అంగదాది వానరప్రముఖులను 

కలిస్త లంకప్రయాణం స్ఫలమైనదని వివరాలు విశద్గకరిసాిడు.స్ంబరాలోు భాగంగా 

మధువనం ఊగిపోయింది.స్తగ్రీవ స్మేత్తడై  ఆత్తరతతో నిరీక్షస్తినన రామలక్ష్మణులను 

చేర్షకుంటార్ష. 

దృష్ణదిేవీతి హనుమదైదనా దమృతోపమమ    

ఆకరణయ వచనమ రామో హరుమాప స్లక్ష్మణః  

‘చూచతిని సీతమీను ‘ - అనన అమృతోపమమైన హనుమ పలుకు రామలక్ష్మణులకు 

మహదానంద భరితమయింది. స్మయ్స్తఫరిి,తడబాట్లలేమి, అరథవంతమైన భాష్ణములే 

హనుమ భూష్ణములు.రాముని ఆదేశంతో స్మూలంగా లంకలో జరిగిన విశేష్ణలు 

వివరిసాిడు.ఈ స్ంభాష్ణ రామరావణ యుదాునికి,వూయహరచనకు ఆధ్యరం. 

రామవిజయానికి ధరీసాథపనకు మూలపుర్షష్ణడుగా చరిత్రలో నిలిచపోవటం,  హనుమ 

స్ృష్ణియదిగా స్రైలక్షణోపేత్తడై, లక్షయసాధనా చాత్తరయంతో సీత్యరాములనేకాదు, ఉతిరోతిరా 

లవకుశులను కూడా మిళితం చేస్తన ఘనత  హరుణీయ్మైన వారి వైభవం.    

కలియుగమునందు మానవాళి దరిద్ర, రోగ పీడీత్తలైన  వారికి ద్యష్నివారణోపాయ్ం 

త్లుపమని మైత్రేయ్ మహరిు కోరగా పరాశర మహరిు పలు సోిత్రరత్యనల నందించార్ష.  

పరాశర మహరిు సాైమి పంచవకరరూపానిన వరిణస్త.ి. ……….ధ్యయనశోుకం ఇల...   

"ధ్యయయేత్ వానరనారస్తంహఖగరాట్క్రోడాశైవకించతమ  

ఫాలక్షస్తఫటపంచవకర ర్షచరమ  బాలరాకోటి ధృతిమ   

హసేిశ్శశలకపాలముదరేమ కమోదకీ భూర్షహమ  

ఖటాైంగాకృశపాశపరైతధరమ పీత్యంబరమ వానరమ  " ….   59-

పం.పట.పరాశర స్ం. 

నుడివిన ధ్యయనశోుకంలో హనుమ స్కలదేవత్యస్ైరూపానిన అవలోకించగలం. 

హనుమద్వైభవ ప్రవాహఝరి అనంతం...స్శేష్మని త్లిపి స్వినయ్ంగా… స్ైస్తి  

                                                                                                                      

--:oOo:-- 
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వేదవాఙ్ీయ్ము – భారతీయ స్ంస్ృతి  
రచన: పీస్పాటి గిరిజామనోహర శాస్తర, రాజమహంద్రవరము: 94403 56770 

 

‘విద్’ అనే ధ్యత్తవు నుండి వేదము అనే పదము ఉదభవించంది. ‘విద్’ అంటె 

త్లుస్తకనవలస్తనది లేక జాునము అని అరథము. శబాదరథమును అనుస్రించ వేదమనగా 

త్లుపునది అనగా విజాునము కలిగించునది అని అరథము. ‘వేద అనే శబాదనికి విచారణ 

చేయ్డం అనే మరో అరథం కూడా ఉంది.  

వేదముల గొపపతనము: వేదవాజుమయ్ము ప్రపంచములోనే అతి ప్రాచీనమైనది. భారతీయ్ 

స్ంస్ృతికి మూలధ్యరాలుగా, మానవుడు తన జనీను సారథకం చేస్త కోవడానికి వేదాలు 

స్నాీరాేనిన ఉపదేశిస్తినానయి. కరివాయనిన ప్రబోధిస్తినానయి. వేదాలదాైరా జీవితంలో 

తపాకుండా చేయ్వలస్తన కరివాయలను, విధులను త్లుస్తకుని ఆచరించ గలుగుత్తనానము. 

"పుమాన్ పుమాంస్ం పరిపాత్త విశైత" అనే మంత్రం ఒక మనిషకి స్హ్య్ంచేస్త దాని దాైరా 

తన జనీను స్ఫలం చేస్తకోమని బోధిస్తింది. "మిత్రసాయహం చక్షుసా స్రాైణి భూత్యని" అనే 

మంత్రం స్మస్ి ప్రాణులను మిత్రభావంతో చూడాలని నిరేదశిసి్తంది."కృణోీబ్రహీవోగృహ 

స్ంజాునాం పుర్షష్యయభయః" అనే మంత్రం ఓ ప్రజలరా మనమందరం కలస్త మానవులతో స్దాభవం 

కరకు, స్దాభవంకోస్ం దైవానిన ప్రారిుదాదమనే కరివాయనిన బోధిస్తింది. ఇల వేదాలు 

మానవులకు స్నాీరాేనిన బోధిసి్త, కరివాయనిన ప్రబోధిస్తినానయి. 

వేదము ఆవిరాభవము: 

వేదాలు ఎవరూ స్ృషించనవి కావు. ఈ క్రంద శోుకం వలన వేదము బ్రహీము (పరబ్రహీము) 

నుండి ఆవిరిభంచనది మరియు వేదమే అనిన విదయలకును మూలమని త్లుస్తిననది. 

శోు॥ అనాది  నిధనా నిత్యయ వాగు వాగతాృష్ణ ిస్ైయ్ంభువా । 

అసౌ వేదమయీ విదాయయ్తః స్రాైప్రవృతయి్ః ॥ 

అనాది, నాశరహితము, నితయమూ వేదమయ్మైన వాకుా స్ైయ్ంభువుని ముఖము నుండి 

వ్వలువడింది. దానినుండే ఇతర విదయలు ఆవిరభవించనవి. 

శోు॥ శృతిస్ానాతనీ శంభో రభివయకా ిన స్ంశయ్ః । 

శంకరేణ ప్రణీతేతి ప్రవదం తయపరే జనాః ॥ 
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వేదము స్నాతనమైనది. శివుడు దానిని వయకిపరచాడనడంలో స్ందేహములేదు. వేదము 

మొటిమొదటగా శంకర్షనిచే త్లుపబడినది అని కందర్ష అంట్లనానర్ష.  

శోు॥ వేద్యఽనాది శివస్సి్య వయంజకః పరమారుతః । 

అభివయకత మపేక్ష్యయవ ప్రణీతేత్తయచాతే శివః ॥ 

వేదము కంటె ముందు మరకటి లేదు. శివుడే దానిని వయకిమొనర్తచను. శివుడే దాని రచయిత 

అని నిరణయ్మైనది. 

శోు॥ వేద్య నిశాశాశితం విష్ణణనిశాశవస్ ప్రాణ ఉచయతే । 

స్ీృతియ్శచ పురాణాని చేతిహ్సాని తదైతః ॥ 

వేదము విష్ణణమూరిి యొకా శాైస్. శాైస్కే ప్రాణమనిపేర్ష. స్ీృతి, పురాణాలు, ఇతిహ్సాలు 

విష్ణణమూరిియొకా శరీరము.  

వేదమునక్త ఇతరనామములు: 

 వేదమునకు స్ందరాభనుసారంగా వచచన ఇతరనామములు:- 1. వేదము, 2. శృతి, 3. 

ఆమానయ్ము, 4. అపౌర్షష్యయ్ము, 5. నిగమము, 6. సాైధ్యయయ్ము, 7. అపరావిదయ. 

1.వేదము: వేదమునకు నిరైచనం, ‘వేదయ్తీతివేదః’ ‘విదం తైనేనేతి వేదః’ అనగా 

పరబ్రహీతతివము, జీవతతివము, జీవుని కరివయం, భగవత్యాాపి ి మారేము, పరబ్రహీజాునము 

వేదము దాైరానే త్లుస్తకందుర్ష గాన ఈ పేర్ష సారథకమైనది.  

శోు॥ న వేదం వేదమిత్యయహు రేైదవిద్య న విదయతే । 

పరమో వేదయతే యేన స్ వేద్య వేద ఉచయతే ॥ 

పరమాతీను లేదా భగవతాదారుమును త్లియ్జేయు గ్రంథమే వేదము. ఆ భగవంత్తని గూరిచ 

చెపానిది వేదమనే పేర్షతో ఉననను అది వేదము కానేరదు. 

2.శృతి: ‘శౄయ్తే ధరాీదిక మనేనేతి శృతిః’ మానవుడు ఆచరించవలస్తన ధరాీది 

విష్య్ములు వినబడత్యయి కనుక ద్గనికి శృతి అని పేర్ష వచచనది. వినబడి రక్షంచబడునది 

కాన ద్గనకి ‘శృతి’ అని కందర్ష నిరైచించరి. 

3.ఆమానయ్ము: ‘ఆమానయ్తే పారంపరేయణ ఇత్యయమానయ్ః’ గుర్షశిష్ణయల మధయ పరంపరగా 

చెపాబడినది. కనుక ఆమానయ్ము. 
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4.అపౌర్షష్యయ్ము:- పరమాతీ స్ృషియేగాని మానవులెవర్ష ద్గనిని రచంచలేదు. పుర్షష్ 

స్ంబంధం లేకుండుటచే అపౌరష్యయ్ము. 

5.నిగమము: ‘నిగమతి బ్రహ్ీణం య్ధ్యరుమితి వా నిగమః నియ్తం గమయతే ఇతి నిగమ: కనుక 

య్థారుమైన బ్రహీను  బ్రహీ పదారుమును పందినది భోదించునది. బ్రహీజాున ప్రాపిికై తపాక 

చేరదగినది లేక ఆశ్రయించదగినది కనుక ‘నిగమము’ అను పేర్ష సారుకమైనది.  

6.సాైధ్యయయ్ము: ప్రతి జీవుడు భగవత్యాాపిికి, ఆధ్యయతిీక అభుయననతికి అధయయ్నము 

చేయ్వలస్తనది కనుక సాైధ్యయయ్ము. 

7.అపరా విదయ:- ష్డంగ స్హిత చత్తరేైదములను ‘అపరా విదయ’ అందుర్ష. వేదానేన ఆగమము, 

నిగమము అని కూడా అంటార్ష. ఆగమము అనగా నిశాశాస్ రూపంగా ఉదభవించనది అని 

అరథము. నిగమము అనగా మారేమును నిరిేశించునది అని అరథము.  

“అనంత్యవై వేదాః” అని అంటార్ష. వేదాలు అనంత్యలైనపాటికి అవి తరాైత కాలంలో  మూడు 

మాత్రమే లభించాయి. మనకు లభించన వేదాలనీన ఒకప్పుడు కలగా-పులగంగా వుండేవి. 

కృష్ణద్వైపాయ్నుడు వాటిని అధయయ్నం చేస్త, అవగాహనా సౌలభయం కఱకు విష్య్ం 

ప్రధ్యనంగా వరీేకరించ, 1180 శాఖలతో కూడిన నాలుగు ప్రధ్యన శాఖలిన తర్షవాత 

తరాలవారికి అందించాడు.  

ఋకుాలను ఋగ్గైదముగాను, య్జస్తాలను య్జ్ఞరేైదంగాను, సామములను 

సామవేదంగాను, అథ్రైములను అథ్రైవేదంగాను విభజించాడు. ఋగ్గైదంలో 21, 

య్జ్ఞరేైదంలో 109, సామవేదంలో 1000 అధరైణ వేదంలో 50 శాఖలు వుండేవని అంటార్ష. 

కాని ఇప్పుడు అనిన శాఖలు అంతరించపోయాయి. దానికి కారణం: వేదమనేది గుర్షశిష్య 

పరంపరంగా వస్తినన విదయ. పరదేశీయుల దండయాత్ర స్మయ్ంలో ఎంతో మంది వేద 

పండిత్తలను వధించార్ష. అందువలన అవి అంతరించ పోయాయి. ఏడెనిమిది  తపా, ఇల 

మిగిలిన శాఖలను పరిరక్షంచడానికి కంచ పరమాచార్షయలు విశేష్ంగా కృషచేసార్ష.  

వాయస్తని అనంతరం, వాయఖ్యయనాలతో అరాథనిన స్తలభతరం చేయ్డానికి ప్రతీదానికి మూడేస్త 

(నాలుగ్గస్త) విభాగాలు స్ంహితలు, బ్రాహీణములు, ఉపనిష్త్తిలుగా ఏరాాట్ల చేశార్ష.  

స్ంహితలు:- వేదాలలోని మంత్రభాగాలే స్ంహితలు. అనిన విష్యాలు ఇందులో స్ంక్షిపతంగా 

ఉంటాయి. యాగాదికరీలు చేయునపుడు ఉపయోగించు మంత్రాలు కూడా స్ంహితలోు 
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వుంటాయి. స్ంహితలోుని మంత్రాలనే ఋకుాలు అని కూడా పిలుసాిర్ష. కనిన ఋకుాలు 

కలిస్తన భాగానిన స్తకిం అంటార్ష. స్ంహితలోు అనేక దేవత్యసోిత్రాలు ఉంటాయి. 

బ్రాహీణములు:- “బ్రహీస్ైరూప నిరణయ్ విష్యాః వేదాంశాః బ్రాహీణ స్ంజుకాః” అనగా 

బ్రహీ స్ైరూపానిన నిరణయించే అంశాలు వుండటం వలు వీటిని బ్రాహీణాలని పిలుసాిర్ష. 

యాగాది కరీలు చేయు విధ్యనాలనూ, వాటి ప్రాముఖ్యయనీన  వివరిసాియి. అనగా స్ంహితలోుని 

మంత్రాలకు వాయఖ్యయన రూపాలై కరీకాండను నిరేదశిసాియి. మధయమధయ వేదాంతవిష్యాలను 

త్లుపుచుండును. ఈ బ్రాహీణములలో చవర భాగములకు ఆరణయకాలని పేర్ష. విరాగులై 

అరణయములలోనుండి తపస్తా చేస్తకనువారికి ఉపయోగించు మంత్రములు అందుండుటచే 

వానికి ఆ పేర్ష వచచనది. 

ఉపనిష్త్తిలు:- ‘ఉప స్మీపే నిషీదతి’ పరబ్రహ్ీనికి దగేరగా తీస్తకని పోయేదానిని 

ఉపనిష్త్తి అంటార్ష. అనగా బ్రహెవీకాయనిన కలిగించేది. అవిదయను నాశనము చేసేది అని కూడా 

అరథము. జీవప్రకృత్తలను గూరిచయు, బ్రహీమును గూరిచయు త్లుపు వేదభాగములు. వీనికి 

బ్రహీవిదయయ్నియు, వేదాంతమనియు నామాంతరములు కలవు. బ్రహీ, బ్రహీప్రాపిి, 

మోక్షమారేం మొదలైన విష్యాలు ప్రబోధిసిాయి. స్రైవేదాల సారమూ, లక్షయమూ 

ఉపనిష్త్తిలే. 

నాలుగు వేదాలకు కలిపి 1180 ఉపనిష్త్తిలు ఉనానయి. వేదముల శాఖలు అనేకములు 

ఉననందున ఉపనిష్త్తిలు కూడ అనేకములు ఉనానయి. వాటిలో 108 ఉపనిష్త్తిలు 

ముఖయమైనవి. వాటిలోు 10 ఉపనిష్త్తిలు మరింత ప్రధ్యనమైనవి. వీటినే దశోపనిష్త్తిలు 

అంటార్ష. వేద సాంప్రదాయ్ంలో దశోపనిష్త్తిలు పరమ ప్రమాణములు గనుక ఆచార్షయలు 

తమ తతై బోధనలలో మాటిమాటికిని ఉపనిష్త్తిలను ఉదహరించార్ష.  

దశోపనిష్త్తిలు మరింత ప్రధ్యనమైనవి.: 

1. ఈశావాసోయపనిష్త్తి, 2. కేనోపనిష్త్తి, 3. కఠోపనిష్త్తి, 4. ప్రశోనపనిష్త్తి, 5. 

ముండకోపనిష్త్తి, 6. మాండూకోయపనిష్త్తి, 7. తైతిిరీయోపనిష్త్తి, 8. ఐతరేయోపనిష్త్తి, 9. 

ఛంద్యగోయపనిష్త్తి, 10. బృహదారణయకోపనిష్త్తి 

వేదాంగాలు:- నాలుగు వేదాలనుంచ ఆర్ష వేదాంగాలు ఆవిరభవించాయి. అవి 1.శిక్ష, 

2.వాయకరణము, 3.ఛందస్తా, 4.నిర్షకిము, 5.జ్యయతిష్ము, 6.కలాము. వేదాంగమైన 
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కలాములో వైదిక కరీకాండలు జర్షపు స్తత్రాలు కలవు. అవి ర్తండుగా విభజింపబడాడయి. అవి 

శ్రౌత  స్తత్రాలు, సాీరి స్తత్రాలు. శ్రౌత స్తత్రాలలో య్జు, యాగ, జపహోమాదులు చేయు 

విధము, పురోహిత్తలకిచుచ మూలయము వివరించబడింది. 

ఉప వేదాలు:- ఇవికాక నాలుగు ఉప వేదాలునానయి. 1.ఆయురేైదము, 2.ధనురేైదము, 

3.గాంధరైవేదము, 4.అరథవేదము. 

ప్రాతిశాఖయము:- ప్రతి వేదమునకు ఒక ప్రతేయకమైన ఉచాచరణ విధముంట్లంది. దాని పేర్ష 

ప్రాతిశాఖయము. 

నాలుగు వేద్వల గురించి వివరణ: 

ఋగ్గైదము:- ఋగ్గైదము చాల ప్రాచీనమైనది. చారిత్రాతీక విలువుగలది. ఈ వేదమునకు 

21 శాఖలుండేవి. ఋక్ అంటె దేవత్యస్తతతి అని అరథము. దేవత్యస్తతతి మంత్రములు 

ఉండుటవలన ఋగ్గైదమైనది. ఇందులో వునన మంత్రాలలో నాలేవ వంత్త ఇంద్రునకు 

చెందినవే వునానయి. తర్షవాత సాథనము అగినది, అకాడ నుండి వర్షస్గా సోముడు, 

అశైనీదేవతలు, మర్షత్తిలు, వర్షణుడు, ఉష్స్తా, స్తర్షయడు, స్విత, పూష్, విష్ణణవు, బృహస్ాతి, 

ర్షద్రుడు, య్ముడు, మఱియు దాయవాపృథువుల గురించ చెపాబడినది. ఋగ్గైదానిన కనిన 

స్తకాిలుగా విభజించార్ష. స్తకిమంటె కనిన ఋకుాలు లేక శోుకాల స్మూహము. ఇవి 

నాలుగు విధ్యలు 1.ఋషస్తకిము, 2.దేవత్యస్తకిము, 3. ఛందసూవకిము, 4. అరథ స్తకిము.  

అతయంత ప్రాచురయంలో వునన పుర్షష్స్తకిము ఋగ్గైదంలోనిదే. 

కృష్ణ య్జ్ఞరేైదము:- కృష్ణ య్జ్ఞరేైదము ఆవిరాభవం కురు క్షేత్ర స్మయ్ంలో అయినపాటికి 

దేశమంత్య వాయపించంది. ఇది కాశీీర, పంజాబు రాష్ట్రాలలో కఠ పకిష్ఠల శాఖలు ప్రాచురయంలో 

వుండేవి. కాలక్రమేణా ఇకాడ అంతరించంది. ఆంధ్రదేశంలో మాత్రమే కృష్ణయ్జ్ఞరేైదంలోని 

ప్రధ్యనమైన తైతిరీయ్శాఖ అతి ప్రాచురయంలో వుంది. అందుకని దక్షణాది వార్ష ద్గనిని 

తైతిరీయ్స్ంహిత అని కూడ అంటార్ష. ఇందులో 40 అధ్యయయాలు, 1886 శోుకాలు ఉనానయి. 

ఈ శోుకాలలో స్గము ఋగ్గైదములోనివే. కరీలయ్ందు పఠంచువానికి ‘అధైర్షయడు’ అని 

పేర్ష. కృష్ణ య్జ్ఞరేైదంలోని మొతిము 86 శాఖలోును 82 శాఖలు నశించపోగా 4 శాఖలు 

మాత్రమే మిగిలయి. అవి తైతిరీయ్శాఖ, మైత్రాయ్ణిశాఖ, కఠశాఖ మరియు 

కాపిష్ఠలకఠశాఖ. 



27 
 

 స్నాతన ధరమ పరిష్త్ - శ్రీ కృష్ణ గాయత్రీ మందిరం  జూన్     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

కృష్ణ య్జ్ఞరేైదం లో తైతిరీయ్ స్ంహితయ్ందలి 7 అష్ికాలలో [కాండాలు] 44పనానలు 

[అధ్యయయాలు]ఉనానయి. 651 అనువాకములు, 2198 పనస్లు (ప్రకరణములు) ఉనానయి. 

తైతిరీయ్ బ్రాహీణం (పరాయితం)3అష్ికాలలో [కాండాలు] 38పనానలు 

[అధ్యయయాలు]ఉనానయి. 378 అనువాకములు, 1841 పనస్లు (ప్రకరణములు) ఉనానయి. 

తైతిరీయ్ ఆరణయకం 2 విభగాలు ఆరణయకం 5, ఉపనిష్త్ 5, పనానలు [అధ్యయయాలు]ఉనానయి. 

290 అనువాకములు, 621 పనస్లు (ప్రకరణములు) ఉనానయి. మొతిం 82పనానలు 

[అధ్యయయాలు]ఉనానయి.1279 అనువాకములు, 4620 పనస్లు (ప్రకరణములు) ఉనానయి. 

తైతిరీయ్ కృష్ణ య్జ్ఞరేైదంలో స్ంహిత బ్రాహీణం కలిస్త. 

య్జ్ఞరేైద సోిత్రాలలో ప్రజాపతి, పరమేషఠ, నారాయ్ణుడు, బృహస్ాతి, ఇంద్రుడు, వర్షణుడు, 

అశిైని మొదలైన దేవతల స్తిత్తలునానయి. ఈ సోిత్రములకు కరిలు వస్తష్ణఠడు, వామదేవుడు, 

విశాైమిత్రుడు. య్జ్ఞరేైదంలో ‘ప్రాణహింస్’ మంచది కాదని చెపాబడింది. బలులు నిషదుమని 

శతపథ్ బ్రాహీణంలో ఉంది. కాలక్రమంలో య్జ్ఞరేైదం కృష్ణ య్జ్ఞరేైదము (తైతిరీయ్ 

స్ంహిత), శుకు య్జ్ఞరేైదము (వాజస్నేయ్ స్ంహిత) అని ర్తండుభాగాలుగా విభజింపబడింది. 

కృష్ణయ్జ్ఞరేైదానికి "ఉదాతిము", "అనుదాతిము", "స్ైరితము", "ప్రచయ్ము" అనే నాలుగు 

స్ైరాలునానయి. 

శుకు య్జ్ఞరేైదము:- శుకు య్జ్ఞరేైదానేన వాజస్నేయ్ స్ంహిత అని కూడా అంటార్ష. ఈ 

స్ంహిత ర్తండు విధములుగా ఉననది. మొదటిదానియ్ందు బ్రాహీణములు కూడా 

కలిస్తయుననవి. ర్తండవదానియ్ందు అట్లుగాక కేవలము స్ంహితభాగము మాత్రమే యుననది. 

శుకు య్జ్ఞరేైదమునందు 100 అధ్యయయ్ములుగల శతపథ్ బ్రాహీణమును కలదు. శుకు 

య్జస్తానందు 18 ఉపనిష్త్తిలు గలవు. అందు బృహదారణయకము, ఈశోపనిష్త్తిను 

ముఖయములు.  

శుకు య్జ్ఞరేైద స్ంహిత య్ందు "ఉదాతిము", "అనుదాతిము", "స్ైరితము", "ప్రచయ్ము" 

అనే నాలుగు స్ైరాలునానయి. బ్రాహీణము య్ందు "ఉదాతిము", "అనుదాతిము" అనే ర్తండు 

స్ైరాలునానయి. శుకు య్జ్ఞరేైదంలోని ఈశావాసోయపనిష్త్తి చాల ముఖయమైనదిగా 

భావింపబడుత్తననది. 
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సామవేదము:- ఈ వేదము స్ంహితలోు 13 అనువాకములు, 32 అధ్యయయ్ములు, 460 

మండలలు కలిగి వుననది. వీనిలో 75 శోుకాలు మాత్రము కతివి. తకిానవి ఋగ్గైదములోనివే. 

ద్గనిని కరీలయ్ందు పఠంచువానిని ‘ఉదాేత’ అందుర్ష.  

సామవేదములోని తలకార బ్రాహీణము, పంచవింశ బ్రాహీణము, ఛంద్యగయ బ్రాహీణము 

ఉననవి.  

సామవేదంలో 15 ఉపనిష్త్తిలు గలవు. అందులో ఛందోగయము, కేనము 

ముఖయము.ఛందోగా  బ్రాహీణములో ఛంద్యయగోాపనిష్త్తి కలదు. తలకారబ్రాహీణములో 

కేనోపనిష్త్తి కలదు. 

అధరైణవేదము:- ఇది 20 కాండలు, 731 మంత్రములు కలది. వీని కరీలందు వయవహరించు 

పురోహిత్తని ‘బహీ’ య్ందుర్ష. మిగిలిన ఋతిైకుాలకందరకు ఇతడు య్జమాని. వార్ష 

చేయు కరీలను, చెప్పు మంత్రములను కనిపటిి చూచుచు, వానిని స్వరించుచు కరీనంతను 

య్ధ్యవిధిగ చేయించు భారమాతనిదైవుననది. ఈ భాగమునకు బ్రహీవేదమని నామాంతరము 

కలదు. ఇందు బ్రహీతతై విష్య్ములేగాక ఆర్షయల నితయకృతయములు, సేదయములు చేయువారి 

వృత్తిలు. సీరల వాయపారములు మొదలగు విష్య్ములు గలవు.  

ఇందులో గోపథ్బ్రాహీణము కలదు.  

ఈ వేదమునకు అనుస్ంధ్యనంగా 34 ఉపనిష్త్తిలు ఉనానయి. వానిలో మాండూకయము, 

ముండకము, ప్రశనము అను ఉపనిష్త్తిలు ముఖయము. 

య్జాులలో వేదమంత్రాలు:- య్జు యాగాదికరీలు చేయునపుడు ఉపయోగించు మంత్రాలు 

వేదాలోుని స్ంహితలోు వుంటాయ్ని పైన త్లియ్జేయ్బడింది. ప్రతయక్షంగా కాని, పరోక్షంగా 

కాని ఐహిక స్ంపతిిని, మోక్షానిన స్ంపాదించ పటిేవి య్జాులు. య్జు నిరైహణ చాల కష్ిమైన 

పని. ఆ య్జు నిరైహణలో నలుగుర్ష పురోహిత్తలుంటార్ష. 

హోత: హోమం చేసే అధికారం గల వయకిి. అంటే య్జుంలో ఋగ్గైదమంత్రాలను 

(ఋగ్గైదంలోని సోిత్రాలతో) క్రమంగా పఠస్త ి హోమద్రవాయలను అగినలో ఉంచే పనికి 

నియుకుిడైన వయకిి. ఈ వయకిిని ఋతిైకుా అని కూడా అంటార్ష. 

అధైర్షయడు: య్జ్ఞరేైదంలో చెపిాన ప్రకారం య్జుకరీలను య్ధ్యవిధిగా నిరైహించేవాడు. 

ఉదాేత: సామగీత్యలను గానం చేసేవాడు. 
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బ్రహీ: అధరైణ వేద పండిత్తడు. య్జాునిన మొదటినుండి చవరివరకూ పరయవేక్షంచేవాడు. 

తర్షవాయి ర్తండవభాగమున.. 

మిగత్క భాగం వచేి  న్ల.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

క్షిప్రం భవతి ధరామత్కమ శశాచాినితం   నిగచితి   

 కనేతయ ప్రతిజానీహి న మే భకతః ప్రణశాతి     ! ! 31  

ననానశ్రయించిన పాపాతుమడు శీఘ్రముగా ధరమబుదిధగలవాడగు చునానడు. మరియు 

శాశాతమైన శాంతిని పందుచునానడు. ఓ అరుునా! నా భక్తతడు చెడడు అని ప్రతిజఞ 

చేయుము.   

 మనమనా భవ  మదభకోత మద్వాజీ మాం నమస్తారు   

మా మే వైష్ాసి యుకెలతా వ మాత్కమనం  మతపరాయణః     ! ! 34  

నా యందే మనస్తవగలవాడవును, నా భక్తతడవును, ననేన పూజించు వాడవును అగుము. 

ననేన నమస్ారింపుము. ఈ ప్రకరముగా చితతము నా యందే నిలిపి ననేన పరమగతిగా న్నున  

కొనిన వాడవై తుదక్త ననేన పందగలవు.  

భగవద్గీత  - రాజవిద్వా రాజగుహా యోగము  
 

శ్శ్|ై| వనేఽపి దోషాః ప్రభవనిత రాగిణాం - గృహేఽపి పఞ్చినిిోయనిగ్రహస్తపః। 

అక్తతివతే కరమణి యః ప్రవరతతే - నివృతతరాగస్ా గృహం తపోవనమ్॥ 

... హితోపదేశః … 

త్క|| "విష్యవాస్నలు కలవారికి అడవికి వళిైనా కమక్రోధ్యదిదోషాలు స్ంభవిసతయి. 

పంచేంద్రియాలను నిగ్రహించినవారు ఇంటిలో ఉనాన తపస్తవ చేయగలరు. అనగా వారు 

త్కపస్తలే. శాస్ిముచే నిందింపబడని (శాస్ిస్మమతములైన) కరమలు ఆచరిసూత 

విష్యవాంఛలు వదిలి చరించేవాడ్మకి ఇలేై తపోవనమ్.".... 

న్లభట ైమణికంఠ: 95053 08475 
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శ్రీ న్టికింటి అంజనేయ సామి 
(సేకరణ వాాస్ం) 

శ్రీ ఆంజనేయం ప్రస్నానంజనేయం - ప్రభా దివా కయం ప్రకీరిత ప్రద్వయం - భజ్య వాయుపుత్రం 

భజ్య వాలగాత్రం - భజ్యహం పవిత్రం భజ్య సూరా మిత్రం - భజ్య రుద్ర రూపం భజ్య బ్రహమ తేజం - 

భజ్యహం భజ్యహం భజ్యహం భజ్యహం.. - మనోజవం మారుత తులా వేగం - జితేంద్రియం 

బుదిధమత్కం వరిష్ఠం  - వాత్కతమజం వానర యూథ ముఖాం - శ్రీ రామ దూతం శిరస నమామి  

న్టిి కంటి ఆంజనేయసామి దేవాలయం, అనంతపురం జిలాైలోని 

గుంతకలుై పటిణంలోని కసపురం అనే గ్రామంలో ఉననది. 

కననడంలో న్ట్టి అంటే నేరుగా అనిఅరాం. న్ట్టికంటి అంటే నేరుగా 

చూచే కనున కలిగిన అని అరాం. ఈ కసపురంలో సామి వారి 

క్తడ్మభాగపు  ముఖము మాత్రమే మనక్త దరశనమిస్తతంది. కనుక 

క్తడ్మ కనున మాత్రమే మనక్త కనిపిస్తతంది. అది నేరుగా చూస్తతననట్టై 

ఉండటం వలై సామి తననే చూస్తతననట్టై ప్రతివారికీ అనిపిస్తతంది. 

నేరుగా చూసే సామి కనుక న్ట్టికంటి ఆంజనేయసామి అని అంటారు.భక్తతలక్త ఈయనే 

"కలపతరువు", "వరప్రద్వత". ప్రతిరోజు వేలాది మంది దరిశంచుక్తనే ఈ ఆలయం భూత, ప్రేత, 

దుష్ి గ్రహపీడ నివారణ క్షేత్రంగా ఖాాతికెకిాంది. 

సామిని దరిశంచుకోవడానికి తెలుగు రాష్ర ప్రజలే కదు, ప్రకా రాష్రమైన కరానటక నుండ్మ కూడా 

అధిక స్ంఖాలో వస్తతంటారు. ఈ ఆలయం ఆంధ్రప్రదేశ  రాష్రంలో ఉనన హనుమాన్ 

ఆలయాలనినంటిలోకీ పెదిది. 

#స్ాలపురాణం: విజయనగర సమ్రాజా కలంలో క్రీ.శ.1521 లో శ్రీ వాాస్రాయలవారు 

తుంగభద్ర నది ఒడుాన ధ్యానం చేసేవారు. వాాస్రాయలవారు చిత్రకరుడు. ప్రతిరోజు త్కను 

 

T.R.Sreenivasa Sastry, Manager,  SBI Officers' 

Association (Hyderabad Circle), Bank Street, Koti 

Hyderabad – Mobile: 96037 61539 

E mail address : trsreenivas123@gmail.com 
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ధరించే గంధంతో ఎదురుగా ఉనన ఒక రాయి మీద శ్రీ ఆంజనేయ సామి రూపం చిత్రించేవాడు. 

అలా చిత్రించిన ప్రతిసరి హనుమంతుడు నిజరూపం ధరించి అకాడ్మ నుంచి వళిుపోయేవాడట. 

ఇది గమనించిన వాాస్ రాయలవారు హనుమంతుని శకితని వేరోకచోటికి వళ్ునీయక్తండా, 

సామివారి ద్వాదశ నామాల బీజాక్షరాలతో ఒక యంత్రం తయారు చేసి, ద్వనిలో శ్రీ ఆంజనేయ 

సామి వారి నిజరూపానిన చిత్రించారట. ద్వంతో సామి ఆ యంత్రంలో బంధింపబడ్మ అందులో 

ఉండ్మపోయారట. 

ఇపపటి కరూనలు జిలాైలో ఉనన చిపపగిరి మండలంలో ఉనన శ్రీ భోగేశార సామి వారి ఆలయంలో 

ఒకరోజు వాాస్రాయలు నిద్రిస్తతండగా ఆంజనేయసామి కలలో వచిి, "నేను ఫలానా 

ప్రాంతంలో ఉనానను, నాక్త గుడ్మ కటిించు" అని చెపాపడట. ఆ ప్రాంతం ఎకాడుందో 

ఉపదేశించమని వాాస్ రాయలు కోరగా సామి వారు ఈ విధంగా అనుగ్రహించాడు -"దక్షిణం 

వైపున వళితే ఒక ఎండ్మన వేప చెట్టి కనిపిస్తతంది, ద్వనికి దగీరగా వళితే ఆది చిగురిస్తతంది, 

అకాడ భూమిలో త్కను ఉంటాను". మరునాడు ఉదయానేన లేచి దక్షిణం వైపు ప్రయాణం 

గావించి చివరక్త ఆ ఎండ్మన వేపచెట్టిను కనుగొంటాడు వాాస్ రాయలు. రాయలు ఆ చెట్ట ి

వదిక్త చేరుకోగానే, ఆ చెట్టి చిగురిస్తతంది. ఆశిరాచకితుడైన వాాస్రాయలు వంటనే అకాడ 

భూమిని తవిాసతడు. తవాకలోై ఒంటి కనున గల ఆంజనేయసామి వారి విగ్రహం కనిపిస్తతంది. 

రాయలవారు ఆ విగ్రహానిన అతాంత భకిత శ్రదధలతో ప్రతిష్టఠంచి, ఆలయానిన నిరిమసతడు 

 భక్తతలు మొదట న్టిికంటి ఆంజనేయసామి వారిని దరిశంచుకొనన తరాాత, ఆలయానికి 

దగీరలోని గుటిపై వలిసిన బాల ఆంజనేయసామిని దరిశంచుకోవడం ఆనవాయితీ. ప్రధ్యన 

ఆలయం నుండ్మ కొదిి దూరంలో ఒక గుటిపై ఉనన కశీ విశేాశార ఆలయానిన కూడా భక్తతలు 

దరిశసతరు. 

కసపురం, గుంతకల్ రైలేా జంక్షన్ క్త   స్మీప రైలేా సేిష్న్. ఈ రైలేా సేిష్న్ దేశంలోని అనిన పెది 

నగరాలతో, పటిణాలతో అనుస్ంధ్యనించబడ్మ ఉంది. గుంతకల్ నుండ్మ ప్రభ్యతా బస్తవలు, 

ఆటోల ద్వారా కసపురం చెరుకోవచుి. గుంతకల్ నుంచి కసపురం 6 కి.మీ., దూరంలో 

కలదు. గుడ్మ దరశన స్మయములు: తెలైవారుజామున 4.30 నుంచి మధ్యాహనం 12.30 వరక్త, 

మధ్యాహనం 2.00 నుంచి రాత్రి 8.30 వరక్త. 
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రామభకత హనుమ జనమరహస్ాం  

జయం వంకటాచలపతి:81068 33554  

హనుమక్త స్ంబంధించిన విష్యములో ‘పరాశరస్ంహిత’ ప్రమాణముగా భావిసతరు పెదిలు. 

అయితే హనుమక్త స్ంబంధించిన విష్యములు  శ్రీమద్వాలీమకి మహరిు తన రామాయణ 

మహాకవాములో ఉతతరకండలో ప్రసతవించినట్టై  ఆసితకలోకమునక్త ద్లియనిదిగాదు. 

వాలీమకి రామాయణము నందలి అంశములు అతాంత ప్రమాణములని ప్రసిదిధ. ద్గనికి కరణము 

లేకపోలేదు. నారదమహరిు స్ంక్షిపతముగా రామాయణ గాథను వాలీమకికి ఉపదేశించటం 

మఱియు. బ్రహమ వరప్రసదముతో రామాయణ వృత్కతంతమును వాలీమకి దరిశంచి రచించటం 

ప్రధ్యన కరణములు. రామాయణ మహాకవామును వాలీమకి మహరిుగాక అనేక్తలు 

రచించారు. అందుకే “చరితం రఘునాథస్ా శతకోటి ప్రవిస్తరం” అనానరు.  అయితే 

వాలీమకిమహరిు ప్రోకతమైన చరిత్రమునే ప్రామాణికముగా గ్రహించి మిగిలిన గ్రంథములందలి 

విష్యములను అవాలీమకములని పెదిలు స్ంభావిసతరు. అటిి ఎనోన స్మాచారములలో 

హనుమజునన వృత్కతంతమొకటి. ఏ యే గ్రంథములు యేయేవిధంగా వరిణంచాయో ఒకసరి 

చూద్విము:   

1) శ్రీమద్వాలీమకి రామాయణము బాలకండ 17వ స్రీ :  

విషుణవు దశరథమహారాజునక్త పుత్రుడగుటక్త నిరణయించుకొనిన పిమమట బ్రహమదేవుడు 

దేవతలందరితో ఇట్టై చెపెపను:  

శ్శ్.ై స్తాస్ంధస్ా వీరస్ా స్రేాషాం నో హితైష్టణః, విషోణః స్హాయాన్ బలినః స్ృజధాం కమరూపిణః. 

స్తాస్ంధుడును, మహావీరుడును, మన అందరి హితమును కోరువాడును అగు విషుణవునక్త 

స్హాయులుగా నుండుటకై  బలవంతులును, కమరూపులును అగు పుత్రులను మీరు 

స్ృజింపుడు. 

అనిన మాయలు ద్లిసినవారు, శూరులు, వాయువేగముతో స్మానమైన వేగముగలవారు, 

నీతిజుఞలు. బుదిధస్ంపనునలు, విషుణవుతో స్మానమైన పరాక్రమము గలవారు, చంప 

శకాముగానివారు, వివిధోపాయజుఞలు, దివాశర్తరములుగలవారు, అమృతమును 

భ్యజించినవారు వలె క్షుతిపపాసదులు లేనివారు, మీతోస్మానమైన పరాక్రమము గలవారు 
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నగు పుత్రులను – ఉతతమ అపవర సీిలయందును, గంధరా సీిలయందును, వానర రూపమున 

స్ృజింపుడన్ను. 

పారాతీదేవి శాపవశమున దేవతలు తమ భారాలయందు స్ంత్కనమును బందజాలరు. 

అందుచే ‘నపవరస్లందు, గంధరాసీిలయందు’  అని చెపపబడ్మనది. “నీక్త వానరులవలన 

భయము  కలుగు గాక” అని పూరాము నందికేశారుడు రావణుని శపించియుండెను. అందుచే 

వానర రూపులైన పుత్రులను స్ృజింపమని చెపపబడ్మనట్టై గోవిందరాజీయ వాాఖా,  

ఎలుగుబంట్టలలో  శ్రేషుఠడైన జాంబవంతుని నేను చాలాకలము క్రితమే స్ృజించి యునానను.  

నేను ఆవులించినపుడు అతడు నాముఖమునుండ్మ  హటాతుతగా ఆవిరభవించినాడు.  అని చెపపగనే  

బ్రహమ ఆజాఞనుసరము ఆ దేవతలు వానరరూపములతో నునన  పుత్రులను స్ృజించిరి.  

శ్శ్.ై మారుతసాతమజః శ్రీమాన్ హనుమనానమ వీరావాన్, వజ్రస్ంహననోపేతో వైనతేయస్మో జవే. 

వాయుదేవునక్త శ్రీమంతుడును,  వీరావంతుడును,  వజ్రమువంటి దేహముగలవాడును, 

వేగమునందు గరుతమంతునితో  స్మానుడును నగు  హనుమంతుడు క్తమారుడుగా జనించెను.   

వాలీమకి  హనుమ వాయుపుత్రుడని స్పష్ిముగా పేర్కానానడు. లోకప్రచారములోనుననట్టై 

హనుమ శివాంశ స్ంభూతుడు గాడు.  శ్రీమద్రామాయణ వాాఖాాత ఇందుకొక కరణము 

నూహించి “రుద్రో బ్రహమణా నియుకోతపి రక్షః  పక్షపాతిత్కా ననకంచన స్ృష్ివాన్”  బ్రహమచే 

నియుక్తతడయూా రుద్రుడు రాక్షస్ పక్షపాతముచే న్వరినీ స్ృషి్టంప లేదు అని గోవిందరాజు 

పేర్కానానడు.  

శ్రీ రామ కథక్త స్ంబంధించినంత వరక్త వాలీమకి మహరిు ప్రణీతమైన శ్రీమద్రామాయణము 

ప్రమాణ గ్రంథమని ఆసితకలోక విశాాస్ము. అదేప్రకరము హనుమచిరిత్రక్త స్ంబంధించి 

పరాశరస్ంహిత ప్రమాణ గ్రంథమని లోకవిదితము.  

2) పరాశరస్ంహిత లో గల హనుమజునన వృత్కతంతము  నొకసరి చూద్విము. 

రాక్షస్తలచేత బాధింపబడ్మన వారైన దేవతలు ఒకసరి బ్రహమనుజ్యరి రాక్షస్పీడావిముక్తతలను 

జ్యయమని ప్రారాించిరి. అంత బ్రహమయు ఈశారుడు, మిగిలిన దేవతలతో గలసి బదరిక 

క్షేత్రమందునన నారాయణుని స్మీపించి ప్రభూ! రాక్షస్ స్ంహారము చేయు నుపాయము 

చేయవలసినదిగా ప్రారాించిరి. వారి ప్రారాన నాలకించిన నారాయణుడు రాక్షస్ నాశము తపపక 

జరుగునని తెలిపి,  
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శ్శ్.ై ఇతుాకతా  సాతమనసేతజ స్వమాకృష్ా జనారధనః,   బ్రహమణశి స్తరాణాం చ తేజస సక మీ శితుః. 

పిండీకృతా దదౌ రుద్రం పపోస్రాామరా తమకం,    అథోవాచ హరి వాకిత  రేతతేతజ్యదబవస్తవరాః  - 

 హరం తాకతా  స్తరా స్వరేా గచఛతేతి యథా గతం   

ఇట్టై చెపిపనవాడై జనారధనుడు బ్రహమయొకా దేవతలయొకా తేజస్తవలతో తన తేజస్తవను 

స్ంగ్రహించినవాడై ముదిగా జ్యసి ఈశారునకిచెిను. ద్వని నీశారుడు మ్రంగెను. అంత విషుణవు 

దేవతలారా ఈ తేజస్తవ నుండ్మయే బలవంతుడగు వానరుడు పుట్టిను. శివుడ్మని వీడ్మ మీరందరూ 

వళిు పోవలసినది అన్ను.  

అనంతరకలమంద్గశారుడు భూమండలమంతయు పరాటించు చుననవాడై పారాతితో కూడ్మ 

వంకటాచలమును చేరను. ఆదంపతులిరువురు ఆ శేష్శైలమునందు చిత్ర వనమున   మికిాలి 

ఆనందమును గలిగించు స్ాచఛ జలములతోడ్మ స్రస్తవలు కలచోట కొంతకలము విశ్రమించిరి. 

పారాతీ దేవి యభప్రాయము ననుస్రించి పారాతీపరమేశారులు వానరరూపధ్యరులై  క్రీడ్మంచు 

చుండ్మరి. పరమేశారుడు  విషుణవుచే నీయబడ్మన తేజస్తవను ఆ పారాతీదేవి గరభమునందు 

ప్రవేశపెట్టిను. ఆ తేజస్తవను భరింపలేనిదై పారాతి ద్వనిని  అగినయందుంచెను. అగినయు ద్వనిని 

ద్వలప నశక్తతడై వాయువునందు ప్రవేశపెట్టిను.  ఆ స్మయమున కేస్రి భారాయగు అంజనాదేవి 

గొపప బలవంతుడగు పుత్రుని కోరి తపస్తవ చేయుచుండెను. ఆమె యందనుగ్రహము గలవాడై 

వాయువు ప్రతిదినము ఫలము నరిపంచుచు ఒకప్పుడు తినుటకై ఆమెచేతిలో నీ తేజస్తవను 

అరిపంచెను. ఆమె ద్వనిని ఫలమనుకొని భక్షించెను. పిదప గరభచిహనములచే భయ 

స్ంభ్రమములతోనునన అంజనతో ఆకశవాణి ఇట్టై పలెాను. “ఓ అంజనాదేవీ! నీక్త 

వ్రతభంగమేమియు కలేదు. దుఃఖంప వలదు. భగవదనుగ్రహమువలన నీ గరభమున 

గొపపవాకితపుటిగలడు.” 
శ్శ్.ై వైశాఖేమాసి కృషాణయాం దశమీ మందస్ంయుత్క   పూరా ప్రోష్ఠ పద్వయుకత తథా వైధృతి స్ంయుత్క  

తసాం మధ్యాహన వేళ్యయాం జనయామాస్వై స్తతం   మహాబలం మహాస్తాం విషుణభకితపరాయణం   

స్రాదేవమయం వీరం బ్రహమవిషుణ శివాతమకం   వేదవేద్వంగా తతతాజఞం స్రావిద్వా విశారదం. 

వైశాఖమాస్మున కృష్ణపక్షమున దశమి తిథి శనివారము పూరాాభాద్రా నక్షత్రము వైధృతీ 

యోగము గల నాటి మధ్యాహన స్మయమున అంజన పుత్రుని కన్ను. అతడు 

మహాబలస్ంపనునడు. మికిాలి శకితకలవాడు. విషుణభకిత తతపరుడు.  స్రాదేవతలు త్కనేయయిన 
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వీరుడు.  బ్రహమయు, విషుణవు, పరమేశారుడును త్కనేయయిన స్ృషి్ట సిాతి లయాతమక్తడు, 

అనంతవేదముల, తదంగముల తతతామెరిగినవాడు, అనిన విదాలయందు మేటియైనవాడు. 

శ్శ్ై. స్రాలక్షణ స్ంపననం కిర్తటకనకంగదం, ప్రభయా 2 మితయా విషోణ రవత్కరమివావరం. 

స్మస్త శుభలక్షణములు గలవాడు, కిర్తటము, బంగారు భ్యజకీరుతలు గలవాడు, అమితమగు 

కంతిచేత వేర్కక విషుణవుయొకా అవత్కరమా యనిపించునట్టైండెను.    

3) అషాిదశ పురాణాంతరీత శివమహాపురాణము రుద్రస్ంహిత క్తమారఖండమున 

హనుమ శివునియొకా ఒకనొక అవత్కరముగా పేర్కానబడ్మనది.  ఒకనొక స్మయమున 

విషుణవు మోహినీ రూపమును ద్వలిగా ఆమె సందరామునక్త శంకరుడు చలితమనస్తాడై 

వీరాస్ఖలనము గావించెను. ఆ స్ంఘటనము రామకరాారాము జరిగినదిగా భావించి స్పతరుులు 

ద్వనిని ద్వచి తుదక్త అంజనాదేవి చెవిలో వేయగా ఆమె గరభవతియై ఒక పుత్రుని గన్ను. 

మహాబలపరాక్రమములు గలవానరుడుగా జనిమంచిన ఈ బాలుడే శంకరుని అవత్కరమైన 

హనుమంతుడు.  

4) జనపదములలో బహుళ్ ప్రచారములోనునన కంకంటి పాపరాజు ప్రణీతమైన “ఉతతర 

రామాయణము” పంచమాశాాస్ము లో హనుమజుననమును గురించి  తెలిపిన పదాములను 

పరిశీలిసతము. హనుమంతుని జనమరహస్ామును అగస్తయమహరిు శ్రీరామచంద్రునక్త 

వివరించు స్ందరభములోనిది.  

చండకరానాయాంబునిధిచంద్ర రఘూదాహ యీ స్మీరపు  -  
త్రుండు మహాతుమ డౌన్ కద తొలిటైిపుట్టకి నేక పాదరు  

ద్రుం డ్మతడంచు గొందఱు బుధుల్ గణియింపుదు రారహస్ా   మె   

 వాం డెఱుగున్ జరాచరభవంబు లెఱింగిన నీవు దకాగన్   .83 

సక్షాచఛంభ్యడు గాక యునన గలవే చరిింప నీశౌరా ధై    

రాక్షాంతి ప్రతిభాప్రభావములు రుద్రాంశంబునన్ బారాతీ  

క్తక్షిన్ వృదిధ వహించి పావక్తనిలో గొనానళ్ళు వరితంచి యీ   

యక్షయాదుాతి పిమమటన్ బవనగరాభంతస్తాడై భాసిలెన్.  .....84 

అనిలువరంబుచే బిదప నంజనక్తన్ జనియించి.......       .....85 



36 
 

 స్నాతన ధరమ పరిష్త్ - శ్రీ కృష్ణ గాయత్రీ మందిరం  జూన్     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

శ్రీరామచంద్రా! ఈ వాయుపుత్రుడు మహాతుమడు. ఏకదశ రుద్రులలో నొకడైన ‘ఏకపాదరుద్రు’ 

డ్మతడని కొందరు వేదవిదులు భావింతురు. ఆ రహస్ాము నీవుతపప యితరులెరుగలేరు. 

సక్షాతుత పరమేశారుడు గాక్తననచో యీ శౌరాము, ధైరాము, ఓరుప, ప్రతిభాదులు ఇతరులక్త 

గలుీనా? పారాతీ గరభమున వృదిధ పందిన శివాంశము అగినయందు కొంతకలము తరువాత 

వాయువునందు గొపప కంతితో ప్రవరితంచి, వాయువు వరప్రభావముతో అంజనీ దేవికి 

జనిమంచెను.     

5) అదుభత రామాయణమున నొక యదుభత కథ గలదు. స్తవరిల యను నపవరస్ 

బ్రహమస్భయందు అలక్షయముగా నృతాము చేసినందున గ్రదిగా పుటిమని యామెను బ్రహమ 

శపించెను. ఆమె ప్రారాించగా శాపవిమోచన మారీమిట్టై బ్రహమనుడ్మవనట. నీవు గ్రదివై యుండ్మ 

దశరథుడు పాయస్విభాగము చేయుకలమున కైకేయి కిచిిన భాగమును దనునకొనిపోయి 

అంజనాద్రియందు బడవేయుము. అప్పుడు నీ శాపము తీరునన్నట. అదియు కైకేయి 

చెంతనునన పాయస్పాత్రను తనునకోనిపోయి అంజనాద్రియందు పడవైవ నందు తపస్తవచేయు 

నంజన దోసిట పడెనట. ద్వనినామె సీాకరింపగా నామెక్త హనుమంతుడు పుట్టినట.           

6) ప్రచారమునందునన మరియొక గాథ:  రుద్రులు పదునొకొండుగురు. రావణాస్తరునక్త 

శిరస్తవలు పది.  రావణుడు శివపూజ చేయునపుడు పదుగురు రుద్రులను స్తతతించి తనొనకనిని 

బూజింపమిచే నేకదశ రుద్రుడగు ఏకపాదరుద్రుడు వానిపై గోపించి హనుమంతుడుగా 

జనిమంచి రావణ వధయందు ముఖాస్హాయుడయానని ఒక ఉపనిష్ద్వాకామని తెలుపుదురు.  

“శూరుల జనమంబు స్తరలజనమంబును నేఱుల జనమంబు న్ఱుగ నగున్?” అని  

శ్రీమద్వంధ్రమహాభారతము ఆదిపరాములో నననయభటాిరక్తడు దురోాధనుని నోటివంట ఒక 

స్ందరభములో పలికించాడు గద్వ!  

ఏది యేమైనా హనుమంతుడు మారుత్కతమజుడని, శివాంశ స్ంభూతుడని లోకవిశాాస్ము. 

కొనిన దైవ రహసాలను యథాతథంగా సీాకరిద్విం.  

“బుదిధరబలం యశ్శ్ధైరాం నిరభయతామరోగత్క అజాడాం వాకపట్టతాం చ 

హనుమతవమరణాదభవేత్.”  

హనుమంతుని మనసర స్మరించినంత మాత్రమున బుదిధబలము. కీరిత, ధైరాము, ఆరోగాము, 

వాక్తశదిధ మొదలగు  ఫలములు సిదిధంచునని శాస్ివచనము.  
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కశీలో 9 రోజులు ఎందుక్త ఉండాలి 

డా. చెరుక్తపలి ైవి. యల్. యన్ శరమ: 9441093592 

మనిష్ట తలిై గరభంలో తొమిమది న్లలుంటాడు. జనమ రాహితాం ఇచేిది కశి ఒకాటే. అందుకని 

వాాస్ మహరిు కశీలో తొమిమది న్లలు ద్గక్షలో ఉండ్మ, అ తరాాత స్ాగ్రామం చేరి మంచి రోజు 

చూసి పూజ చేయాలి అని చెపాపడు. అయితే కలికలంలో ఇంత శ్రదధతో అంతకలం ఉండలేమని 

ఇంకేదైనా ఉపాయం చెపపమని సమానుాలు  కోరారు. ద్వనికి అయన తొమిమది రోజులుంటే ఆ 

ఫలితం ఢోక లేక్తండా వస్తతంది అని చెపాపడు. అలానే ఇప్పుడు స్మయం ఉనన వారందరూ 

కశి లో తొమిమది రోజులుండ్మ వస్తతనానరు. మరి ఆ రోజులోై ఏం చెయాాలి? విశేాశార నామ 

స్మరణ, ద్వనాలు చేయటం, ధరమ ప్రస్ంగాలు వినటం, ఏకభ్యకతం, ప్రాతఃకల సననం, ఉదయం 

రాత్రి విశేాశార దరశనం, కోపం లేక్తండా ఉండటం, అబదధమాడక్తనాటం అనే ఎనిమిది అంశాలు 

ఖచిితంగా  అమలు చేయాలి. 

మొదటి రోజు కరాక్రమం:  

“ఆగతా మణి కరాణయంతు   - సనత్కా దతపధనంబహు - వపనం కరయిత్కాతు - సినత్కా శుద్వధః 

వయోవ్రతః - స్చేల మభ మజద్వా ధ - కృత్క స్ంధ్యాధిక  క్రియాః   - స్ంతరపయ తరామయద పిత్రూన్  

క్తశ గంధ తిలోదకైః’’   

మొదటిగా మనస్తలో ముపపది మూడు కోటై దేవతలు,తీరాధలతో స్రా పరివారంతో సేవింప 

బడుతునన శ్రీ కశీవిశేాశారా శరణు! అనుజఞ! అని స్మరించుకొని మణి కరిణక తీరాినికి వళ్యులి. 

ద్గనినే చక్ర తీరధం అంటారు. సక్షాతుత శ్రీమనానరాయణుడే మహా దేవుని సేవలో ఇకాడ 

ధనామైనాడు శివుడ్మకి పారాతి తరాాత ఇష్ిమైన వాడు విషుణవే. అందుకే ‘’నారాయణీ స్హా 

చరయ నమశిశవాయ‘’ అనానరు . విషుణ సేవా ఫలితంగా ఏరపడ్మన మణి కరిణకక్త గొపపదనానిన 

ఆపాదించాడు విశేాశుడు. యాత్రీక్తలు మణి కరిణకలో సననం చేయాలి. బ్రాహమణులక్త ద్వనాలు 

చేయాలి. కేశ ఖండనం చేస్తకొని, మళ్ళు సననం చేయాలి. 

మహేశారాదులను అరిించి మళ్ళు సననం చేయాలి. రుద్రాక్ష మాల ధరించి ఈ క్రింది శ్శ్ైకం 

చదువు కోవాలి 
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’కిము నిరాాణ పదస్ా భద్ర పీతం మృదులం తలప మదోను మోక్ష లక్షయః   అధవా మణి కరిణక స్ాలీ 

పరమానంద స్తకండ జనమ భూమి చరా చరేషు స్రేాషు యావంతశా స్చేతనః  త్కవంతిః  

సనంతి మధ్యాహేన మణి కర్తణజలే మలే. 

ఆ గంగా కేశవశ్లివ ఆ హరినిోశి మండ పాత్ ఆ మద్వధయ దేివ స్రితః స్ారాిారా  నమణికరిణక  

నమసేత నమసేత నమః‘’  

అని నమస్ారించి అకాడ నుండ్మ  ఢంఢి వినాయక్తడ్మని దరిశంచి ఇరవై ఒకా గరికలను, ఇరవై 

ఒకా క్తడుములను స్మరిపంచి, ఇరవై ఒకా సరుై గుంజీలు తీసి ఇరవై ఒకా రూపాయలు దక్షిణ 

గా స్మరిపంచాలి. 

“ఢంఢి రాజ గణేశాన –మహా విఘ్ననఘనాశన –నవాఖాదిన యాత్రారధం –దేహి జాఞనం 

కృపయా విభో’’ అని ప్రారిధంచాలి . 

తరాాత అననపూరాణ దేవిని స్ందరిశంచాలి. ఆ తరాాత విశాలాక్షి, జాఞన వాపి, సక్షి గణపతులను 

చూడాలి. ఇది పూరిత  చేసి నివాస్ం చేరి భోజనం చేయాలి  

విశానాథుడ్మని దరిశంచాలి. పాలు, పండుై  ఆహారంగా గ్రహించాలి. 

‘’హర సంబ హర సంబ సంబ సంబ హరహర  హర శంభో హర శంభో శంభో శంభో 

హరహర 

మహాదేవ మహాదేవ విశానాథ  శివ శివ మహాకరి మహా కరి రక్ష రక్ష హరహర ‘’అంటూ పద 

కొండు సరుై భజన చేసి నిద్రపోవాలి . 

రండవ రోజు కరా క్రమం  

రండో రోజు ఉదయానేన  గంగా సననం చేసి విశేాశార, అననపూరాణ దరశనం చేయాలి. 

మధ్యాహనం పన్నండు గంటలక్త మణి కరిణక ఘటింలో సననం చేయాలి. తీరధ శ్రాదధం  చేయాలి 

వయిా సరుై గాయత్రీ జపం చేయాలి. గురు ఉపదేశంతో ‘’శ్రీ కశీ విశేాశారాయనమః‘ అనే 

మంత్రానిన వయిా సరుై జపించాలి. మధ్యాహనం విశేాశుని దరిశంచి సయంత్రం కూడా మళ్ళు 

దరిశంచాలి. రాత్రి ఫలహారం చేసి పడుకోవాలి . 

మూడో రోజు కరాక్రమం 

తెలైవారక ముందే అసీ ఘాట్ లో స్ంకలప  సననం చేసి అకాడునన స్ంగమేశార సామిని 

దరిశంచాలి. తరాాత దశాశా మేధ ఘాట్ క్త చేరాలి  ద్గనికి ‘’రుద్ర స్రోవర తీరధం ‘’అనే 
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పేరుకూడా ఉంది. ఇకాడ సననం చేసి శీతలాదేవిని దరిశంచాలి. వరుణా ఘాట్ క్త వళిై సననం 

చేసి ఆదికేశవ సామిని దరిశంచాలి. పంచనద్గ తీరధమైన బిందు మాధవ ఘటిం లో స్ంకలప 

సననం చేయాలి.  

కిరణ, దూత పాపాచ పుణా తోయా స్రస్ాతీ గంగాచ యమునా చైవ  పంచ నదోాత్ర కీరితతః ‘’ 

అని స్మరిసూత సననం చేయాలి. 

తరాాత బిందు మాధవ స్ంగమేశార దరశనం చేస్తకోవాలి. మణి కరేణ శుని, సిదిధ వినాయక్తని 

దరిశంచి పూజించాలి. అననపూరాణ విశేాశార దరశనం కవించి నివాస్ స్ాలం చేరి భోజనం 

చేయాలి. రాత్రికి పాలు, పండుై మాత్రమె సీాకరించాలి . 

నాలీవ రోజు 

ఉదయమే గంగా సననం విశేాశరుడ్మ దరశనం చేసి ఢంఢి వినాయక్తడ్మని చూసి దండ పాణి 

అయిన కల భైరవుని, పూజించాలి. కశీ క్షేత్ర రాజాానిన మనస్త లో స్మరించి ’ఓం కశ్లానమః’ 

అని 36సరుై అనుకోవాలి. తరాాత బిందు మాధవుని దరిశంచాలి. గుహను, భవానీ దేవిని 

దరిశంచాలి. ఇలా మధ్యాహనం వరక్త తొమిమది దరశనాలు చేసి మణి కరిణక చేరి మటిి లింగానిన 

పూజించి  మళ్ళు అననపూరాణ విశేాశులను దరిశంచి భోజనం చేయాలి. రాత్రి నామ స్మరణ పాలు, 

పండుై ఆహారం అంటే ఈరోజు పది దరశనాలనన మాట. 

అయిదవ రోజు: 

ప్రాతః కలమే  గంగా సననం చేసి, కేద్వరేశారుని దరిశంచి, అకాడే రుద్రాభషేకం నిరాహించాలి. 

తరాాత తిల భాండేశార, చింత్క మణి గణపతిని స్ందరశనం చేయాలి.దురాీ దేవిని చూసి, ఒడ్మ 

బియాం, దక్షిణా స్మరిపంచి, గవాలమమను చేరి అదే విధంగా పూజ చేయాలి. ఈమెనే 

కడీబాయి అంటారు. అననపూరాణ విశానాథ  దరశనం చేసి, భోజనం చేసి,రాత్రి పాలు, పండుై 

తీస్తకోవాలి. 

ఆరవ రోజు: 

సూరోాదయానికి పూరామే గంగా సననం చేసి బ్రాహమణ ముతెలతదువులక్త పూజ చేసి, ఆశీస్తవలు 

పంది, వైధవాం ఎనిన జనమలకైనా రాకూడదని ద్గవనలు పంది మూసివాయన చేటల ద్వనానిన 

చేసి, బేసి స్ంఖాలో జనానికి  వాయన ద్వనానిన చేయాలి. వాాస్ కశీ చేరి వాాస్తని రామ 
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లింగేశారుని శ్రీ శుక్తలను దరిశంచి, కశీ వచిి అననపూరాణ విశేాశార దరశనం చేయాలి. తరాాత 

భోజనం చేయాలి. రాత్రి స్ంకీరతనతో కల క్షేపం చేసి పాలు పండైను సీాకరించాలి 

ఏడవ రోజు: 

గంగాసననం, నితా పూజ చేసి వయిా గరిక లను ఏరి సిదధం చేస్తకోవాలి. దొరకా పోతే నూట 

ఎనిమిదితో స్రి పెట్టికోవాలి. 21 ఉండ్రాళ్ును, 108 యర్ర పూలతో పూజించాలి. ముగుీరు 

బ్రాహమణ ముతెలతదువులక్త భోజనం పెటిి త్కమూబలాలివాాలి. ఢంఢి  వినాయక్తడ్మని అరిించి, 

అననపూరాణలయంలో క్తంక్తమ పూజ చేయించాలి. అమమవారికి చీరా జాకెట్టి, ఒడ్మ బియాం, 

గాజులు స్మరిపంచాలి. ఇలాగే విశాలాక్షి కీ చేయాలి. విశేాశునికి అభషేకం చేయాలి. స్హస్ర 

పుషాపరిన  స్హస్ర బిలాారిన, హారతి ఇచిి తీరధ ప్రసద్వలను సీాకరించాలి. హర సంబ హర 

సంబ అంటూ పదకొండుసరుై జపం చేయాలి . 

ఎనిమిదో రోజు:  

గంగాసననం నితాపూజ తరాాత కల భైరవుడ్మని దరిశంచి వడలు, పాయస్ం నివేదించాలి. 

ఎనిమిది సరుై ప్రదక్షిణ చేయాలి.ఆ రోజంత్క కల భైరవ స్మరణతో నిషి్గా గడపాలి. 

అయిదుగురు యతులక్త, ముగుీరు బ్రాహమణ సీిలకూ భోజనం పెటాిలి. దక్షిణ త్కంబూలం 

స్మరిపంచాలి. భోజనం చేసి రాత్రి కలభైరవ స్మరణ చేసూత నిద్ర పోవాలి. 

తొమిమదో రోజు: 

గంగా సననం, విశేాశార దరశనం చేసి, అననపూరాణదేవిని దరిశంచి పూజించి, 108 ప్రదక్షిణలు 

చేయాలి. జాఞనులైన దంపతులను పూజించి భోజనం పెటిి దక్షిణ ఇవాాలి. ఆశీస్తవలు పంద్వలి . 

రాత్రి  అననపూరాణషి్కం  చేసి నిద్ర పోవాలి. 

పదవ రోజు కరా క్రమం: 

నవ దిన యాత్ర పూరిత  చేసి, పదవ రోజు  గంగా సననం చేసి గంగను పూజించి  స్హస్రనామ 

పూజ చేసి, అననపూరాణ విశేాశార దరశనం చేసి తలిైదండ్రులను, గురుదంపతులను పూజించాలి. 

అందరి ఆశీరాాద్వలు పంది ఇంటికి ప్రయాణమవాాలి. 

ఇలా చేసేత విశేాశార సామి స్ంపూరణ అనుగ్రహం లభస్తతంది.స్ాసిత. 

--:oOo:--  



41 
 

 స్నాతన ధరమ పరిష్త్ - శ్రీ కృష్ణ గాయత్రీ మందిరం  జూన్     2021  – శ్రీ గాయత్రి 

అకామహాదేవి 

సేకరణ:అపాపజీ:9000911669  

అకామహాదేవి .. ఈ పేరు వినగానే శ్రీశైలంలో ఆమె పేరు మీదుగా ఉనన ఒక గుహ గురుతక్త 

వస్తతంది. విశాలమైన ఆ గుహలో ఆమె స్తద్గరఘకలం తపస్తవ చేస్తక్తందని చెబుత్కరు. కనీ 

అకామహాదేవి కేవలం ఒక భక్తతరాలు మాత్రమే కదు. స్మాజానిన ధికారించిన ఒక 

విపైవకరిణి. భకిత ఉదామానికి కొతత ఊపు ఇచిిన 

రచయిత్రి. ఆ పరమేశారుని తన భరతగా భావించిన 

భక్తతరాలు. అకా అనన పేరు నిజానికి ఒక బిరుదు 

మాత్రమే. ఈ భక్తతరాలి అస్లు పేరు మహాదేవి. 

శివభక్తతలైన ఆమె తలిైదండ్రులు ఆమెను సక్షాతూత ఆ 

పారాతీదేవి అవత్కరంగా భావించారు. అందుకనే 

ఆమెక్త మహాదేవి అనన పేరు పెటిారు. నిజంగానే 

పారాతీదేవి పుటిింద్వ అననట్టై మహాదేవి మొహం 

తేజస్తవతో వలిగిపోతూ ఉండేదట. ద్వనికి తోడు 

నితాం శివపంచాక్షరి మంత్రానిన జపిసూత తనదైన లోకంలో ఉండేదట. మహాదేవి పుటిిన ఊరు 

కరాణటకలోని ఉడుతడ్మ అనే చినన గ్రామం. ఒకసరి ఆ రాజాానిన ఏలే కశిక్తడు అనే రాజు ఆ 

గ్రామపరాటనక్త వళ్యైడు. అకాడ అందరితో పాట్టగా రాజుగారి ఊరేగింపును చూసూత నిల్చినన 

మహాదేవిని చూసి రాజు మనస్త పారేస్తక్తనానడు. వివాహం చేస్తక్తంటే ఆమెనే చేస్తకోవాలని 

నిశియించుక్తనానడు. కనీ మహాదేవి మనస్త అపపటికే పరమేశారుని మీద లగనమైపోయింది. 

అలాగని రాజుగారి మాట కదంటే తన క్తట్టంబానికి కషాిలు తపపవు. అందుకని మహాదేవి ఒక 

మూడు ష్రతులతో రాజుగారిని వివాహం చేస్తకోవడానికి ఒప్పుక్తననదట. ఆ పరమేశారుని 

తనక్త తోచిన ర్తతిలో, తోచినంతసేపు ధ్యానించుకోవచుినననది ఆ ష్రతులలో ఒకటి. 

అకామహాదేవి ష్రతులక్త లోబడ్మ రాజుగారు ఆమెను వివాహం చేస్తక్తనానరు. కనీ 

అనతికలంలోనే ఆమె ష్రతులను అతిక్రమించాడు. ద్వంతో ఆమె కట్టిబటిలతో రాజమందిరం 

నుంచి బయటక్త వచేిశారు. తరాాత కరాణటకలో వీరశైవానికి కేంద్రంగా ఉనన కళ్యాణుా 
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చేరుక్తనానరు. అపపటికే అకాడ బస్వేశారుడు, అలైమ ప్రభ్యవు వంటి ప్రముఖులు ప్రజలందరినీ 

భకితబాటలో నడ్మపిస్తతనానరు. అలాంటి పండ్మతులందరూ ప్రవచనాలు చేసేందుక్త, తమ వాదనలు 

వినిపించేందుక్త అకాడ అనుభవ మండపం పేరుతో ఒక వేదిక ఉండేది. మహాదేవి ఆ అనుభవ 

మండపానిన చేరుక్తని... శివుని మీద తనక్త  ఉనన అభప్రాయాలు, అనుభూతులను 

పంచుక్తనానరు. మహాదేవి వాదనాపటిమను, పాండ్మత్కానిన చూసి ఆశిరాపోయిన పెదిలంత్క 

ఆమెక్త ‘అకా’ అనన బిరుదుని అందించారు. అలా మహాదేవి కసత అకామహాదేవిగా మారింది. 

అకామహాదేవి భకితని గమనించిన బస్వేశారుడు ఆమెను శ్రీశైలం వళ్ైవలసిందిగా 

సూచించాడట. ద్వంతో ఆమె ఎనోన కషాిలక్త  ఓరిి శ్రీశైల మలిైకరుునుడ్మ స్నినధికి చేరుక్తంది. 

ఆనాటి శ్రీశైలం అంటే మాటలా! దురీమమైన అడవులు, క్రూరమృగాలు, ఎడతెగని కొండలు, 

ద్వరిదోపిడీగాళ్ైతో ఆ ప్రాంతం భయానకంగా ఉండేది. అలాంటి ప్రాంతంలో ఒక వివస్ిగా ఉనన 

స్నాాసిని స్ంచరించడం అంటే మాటలు కదు. కనీ ఆమె భకిత ముందు అలాంటి పరిసిాతులనీన 

తలవంచక తపపలేదు. ఆలయానికి స్మీపంలో ఉనన ఒక గుహలో, మనిష్ట కూరోివడానికి 

మాత్రమే వీలుండే ఒక మూలన ఆమె తన తపస్తవని సగించారు. కొనానళ్ైక్త  శ్రీశైలంలోని 

కదళ్ళవనంలో ఆ మలిైకరుునునిలో అంకితమైపోయారు. 

అకామహాదేవి మహాభక్తతరాలే కదు... గొపప రచయిత్రి కూడా. కననడలో ఆమె 400లక్త పైగా 

వచనాలు వ్రాసినట్టై గురితంచారు. ప్రతి వచనంలోనూ ‘చెనన మలిైకరుునా!’ అనే మక్తటం 

కనిపించడం వలేై అవి అకామహాదేవి వ్రాసిన వచనాలుగా భావిస్తతనానరు. ఆమె వచనాలలో 

శివుని పటై ఆరాధన, ఈ ప్రకృతి పటై నమమకం, ఐహిక స్తఖాల పటై వైరాగాం స్పష్ింగా 

కనిపిసతయి. వీటిలో ఆధ్యాతిమక రహసాలను చెపేప గూఢారాాలు కూడా ఉనానయని 

నముమత్కరు. కననడలో ఈమెని తొలి రచయిత్రిగా భావించేవారూ లేకపోలేదు. అకామహాదేవి 

వ్రాసిన వచనాలను తెలుగులోకి కూడా అనువదించారు.. 

ఆమె 1130-1160 మధా జీవించినట్టైగా చరిత్రకరులు నిరణయించారు.. 

చైత్రపూరిణమ రోజున ఆమె జయంతిని శ్రీశైల క్షేత్రంలో దేవసానం వారు ఘనంగా 

నిరాహిసతరు....!! 
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ప్రసనాత్రయ పారిజాతము 

(ఉపనిష్ద్ - బ్రహమసూత్ర - భగవద్గీత్క సరము) 

ధ్యరావాహిక-36   వ భాగం 
ప్రణేత : బహుభాషా కోవిద – సహితా తతతా  విశారద 

 బ్రహమశ్రీ యలైంరాజు శ్రీనివాస్రావు  

మూడవ భాగము – భగవతీీత –  13. క్షేత్రక్షేత్ర జఞయోగం 

సధన  ష్టా౦లో మొదటిది క్షేత్ర జాఞధ్యాయం. ఇది మిగత్క అయిదింటికీ పునాది లాంటిది. 

చెపపవలసిన సధన రహస్ామంత్క ఇందులోనే చెపాపడు భగవానుడు. జీవజగతుతలను 

రండ్మంటినీ బ్రహమ చైతనాంలో లయం చేస్తకొని ఆ అఖండ చైతనాానిన త్కనేనని భావించటమే 

అద్లా త సధన, అదే ఇందులో  వరిణతమైన విష్యం. ద్వని కోస్మే మొదట క్షేత్రమనీ-క్షేత్రజుఞడనీ 

రండు విభాగాలు చేయబడాాయి. మానవుడ్మ అహంకరం మొదలుకొనీ బాహామైన 

పృధివిద్వక విస్తరించి ఉనన పరాపర ప్రకృతులు రంటికీ క్షేత్రమని పేరు. ఈ క్షేత్రానిన నితామూ 

కనిపెటిి చూచే సక్షి చైతనామేది ఉందో ద్వనికి క్షేత్రజుఞడని నామ ధేయం, 'క్షేత్ర క్షేత్రజఞ యో 

రాుానమ్ యతతద్  జాఞనమ్  మతం మమ'  ఆ రంటికీ చెందిన    జాఞనమే  స్రియైన  జాఞనమని  

చాట్టతునానడు  పరమాతమ. రంటికీ  చెందిన అంటే   రండూ  రండుగా ఉనానయని  

తెలుస్తకోవటం  కదు, వాటిలో క్షేత్రజుఞడనేది  మాత్రమే ఉందనీ  క్షేత్రమనేది  అస్లు  లేదని  

గ్రహించాలి మనం. 

          అది  ఎలాగని  అడగవచుి.  "క్షేత్రజఞం  చాపి  మామ్  విదిధ -  స్రా  క్షేత్రేషు భారత " అనిన 

క్షేత్రాలలో Bodies   ఉండే  క్షేత్రజుఞలూ  ఒకాడే  -  అది  నేనే  స్తమా  అంటే  భనన  భనన  రూపులుగా  

కనిపించే  జీవులంత్క   ఒకే   ఒక  అఖండమైన  చైతనామే  తపప మరేమీ  కదని  భావం.  ఒక  

వంద ఘటాలలో   వంద తునకలుగా  భాసించే  ఆకశం నిజానికొకే  ఒక  మహాకశమే  గద్వ.  

అలాంటిదే  ఇద్గ.  ద్గని  మూలంగా  జీవ  తతామనేది  ఎకాడా  ఒకటి  వేరుగా  లేదని  అది  కేవలం  

బ్రహమమే  నని  తేలిపోయింది. 
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         పోతే  ఇక  ఈశారుడనే  ఒకే  ఒక    క్షేత్రజుఞడూ  -  ఆయన  త్కలూక్త  ఒకే  ఒక  క్షేత్రమూ  ఈ 

రండు  భావాలే  మిగిలాయి . రండని  మాట  సమెతేగాని  విచారణ  చేసేత  చివరికొక  క్షేత్రజుఞడైన  

ఈశారుడు  తపప తదిభననంగా  క్షేత్రమనేది  కూడా ఒక  వటిి మాటే . అది  ఈశార  స్ారూపానిన  

స్విస్తరంగా   వరిణంచటంలోనే    మనక్త  సూచిస్తతనానడు  కృష్ణ  భగవానుడు . ‘బహి  రంతశి  

భూత్కనా  - మచరం  చర  మేవచ’  స్కల భూత్కల లోపలా  వలుపలా  క్షేత్రజఞ  తతతాం  

పరచుకొని  ఉందట.  'అవి  భకతంచ  భూతేషు  విభకత  మివ  చ సిాతమ్'  అనిన భూత్కలలోను  

అఖండంగా  వాాపించి  ఉందట  " భూత భరతృ చ  తద్  జ్యఞయం -  గ్రసిషుణ  ప్రభవిషుణ  చ" ఈ  భూత 

జాలాననంత్క  భరిసూత  ఉననట్టై  కనిపిసూత  ఉందే  గాని వాస్తవంలో  అనినటినీ  మ్రంగి  తనలో 

జీరణం  చేస్తక్తనన  తతతామది . అంతేకదు,  "జాఞనం  జ్యఞయం  జాఞన గమామ్"  తెలుస్తకొనేద్గ   అదే  

తెలియబడేద్గ   అదే  -  తెలిసిన  ద్వనికి ఫలమూ  అదే . 

          ఇలా   అంత్క  ఆ  చైతనామేనని   ఎప్పుడు   వరిణంచాడో   అప్పుడ్మక మిగత్క   ప్రపంచమంత్క  

అభావమని  వేరుగా   చెపపనకారలేదు,  క్షేత్రంగా   పేర్కనన   ఈ   స్ృషి్ట   అంత్క   క్షేత్రజఞ   తతతాంలోనే 

లయమవుతుననది .  ఇలా   జీవ  జగతుతలు  రండూ   లయమైతే   మిగిలింది   మనకిక   స్రాాభనన 

మైన   క్షేత్రజఞ   స్ారూప   మొకాటే   "మదభ కత  ఏత  దిాజాఞయ  -  మద్వభవాయోప  పదాతే "  

అననామైన భకిత  తో   ఎవడీ  అరాానిన  గ్రహిసతడో   వాడు  ద్వనితో   త్కద్వత్కమయనేన  చెందుత్కడని  

భగవానుడ్మ  హామీ . 

అయితే   ఈ  అభేద్వను  భావానికొకే   ఒకటి   అడుా   తగులుతుననది .  అది  ప్రకృతి.  ప్రకృతి  అంటే  

ఏదో  గాదు.  పూరోాకతమైన   క్షేత్రమే . "ప్రకృతిం  పురుష్ం  చైవ  విదధయనాద్గ   ఉభావపి "  ఈ  

ప్రకృతి  అనేది పరమేశారుడుననపపటి  నుంచీ   ఉననది .  అంటే   ఆయన  శకిత   రూపంగా   

ఆయనతో   అవినాభావంగా  ఉందని  భావం . ఈ  జీవుడా ప్రకృతి   వికరమైన   శర్తరానిన   

అభమానించి  ఈ  బాహాప్రకృతిలో  స్ంబంధం  పెట్టికొనానడు .  అదే  స్ంసరం  మానవుడ్మకి, 

"కరణం  గుణ  స్ంగోస్ా"   ద్గనికి   కరణం  ప్రకృతి  గుణాలలో  అతడు  తగులుక్తని  పోవటమే  

"స్దస్దోాని  జనమస్త"  తనూమలంగా   శుభాశుభ  జనమలేరపడుతునానయి   జీవులక్త . 

         ఈ  కతుతల   బోనులో   నుంచి   బయట   పడాలంటే   ఏమిటి   మారీం.  "య  ఏవం   వేతిత   

పురుష్మ్  -  ప్రకృతించ   గుణైస్వహ"   "స్రాధ్య   వరతమానో 2   పి   నస్   భూయో 2  భ  జాయతే."  

ఈ   ప్రకృతి   ఏమిటో   పురుషుడేమిటో   వివేచన  చేసి   తెలుస్తకోగలిగితే  చాలు . పునరావృతిత  
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అంటూ  లేదు  వాడ్మకి .  ఇకాడ  ఒక  రహస్ాం  గురుతంచుకోవాలి. మన  పురుష్తత్కతానిన  

తెలుస్తకోక్తండా  కేవల  మీ  ప్రకృతిని  లేదని  భావించినా  లాభం  లేదు . అది బౌదుధల   

శూనావాద  మవుతుంది.  మరి  పురుషుణిణ   మాత్రం  తెలుస్తక్తని  ప్రకృతిని  లయం  

చేస్తకోకపోయినా   క్షేమం  లేదు. అది  సంఖుాల   కైవలావాద   మవుతుంది.  రండూ  

ప్రమాదంతో  కూడ్మనవే.  పతే  ప్రకృతిని  లయం  చేస్తకొంటూ  అంత్క  పురుష్   చైతనామేనని  

దరిశంచినప్పుడే  స్రాాతమకమైన వేద్వంతవాద   మవుతుంది. 

         అంచేతనే  ఇకాడ  "వేతిత"  అనే  మాట  కరాం  వ్రాసూత   శంకర  భగవత్కపదులిలా   అనానరు. 

"పురుష్ం సక్షా  దహ  మితి"  పురుషుణిణ  సక్షాతూత  నేనే  నని  అనుభవానికి   తెచుకోవాలట,  

"ప్రకృతించ  అవిద్వా లక్షణామ్  స్ావి  కరై  స్వహ  నివరితత్కమ్  విదాయా"  అఖండకర  

భావనచేత   ఈ  ప్రకృతినంత్క   లేదనే  దృషి్టతో   చూసూత  తనలోనే   ప్రవిలయం   Absorption   

చేస్తకోవాలట.  ద్గనిని బటిి   చివరక్త  తేలిన   సరాంశమేమంటే   జీవ జగతుతలు   రండూ  

ప్రవిలయమైన  ఒకే   ఒక   అఖండ  చైతనామే  పరమారా   Ultimate   Reality   మనీ  అదే  తన  

స్ారూప   ONE 's   nature   మనీ అవగాహన   చేస్తకోవాలి  సధక్తడు. 

          అది  మరలా   ఎలాగని   అడ్మగితే  నాలుగు   మారాీలు  చూపుతుననది   గీత. "ధ్యానేనాతమని   

విందంతి  -  కేచి  ద్వత్కమన   మాత్కమనా  -  అనేా  సంఖేాన  యోగేన  -కరమ  యోగేన  చాపరే  -  

అనేాతేావ మజానంతః   శ్రుత్కా  2  నేాభా ఉపాస్తే"  ధ్యాన   యోగం  -  సంఖా  యోగం   

కరమయోగం   శ్రవణయోగం   అని  నాలుగింటికీ   నాలుగు    పేరుై  పెటిారు.  ఇవి  నాలుగూ   

ఉతతమ   మధామ   మంద్వధికరుల   కోస్ం   చెపిపన   మాటలు,  కేవలమూ  అఖండ   శుదధ   

చైతనాానిన  తనకభననంగా   ఏకగ్రమైన  చితతంతో   భావన   చేసేత  అది  ధ్యానం  ఆలా  కక  

ఇదంత్క  క్షేత్రం  -  స్తతారజస్తమో   గుణాలకలగా  పులగం వలై   ఏరపడ్మందిది  -  నాకంటే   ఇది  

వేరు  ద్గనితో  నాకెలాంటి  సంగతామూ  లేదని  వివేక   దృషి్టతో   చుసేత  అది  సంఖాం  మరి  

ఏకరమ   చేసినా   అది  ఈశారారపణ   బుదిధతో  చేసూత  పోతే  అది  కరమయోగం .  అది  కూడా   

చేతగాక  ఎవరో  పెదిలు  చెపిపన  మంత్రమో  తంత్రమో  పట్టికొని  శ్రదధతో  అభాసిసేత   అది  

శ్రవణం. 

          ఇలా  ఎనోన  ఉనానయి   సధన  మారాీలు .  వీటనినటిలో   ఉతతమమైనది  ధ్యానమే  

నిదిధ్యాస్నా ప్రధ్యనం  గద్వ  భగవదీ్గత .  అందుకని  ధ్యానానేన  ప్రధ్యనంగా   చెబుతుననది . 
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"స్మం  స్రేాషు   భూతేషు  తిష్ఠంతం   పరమేశారమ్   వినశా   తవావి  నశాంతమ్   యః   పశాతి  

స్  పశాతి "  పిపీలికది   బ్రహమపరాంతమూ   అనినంటిలోనూ  -  అవి  ఎపపటికప్పుడు   

మారుతునాన   మారక్తండా   నిలిచి   ఉనన  ఒకే   ఒక  తత్కతానిన  ఎవడు   చూసతడో  వాడే   నిజానికి   

చూస్తతనన   వాడు.  తతిమా   వారంత్క   చూచినా    చూడనివారే.  అలాంటి   ధ్యానయోగి   "శర్తర  

సోాపి   కంతేయ  నకరోతి   నలిష్ాతే " శర్తరంలో  ఉనాన   ఏద్గ   చేయనివాడే  -  ఏ  స్తఖ  

దుఃఖాదులూ    అంటనివాడే. "క్షేత్ర  క్షేత్రజఞయో   రేవ  -  మంతరం  జాఞన  చక్షుషా"  క్షేత్ర  క్షేత్రజుఞల   

ఆంతరా  మీ  విధంగా  వివేచనతో  ఎవరు  భావన   చేయగలరో   వారే  చివరక్త  ముక్తతలంటాడు  

భగవానుడు. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

బ్రహమశ్రీ యలైంరాజు శ్రీనివాస్రావుగారి “ప్రసానత్రయ పారిజాతము” శ్రీ గాయత్రి పత్రికలో 

ప్రచురణక్త అనుమతించిన వారి క్తమారుడు శ్రీ యలైంరాజు సూరానారాయణ రావు: 

6281575256 – గారికి ప్రతేాక  కృతజఞతలు 

 
 

అద్లాత పంచరతనం 
మతోత నానా తిాంచి దత్రాసిత విశాం - స్తాం బాహాం వస్తత మాయోపక్తపైతం 

ఆదరావంత రాభస్మానస్ా తులాం – మయాద్లాతే  భాతి స్స్మమచిివోహం    (5) 

నాకంటే అనామైన ప్రపంచము ఏ కొంచెమును నా యందు లేదు. వలుపల  స్తాముగా 

గోచరించుచునన ఈ స్మస్త వస్తతజాలమునూన మాయా కలిపతమే. ఏది  అదిాతీయమైన నా 

స్ారూపమునందు(ఆతమతతామునందు)భాసించుచుననదో, అది యంతయు, 

ఛిద్రరమితమైన అదిములో కనవచుి వస్తత జాలంతో స్మానమైనదే. అనగా మిథా, 

అస్తాము అని యరమాు. కన స్తా స్ారూపుడ నగు నేను పరశివ (పరబ్రహమ ) 

స్ారూపుడనే అయి యునానను.   

                                                                        శ్రీశంకరాచారాకృతం   
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భగవద్గీత్క మాహాతమయ కథలు – 4 

మోహన శరమ: 99082 49555 

స్రోాపనిష్దో గావో దోగాధ గోపాలనందనః ! 

పారోఠ  వతవః  స్తధీరోభకత దుగధం గీత్కమృతం మహత్ ! ! 

(ఉపనిష్తుతలనినయు ఆవులు; శ్రీకృష్ణమూరిత పాలుపితుక్తవాడు; అరుునుడు  దూడ; 

మహతతరమగు గీత్కమృతమే పాలు; స్దుభదిధ గలవాడే ఆ పాలను త్రాగువాడు.) 

శ్రీ వత్కవంకం మహోరస్ాం వనమాలా విరాజితం | 

శంఖచక్రధరం దేవం కృష్ణం వందే జగదురీుమ్|| 

పరమాతమ ఎంతటి దయా, కరుణా మరియు ప్రేమ సగరుడంటే, మోక్షానికి భగవదీ్గత ద్వారా 

కలియుగంలో మానవులక్త అతాంత స్తలువుగా అధిరోహించే 18 సోపానాల మారాీనిన 

వేశాడు. ఒకొాకా మెట్టి ఒకొాకా  బంధ్యనునంచీ, మనలను  జాఞన వoతులను  చేసి, బంధ్యలను  

తేలికగా వదిలించుక్తనే మారాీనిన ఉపదేశించింది. 

భగవానుడు గీతలో చెపిపన 700 శ్శ్ైకలను  వాాస్ 

మహరిు  18 అధ్యాయాలుగా విభజించి మనక్త  మెట్టై 

వేశారు. అందులోని నాలీవ మెట్టి జాఞన యోగం.  

నిష్ారమ యోగం "జాఞన యోగం".  నిషాామ కరమ 

యోగం ద్వారానే మనం ఈ మెట్టిని 

చేరుకోగలుగుత్కము.  

పరమాతమ మనక్త తనను  చేరుకోవడానికి రండు 

మారాీలు సూచించాడు 1. కరమ మారీం, 2. జాఞన 

మారీం.  ఈరండ్మంటిలో ఏద్గ ఎనునకోని వాళ్ళు 

మూడవ మారీంలో వళిై వాళ్ైక్త  నచిిన పనులను చేసూత, స్తారమలను  వదిలివేసి మళ్ళు 84 

లక్షల జీవరాస్తలలో పుటిడం గిటిడం ద్వారా అనేక జనమల తరువాత మళ్ళు మానవ జనమను  

పందుత్కరు. అందుచేత, ఇప్పుడు లభంచిన మానవ జనమనే అతి ముఖామైన నావగా చేస్తక్తని, 

నేను శర్తరం కదు, ఒక ఆతమను  అనే జాఞనంతో, మనం చేసే ప్రతి కరమ (పని) నీ ఈశారారపణం 
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చేసూత, అనినటికీ ఆయనే – కరణం, కరత, భరత , భోకత, ఇలా అనీన ఆయనే అనే భావనతో ప్రతి 

మెట్టి ఆధ్యాతిమక మారీంలో ఎకా గలిగితే మన జనమ సరధకం చేస్తక్తననటేై.  ఇక ఈ అధ్యాయం 

పారాయణ చేయటం వలై కలిగే ప్రయోజనం - ఫల శృతి - లేక మహాతమయం ఏమిటో చూద్విం.  

పూరాం, కశీ నగరంలో మహాదేవుడైన శ్రీ విశానాథ  మందిరంలో భరతుడనే 

యోగనిషాఠగరిషుఠడైన ఒక బ్రాహమణుడు ఉండేవాడు. అతను భగవదీ్గతలోని నాలీవ 

అధ్యాయానిన నితాం పారాయణ చేసేవాడు. ద్వని ప్రభావంతో అతను స్తఖ దుఃఖాలక్త, 

శీతోషాణలక్త అతీతంగా ఉండేవాడు. ఒక నాడు అయన కశీనగర పరిస్ర ప్రాంత్కలోై ఉనన దేవీ 

దేవతలను  దరిశంచుక్తనే స్ంకలపంతో బయలుదేరి కొనానళ్ై తరువాత ఒక మధ్యాహనం వేళ్ 

విశ్రమించడానికని రండు రేగు చెటై క్రిందకి చేరి ఒక చెట్టి నీడలో తలా, ఒక చెట్టి నీడలో కళ్ళు 

పెట్టిక్తని విశ్రమించాడు. అయన తిరిగి వళిుపోయిన 4 -5 రోజులోైనే ఆ రండు చెట్టై పూరితగా 

ఎండ్మపోయి, ఒక బ్రాహమణుని ఇంట బాలికలుగా జనిమంచాయి. 

ఆ బాలికలు ఏడెనిమిదేళ్ు ప్రాయం వాళ్ుప్పుడు భరతుడు దూర దేశాల స్ంచారం చేసూత వాళ్ై 

ఊరు రావడం తటసిాంచింది. ఆలా వాళ్ై ఊరు వచిిన భరత మునిని చూసిన బాలికలు ఆయన 

పాద్వలపై వ్రాలిపోయారు. "ఓ మహరిు, మేము మీ దయవలై రేగు చెటై రూపం నుంచి 

ఉదధరింపబడాాము” అని అనానరు. అప్పుడు ఆయన ఆశిరాంతో అమామయిలూ నేను ఎప్పుడు, 

ఎలాగ మీక్త ముకిత కలిగించాను. మీరు అస్లు వృక్షాలుగా ఎందుక్త జనిమంచారు?  ఆ స్ంగతే 

నాక్త గురుత లేదు. వివరంగా చెపపమనానడు. అప్పుడు ఆ కనాలు వారు వృక్షాలుగా ఎందుక్త 

జనిమంచారో ఈ విధంగా చెపాపరు. 

అయాా గోద్వవరి నద్గ తీరంలో “ఛిననపాపం” అనే ఒక అతి పుణాప్రదమైన తీరధం ఉంది. అకాడ 

స్తాతపుడు అనే ఒక మునీశారుడు చాలా కలం గొపప తపస్తవ చేస్తక్తంటూ ఉనానడు. అతని 

విదాతుతక్త ఆయన చేసే వేద వాజఞమయ  వాాఖాానానిన వినడానికి సక్షాతుత బ్రహమ దేవుడు ప్రతి 

రోజూ ఆయన వదిక్త తన స్ందేహ నివృతితకి వచేివాడు.  ఒకొాకా సరి బ్రహమగారు వచేి స్రికి 

ఆయన తపం పూరతయేాది కదు. అయినా బ్రహమ గారు వేచి ఉండేవారు. నిరంతరం 

పరమాతమతో తన ఆతమని లయం చేయడం వలై ఆయన తపశశకిత మరింతగా వృదిధ చెందుతూ 

వచిింది. ఆయన జీవనుమకిత పందితే ఆయన పుణా ఫలంగా తన ఇంద్ర పదవికే ముప్పు 

వస్తతందేమో అనే భయంతో ఇంద్రుడు తన కొలువులో అపవరస్లుగా ఉనన మమమలిన పిలిచి 
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ఆయన తపో భంగం కలిగించి రమమనానడు. ఇంద్రుడ్మ ఆదేశానికి కట్టిబడ్మ, ఆ మహరిు తపస్తవక్త 

భయపడ్మ కూడా, మేము తపపక ఆయన వదిక్త వళిై, నాటాాలు, గానం చేసూత పైటలు జారిి 

జుగుపవ కలిగించే హావ భావాలు చెయాడం మొదలుపెటాిం. ఆముని మా చేష్ిలకి ల్చంగక పోగా 

కోపోద్రిక్తతడయాాడు. ఆయన తన చేతిలోకి నీళై్ళ తీస్తక్తని "ఓసీ మీరిదిరూ నా తపో భంగానికి 

ప్రయతనం చేశారు కనుక ఈ తీరంలోనే రేగు చెట్టైగా పడ్మ ఉండండ్మ”, అని శపించాడు. మేము 

భయంతో వణికి పోయాం. "మహాత్కమ మేము పరాధీనలం కద్వ ! కనుక మా తపిపద్వలను  

మనినంచి మమమలిన క్షమించండ్మ”, అని అయన పాద్వల పైన పడాాం. పుణాాతుమడైన అయన 

శాంతించి ప్రస్నన వదనంతో "మీలో కలిగిన పశాిత్కతపానికి మీక్త శాపావసనానిన తెలియ 

చేస్తతనానను. ఇకాడక్త ఒక రోజు భరతముని వారణాసి నుంచి వచిి మీ నీడన విశ్రమించినప్పుడు 

మీ శాపం తొలిగిపోయి మీరు మానవ లోకంలో  పాపలై జనిమసతరు. అప్పుడు మీక్త పూరా జనమ 

జాఞనం కూడా ఉంట్టంది”, అని సెలవిచాిడు.  

మునివరాా అలా మేమిదిరం రేగు చెట్టైగా పుటాిం.  మీరు ఆ స్మయంలోనే మా నీడన 

విశ్రమించి భగవదీ్గతలోని నాలుగవ అధ్యాయానిన జపించారు. అందువలైనే మేము 

ఉదధరింపబడాాము. దయచేసి మా కృతజఞత్కభవందనాలను  సీాకరించి మమమలిన 

ఆశీరాదించండ్మ. మీ దయ వలై మేము కేవలం శాపం నుంచే కక ఈ భయంకరమైన 

ప్రపంచానునంచి కూడా గీత్క చతురాిధ్యాయ పఠనం వలై విముకిత పంద్వము, అనానరు ఆ 

కనాలు. 

పారాతీ, ఈ విధంగా ఆ కనాలు చెపపగా విని భరత ముని ఎంతో ప్రస్నునడై వారి 

పూజలందుకొని ఎలా వచాిడో అలాగే వళైి పోయాడు. ఆ కనాలు కూడా ఎంతో భకిత శ్రదధలతో 

ప్రతి రోజూ భగవదీ్గత నాలీవ అధ్యాయానిన చదువుతూ ముకిత పంద్వరు.  

ఇది భగవద్గీత చతురాధధ్యాయ మాహాతమయం - ద్గనిని శ్రీ మహా విషుణవు లక్ష్మీదేవికి, మహాదేవుడు 

పారాతీదేవికినీ వివరించారు.                                                                               (ఇంక ఉంది ...) 

 

 

 

పుష్ా శుకై పాడామీ సోమవారము 03-01-2022 నుండ్మ పుష్ా శుకై ద్వాదశీ  శుక్రవారము  

14-01-2022 వరకూ శుక్రమౌఢ్ాము.  మాఘ కృష్ణ తదియా శనివారము 19-02-2022 

నుండ్మ ఫ్లలుీణ కృష్ణ పాడామీ శనివారము 19-03-2022 వరకూ గురుమౌఢ్ాము. తరపణ, 

జప హోమాది శాంతులు తపప ఇతర శుభ కరాములు చేయరాదు.  
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శ్రీ మదిి ఆంజనేయ సామి దేవాలయం 

శ్రీమతి K. లీలా క్తమారి, హైదరాబాద్   

మనోజవం మారుత తులా వేగం - జితేంద్రియం బుదిధమత్కం వరిష్ఠం  

వాత్కతమజం వానరయూధ ముఖాం - శ్రీ రామ దూతం శిరస నమామి  
నైయా యోజ్యారామ మంత్రః కేవలం మోక్ష సధకః | 

ఐహికే నమను ప్రాపేత మామ్ స్మరేత్ రామ సేవకం || 

 

అని అంటాడు హనుమ. రాముని స్మరిసేత కేవలం కైవలాం మాత్రమే దొరుక్తతుంది.  కనీ 

ఈలోగా జరగవలసిన ఐహిక కరమలలో కషాిలు ఎదురైతే రామ సేవక్తడనైన ననున తలవండ్మ. 

మీక్త సయ బడత్కనని అభయమిచాిడు ఆంజనేయుడు.  

“దేహదృషాియతు ద్వసోహం, జీవ దృషాియ 

తాదాంశకః, ఆతమ దృషాియ తామేవాహ మితి 

మే నిశియా మతిః” - అని వాయు 

పుత్రుడు రామునక్త విననవించాడు. దేహ 

భావంతో చూసేత నీ ద్వస్తడుని, జీవ 

భావపరంగానయితే నేను నీ అంశను, ఇక 

ఆతమ భావంతో నీవే నేను గద్వ సామీ అని.  

హనుమ జనమ వృత్కతతం పరాశర 

స్ంహితలో విపులంగా చెపపబడ్మంది.  

క్తైపతంగా - పూరాం కశాపుడనే 

వేదపండ్మతుడు కైలాస్ పరాతం వళిై శివ 

అనుగ్రహంకోస్ం వయిా ఏళ్ళు పైగా ఘోర తపస్తవ చేసడు. మహాదేవుడు పారాతి స్మేతంగా 

దరశనమిచిి వరం కోరుకో మనానడు.  కశాప ముని పరమశివుడు తనకి పుత్రుడుగా 

జనిమంచాలని కోరాడు. అప్పుడు శివుడు, “కశాపా రానునన యుగంలో నా అంశంతోనే నీక్త 

నేను క్తమారుడుగా జనిమంచి నీ కోరిక తీరుసతను”, అని వరం ప్రసదించాడు.  
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ఇది ఇలా ఉండగా ఇంద్ర స్భలో పుంజికస్ాల అనే ఒక మహా సందరావతి అయిన అపవరస్ 

ఉండేది.  ఆమెకి ఆమె రంభాది అపవరస్లకనాన కూడా త్కనూ సందరావతిననే గరాాతిశయం 

ఉండేది.  ఒక నాడు ఆమె కోతిలాగ ముడుచుక్తని తపస్తవ చేస్తక్తంట్టనన ఒక మహరిుని చూసి 

కోతిలాగా హావ భావాలతో ఒక పండు ఆయనపై విసిరింది.  అందుక్త ముని కోపించి ‘నువుా 

వానర కంతలాగా మారిపో’ అని శపించాడు. ఆమె భయకంపితురాలై శాపవిమోచనం 

కోస్ం కళ్యు వేళ్యుపడ్మంది. "ఆమె కోతి రూపంతో పుటిినపపటికీ త్కను తలచుక్తననప్పుడు 

మానవ రూపం ధరించగలదని అయన అనుగ్రహించాడు.  పుంజికస్ాల అహలాా గౌతమ 

దంపతులక్త అంజన పేరిట క్తమారతగా జనిమంచింది. కొంతకలం తరువాత క్తంజరుడనే 

వానర రాజు అంజనని గౌతమ దంపతుల నుంచి దతతత తీస్తక్తని అలైారుముదుిగా 

పెంచుకోసగాడు. శివుని పుత్రుడుగా కోరిన కశాప ముని కేస్రిగా జనిమంచగా అతను 

అంజనను వివాహం చేస్తక్తనానడు. వారికి రుద్రాంశతో ఆంజనేయుడు వైశాఖ మాస్ం, కృష్ణ 

పక్ష దశమి, శనివారం, పూరాాభాద్ర నక్షత్రం, వైధృతి నామ యోగం, మధ్యాహన స్మయంలో 

జనిమంచాడు.   పుంజికస్ాల సందరాానికి పులకితుడైన వాయుదేవుడు కేస్రి శర్తరంలో 

ప్రవేశించి హనుమక్త తండ్రి అయాాడట. అందుకే హనుమ వాయు నందనుడుగా ప్రసిదిధ 

పంద్వడు.  

హనుమ ఆలయాలు లేని గ్రామం ఉండనే ఉండదంటే అతిశయోకిత  కదేమో. ఎందుకంట్ట రామ 

మందిరం లేని వూరు భారత ఖండంలో ఉండనే ఉండదు కద్వ. కనీ హనుమకే ప్రసిదిధ పందిన 

చాలా పురాతనమైన, పురాణ ప్రాశస్తయం గల మందిరాలు కొనిన వునానయి.  వాటిలో ప్రసిదిధ 

పందినట్టవంటి ఆలయం మదిి ఆంజనేయ సామి ఆలయం.  ఈ ఆలయం ఆంధ్ర ప్రదేశ లోని 

పశిిమ గోద్వవరి జిలాైలో, జంగారడ్మా గూడెం మండలంలోని గురువాయి గూడెంలో ఉంది. ఈ 

గుడ్మకి స్ంబంధించిన గాథ ఈవిధంగా ఉంది. 

 త్రేత్క యుగంలో రావణ సైనాంలో మధ్యాస్తరుడనే రాక్షస్తడు ఉండేవాడు.  అతను రాక్షస్ 

ప్రవృతితతో కక ఆధ్యాతిమక చింతనతో జీవించేవాడు.  రామ రావణ యుదధంలో రాముని పక్షాన 

పోరాడుతునన హనుమని చూసి, మనస్త చలించి, అస్ి స్నాాస్ం చేసి, హనుమా, హనుమా 

అంటూ శర్తరం వదిలాడు. అట్ట తరవాత ద్వాపర యుగంలో అతనే మధాక్తనిగా మళ్ళు 

జనిమంచి, స్ద్వచార పరాయణుడై జీవిసూత ఉండగా, అతను కరవ పక్షాన యుదధం చేయాలివ 
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వచిింది. అరుునుడ్మ రథంపై ఉనన ఆంజనేయ సామిని చూసి, పూరా జనమ స్మృతి కలిగి ఆ 

యుదధంలో హనుమక్త నమస్ారించుక్తంటూ ప్రాణాలు వదిలాడు. అనంతరం కలియుగంలో 

మరల మధాక్తడుగానే జనిమంచి గోద్వవరి ఒడుాన ఆశ్రమం నిరిమంచుక్తని 

తపమాచరించుక్తంటూ జీవితం గడుపుతూ వృద్విపాం రాగా ఒక రోజు నద్గ సననం చేసి ఒడుాక్త 

చేరుక్తంట్టండగా తడబడ్మ పడబోతే ఎవరో తనని పట్టిక్తననట్టై అనిపించింది. చూడగా ఒక 

కోతి అయన చెయిా పట్టిక్తని ఒడుాక్త తెచిి స్పరాలు చేసి, ఒక పండుని ఆహారంగా ఇచిింది. ఆ 

వానరం ఆయనకి రోజూ స్పరాలు చేస్తతనాన కూడా అయన పెదిగా పటిించుకోలేదు.  కనీ 

ఒకరోజు మాత్రం ఆయనకి స్ందేహం వచిి ఆ వానరానిన తదేక దృషి్టతో చూసి, అయోా సామీ 

ఇనిన రోజులూ మీతో స్పరాలు చేయించుక్తనన దౌరాభగుాడనే అని విలపిసూతండగా సామి తన 

నిజ రూపంలో దరశనమిచిి, మధాక ఇందులో నీ తపేపమీలేదు.  నీ భకితకి వశుడనై నీకీ సేవలు 

చేయాలనిపించింది. ఏదైనా వరం కోరుకో అని అనగా, మధాక్తడు సామి ఎలైప్పుడూ 

తనవదినే ఉండాలని కోరుక్తనానడు. అప్పుడు ఆంజనేయుడు మధాక్తనితో నువుా మదిి చెట్టిగా 

అవతరించు. నేను నీ స్మీపంలో ఎకాడా లేని విధంగా ఒక చేతిలో ఫలం, మర్కక చేతిలో 

గదతో వలుసతను. భక్తతలు నీ పేరుతో  "మదిి ఆంజనేయ సామి గా ననున పిలుసతరు" అని 

అనుగ్రహించాడు. అలా కొనేనళ్ై వరక్త సామి వారి విగ్రహం మోకలి వరక్త 

కనిపించిందట.1976 స్ంవతవరంలో సామి వారికి ఆలయ నిరామణం చెయాాలని ఆయనిన 

గరాభలయంలో ప్రతిషి్టంచాలనే ప్రయత్కనలు మొదలవగా సామి వారు ఒక భక్తతరాలిని 

ఆవహించి "నిరిమతమైన ఆలయానికి ద్వారానిన ఏరాపట్ట చేసి, చెట్టి శిఖరంగా గరాభలయ 

నిరామణం చేయమని ఆదేశించాడు. అదే విధంగా గరాభలయంలో మదిి చెట్టి తొర్రలో సామి 

వారి ప్రతిష్ి జరిగింది. మనదేశంలో హనుమంతునికి శిఖరం లేని ఆలయం ఇది ఒకాటే అననది 

విశేష్ము. 

వివాహం కని  యువతులు, యువక్తలు సామి వారి స్నినధిలో ఏడు మంగళ్ వారాలు 108 

ప్రదక్షిణలు చేసేత వంటనే వివాహం జరుగుతుంది. 

 

--:oOo:--  
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గ్రామదేవతలు 

స్తితనీడ్మ  వీరాంజనేయులు: 96764 01249 

గ్రామస్తతలను చలైగా చూసూత, అంట్ట వాాదుల నుండ్మ రక్షిసూత, పంటలను పచిగా ఉండేలా 

చేసూత, గ్రామానిన భూత ప్రేత్కలనుండ్మ రక్షిసూత గ్రామ పలిమేరలలో స్ద్వ కపుకస్తతండే దేవత 

– గ్రామదేవత. రాటానలక్తంట గ్రామంలో గ్రామదేవత రాటానలమమ గుడ్మ వలుపల ఉనన బోరుాపై 

జంతు బలులు 

నిషేధింపబడ్మనవి అని 

వ్రాసిఉననది. 

గుడ్మలోవల 

ముత్కాలమమ గ్రామ 

దేవత. గ్రామదేవతల 

పూజావిధ్యనం 

తరతరాలుగా మనక్త 

వస్తతనన గ్రామీణ 

స్ంప్రద్వయం. 

మానవుడు నితా 

జీవితంలో యనోన 

జయాపజయాలిన చవి 

చూస్తతనానడు. మరో వైపు తన లక్షయ సధనకోస్ం యనోన ప్రయత్కనలు కొనసగిస్తతనానడు. 

మాతృదేవత్కరాధనలో స్కల చరాచర స్ృష్టఠకి మూల కరక్తరాలు మాతృదేవత అని గ్రహించిన 

పురాతన మానవుడు, ఆమెను స్ంతృపిత పరచేటందుక్త యనోన మారాీలను ఆశ్రయించాడు. 

అందులో ప్రారాన, మంత్రత్కంత్రికతలు, పవిత్రీకరణ, ఆతమహింస్, బలి అనేవి ప్రధ్యనంగా 

కనిపిసతయి. 

మావుళ్ుమమ తలి,ై భీమవరం  
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గ్రామదేవత్క వావస్ా: శ్రీ పెదిింటి అమమ వారి ఆలయం గురించిన ఒక బోరుా గ్రామాలలో వలిసే 

దేవత దేవుళ్ును ముఖాముగా సీి దేవత్క రూపాలను గ్రామదేవతలని అంటారు.  

స్ంప్రద్వయాలను అనుస్రించి గ్రామ రక్షణగా ఈ దేవతలను ఊరి పలిమేరలలో ఏరాపట్ట 

చేసేవారు. ప్రాచీన కలములో మానవుడు ఎంతో తెలివైనవాడు, ఇంటైోవునన చినాన, పెద్వ,ి 

ఆడా, మగా - అందరూ దేవీనవరాత్రుల కలములో ఎకాడోవునన మధుర మీనాక్షమమ వదికో, 

కంచి కమాక్షమమ దగీరికో, బజవాడ కనకదురీమమ చెంతకో వళ్యులంటే క్తదరకపోవచుి. 

ఒకొాకాప్పుడు స్మముమనాన వళ్ళు వీలుండక పోవచుి. వీలుచికిానా అందరికీ ఒకేసరి వళ్ుడము 

సధాపడకపోవచుి.   

ఇలాంటి స్ందరాభలలో అలాంటి వాళ్ళు అమమ దరశనానికి వళ్ులేక పోయామే అని నిరాశ 

పందక్తండా వుండేందుక్త ఎకాడో వునన తలిైని ఇకాడే దరిశంచు కొనానమనే తృపితని 

పందేందుక్త గ్రామదేవత వావస్ాను  ఏరాపట్ట చేశారు పెదిలు. ఈ దేవత్క ప్రతిష్ఠ గొపప 

విద్వాంస్తలైన వేద, సమరత, ఆగమ శాస్ి పండ్మతుల చేతనే జరుగుతుంది. ఎవరికి నిజమైన భకిత 

ప్రపతుతలతో పాట్ట అరిక్తనిగా వుండే తీరిక, ఓపిక వుంటాయో అలాంటి వారిని వారికోరిక 

మేరక్త అరిక్తలుగా నియమించారు పూరిాక్తలు.  

అపపటినుంచి ఆ అరిక్తని వంశము వాళ్ళు ఆ గుడ్మ బాధాతలను నిరాహిసూత వస్తతనానరు. దేవత్క 

విగ్రహప్రతిష్ఠ శాసీియంగా నిరాహించబడ్మంది కబటిి, ఆ దేవతల కింద బీజాక్షరాలునన 

యంత్రము స్రైన మూహూరతములోనే వేయబడ్మంది. 

 కబటిి గ్రామదేవతలంత్క శకితవునన దేవతలే అవుత్కరు-భక్తతల కోరాలు తీరిగలవారవుత్కరు. 

అయితే ప్రతి స్ంవతవరము ఆలయప్రతిష్ఠ జరిగిన ఆ న్ల, ఆ తిథినాడు కచిితముగా 

విద్వాంస్తలను పిలిచి పవిత్రోతవవానిన చేయించాలిిందే.  

అలా చేయడమువలన అమమకి మన ద్వారా ఏదైనా అపవిత్రత కలిగివుంటే తొలగుతుంది. 

దేవతల ఆవిరాభవము: పంచభూత్కలు అనగా గాలి, నీరు, అగిన, భూమి, ఆకశము 

కరణముగానే ఈ ప్రపంచము ఏరపడ్మనది.  అందుకని ఈ పంచ భూత్కలక్త  ప్రతీకలుగా 

ఐదుగురు గ్రామదేవతలను ఏరాపట్ట చేశారు తొలి దశలో. 

పృథ్వా దేవత: పృథ్వా అంటే నేల, ఇది పంటకి ఆధ్యరము, క్తంక్తలుై బాగా పండే ప్రాంతములో 

ప్రతిష్టఠంచిన పృథ్వా దేవతను క్తంక్తళ్ుమమ అనానరు. గోగులు బాగా పూచే ప్రాంతములో ఆ 
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గోంగూర, గోగునార. ఇవే వారి జీవన ఆధ్యరము కబటిి ఆపేరుతో గోగులమమని యేరాపట్ట 

చేశారు. జొననలు పండేచోట జొనానళ్మమ అని, నూకలు అంటే వరి పండే ప్రాంత్కలలో 

నూకళ్మమ అని పిలుచుక్తనానరు. మొదటిసరిగా పండ్మన పంటను ఆతలిైకే నివేదన 

చేయడము, అరిక్తనిగా వుననవానికి అందరూ ఆ పంటను యిసూతవుండడము, ద్వనేన 

స్మముమగా మారుికొని అతడు జీవించడము. ఇలా సగుతూ వుండేద్గ వావస్ా. పంట 

వేసేటప్పుడుకూడా ఈ తలిైని ఆరాధిసేత గాని చేనుకి వలూతండేవారు కదు. అనాననిన పెటిే తలిై 

కబటిి అననమమ అని కూడా ఒక దేవత ఉంది. ఇక పంటలనీన చేతికంద్వక స్తఖస్ంతోషాలతో 

జాతర చేసూతండేవారు. అదే ఇపపటికీ అనేక గ్రామాలలో కొనసగూతూండడం జరుగుతూ 

ఉంది. 

జల దేవత: జలానికి స్ంబంధించిన తలిై గంగమమ—గంగానమమ. ఈ తలిై భూమి మీద కక 

భూమిలోపల ఎంతో లోతుగా వుంట్టంది. గుడ్మ ఎతుతగా కటిినా తలిైని చూడాలంటే మెట్టైదిగి 

కిందికి వళ్ు వలసి ఉంట్టంది. 

అగిన దేవత: మూడవది తేజస్తవ (అగిన). పగటిపూట తేజస్తవనిచేి సూరుానికి ప్రతీకగా 

సూరమమనూ, రాత్రిపూట తేజస్తవ నిచేి చంద్రునికి ప్రతీకగా పుననమమనూ  దేవతలుగా చేశారు. 

సూరమమను ప్రతీ అమావాస్ానాడు, పుననమమను ప్రతీ పౌరణమినాడు పూజించే విధముగా 

ఏరాపట్ట చేస్తకొని తమ క్తలవృతితని ఆరోజు మానేయడం చేసేవారు.  ఇక అమమకి క్తడ్మ కనున 

సూరుాడుగానూ ఎడమ కనున చంద్రుడ్మగాను ఆతలిైకి పెటిిన పేరు ఇరుకళ్ుమమ (సూరా,చంద్రుల 

కళ్ళు  వునన అమమ). 

వాయు దేవత: నాలుగవది వాయువు కరువలి అంటే పెది గాలి. కొండ ప్రాంతములో 

వుండేవారికి విపర్తతమైన కొండగాలి వీచినప్పుడు ఏ ఉపద్రవము ఉండక్తండా రక్షించేందుక్త 

కరువలమమను యేరాపట్ట చేస్తక్తనానరు. 

ఆకశ దేవత: ఐదవది ఆకశము ఎతుతలో వుననందున కొండమమ ను ఆకశ దైవానికి ప్రతీకగా 

తీస్తక్తనానరు. పిడుగులు, మెరుపులు, గాలివాన. ఇలాంటి వాటి నుండ్మ రక్షించేందుక్త ఈ తలిైని 

యేరాపట్ట చేస్తక్తనానరు. 

పోష్ణ, రక్షణ నిచేి దేవతలు: విశాఖ జిలైాలో ఒక గ్రామ దేవత ప్రతిరూపాలు 

పూజింపబడుతుననవి 
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ఇక ప్రజల మనస్తలో పుటిి ఏ కోరానైనా మంచిదో కదో త్కనే నిరణయించి కోరిన కోరాని తీరేి 

బాధాతని సీాకరంచి భక్తతలక్త అండగా నిలిచే తలిై తలుపులమమ. తలపు అంటే ఆలోచన వాటిని 

తీరేి తలిై తలపులమమ క్రమముగా ఈమె 'తలుపులమమ'గా మారింది. ఇంటైో నుండ్మ బయటికి 

వలేైటపుడు తలిైకి లేద్వ భారాకి ఎలా చెపాతమో అలాగే ఆ తలిైని ప్రారాించి వళ్ుడం చేసతరు. 

వూరిని విడ్మచి పరుగూరు వళ్ళు వాక్తతల రాకపోకలిన గమనిసూత వూరి పలిమేరలో వుండేతలిై 

పలిమేరమమ క్రమముగా పోలేరమమ అయింది.  పలిమేరలో వుండే మర్కక తలిై శీతలాంబ. 

ఈమె చేతులోై చీపురు, చేట ఉంటాయి. తన గ్రామంలోని ప్రజలక్త వాాదులను కలిగించే క్రిమి 

కీటకలని, భయానిన కలిగించే భూత ప్రేత పిచాచ గణాలను గ్రామంలోనికి రాక్తండా వూడ్మి 

చేటలోకి ఎతిత పారబోసేది ఈదేవతే. 

'ఎలై' అంటే స్రిహదుి అని అరిము అందుకే 'ఎలైమమ' కూడా ఈ పనిని చేసేదననమాట. ఒక వాకితకి 

జీవన భృతి కలిగించి పోష్టంచే తలిై 'పోచ+అమమ=పోచమమ' అననమాట. ఎలైమమ తలిై తన 

భక్తతలకి ఎట్టవంటి వాాధులు రాక్తండా నివారించేదైతే, పోచమమ పోష్ణ కలిగిస్తతంది. ఇక 

పాములు బాగా స్ంచరించే చోట్టలో వుండే దేవత తలిై పుటిమమ ఈమె గుడ్మలో అనేక 

పుటిలుంటాయి.  

అకాడే స్తబ్రహమణా ష్షి్టకి అందరూ పుటిలో పాలు పోసతరు. ఈ తలిైకే 'నాగేశారమమ' అని కూడా 

అంటారు. పాము+అమమ=పాపమమ అవుతుంది కబటిి ఈ తలిైని  పాపమమ అని కూడా 

అంటారు. స్తబ్రహమణేాశారుడు పేరుమీదే 'స్తబబ+అమమ=స్తబబమమ కూడా దైవముగా ఉంది. 

గ్రామదేవత్క నామ  విశేషాలు : సధ్యరణంగా 15 వూళ్ుకో దేవత వుంట్టంది. 'మా 

వూళ్ునినంటికీ అమమ' అనే అరిములో ఆమెను మావూళ్ుమమ అని పిలుసూతంటే క్రమముగా అది 

'మావుళ్ుమమ' అయింది. శంకరునితో కలసి అరినార్తశార రూపముతో అమమవారుండేది. 

ఆకరణముగా శంకరుని మెడమీద (గళ్ము) మచి (అంకం) కరణముగా అంకగళ్మమ 

అంకళ్మమ మారిపోయింది. బతుక్తకి కవలసిన వరాునిన పంటనీ ఇచేి తలిై బతుకమమ. ప్రతి 

వాకితకీ ఇంతకలము జీవించాలనే ఓ కటి (అవధి) ఏదుందో ఆ కటిని మేయగల (ఆ అవధినించి 

రక్షించగల) అమేమ 'కటిమేయ+అమమ=కటిమేసెయమమ కలక్రమములో కటిమైస్మమ అయింది. 

గ్రామప్రజల మంచిని చూసే (కనే) అమమ కననమమగా ఎప్పుడూ స్త్కానిన (నిదరశనాలని) 

చూసూతవుండే తలిై స్తా+అమమ= స్తెతమమ. స్ాచఛమైన అమమ అనే అరిములో అచి 
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(స్ాచఛమని)స్త+అచి=స్ాచఛ అనే రండు పద్వలు కలిపి అచిమమగా అయిాంది. అలాగే పులై 

(వికసించిన కళ్ళునన)అమమ పులైమమ. ప్రతి విష్యానిన ఎంతో శ్రదధగా పరిశీలించి చూస్తతంది 

కబటిి ఆమె పులైమమ అయిాంది. ఇక ప్రతి శుభకరాానికి నైవేద్వానిన అరిపంచుకొనే చోటవునన 

తలిై అరపణ+అమమ = అరపణలమమ క్రమముగా అపపలమమ అయినది.బలైము బాగా వునన 

ప్రాంత్కలలో ఈ తలిైకి అపాపలు బాగా ఇష్ిమంటూ భావించే భక్తతలు అపాపల+అమమ= 

అపపలమమ అనానరు. అమమవారై వూరేగింపులో అనినటికనన చిననది బాలా త్రిపుర స్తందరి 

విగ్రహానికి స్మమైన వుజీు అయినద్గ పెంటి (బాల)+అమమ= పెంటమమ.  

భోజనానిన అందించగల తలిై అనే అరిములో బోనముల (భోజనమనే పద్వనికి వికృతి)+అమమ= 

బోనాలమమ. అయా అయిన శంకరునికి అమమ (భారా) కబటిి ఈమెను 'అయామమ' అని కూడా 

కొనిన చోటై పిలుసతరు. 

లలిత్కంబ, భండాస్తరుణిణ చంపేందుక్త గుర్రాలమీద కూర్కినన సీి సైనిక్తల సైనాముతో వళిునది 

కబటిి గుర్రాల+అమమ= గుర్రాలమమ అయినది.  ఇక ఊరు పేరుని బటిి పిలుికొనే దేవతలు 

కొందరునానరు. సోమప్రోలు+అంబ='సోమపోలమాంబ' అనానరు. సోమప్రోలు అనే గ్రామం 

ఉతతరాంధ్ర శ్రీకక్తళ్ం జిలాైలోని సోంపేట. 

అమోమరు:ై తడ్మకలపూడ్మ గ్రామంలో గ్రామదేవత గుడ్మ - ద్వారంపై ఇలా వ్రాసిఉననది ."శ్రీ 

అంకలమమ, గంగానమమ, 101 దేవతలు ఉండు ఆలయం".  పారాతే అమోమరు (అమమవారు)గా 

గ్రామాలలో గ్రామదేవతయై గ్రామాలను రోగాల బారినుండ్మ రక్షిస్తతందని బలమైన నమమకం. ఈ 

అమోమరులు మొతతం 101 మంది అనీ వారందరికీ ఒకే ఒకా తముమడు పోతురాజనీ అంటారు. 

వారిలో కొందరు.... 

గంగమమ గుడ్మలో ఒక బోరుా: పాగేలమమ, ముత్కాలమమ, గంగమమ, గంగానమమ, బంగారమమ, 

గొంతెమమ, స్తెతమమ, త్కళ్ుమమ, చింత్కలమమ, చిత్కతరమమ, పోలేరమమ, మావుళ్ుమమ, మారమమ, 

బంగారు బాపనమమ, పుటాిలమమ, దక్షాయణమమ, పేరంటాళ్ుమమ, రావులమమ, గండ్మ పోచమమ, 

మొగద్వరమమ, ఈరినమమ, దురీమమ, మొదుగులమమ, నూకలమమ (అనకపలిై, విశాఖపటనం 

జిలైా, కకినాడ, సమరైకోట, కండ్రకోట (పెద్విపురం), చింతలూరు తూరుపగోద్వవరి జిలైా), 

మరిడమమ, నేరళ్ుమమ, పుంతలో ముస్లమమ (మొయేారు,అతితలిదగీర,ప.గోజిలాై), 

మాచరమోమరు, మదిి అనపమోమరు, సోమాలమమ, పెదిింటైమమ, గుర్రాలకా (అంతరేాది, 
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తూ.గో.జిలాై)(గుర్రాలమమ), అంబికలమమ, దనమమ, మాలక్ష్మమమ, ఇటకలమమ, ద్వనాలమమ, 

రాటానలమమ, తలుపులమమ (తుని, తూ.గో.జిలాై), పెనేనరమమ, వంకయమమ, గునానలమమ, 

ఎలైమమ (విశాఖపటనం), పెదిమమ, మంటాలమమ, గంటాలమమ, స్తంక్తలమమ, జంబులమమ, 

పేరంటాలమమ, కంటికలమమ, వనువులమమ, స్తబాబలమమ, అకామమ, గనికమమ, ధ్యరాలమమ, 

మహాలక్ష్మమమ, లంకలమమ, 

దోసలమమ, పళ్యులమమ (వానపలిై, 

తూ.గో.జిలాై), ధనమమ, జ్యగులమమ, 

పైడ్మతలి,ై చెంగాళ్మమ, రావులమమ, 

బూరుగులమమ, కనకమహాలక్ష్మి 

(విశాఖపటిణం), పోలమమ, 

కొండాలమమ, వరినమమ, దేశిమమ, 

గరవాలమమ, గరగలమమ, ద్వన్మమ, 

మహంకలమమ, వీరుళ్ుమమ, మరిడమమ, 

ముళ్ుమాంబిక, యలాైరమమ, 

వలూైరమమ, నాగులమమ, వేగులమమ, 

ముడ్మయలమమ, పెదిింటైమమ, నంగాలమమ, చాగళ్ుమమ, నాంచారమమ, స్మమకా, సరలమమ, 

మజిుగౌరమమ, కననమమ- పేరంటాళ్ుమమ, రంగమమ-పేరంటాలమమ, వంగమమ-

పేరంటాలమమ,తిరుపతమమ, రడామమ, పగడాలమమ, మురుగులమమ (బండారులంక, 

తూ.గో.జిలాై), విశాఖపటనంలో క్తంచమమ, ఎరకమమ, పెదిింటైమమ,మరిడమమ 

ఉనానరు.మస్కపలిై పామర్రు మండలం తూరుప గోద్వవరి జిలాైలోని గ్రామదేవతలు గొలాైలమమ, 

(పినపళ్ు) మస్కపలైమమ, వలగలమమ, ఉరైమమ తలిై (గణపవరం, కరైపాలెం మండలం, 

గూంటూరుజిలైా)పైళ్ైమమ తలిై, బళ్ైమమ తలిై, లోలైాలమమ తలిై, వూదలమమ తలిై, 

కటాలాంబిక,నాగాలమమ-నాంచారమమ తలిై, సింగమమ తలిై,ఘటిమమ తలిై, అంజారమమ తలిై, 

కొటమైమ తలిై (పెనుగొండ, పశిిమ గోద్వవరి జిలైా), బర్రెమమ తలిై (పెనుగొండ, పశిిమ 

గోద్వవరి జిలాై), బలుస్తలమమ తలిై (త్కడేపలిైగూడెం, పశిిమ గోద్వవరి జిలాై), వంకమమ తలి ై

ఖమమం, నల్చీండ జిలాైలలో ముత్కాలమమ తలిై ఆరాధన ఎక్తావగా కనవస్తతంది. 

పెద్దమ్మ తల్లి, జూబిలీ హీల్స్, హైద్రాబాద్ 
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108 దివాక్షేత్రాల స్మాచారం - 12 
కిడాంబి స్తదరశన వేణుగోపాలన్ (మొ): 90005 88513 

40.  శీరాాళి (తంజావూర్ క్త  95 కి. మీ దూరంలో మయిలాధుతురై జిలాైలో ముఖాపటిణం)   కి 

10 కి. మీ. దూరంలో తిర్షనాంగూర్ అని ఒక గ్రామం ఉననది. ఈ గ్రామంలో 11 దివయ దేశములు 

ఉననవి.   ఒక దివయదేశము ఈ గ్రామము వ్వలుపల ఉననది. మొతoి ఈ ప్రాంతంలో 13 దివయ 

దేశములు ఉననవి.  

తిర్షమణి మాడ కోవిల్: నందా విళకుా (నిరంతరం వ్వలుగునిచేచ ద్గపం  అని అరథం) నర 

నారాయ్ణ పర్షమాళ్.  పుండరీకవలిు త్యయార్.  ఈ తిర్షనాంగూర్ ప్రాంతంలో ఉండే 12 

దివయదేశములలో కలువైయునన పర్షమాళికు తై అమావాస్య పకా రోజ్ఞ  గర్షడసేవ 

జర్షగుత్తంది.   మిగిలిన 11 దివయ దేశములకు 

చెందిన  పర్షమాళుి ఈ స్నినధికి వసాిర్ష.  ఒకే 

సారి 12  గర్షడసేవలు సేవించ వచుచ.    వైష్ణవ 

స్ంప్రదాయ్ం ప్రకారం ప్రతి భకుిడు తన 

జీవితంలో (ఒకాసారైనా) ఒక స్ంవతారంలో 

12 గర్షడసేవలు సేవించాలి అని పదదలు 

చెపిార్ష.   

స్థలపురాణం:  స్తీదేవిని కోలోాయిన శివుడు 

క్రోధంతో ఈ ప్రాంతంలో శివత్యండవం చేశాడు. అయ్న ఝటాఝూటం నేలను త్యకినప్పుడలు 

ఏకాదశ ర్షద్రులు ప్రతయక్షమైనార్ష.  ఆయ్న కోపంతో చేస్తినన నృతయం చూస్తన దేవతలు భయ్ 

పడిపోయార్ష.  ప్రపంచం ఏమై పోత్తంద్య అని తలుడిలిుపోయార్ష.  అనిన జీవులు నాశనమై 

పోత్యయేమో అని భయ్పడి శ్రీమహ్విష్ణణవును ప్రారిథంచార్ష. వారి ప్రారథనను మనినంచ శ్రీహరి 

అకాడ ప్రతయక్షమైనాడు.  ఆయ్నను చూస్తన శివుడు శాంతి చెంది తనలగా పదకండు 

రూపాలలో కనిపించమని శ్రీహరిని కోరాడు. శ్రీహరి అలగ్గ పదకండు రూపాలలో 

కనిపిసాిడు. ఆయ్న ప్రతయక్షమైన సాథనములలో పదకండు ఆలయ్ములు వ్వలిస్తనవి. ఏకాదశ 

ర్షద్రులు, ఇంద్రుడు, దేవతలు సాైమిని ఆరాధించార్ష.   
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శివుని కోరిక మేరకు  బదరీనారాయ్ణుడు మతంగ మహరిుని ఆశీరైదించడానికి ఈ క్షేత్రానికి 

వచాచడు అని చెపిార్ష.    తిర్షమంగై ఆళ్వైర్ సాైమిని ఈ ప్రపంచానికి జాునం అనే ద్గపానిన 

ప్రసాదించే వాడు అని కీరిించార్ష.  

41.  తిర్షవ్వళికుళం:  ఈ క్షేత్రం శీరాాళి నుంచ 10 కి. మీ. దూరంలో ఉననది.  శ్రీనివాస్ 

పర్షమాళ్.  అలర్ మేల్ మంగై త్యయార్.   వ్వళికుళం ఈ స్నినధి పుష్ారిణి పేర్ష.  వ్వళికుళం 

అంటే శేైత పుష్ారిణి అని అరథం.  ఈ 

ఊరికి వాడుకలో ఉనన పేర్ష అననన్ 

కోవిల్. ఈ క్షేత్రం తిర్షమల కనాన 

పురాతనమైనది. ఈ స్నినధిలో ఉండే 

శ్రీనివాస్తడు తిర్షపతిలో ఉండే 

శ్రీనివాస్తడికనాన పదద కాబటిి 

ఈయ్నను అననన్ అని పిలుసాిర్ష.    

తిర్షమలలో మొకుా 

చెలిుoచుకోలేనివాళుి ఇకాడ 

మొకుాచెలిుంచుకనవచుచను.  

స్థలపురాణం:  శేైతకేత్త స్తరయవంశ రాజైన ధుంధుమార్షడి కడుకు. ఈ బాలుడి 

ఆయురాదయ్ం తొమిీది స్ంవతారములు మాత్రమే.  తన ఆయుస్తా పరిగ్గ మారేం చెపామని 

శేైతకేత్త వశిష్ణఠడిని ప్రారిథసాిడు.  వశిష్ణఠడి స్లహ్ననుస్రించ  శేైతకేత్త ఒక మాస్ం పాట్ల ఈ 

క్షేత్రంలో శ్రీమహ్విష్ణణవును  గూరిచ తపస్తా చేసాిడు.  శ్రీమనానరాయ్ణుడు ఈయ్న తపస్తాకు 

మెచచ ప్రతయక్షమై ఈయ్నకు ద్గరాాయుష్ణు ప్రసాదిసాిడు.  

తిర్షమంగై ఆళ్వైర్ భారయ కుముదవలిు దేవకనయ.  ఆమె కందర్ష దేవకనయలతో ఈ పుష్ారిణికి 

పూలకోస్ం వచచ ఇకాడే ఉండిపోయి మంగైమననన్ ను పళిు చేస్తకుంట్లంది.    ఆమెకు ఈ 

స్నినధిలో ఒక ఉపాలయ్ం ఉననది.  ఈ ఊరివార్ష అలుుడికి చాల మరాయద చేసాిర్షట. అలుుడు 

ఊరికి వచచనపుడు  ఊరంత్య కలిస్తవచచ సాైగతం చెపుత్యరట.  అలగ్గ అలుుడు తిరిగి 

వ్వళ్ళిటప్పుడు ఊరంత్య వీడోాలు చెపుత్యరట. 
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42.  తిర్షదేవనార్ తొగై:  ఈ క్షేత్రం శీరాాళి నుంచ 10 కి. మీ. దూరంలో ఉననది.   దైవనాయ్కన్ 

పర్షమాళ్.  కడల్ మకళ్  త్యయార్. సాైమికి మాధవ పర్షమాళ్ అని మరి  ఒక తిర్షనామం 

కలదు.  ఈ స్నినధి మనిన నది ఒడుడన ఉననది.   వశిష్ణఠడు సాైమిని  గురించ తపస్తా చేస్త సాైమి 

ఆశీస్తాలు పందాడు. 

స్థలపురాణం:  స్ముద్ర మథనంలో ఉదభవించన లక్ష్మీదేవిని శ్రీమనానరాయ్ణుడు ఈ క్షేత్రంలోనే 

వివాహమాడాడు అని ప్రతీతి.   దేవతలు సాైమిని పళిుకడుకుగా చూడటానికి గుంపుగా 

వసాిర్ష.  అందుకే ఈ క్షేత్రానికి దేవనార్ తొగై  అని పేర్ష వచచంది.  స్నినధి పుష్ారిణి పేర్ష శోభన 

పుష్ారిణి, విమానం పేర్ష శోభన 

విమానం.  పుష్ారిణికి దేవస్భా 

పుష్ారిణి అని ఇంకక పేర్ష ఉననది. 

  సాైమిని దరిశంచుకునన తర్షవాత  

పళిుళుు కానీ వాళుకు పళిుళుు 

అవుత్యయ్ని, పిలులు లేని వారికి 

పిలులు పుడత్యరని భకుిల విశాైస్ం. 

 

43.  తిర్షవలి తిర్షనగరి:  ఈ క్షేత్రం 

శీరాాళి నుంచ 8 కి. మీ. దూరంలో ఉననది. వాస్ివానికి తిర్షవలి తిర్షనగరి ర్తండు క్షేత్రములు.   

తిర్షమంగై ఆళ్వైర్ భారయ కుముదవలిు ఈ ఊరిలో పరిగార్ష.  తిర్షవలి నుండి తిర్షనగరి 3 కి.మీ.   

తిర్షవలిలో అళహియ్ స్తంగర్ (నరస్తంహ సాైమి) స్నినధి కలదు. త్యయార్ అమృత ఘటావలిు.   

తిర్షనగరి య్ందు వయ్లళి మనవాళన్ వేంచేస్త ఉనానర్ష.   త్యయార్ అమృతవలిు.  తిర్షమంగై 

ఆళ్వైర్ జనీస్థలమైన తిర్షకుారయ్లూర్ ఇచచటికి 6  కి. మీ. దూరంలో ఉననది.  సాైమి కరదమ 

ప్రజాపతికి ప్రతయక్షమైనాడు. 

తిర్షమంగైఆళ్వైర్ తమ పాశురములలో ఈ క్షేత్రంలో నెమళుి గుంపులు గుంపులుగా నాటయం 

చేస్తి ఉననవి అని పాడార్ష.  ఎకాడ చూస్తనా స్తవాస్నలు వ్వదచలేు పూలు, వాటిలో ఉనన తేనె 

కోస్ం మూగ్గ తేనెటీగలు గురించ వ్రాశార్ష. ఊహించుకోడానికి చాల బాగా ఉంట్లంది.   

ఇప్పుడు ఆ లక్షణాలు మచుచకైనా కానరావు. 
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ఈ దివయదేశానిన పంచ నరస్తంహ క్షేత్రం అనికూడా పిలుసాిర్ష.  నరస్తంహసాైమి పకానే ఉనన 

కుఱైయ్లూర్ లో ఉగ్ర నరస్తంహుడుగా, మంగైమట్ లో వీర నరస్తంహుడుగా, తిర్షవలిలో లక్ష్మి 

నరస్తంహుడుగా, తిర్షనగరిలో యోగనరస్తంహుడుగా, హిరణయనారస్తంహుడుగా మనకు 

దరశనం ఇసాిడు. 

స్థలపురాణం:   కరదమ ప్రజాపతి మోక్షం కోస్ం శ్రీ మహ్విష్ణణవును గురించ తపస్తా చేసాిడు. 

విష్ణణవు ఆయ్నను పటిించుకోడు. లక్ష్మీదేవి స్తఫారస్తను కూడా లెకాచేయ్డు.  కోపగించుకునన 

లక్ష్మీదేవి పరమపదం వదిలి తిర్షనగరిలో ఒక కలనులో దాగుకంట్లంది.  శ్రీహరి ఆమెను 

వ్వత్తక్తాంటూ  ఈ క్షేత్రానికి వచచ ఆమెను చేర్షకంటాడు. ఇకాడ లక్ష్మీదేవి నివస్తంచంది కావున 

ఈ క్షేత్రానికి తిర్షనగరి అని పేర్ష వచచంది.  శ్రీమనానరాయ్ణుడు కరదమ ప్రజాపతిని మోక్షానికి 

ఇంకా స్మయ్ం రాలేదని, మరేదైనా వరం కోర్షకమీని చెపిాడు.  ప్రజాపతి నిరాశ 

చెందినపాటికీ,   విష్ణణవును, లక్ష్మీదేవిని భకుిలందరూ చూడాడనికి వీలుగా ఈ క్షేత్రంలోనే ఉండి 

పమీని ప్రారిథసాిడు.     

ఒకసారి విష్ణణవు లక్ష్మీదేవితో కూడా పళిివారి వేష్ంలో (పళిు బటిలతో, పరివారంతో) ఈ ఉరికి 

దగేరలో నునన వేదరాజపురం  అనే ఉరిగుండా వ్వళుత్తంటాడు. మంగైమననన్ 

(తిర్షమంగైయాళ్వైర్) తన తోటి దంగలతో వాళిను ద్యచుకోవడానికి ప్రయ్తనం చేసాిడు.  

అనిన నగలు వలుచుకుంటాడు. ఆఖర్షన లక్ష్మీదేవి కాలిమెటెిలు రావు. వాటిని పళుతో పటిి 

తీయ్డానికి ప్రయ్తనం చేస్తిండగా లక్ష్మీదేవి “నోర్ష నొపిా పుటిిందా నాయ్నా” అని అంట్లంది. 

ఆ పిలుపు వినగానే ఆయ్నకు జాునోదయ్ం అయి వాళిను గురిిసాిడు. ఆయ్నలో మార్షా 

వస్తింది. శ్రీమనానరాయ్ణుడు ఆయ్నకు తిర్షమంత్రం (అష్ణిక్షరీ మంత్రం) ఉపదేశిసాిడు. 

అందుకే ఈ క్షేత్రం బదరికాశ్రమం అంతటిదని పదదల అభిప్రాయ్ం.   

తిర్షమంగైయాళ్వైర్ మొదట యోధుడు. తర్షవాత  సేనాధిపతి అవుత్యడు. అధిపతి అవుత్యడు. 

కుముదవలిుని ప్రేమించ పళిు చేస్తకుని గృహస్తిడవుత్యడు. ఆమె కోర్తాలు (ప్రతిరోజూ  వైష్ణవులకు 

భోజనం పటాిలి అనేది ఆమె కోరిక)   తీరచడానికి దంగ అవుత్యడు. ఆఖర్షన భకుిడుగా మారి  

ఆళ్వైర్ అవుత్యడు. 

మంగైమననన్ లక్ష్మీనారాయ్ణులను అడడగించ నగలు ద్యచుకుననమండపం ఇపాటికి ఉననది. 

ప్రతి స్ంవతారం ఈ ఆలయాలలో  ఈ స్ంఘటనను పదద ఉతావంగా చేసాిర్ష. 
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ఆతమ జాఞని "ఋభ్య గీత" 
(ఋభ్య మహరిు - ఋషులు-మహరుులు దివా చరిత్రలు నుండ్మ) 

భ్యవనేశారి మారేపలిై:9550241921 

భగవంతుడు దయామయుడు. కఠిన సధన చేయమనడు. మనం ఇపపటికే చేస్తతననవే, 

చేయగలిగినవే సధనగా చెపుతనానడు. చూసేది, చూడబడేది, తెలిసేది, తెలుస్తక్తనేది అనీన  

చైతనా ప్రవాహంలో భాగాలే కనుక చినామత్రము కక్తండా ఏద్గ లేదని గురితసేత చాలు. 

అనుభవంగా గోచరించే ప్రతి చైతనా క్రియలోనూ చినామత్రమే ఉంది. జాఞనమారీంలో బంధం, 

మోక్షం రండూ లేవని చెపాతరు. అంటే... ఒకటి 

ఉందనుక్తంటేనే మర్కకటి ఉందని 

గురితంచమని బోధిస్తతనానరు. బంధంలేని సిాతి 

మోక్షం. మోక్షం కని సిాతి బంధం. ఏ ఒకాటి 

భావించక పోయినా రండోద్వనికి ఉనికి లేదు. 

ఇది తెలుస్తకొని భావంగా తపప నిజంగా బంధం 

లేదని గురితసేత మనం బ్రహమముగానే ఉనానమని 

తెలుస్తతంది. "'నేను'" అనే భావం ఉండగా, నిప్పు 

సెగకే భరించలేని దేహం, అందులోని ప్రాణం 

పోయిన తరాాత చితిలో కలుస్తతనాన కించిత్ నొపిపని అనుభవించడం లేదు. 'నేను' లేక్తండా 

ననున ఏమీ చేయజాలని అగిన మిథ్యా. అగినకి శకిత స్ాతహాగా ఉంద్వ ? నీవలై వచిింద్వ ? 

భయపెటిే శకిత స్ముద్రానికి ఉంద్వ ? నీవలై వచిింద్వ ? మనక్త ప్రపంచంవలై కలిగే 

అనుభవాలనీన మనం ఉంటేనే ఉంటాయి. ఇప్పుడు మనం 'నేను' ను కష్ింతో , స్తఖంతో, 

స్ంతోష్ంతో, దుఃఖంతో కలిపి చూస్తతనానం. వాటిని వదిలితే అకాడుననది అస్లు "నేనే" ! 'నేను' 

ను కష్ింగా తెలుస్తక్తంట్టనానం. కష్ిం ఎవరికో చూసేత 'నేను' స్మాధ్యనంగా వస్తతంది.  

దైవనామం - అనినా, వినినా, కనినా, తలుచుక్తనాన... ఇచేి విశేష్ ఫలం ఆ సాయిలోనే 

ఉంట్టంది. చేసే బాహా క్రియలకనాన విష్యంపై మనస్తలో ఇష్ిం ప్రధ్యనం. అదే ముఖా 

భూమిక పోష్టస్తతంది. అందుకే గురువు ఎప్పుడూ నీ సధనలో పరిణామం చూడడు. నాణాతనే 
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చూసతడు. గురుతతతామైన దత్కతత్రేయుల వారికి స్మరుతగామి అని పేరు. స్మరించినంత చేతనే 

ఫలం ఇసతడు అని అరధం. గురువు కూడా అంతే. వారిని స్మరించే వారికి మాత్రమే కదు, ధరామనిన 

స్మరించినా ఫలం అందిసతరు. దైవంపై, మంత్రంపై, స్తాంపై మనక్తనన ఇష్ిమే ఆయనక్త 

స్ంతోష్ం. అంతరాామి ఎవరు? లోపల వాాపించి నడ్మపేవాడు! లోపల వాాపించినవి ఏమిటి? 

పంచభూత్కలా? కదు! జీవుడా (దేహాభమాని)? కదు!  అస్లు అంతరాామిని చెపపడం కోస్ం 

ఆధ్యాతిమక వాదం వస్తతననది!  

అంతరాామి ధరమములు: స్రాజఞ: స్రావాాపక్తడు, అదృశా: మొదలగునవి! నువుా 

అనుక్తంట్టనన జీవుడ్మకి, పంచభూత్కలక్త ఈ లక్షణాలు లేవు కద్వ! వీళ్ుందరికీ ఎవరు చైతనాం 

ఇస్తతనానడో వాడు! అతనే అగజానాయక్తడు ఉమాపతి! ఆయన ఈ నామరూపములో 

ఉంట్టనాన వీటికి విలక్షణుడు! భకితతో పాట్ట ఉండవలసిన లక్షణములు: 

1) గురువు యందు నిష్ాపటమైన ప్రేమ ఉండాలి!2) వేద్వంత వాకాముల యందు ప్రేమగా 

ఉండాలి3) పరమాతమయందు అచంచల విశాాస్ం ఉండాలి! ఆయనిన ఆశ్రయిసేత దుఃఖం 

ఉండరాదు! ఈ మూడూ వృదిధ చెందితే అతడ్మకి బ్రహమవిదా స్తలభం! ఇది తపప మర్కక 

మారీం లేదు!అనాతమ విష్యాలను పరిహరించి ఆతమను తెలువకోవాలి అనానరు కద్వ! 

కనీ అనాతమ అనేది లేదు అని తెలుస్తకో అంట్టనానరు! ఇదేమిటి అంటే, అనితాములు 

కదు కదు అని విడ్మచిపెడుతూ దేనిన విడవలేవో అది ఆతమ! అనీన తీసేశాక ఏది మిగిలి 

ఉంట్టందో, ఇవనీన దేనివలై వలుగుతునానయో, ద్వని అస్లు స్ారూపం చిత్ ఆనందం! 

అది శివం! ఏవేవి తీసేశావో అదంత్క కూడా ఆతమయే! అనాతమ అనే వస్తతవే లేదు! ఆతమ 

ఒకటి అనాతమ ఒకటి అంటే అద్లా తం ఎలా సధాం? అందుకే ఒకటే ఉననది ఆతమ! ఇప్పుటి 

వరక్త చెపిపన చిద్వనంద రూపుడు అయిన శంకరుడు సూాలుడు కదు సూక్ష్మము కదు! 

పంచభూత్కలు కదు! హృదయాకశంలో వాాపించి ఉనానడు. అట్టవంటి 

హృదయాకశంలో ఉనన శంకరుడ్మని భకితతో విచారణతో గ్రహించు! 

నిద్వఘుడు అడుగుతునానడు:  సననం ఎలా చేసతరు, సనన కలము ఏమిటి? మంత్రం ఏమిటి? 

తరపణం ఏమిటి? తరపణం అనగా తృపిత చెందించుట. 
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మనోమాలినాం వదిలించుకోవడమే సననము! అది రోజూ చేయాలి! ఆతమవిచారం సిదిధ 

పందేవరక్త రోజూ చేయాలివందే! పరమాతమ అనుభవం దొరికే వరక్త చేయాలివందే! నితా 

సననాలు దేహానికి అవస్రం అయినట్టై సధనలో నితా శ్రవణ మననాదులు ఉండాలి! 

అస్లైన సననం ఏమిటి? ఆతమసననం మహాసననం నితాసననం 

ఆతమసననం = మహాసననం: సిదధ దశలో నితాసనతుడే! సధన దశలో మనోమల త్కాగము 

సననం.  బ్రహమము అంటే శుదధము అపాపవిదధం. శివుడ్మని శుదిధ చేయాలా? ఆయనకీ న్తితమీద 

గంగమమ ఉంటే! త్కనే బ్రహమము అయాాక ఇంక సననము ఏమిటి? "ఇదమేవ మహా సననం 

అహం బ్రహామసిమ నిశియః" ఆ నిశియమే మహా సననం 

నిశియం అంటే ఏమిటి? సధన దశలో బ్రహమ లక్షణము లేమిటి, నేను అనుక్తంట్టనన నేను 

(దేహాదులకి)కి ఆ లక్షణాలు ఉనానయా అని చూస్తక్తంటూ తొలగించుక్తంటే బ్రహమమే అసిమ 

అవుతుంది. అప్పుడు నిశియ దశ! నిశియం చాలా ప్రధ్యనం! ద్వనినే పరమాతమ 

వావసయాతిమక బుదిధ అంటారు గీతలో! "అహంబ్రహామతి నిశియః" మరలా మరలా వసూత 

ఉంట్టంది.బ్రహమము అంటే ఏమిటి? కేవలం జాఞనరుపోహం, పరామోస్మయహం, 

శాంతరుపోహం నిరమలోస్మయహం నితారూపోహం శాశాతోస్మయహం 

జాఞనమే నేను, నేను నిరమలుడను, నేను పరమమును, స్రాము నేనే, ఆనందం, శాశాతుడను, 

నితుాడను. 

అస్లైన మంత్రము ఏది? 

"స్ాయమేవ ఆతమనిస్ాస్ా: ఇతేావం మంత్రముతతమం" నేను నాయందు ఉండడమే మంత్రము! 

దృశా వస్తతవుల యందు కక్తండా ఆతమ యందు నిలబడడం. "స్ాస్ా ఆతమని స్ాయం రసేా" = నా 

ఆతమయందు నేను ఆనంద్వనుభూతి పందుతునానను "సాతమని ఏవ అవలోకయే" = నాయందు 

ననున నేను చూస్తక్తంట్టనానను "సాతమ సింహాస్నే తిషేి" = ఆతమ అనే సింహాస్నం యందు 

ఉనానను అదే మహామంత్రం. 

నేనే బ్రహమము అని చింతన చేసేత అనీన జబుబలు పోతునానయి. ఏవేవి పోతునానయో చెపుతనానరు. 

అహం బ్రహామసిమ అహం మంత్రో 1) ద్లాతదోష్ం వినాశయేత్ = రండుగా కనపడే జబుబ పోతుంది 

2) చింత్క రోగం వినాశయేత్ 3) భేద దోష్ం వినాశయేత్ 4) బుదిధ వాాధి వినాశయేత్ 5) ఆధిమ్ 

వాాధిమ్ వినాశయేత్ 6) స్రాలోకం వినాశయేత్ 7) కమ వినాశయేత్, క్రోధ వినాశయేత్ 9) 
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స్ంకలపంచ వినాశయేత్ 10) ఇదం దోష్ం వినాశయేత్ = ఇదం అని చూసేది మొతతం ప్రపంచం, 

ఆ దుఃఖం పోవాలంటే అహం బ్రహామసిమయే 11) అవివేకం వినాశయేత్ 12) అజాఞనం వినాశయేత్ 

13) కోటిదోష్ం వినాశయేత్ 14) దేహదోష్ం వినాశయేత్15) స్రాతంత్రం వినాశయేత్ 16) 

దృషాిదృష్ిం వినాశయేత్. 

నేనే బ్రహమము అని చింతన వసేత వచేివి ఏమిటి? 

1) ఆతమజాఞనం 2) ఆతమలోకం 3) అస్తాం పోతుంది, అనాం పోతుంది 4) తరాానికి అందని 

స్తఖం 5) జాఞనానందం. స్రామంత్రములని విడ్మచిపెటిి ద్గనిన జపం చేయండ్మ! అంటే గురువుల 

వది తీస్తక్తనన మంత్రం వదలమని కదు, పరబ్రహమమునక్త స్ంబంధించిన ప్రతీ మంత్రం 

యొకా అస్లు అరధం అహం బ్రహామసిమయే! ఏ దేవతని ఆరాధిస్తతనానవో అది నువుా అవాాలి! 

అహం బ్రహామసిమ అనడం వలై ఇప్పుడే ఇకాడే మోక్షం పందగలవు! ఆ ధైరాం ఇచేిది కేవలం 

వేద్వంతమే! 

ఇది శివరహస్ాంలో 4 వ అధ్యాయం నుండ్మ 41 వ అధ్యాయం వరక్త, 38 అధాయాలు ఋభ్యవు 

నిద్వఘుడ్మకి చెపిపనది. 

శివుడు ఇచిిన గంగను భగీరథుడు భూలోకనికి తెచిినట్టి, ఆ శివుడు ఇచిిన జాఞనానిన ఋభ్య 

మహరిు మానవాళికి అందించాడు. కృష్ణ భగవానుడు చేసిన బోధ "భగవదీ్గత". అషాివక్రుడు 

చెపిపంది "అషాివక్ర గీత".  ఋభ్యవు చెపిపంది "ఋభ్య గీత". ఇవనీన కూడా ఆతమజాఞనానిన 

కలిగించేవే. మనిష్టలోని అజాఞనానిన తొలగించేవే. 

ఋభ్య మహరిు చెపిపన బ్రహమ జాఞన విష్యమే ఋభ్య గీత.  

భారతంలో భగవదీ్గత ఎలాగో, శివరహస్ాంలో ఋభ్యగీత అంతటిది --- అనానరు శ్రీ శ్రీ శ్రీ 

చంద్రశేఖరేంద్ర స్రస్ాతీ సామి వారు. 

ఋభ్యగీత శివుని ద్వారా వేద్వంత విదాను  గ్రహించి అనుభవ రూపంలో పండ్మ, నిద్వఘుడ్మని 

నిమితతంగా చేస్తకొని  అకాడ ఉనన అందరికి బోధిస్తతనానడు.  

లౌకిక విష్యాలకే పరిమితమై బ్రతుక్తతునన వారికి ఇట్టవంటి బ్రహమ జాఞన విష్యాలు అంత 

స్తలభంగా అరధం కవు. తెలిసిన వారు చెబితేనే తెలియని వారికి తెలుస్తతంది. మనిష్ట 

పందవలసింది ఈ ఎఱుకయే. ఇదే జాఞనం. ఆతమ జాఞనం. అట్టవంటి ఆతమ జాఞనం పందిన 
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జాఞనియే బ్రహమ జాఞని. ఈ ఋభ్య గీత శివుడు ఇచిిన ప్రసదం. శివుడు తనక్త అందించిన ఈ 

బ్రహమ జాఞన ప్రసద్వనిన తన శిషుాడైన నిద్వఘునికి బోధించాడు ఋభ్య మహరిు.  

ఆ ఋభ్య మహరిు బ్రహమ మానస్పుత్రులలో ఒకరు. ఈయనక్త  పూరా జనమ జాఞనం వుంది. 

అస్లు ఋభ్య మహరిు ముందు జనమలో వతువడు అనే పేరుతో గొపప తపస్తవ చేసి విషుణ మూరిత 

నుండ్మ వరం తీస్తక్తనానడు. అది "వచేి జనమలో నేను ఋభ్యవు అనే పేరుతో  పూరా జనమ జాఞనం, 

గొపప తతా జాఞనం కలిగి మోక్షం పంద్వలని" వరం పంద్వడు. ఆ తరువాత వతువడు ఆ జనమ 

అయిపోయాక ఋభ్యవు అనే పేరుతో  జనిమంచాడు.  

భగవంతుడు వరాహావత్కరం ఎతితనపుడు ఋభ్యవు ఆయనక్త  శిషుాడుగా ఉండేవాడు. చాలా 

స్ంవతవరాలు తపస్తవ చేసినవాడు, మంచి నిషి్ కలిగిన వాడు అయిన, ఋభ్య మహరిు దగీరిక్త  

పులస్తయ మహరిు కొడుకయిన నిద్వఘుడు అనే మహరిు వచిి శిషుాడ్మగా చేరుికోమనానడు. 

గొపప తపశశకితతో స్ంపాదించిన జాఞనానిన ఉపదేశించడానికి తగిన శిషుాడు దొరికడని 

అనుక్తని ఋభ్యవు స్రేననానడు. 

నిద్వఘుడు గురువయిన ఋభ్యవు నుండ్మ అనిన శాసిల జాఞనానిన నేరుిక్తనానడు. ఒకా 

ఆద్లాత్కనిన గురించి మాత్రం నేరపలేదు ఋభ్యవు. ఒకనాడు ఋభ్య మహరిు శిషుాడ్మని పిలిచి నీ 

చదువు అయిపోయింది, వళిై పెళైి చేస్తక్తని హాయిగా వుండు అనానడు. 

నిద్వఘుడు వివాహం చేస్తక్తని యజాఞలు, యాగాలు, జపాలు, తపస్తవ, అతిధులక్త  సేవచేసూత, 

గురుభకిత తో కలం గుడుపుతుండగా వయిా స్ంవతవరాలు గడ్మచిపోయాయి. 

ఒకరోజు ఆయన ఇంటికి ఒక మహరిు వచాిడు. నిద్వఘుడు ఆయనిన ఆదరించి మహాత్కమ ! 

భోజనం చెయాండ్మ అనానడు. నాక్త అననం తినాలని లేదు. ఆరు రుచులు కలిగిన భోజనం 

పెటిమనానడు. నిద్వఘుడు భారాకి చెపిప వండ్మంచి భోజనం పెటిాడు. మహరిు భోజనం 

పూరతయాాక నిద్వఘుడు మహాత్కమ! ఆకలి తీరింద్వ? భోజనం బాగుంద్వ అనడ్మగాడు. 

ఆకలి వునన వాడ్మకి ఆకలి తీరింద్వ? లేద్వ? తెలుస్తతంది. నాక్త ఆకలి అంటే ఏమిటో తెలియదు. 

భోజనము రుచిగా ఉంద్వ? లేద్వ? అనేది దేహానికి స్ంబంధించింది. మటిిగోడలు మళ్ళు మటిి 

రాసేత ఎలా గటిిపడత్కయో ఈ శర్తరం కూడ పంచభూత్కల వలై పుటిింది కబటిి ఆ 

పద్వరాాలతోనే పోష్టంపబడుతుంది. ఏది రుచి ఏది రుచి కదు, నువుా, నేను ఇలాైంటివనీన 

విడ్మచిపెటిి ముకితకి మారీం చూస్తకో అనానడు. 
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నిద్వఘుడు మహాత్కమ ! మీ పేరు చెపపలేదు అనానడు. ఆ మహరిు నా పేరు ఋభ్యడు, నేను నీ 

గురువుని అనగానే నిద్వఘుడు ఆయన కళ్ుమీద పడ్మ మిమమలిన చూసి వేయి 

స్ంవతవరాలయిపోయింది. అందుకే గురితంచలేకపోయాను క్షమించండ్మ అనానడు. 

ఇంకొక వయిా స్ంవతవరాలు గడ్మచిపోయాయి., మళ్ళు ఋభ్య మహరిు శిషుాడు నిద్వఘుడు 

ఉనన నగరానికి వచాిడు, నిద్వఘుడు అడవికి వళిు కట్టిలు, పండుై మొదలయినవి పట్టికొని 

వసూత ద్వరోై నడవడానికి వీలవక ఒకచోట కూరుినానడు. 

ఋభ్య మహరిు నిద్వఘుణిణ చూసి ఒంటరిగా ఇకాడ కూరుినానవేమిటి ? అని అడ్మగాడు. 

శిషుాడ్మకి మళ్ళు మామూలే, గురువుగారిన గురుతపటిలేదు. నడుస్తతంటే రాజ బలగం అడుా 

వచిింది. అందుకే ఆగాననానడు. 

గురువు మళ్ళు అడ్మగాడు. ఇందులో రాజెవరు? బలం ఎవరు? అని. శిషుాడు అది కూడ 

తెలియద్వ! ఏనుగు మీద ఉననవాడు రాజు అనానడు. గురువు గారు ఊరుకోలేదు. రాజెవరు? 

ఏనుగెవరు ? అనానడు. శిషుాడు ఓపిగాీ పైన ఉననది రాజు, క్రింద ఉననది ఏనుగు అనానడు. 

గురువు శిషుాణిన వదిలి పెటి దలుచుకోలేదు. పైన అంటే ఏమిటి? క్రింద అంటే ఏమిటి ? అనానడు. 

ఇంక శిషుాడ్మకి కోపం ఆగలేదు. ఒకా ఉరుక్త ఉరికి గురువుగారి మెడమీద కూరుిని ఇప్పుడు 

నేను పైన నువుా క్రింద అనానడు. గురువుగారు ఇంక వదలదలుికోలేదు శిషుాణిణ, నువాంటే 

ఎవరు? నేనంటే ఎవరు? అనానడు. శిషుాడు వంటనే క్రిందకి దూకేసి గురువుగారి పాద్వల మీద 

పడ్మ మహాత్కమ! వేయి స్ంవతవరాలు గడ్మచిపోయింది కద్వ.. మిమమలిన గురితంచలేదు. 

క్షమించండ్మ అనానడు. 

ఋభ్య మహరిు నిద్వఘుడ్మన లేవద్గసి నీక్త బ్రహమవిదా గురించి చెపాపలని వచాిను. నీకేమయినా 

స్ందేహాలుంటే అడుగు. ఇంక రాను అనానడు. శిషుాడు మహాత్కమ ఈ స్ంసర సగరానిన ద్వటే 

ఉపాయం చెపపండ్మ అనానడు. 

ఆతమ అంటే భగవంతుడే అని తెలుస్తకో. స్రా కరమలిన చేయించేవాడు పరమాతమ, చేసేది నువుా. 

కనుక నువానేది లేదు. ఆతమ ఒకాటే స్తాం. ఆతమ అంటే నేనే. భగవంతుణిణ కూడా నేనే. నాక్త 

చితతము లేదు కబటిి చింత లేదు. దేహం లేదు కనుక రోగం లేదు. పద్వలు లేవు కనుక నడక 

లేదు. చేతులు లేవు కనుక పనులు లేవు. రోగం లేదు కనుక చావు లేదు. బుదిధ లేదు కనుక స్తఖం 

లేదు. శుభం లేదు, అశుభం లేదు. భయం లేదు. బంధ్యలు లేవు. మోక్షం లేదు. వుననది ఒకాటే. 
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అదే పరబ్రహమం. లోకమంత్క బ్రహమమే కబటిి నాక్తనన ఆలోచన కూడా అదే ఆ పరబ్రహమం 

గురించే కద్వ .. అనానడు.ఋభ్య మహరిు నిద్వఘుడ్మకి ఇంక ఇలా చెపాపడు. మాటలతో 

చెపపడం, మనస్తవతో చింతించడం, బుదిధ తో నిశియించడం అనీ మిథా. నాది-నీది, నాక్త-

నీక్త, నాకోస్ం-నీకోస్ం ఇలా అనుకోవడం కూడా మిథ్యా అని చెపాపడు. 

నిద్వఘుడు సామీ! మీరు చెపిపన బ్రహమ జాఞనం బాగానే వుంది. కనీ, ఈ స్ంసరం సగరానిన 

ద్వటడం ఎలాగా అని అడుగుతునానను చెపపండ్మ అని అడ్మగాడు. 

ఋభ్య మహరిు వత్కవ! ఈ శర్తరం మాయచే కపపబడ్మంది. మేలుకొని వుననంత వరక్త ఈ శర్తరం 

స్తఖాలు కోరుతుంది, నిద్రపోయినపుడు అజాఞనాంధకరంలోకి వళిుపోతుంది. పూరాజనమ 

కరమల వలైనే మనిష్ట స్తఖదుఃఖాలు అనుభవిస్తతనానడు. ఆతేమ పరబ్రహమం. ద్వని వలైనే 

స్రేాంద్రియాలు పంచభూత్కలు పుడుతునానయి. ఏది పరబ్రహమ స్ారూపమో, ఏది సూక్షామతి 

సూక్ష్మంగా ఉందో, ఏది నితామో అదే నేను. బ్రహమము నేను, నాలోంచే అనీన పుడుతునానయి. 

నశిస్తతనానయి. నేనే విశామంత్క ఉనానను. కళ్ళు లేకపోయినా చూడగలను, చెవులు 

లేకపోయినా వినగలను, నాక్త పాపము లేదు, చావు లేదు, వేరే జనమము లేదు, నాక్త దేహబుదిధ 

లేదు అంత్క నేనే. నేనే బ్రహమను అని తెలుస్తక్తననప్పుడు నీక్త దేని గురించి చింత ? 

అంత్క నేనే వేరే ఏమీ లేదు. నేనే పరబ్రహమ అని అనుక్తననప్పుడు ఈ స్ంసరం కూడ పరబ్రహమ 

కద్వ.. ద్వని గురించి నీక్త ఆలోచన ఎందుక్త ? అది కూడ వదిలేసి పరబ్రహమని అంటే నీ ఆతమని 

గురించి తెలుస్తకో. అప్పుడు నీక్త ప్రపంచంలో ఏమీ లేదు అనేది తెలుస్తతంది, అప్పుడే ఈ 

స్ంసరంతో బంధం కూడ ఉండదు. నువుా ఎకాడ నుండయితే వచాివో అకాడ్మకి పోవడానికి 

ద్వరి వతుకోా, ద్వనికి మారీం భగవనానమం. భగవనానమం చేస్తక్తని నువుా ఎవరో 

ఎకాడనుండ్మ, ఎందుక్త వచాివో తెలుస్తక్తని అకాడకి వళ్ుడానికే నీ తపస్తవ 

ఉపయోగించుకోమని ఋభ్య మహరిు నిద్వఘుడుకి బ్రహమజాఞనం గురించి చెపాపడు. 

శిషుాడ్మకి గురవంత ముఖామో, గురువుకి మంచి శిషుాడు కూడ అంతే ముఖాం, గురువు 

ఎప్పుడూ శిషుాడ్మకి మంచి జరగాలనే కోరుక్తంటాడు. గురువుగారు ఎనిన వేల 

స్ంవతవరాలయినా తన శిషుాణిణ ఎలా కపాడుక్తంటూ, జాఞనం, మోక్షం కలిగేలా బోధిసూత 

ఉనానడో.. అదే.. గురుశిష్ా స్ంబంధం.. తండ్రికి కొడుకిా.. భగవంతుడ్మకి భక్తతడ్మకి మధా ఉండే 

స్ంబంధం ... కనాన కూడా పవిత్రమైనది. ఆయనే ఆతమ జాఞనీ ఋభ్య మహరిు 
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మోక్ష సధన 

యోగ సధన చేత గాని, శాస్ి పరిజాఞనము చేతగాని, కరామనుషాఠనము చేసినందువలై గాని , విదాను 

అభాసించుటవలన గాని, ఇవే కదు, మరి ఏ ఇతర మారీముల ద్వారా కూడా మోక్షమనేది సిదిధంచేది 

కదు. కేవలము జీవాతమను పరమాతమతో ఐకాము చేయగల విజాఞనము ద్వారా మాత్రమే కైవలాము 

సధాము.  వేరే మారీం లేదు. స్ంసర బంధములనుండ్మ విముకిత పందటమే మోక్షము. వాటికి బదుధడై 

ఉననంతకలం  ముకిత లభంచదు. ఇతరులు చేయు బోధనల వలన కూడా అటిి జాఞనము సిదిధంచదు.  

యోగము అనేది  శర్తరమునక్త,  మనస్తవనక్త దృఢ్తాము కలుగజ్యయు సధనము మాత్రమే.  సంఖాము 

ప్రకృతి పురుషుని  గురించి తెలుపుతోంది.  స్కమ కరమ  స్ారీ భోగాల వరక్త ఇయాగలదు.  వీటనినంటిని 

మించి స్ంశయరహిత జీవ బ్రహ్లమకా జాఞనము పరమ పదమునక్త చేరుితుంది.   

అందముగా మలచిన వీణ కనీ, ద్వనినుండ్మ  వలువడు స్ారము గాని శ్రవణానందము మాత్రమే 

కలుగజ్యసతయి.   వీణ యొకా స్ారూపము ఆకరుణీయముగా ఉండవచుి,   తంత్రులను నేరుపగా మీటి 

వినువారిని రంజింపజ్యయవచుిను. కనీ అవి మోక్షసమ్రాజామును కలుగజ్యయునవి కదు.  యుకిత 

యుకతముగా చతురతతో స్ంభాష్టంచుట, అనరీళ్ముగా  మాటాైడగలుగుట, శబి ప్రయోగము, 

వాాఖాానము, ఖండన మండన పాండ్మతాము ఇవనీన కూటికొరకే, బాహాము వరకే, కనీ,  

స్ాస్ారూపమును ప్రకశింపజ్యయగల శకిత లేనివి.  ఇవేవీ మోక్షమును ప్రసదింప జ్యయజాలవు అని 

అమృత బిందోపనిష్త్ చెపోతంది. పరమాతమ అనే  వస్తతవును తెలిసికో  గలిగినప్పుడే శాసిధాయనము 

యొకా ప్రయోజనము. స్కల శాస్ి పారంగతుడైన వాడు కూడా స్దాస్తతవును కనుగొనినప్పుడే 

కృత్కరుాడు. లేనిచో పామరుడే.  'అవిద్వాయా మనతరే వరతమానాః  స్ాయం ధీరా పణిాతమ్ మనామానాః ' 

ధీరులమని, పండ్మతులమని  తలచేవారు  అవిదాలోనే ఉంట్టనానరు అని కఠోపనిష్తుత ఘోష్టసోతంది.  

శాస్ి స్ముద్వయము ఒక కరడవి,  చితతభ్రమను కలుగజ్యస్తతంది.  కీకరణాము ఎలా  దిగ్ భ్రంతిని 

కలుగజ్యసి మారీమును కనుగొననివాదో, అలాగే  శాస్ిములు మనస్తక్త భ్రంతిని కలుగజ్యసి 

పరతతతామును తెలిసికోనీయవు. ఎనిన శాస్ిములు ఔపోస్న పటిినా,   ఆత్కమను స్ంధ్యనము లేకపోతే   

యద్వరధ స్ారూపమును తెలిసికోలేము.  అజాఞనమను స్రపము చేత కట్ట వేయబడ్మ,  శ్శ్క 

మోహములను విష్ము తలకెకిాన వానికి,  వేదములచేత, మంత్రములచేత, శాస్ిముల చేత,  

ఔష్ధముల చేత ఒనగూరే ప్రయోజనము ఏమీ లేదు. బ్రహమ జాఞనమే ద్గనికి దివ్యాష్ధము.  త్కడును 

పామని భ్రమించటమే అజాఞనము.ద్వనివలన మరణము కూడా స్ంభవము. త్కడును త్కడుగా గురతరిగిన 

వానికి ఏ అనరధము లేదు. బ్రహమజాఞనము కలవానికి శ్శ్క మోహములుండవు. .. శంకరాచారా 

 గరిమెళ్ు స్తానానరాయన మూరిత  
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శిష్ ిప్రయోజన ఉదేశిితం కూరామవత్కరం 

  రామకిష్ియా స్ంగన భటై:9440595494 

హిందూ పురాణాలననుస్రించి  శ్రీమహావిషుణవు యొకా దశావత్కరాలలో రండవ అవత్కరం 

కూరామవత్కరం. దశావత్కరాలలో కూరామవత్కరం నేరుగా రాక్షస్ స్ంహారం కోస్ం 

అవతరించినది కకపోయినా, విశిష్ి ప్రయోజనానిన బటిి ఉదేిశింప బడ్మనది.కూరమము అనగా 

త్కబేలు. అస్తరు వేధింపులక్త త్కళ్లేక ఇంద్రాది దేవతలు బ్రహమతో కలసి పురుషోతతముని 

ప్రారిధంచారు. కరణాంతరంగుడైన శ్రీ హరి 

అమృతోత్కపదన యత్కననిన సూచించాడు. పాల 

స్ముద్రంలో స్రా తృణాలు, లతలు, ఓష్ధులు వేసి 

మందర పరాత్కనిన కవాంగా చేస్తక్తని, వాస్తకి 

మహా స్రాపనిన తరి త్కడుగా చేస్తక్తని మథిసేత 

స్కల శుభాలు కలుగుత్కయని, అమృతం 

లభస్తతందని పలికడు. ఆ మేరక్త ఇంద్రుడు 

ద్వనవులనూ సగర మథనానికి అంగీకరింప 

చేశాడు. పాముక్త విష్ం తల భాగంలో 

ఉంట్టంది. అది మృతుా స్ారూపం. రాక్షస్తలు 

త్కమస్తలు.  తమస్తవ పాప భూయిష్ిం. ద్వనిన అణచివేసేత తపప లోకంలోనైనా, మనస్తవలోనైనా 

ప్రకశం కలుగదు. అందుకే శ్రీహరి రాక్షస్తలిన మృతుా రూపమైన వాస్తకి ముఖం వది నిలిపాడు. 

మథనంలో బరువుగా ఉండ్మ కింద ఆధ్యరం లేకపోవటంతో పరాతం స్ముద్రంలో మునిగి 

పోయింది. బ్రహామండానిన తలపింపజ్యసే పరిమాణంతో స్తందర కూరమ రూపంలో శ్రీ 

రామ కిష్యిా స్ంగన భటై ఎం. ఏ. s/o నరవయా ఘనాపాటి, 

సీనియర్ జరనలిస్ి, ఇంటి న్ంబర్ 11-107 బ్రాహమణ వాడ, పోసి్త, 

మండలం ధరమపురి...505425, జగిత్కాల జిలాై... తెలంగాణ రాష్రం. 

ఫోన్...9440595494 
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మహావిషుణవు అవతరించాడు. పాల స్ముద్రంలో మునిగి పోయిన మందర పరాత్కనిన తన 

కరపకం (వీపు) పై నిలిపాడు. క్షీరసగర మథనంలో చిటి చివర లభంచిన అమృత కలశానికై దేవ 

ద్వనవులు కలహించగా, విషుణవు మోహినీ రూపం ద్వలిి, రాక్షస్తలను స్మోమహితులిన చేసి 

దేవతలక్త అమృతం ప్రసదించాడు. ఇది కృతయుగం లో స్ంభవించిన అవత్కరం. కూరమ 

అవత్కరానిన పోతన తన భాగవతంలో ఇలా వరిణంచాడు. 

"స్వరనై లక్ష యోజనముల వడలుపై  కడు గఠోరమునైన కరపరమును  

నదనైన బ్రహామండమైన నాహారించు ఘనతరంబగు ముఖ గహారంబు  

స్కల చరాచర జంతురాస్తలన్లై మ్రంగి లోగొనునటిి  మేటి కడుపు  

విశాంబుపై వేఱు విశాంబు పైబడా నాగిన గదలనియటిి కళ్ళు  

వలికి  లోనికి జనుద్ంచు విపుల తుండ, మంబుజంబుల బోలెడు  నక్షియుగము  

స్తందరంబుగ విషుణండు స్తరలతోడ్మ, కూరిమ చెలువందనొక మహా కూరమమయా". 

అలా దేవదేవుని అండతో స్ముద్ర మథన కరాం కొనసగింది. ముందుగా జగములను 

నాశనము చేయగల హాలా హలము ఉదభవించినది. దేవతల మొర విని, కరుణించి, పరమ 

శివుడు హాలా హలానిన భక్షించి, తన కంఠంలోనే నిలిపాడు. అందుచేత ఆయనను 

గరళ్కంఠుడు అనీ, నీలకంఠుడు అనీ అంటారు. తరువాత స్తర (మధువు), ఆపై అపవరస్లు, 

కస్తతభము, ఉచెలఛశ్రవము, కలపవృక్షము, కమధేనువు, ఐరావతము వచాియి. ఆ తరువాత 

త్రిజగనోమహినియైన శ్రీలక్ష్మీదేవి ఉదభవించింది. స్కలదేవతలు ఆమెను అరిించి, కీరితంచి, 

కనుకలు స్మరిపంచు కొనానరు. ఆమె శ్రీమహావిషుణవును వరించింది. చివరక్త ధనాంతరి 

అమృత కలశానిన చేతబట్టికొని బయటక్త వచాిడు. తరువాత విషుణవే మోహినిగా ఆ అమృతం 

దేవతలక్త దకేాలా చేశాడు. "క్షితిరతి విపులతరే తవ తిష్ఠతి పృషేి, ధరణి ధరణ కిణ చక్ర గరిషేి 

కేశవ! ధృత కచఛప రూప!జయ జగద్గశ హరే!” అంటూజయదేవుడు  కూరామవ త్కర వరణన 

గావించాడు.ప్రపంచం లోనే ఏకైక కూరమ దేవాలయంగా చెపపబడుతునన పుణాక్షేత్రం శ్రీకూరమం. 

శ్రీకక్తళ్ం జిలాైలోని గార మండలంలో శ్రీకక్తళ్ం నుంచి ఎనిమిది కిలోమీటరై దూరంలో 

వంశధ్యరా నది ఒడుాన ఈ ఆలయం ఉంది. 

కృతయుగంలో శేాతరాజు, ఆయన భారా వంశధ్యరల తపస్తవక్త, భకితకి మెచుిక్తనన 

కూరమనాథుడు వారి కోరిక ప్రకరం ఈ క్షేత్రంలో పశిిమ ముఖంగా వలిశాడట. ఈ క్షేత్ర 
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ప్రసతవన కూరమ, బ్రహామండ, పదమ పురాణాలలో వుంది. శ్రీరాముడు, బల రాముడు, జమదగిన 

మొదలైన పురాణ పురుషులెందరో ఈ క్షేత్రానిన దరిశంచి సామిని ఆరాధించారని పురాణాలు 

చెబుతునానయి.  

మరే దేవాలయంలోనూ లేనివిధంగా ఇకాడ రండు ధాజస్తంభా లునానయి. ఈ స్తంభాలు రండూ 

శివ కేశవులక్త ప్రతీకలుగా చెపాతరు.  ఇది వైష్ణవ క్షేత్రమే. అయినా శివ కేశవులక్త చిహానలుగా 

చెపేప ఈ ధాజస్తంభాలు శివకేశవుల అభేదత్కానిన సూచిస్తతనానయి.  

ఈ క్షేత్రం కృతయుగం నాటిది. దేవాలయంలోని మూలవిరాట్టి సక్షాతుత స్ృషి్టకరత అయిన 

బ్రహమదేవుడ్మ చేత ప్రతిషి్టంచ బడ్మందట. కూరామవత్కరం మందిరం  శిలపకళ్యశైలి విశిష్ిమైనది. 

11వ శత్కబిం కలం నాటి శాస్నాలు ఇకాడ లభంచాయి. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

శివానంద లహరి 
 

శ్శ్ ై:  కద్వ వా త్కాం  దృషాిా  గిరిశ తవ భవాానిఘో- యుగళ్ం 

గృహీత్కా హసతభాాం శిరసి నయనే వక్షసి  వహన్ 

స్మాశి ైషాాఘ్రాయ స్తఫట-జలజ-గంధ్యన్ పరిమళ్యన్ - 

అలభాాం బ్రహామద్లార్-ముదమ్-అనుభవి షాామి హృదయే    26 

అ :  పరాత శాయి వగు ఓ పరమేశారా !  నినున చూచి నీయొకా శుభప్రదమైన పాద దాయమును 

చేతులతో పటిి, శిరమునందు, కనునలయందు వహించి, వక్షమునందు  హతుతకొని , అందలి వికసించిన 

పదమముల యొకా స్తగంధ పరిమళ్ములను ఆఘ్రాణించి,   బ్రహామదులక్త  కూడా లభాముగాని  

ఆనందమును నా హృదియందు  ఎప్పుడు అనుభవింతునో కద్వ !   

వి :  ఆదిదేవుడు, పురాణ పురుషుడు, విశామంతటికి ఆధ్యరమైనవాడు, తెలిసికొనబడువాడు, 

తెలియబడువాడు కూడా పరమేశారుడే.  అట్టవంటి మహాదేవుని  ఊహా మాత్రంగా దరిశంచినా భక్తతడు 

ఎంతో అనుభూతికి లోనవుత్కడు. తన హృదయములో సిారముగా  రూపు దిదుిక్తనన దైవానిన  చూడటం 

తటస్ాపడ్మతే భక్తతని  పరిసితాి ఏవిధంగా ఉంట్టంది, ఏయే అనుభూతులక్త లోనౌత్కడు,  పరమేశారునిపటై  

ఆ భక్తతని స్పందన ఏవిధంగా ఉంట్టంది, ద్వనిని అతడు  ఎలా వాకతం చేసతడు అననది,   త్కనూ అనుభూతి 

చెందుతూ    ‘నీ భవా పదయుగమమును చేతులతో త్కకి కనులకదుికొని శిరమునందు వహించి అక్తాన 

చేరుికొని అందుండ్మ వలువడు పదమ స్తగంధములను మూర్కానుచు అజ ముక్తంద్వదులకైనను అందని  

ఆ ఆనందమును మనమునందు  ఎననడు గాంతునో’  అంట్టనానరు శంకరులు. 
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ఆధ్యాతిమక – జ్యాతిష్ విశేషాలు –జూన్  2021  

ఆధ్యాతిమకం: జూన్ 2021  

04-06-2021    శుక్ర   వారం– శ్రీ హనుమజుయంతి   

05-06-2021    శని   వారం –  కృష్ణ  ఏకదశి     

08-06-2021    మంగళ్  వారం –మాస్ శివరాత్రి   

10-06-2021    గురు  వారం – పితృ తరపణం  

11-06-2021     శుక్ర వారం – జ్యాష్ఠ మాసరంభం  

15-06-2021    మంగళ్  వారం – మిధున స్ంక్రమణం  

21-06-2021    సోమ  వారం  – శుకై ఏకదశి    

24-06 -2021   గురు  వారం – పూరిణమ   

 

Sun enters the sign Gemini  on 15th and transits for the rest of the month. 

Mars  enters the sign Cancer on 2nd  and transit for the rest of the month.  

Mercury re-enters the sign Taurus on 3rd becomes direct on 23rd  

Jupiter becomes retrograde on 21st in Aquarius and to continue for the whole 

month. 

Venus enters Cancer  on 22nd  to transit for rest of the  month  

Saturn continues on retro motion  for the whole month in Capricorn. 

Rahu / Ketu transits Taurus and Scorpio respectively for the whole month. 

Uranus in Aries for the whole month.  

Neptune becomes retro on 26th in Aquarius and to continue for the w.month 

Pluto  on retrogression for the whole month in Capricorn. 

 

(మరింత స్మాచారానికి జనవరి 2021 “శ్రీ గాయత్రి” స్ంచికలో 64 వ పేజీ చూడగలరు. 
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క్తజ దోష్ం – పరిహారాలు 
రాజ్యశారి పప్పు: 98854 26853 

క్తజ దోష్ం: క్తజుడు లగనం నుండ్మ కని  చంద్రుని నుండ్మ కని లేద్వ శుక్రుని  నుండ్మ కని  

2,4,7,8,12 భావాలలో ఉంటే క్తజ దోష్ం అంటారు.  ఈ మదా కలంలో వచేి కొనిన 

పుస్తకలలో ఒకటో భావంలో క్తజుడు ఉనాన క్తజదోష్ం అని చెబుతునానరు. ఒకటో భావం 

తనుభవానిన సూచిస్తతంది. ఇందులో : 2 వ  భావం: ధన భావం : ఈ భావం క్తట్టంబ స్తఖం, 

ద్వంపతా స్తఖం, మొదలైనవి తెలుపుతుంది. ఈ భావం 7వ  భావానికి అష్ిమ భావం 

అవుతుంది .4వ  భావం : స్తఖ, మాతృ సానం: క్తజుడు ఈ సానంలో ఉననట్టి అయితే ఆస్తతలక్త  

లేద్వ అత్కత కోడలు మధా  విభేద్వలు వసతయి.7వ  భావం : జామిత్ర లేద్వ స్పతమ సానం: ఈ 

సానం భారా భరత ల యొకా  అనోానాతను తెలియచేస్తతంది. 8వ  భావం : ఆయుషు సానం: 

జాతక్తల యొకా అదృష్ిం తో పాట్ట భాగసామి యొకా ఆయుషును తెలియ చేస్తతంది. ద్గనిని 

మాంగలా  సానం అని అంటారు. 12వ  భావం : వాయ సానం: జీవిత భాగసామి నుండ్మ 

ఆనందం మరియు స్తఖ స్ంతోషాలు ఈ భావం ద్వారా తెలుస్తకొనవచుిను. 

పురుషులక్త 2,7  సానాలలోనూ సీిలక్త 4,12 సానాలలోనూ, ఉభయులక్త  8వ  భావంలోనూ 

క్తజుడు అధిక దోష్ట . ఈ క్తజ దోష్ం వలన వివాహం ఆలస్ాం అవుతుంది, భారా భరతల మధా  

స్ఖాత  లేకపోవుట,  ఇదిరు వేరుగా ఉండుట, విడాక్తలక్త ద్వరితీయుట మొదలైనవి 

జరుగుత్కయి. 

పంచమానిన క్తజుడు చూసినా, పంచమంలో క్తజుడు ఉనాన  పిలైలు పుటిక పోవడం లేద్వ గరభ 

విచిఛతిత   జరగడం, పిలైలు పుటిి చనిపోవడం  జరుగుతుంది. 

అయితే ఈ క్తజ దోష్ం కొనిన రాశుల వారికి ఉండదు.   

క్తజ క్షేత్రాలు అయిన మేష్, వృశిికలు, క్తజుని మిత్ర క్షేత్రాలైన సింహ, ధనుర్ , మీనాలు, ఉచి 

రాశి అయిన మకరం , నీచ రాశి అయిన కరాాటకం వీటికి క్తజ దోష్ం లేదు. 

క్తజ దోష్ం అననది 90 శాతం జాతకలలో  కనిపస్తతంది, అలాగని చూసేత వృష్భం,  తులా, 

మిధున, కనా రాశుల వారికి క్తజడు దోష్కరి అవుత్కడు, మరల ఇందులో వృష్భ, తుల 

రాశులు శుక్ర రాశులు పుణా రాశులు , అందువలన ఈ రండు రాశులక్త క్తజ దోష్ం ఉండదు. 
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అసవం , బంగాల్ ,పంజాబ్ , విందా పరాత్కలక్త దక్షిణంగా ఉనన వారికి క్తజ దోష్ం లేదు . 

1. మేష్ ,వృశిికలక్త చతురధములో క్తజుడునన దోష్ం వరితంచదు .  

2. ధనుర్తమనాలక్త అష్ిమ క్తజ దోష్ం ఉండదు .  

3. మకర,కరాాటక రాశులక్త స్పతమ క్తజ దోష్ం లేదు .  

4. గురువు క్తజుడును వీక్షిసేత  క్తజ దోష్ం లేదు .  

5. క్తజ దోష్ సానం లో ‘శని’ కనుక ఉండ్మనట్టలైతే  క్తజదోష్ం ఉండదు.    

6. 1,4,7,8,12 సానాలలో రాహువు ఉంటే క్తజ దోష్ం ఉండదు.  

7. క్తజుడు వరోీతతమములోనునాన  లేద్వ బలమైన ఉపచయ సానాలలో ఉనాన క్తజ దోష్ం 

ఉండదు .   

8. క్తజ గురులు కలిసిన క్తజ దోష్ం ఉండదు .  

9. క్తజుడునన సానాధిపతి కేంద్ర, కోణాలలో ఉనాన, క్తజుడు బుధునితో కలిసినా  

క్తజదోష్ం ఉండదు. 

10. శని లగనంలో , చతురధములో, నవమ ద్వాదశాలలో ఉంటే క్తజ దోష్ం ఉండదు   

11. క్తజుడు క్తంభమందు ఉనాన  దోష్ట కదు .    

12. క్తజ, చంద్రుల కలయిక చంద్ర మంగళ్ యోగం అవుతుంది, క్తజ దోష్ం కదు.  

13. అశాని, మృగశిర, పునరాస్త,పుష్ామి, ఆశ్రేష్, ఉతతర, సాతి , అనురాధ, 

పూరాాషాఢ్, ఉతతరాషాఢ్, శ్రవణం, ఉతతరాభాద్ర, రేవతి ఈ నక్షత్రాలలో జనిమంచిన 

వారికి క్తజదోష్ం లేదు అని దైవజఞ స్ంపూరణచంద్రికలో ఉననది.  

14. క్తజ మహాదశ జరిగిపోయిన వారికి క్తజదోష్ం ఉండదు. 

లగానతుత క్తజదోష్ం 3 పాళ్ళు, చంద్రాతుత క్తజదోష్ం 2 పాళ్ళు, శుక్రాతుతక్తజదోష్ం 1పాలు  

వరసి 6 పాళ్ళు.(దేవకేరళ్ళ)    

పరిహారాలు : 1.క్తజ దోష్ం ఉననవారు ఎర్రని ఎదుిని ద్వనమిసేత క్తజ దోష్ పరిహారం 

అవుతుంది.  

2. క్తజ దోష్ం ఎక్తావగా ఉననవారికి  వివాహ విష్యములో  ముందు అరటి చెట్టితో కని 

లేద్వ మర్రి చెట్టి తో కని లేద్వ మేక తో కని వివాహం చేయిసతరు. కొనిన ప్రదేశాలలో క్తండతో 
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మొదట వివాహం చేసతరు.  ద్గనికి ఉద్వహరణ భారతంలో గాంధ్యరికి క్తజ దోష్ పరిహారంగా  

మొదట మేక తో వివాహం అయింది అని చెబుత్కరు. 

2. స్తబ్రమణాసామిని, హనుమంతుడ్మన ఆరాధించాలి.  

3. మంగళ్వారం కందులు ద్వనం చేయాలి, లేద్వ నానపెటిిన కందులను అవుక్త పెటివచుిను.  

4. పగడపు ఉంగరానిన ధరించాలి.  

5. క్తజ గ్రహమునక్త జపం  చేయించాలి.  

7. ప్రతిరోజు స్తబ్రమణా అష్ికం చదవాలి .  

8.  స్తబ్రమణా క్షేత్రాలను దరిశంచాలి.  

స్ాందుడు అంటే స్తబ్రహమణాసామి కృతితకల వది 12 స్ంవతవరాలు పెరుగుత్కడు కబటిి 

కూజాదోష్ం 12 స్ంవతవరాల వరకే ఉంట్టంది, అంటే ఇది ఒక విధంగా బాలారిష్ి  అని 

చెపపవచుి. పూరాం 12 స్ంవతవరాల లోపల  వివాహం చేసేవారు కబటిి క్తజ దోషానిన 

చూసేవారు. ఇప్పుడు పెళైిళ్ళై 20 స్ంవతవరాలు ద్వటిన తరువాత జరుగుతునానయి కబటిి 

క్తజదోషానిన పెదిగా పటిించుకోవలసిన అవస్రం లేదు. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ఈ స్ందేశం కేవలం “శ్రీ గాయత్రి” రచయతలక్త మాత్రమే.  మాక్త వచిిన కొనిన 

వాాసలలో స్ందేహాలు కలిగితే పంపిన వారిని స్ంప్రదిస్తతనానము. కొంతమంది ఇది నేను 

వ్రాసినది కదు అని అప్పుడు చెబుతునానరు. సేకరణ వాాసలు కొనిన చాలా మంచివి 

వస్తతనానయి. పాఠక్తల ఉపయోగారధం పత్రికలో ప్రచురిస్తతనానము.  వాటి అస్లు వాాస్కరత 

ఎవరో తెలియడంలేదు. అవి పంపడం తప్పు కదు. కనీ మీ పేరుమీద వేస్తతననప్పుడు 

అందులో వచేి స్ందేహ నివృతిత మీరే చేయవలసి యుంట్టంది. అలైాటి వాాసలను పూరితగా 

చదివి అరధం చేస్తకొని మీ నిరణయం మేరక్త స్వరణ (edit) చేసి మాక్త పంపండ్మ. 

చదవక్తండా, తప్పులతో పంపినటైయితే మన పత్రిక ప్రామాణికత (Standard) కి భంగం 

కలుగుతుంది. వాాస్కరతలు తమ వాాసలతో బాట్ట, ఎకాడ్మనుంచి శ్శ్ధించినద్గ లేక 

గ్రహించినద్గ అనన విష్యానిన తపపనిస్రిగా ప్రసతవించగలరు. అలాై ప్రసతవించని 

వాాసలను సేకరణ వాాసలు గానే వేయవలసి యుంట్టంది.               

డా . వి. యన్. శాసిి, మానేజింగ్  ఎడ్మటర్. 
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గ్రహస్ంచారం – గోచారం-2 
లలిత శ్రీహరి:9490942935 

గ్రహ గోచారం : 

గ్రహాల స్ంచారనిన అనుస్రించి, వాటి వివిధ అవస్ాలు పరిశీలిసేత క్రింది విధంగా ఉంటాయి.  

గ్రహావస్ాలు పది రకలు. (1) స్ాస్ాము, (2) ద్గపతము, (3) ముదితము, (4) శాంతము, (5) 

శకతము, (6)పీడ్మతము, (7) ద్గనము, (8) వికలము, (9) ఖల, (10) భీతము అనేవి ఆ అవస్ాలు. 

1. స్ాస్ాము: స్ాక్షేత్ర మందునన గ్రహము స్ాసావస్ాను పందును. 

2. ద్గపతము: ఉచఛక్షేత్ర మందునన గ్రహము ద్గపాతవస్ా నందుండును. 

3. ముదితము: మిత్ర క్షేత్ర మందునన గ్రహము ముదిత్కవస్నాు పందును. 

4. శాంతము: స్మ క్షేత్ర మందునన గ్రహము శాంత్కవస్నాు పందును. 

5. శకతము: వక్రించి యునన గ్రహము శకతవస్నాు పందును. 

6. పీడ్మతము: రాశి అంతమున 9 స్క్షత్ర పాదములలో చివరి పాదము నందునన గ్రహము 

పీడ్మత్కవస్ాను పందును. 

7. ద్గనము: శత్రు క్షేత్ర మందునన గ్రహము ద్గనావస్ాను పందును. 

8. వికలము: అస్తంగత మయిన గ్రహము వికలావస్ాను పందును. 

9. ఖల: నీచ యందునన గ్రహము ఖలావస్ాను పందును. 

10. భీతము: అతిచారము యందునన గ్రహము భీత్కవస్ాను పందును. 

ఉచఛ సానమున ఉనన ద్గపుతడు, స్ాక్షేత్రమున ఉనన స్ాస్తాడు, మిత్రక్షేత్రమున ఉనన ముదితుడు, 

శుభవరీమున ఉనన శాంతుడు, సూరుానక్త దూరమున ఉనన శక్తతడు, అస్తంగతుడైన 

వికలుడు, యుదధమున పరాజితుడైన పీడ్మతుడు, పాప వరీమున ఉనన ఖలుడు, నీచ అందు 

ఉనన భీతుడు అని అంటారు. అలాగే సూరుాడ్మ సమీపాానిన ఆధ్యరంగా చేస్తక్తని గ్రహగతులను 

నిరణయిసతరు.  

ఈ విధంగా భారతీయ వైదిక జ్యాతిష్శాస్ిం ప్రకరం, భూకేంద్ర సిద్వధంతపరంగా భూమిపై 

నుంచి చూసినప్పుడు కనిపించే వివిధ గ్రహాల గమనమును బటిి స్ంచారం, స్ంచారనిన బటిి 
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వాటి గతులను నిరణయించవలసి ఉంట్టంది. వివిధ రకలైన గ్రహ స్ంచార గతులను 

అనుస్రించి ఫలిత విశేైష్ణ చేయవలసి ఉంట్టంది. 

 

‘గో’ శబాినికి క్రాంతిచక్రమని, ‘ చారము’ అనగా కదలిక అని, క్రాంతిచక్రంలో స్ంచరించే 

గ్రహముల వలన కలిగే ఫలిత్కలను అధాయనం చేయడానిన ‘గోచారం’గా వావహరిసతరు. 

గ్రహచారమే గోచారంగా గ్రహించబడుతుంది. గోచార ఫలిత్కల స్మనాయానికి చంద్రుణిణ  

ప్రధ్యనంగా గ్రహించటం విస్తృతంగా ఆమోదించబడ్మన అంశం. చంద్రుని/జనమరాశి నుండ్మ వివిధ 

గ్రహాలు చలించు నక్షత్రాలు, వాటి అధిపతుల స్ంబంధం కూడ అతాంత ప్రాధ్యనాం గలిగి  

ఉననది.  

గ్రహాలక్త గోచారర్తతా శుభాశుభ సనాాలు : 

“ష్ట్ త్రిదశసో ాభానుః ష్డశి జనమ త్రిస్పతక శీత్కంశుః 

దాయష్ ిచతురశి ష్ట్ జఞ: గురురద్రి దిానవ పంచమేశుభ ఫలదః 

కవిరగ దశ ష్డారుః క్తజ భానుజ రాహు కేతువ ష్ట్ త్రిసఃా 

ఏకదశససా్వరేా స్మత్కరాః పరమ మైత్ర త్కరా శుశభ ఫలద్వః” 

గోచారము నందు : చంద్రుని నుండ్మ/జనమరాశి నుండ్మ 

రవి – 3 , 6, 10, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

చంద్రుడు –  1, 3, 6, 7, 10, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

బుధుడు –  2, 4, 6, 8, 10, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

గురువు –  2, 5, 7, 9, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

శుక్రుడు –  1, 2, 3, 4, 5, 8, 9, 11, 12 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

క్తజుడు –  3, 6, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

శని –  3, 6, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

రాహువు –  3, 6, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడు, 

కేతువు –  3, 6, 11 సానాలలో స్ంచరించేటప్పుడుశుభ ఫలిత్కలు ఇసతరు. 

గోచారం నందు చంద్రరాశి (జనమరాశి) నుంచి వివిధ సనాాలలో ఉండే గ్రహాల శుభాశుభ 

ఫలితములు :  
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 రవి చంద్ర క్తజుడు బుధుడు గురువు శుక్రుడు శని రాహు/కే

తు 

జనమరాశి సనాచల

నం 

మృషానినం విచారం ఇబబందు

లు 

సనా 

చలనం 

శర్తరస

ఖాం 

విపతుత భయం 

2వసనా

ము 

భయం ధనవాయ

ము 

ద్వరిద్రాం ఆభరణ 

ప్రాపిత 

ధనలా

భం 

భూష్ణా

లు 

హాని కలహాలు 

3వసనా

ము 

స్ంపద ధనలాభం స్రాభో

గాలు 

శత్రుపీడ కషాలిు ధనలాభం ధనలాభం స్రా 

స్ంపదలు 

4వసనా

ము 

అగౌరవం  రోగం శత్రుపీడ శత్రుజ

యం 

ధననష్ంి సీిసఖాం ఉదరరో

గాలు 

గౌరవన

ష్ంి 

5వసనా

ము 

మహాభ

యం 

కరాహాని శత్రు 

భయం 

ద్వరిద్రాం స్రాస్ం

పద 

పుత్రలాభం స్ంత్కనన

ష్ంి 

ధనవాయ

ము 

6వసనా

ము 

శత్రునాశ

నం 

ధనలాభం ధనప్రాపిత అలంకర

ప్రాపిత 

విచారం అపకీరిత విశేష్ధన

ప్రాపిత 

సఖాజీవి

తం 

7వసనా

ము 

విచారం విశేష్ధన

ప్రాపిత 

కరావి

ఘనం 

ధనలాభం సఖాం రోగభ

యం 

మహావి

చారం 

శత్రువృదిధ 

8వసనా

ము 

రోగం మృతుాభ

యం 

భయం స్ంతోష్ం ధనవా

యం 

భూస్ంపా

దన 

దుఃఖం హాని 
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9వసనా

ము 

కషాలిు వాాక్తలత ద్రవాహాని ద్రవానష్ంి ధనలా

భం 

ధ్యనావృదిధ రోగం శత్రువృదిధ 

10వసనా

ము 

కరాజ

యం 

సఖాం చలనం శుభం శ్రమ స్ంతోష్ం చిక్తాలు ధనవాయం 

11వసనా

ము 

ఆరోగాం లాభం ధనప్రాపిత ఆనందం లాభం ధనలాభం ధనలాభం విశేష్ధనం 

12వసనా

ము 

ధనవాయ

ము 

ధనవాయం కషాలిు హాని నష్ంి ఉత్కవహ

ము 

ధన నష్ంి కషాలిు 

శుభరాశులుగా నిరిేశించిన సానాలలో ఆయా గ్రహాలు స్ంచరించని స్మయంలో మైత్రి 

మొదలైన అంశాలను, ఇతర గోచార అంశాలను దృషి్టలో పెట్టికోని అశుభత్కాదులను 

నిరణయించాలివ ఉంట్టంది.  

జాతక లేద్వ గోచార ఫలిత్కలను సూచించే స్మయంలో వివిధ గ్రహాల సిాతిగతులను, వాటి 

స్ంచార విధ్యనమును బటిి, ఇతర గ్రహాల స్ంబంధ్యలను అనుస్రించి నిరణయించవలసి 

ఉంట్టంది.   

స్ంవతవర గోచార ఫలిత్కలు : 

ప్రతి స్ంవతవరం ఉగాది స్ందరభంలో చేసే పంచాంగ శ్రవణంలో భాగంగా స్ంవతవర 

గోచారానిన తెలియజ్యసతరు. ఈ విధ్యనంలో ముఖాంగా ఆ స్ంవతవరము శని, గురు, 

రాహుకేతువుల స్ంచారం ప్రధ్యనంగా గమనిసతరు. ఈ క్రమంలో శని 12, 1, 2 రాశులలో 

స్ంచరిస్తతంటే ద్వనిని ఏలినాటి శని అని, 4వ సానంలో స్ంచారం అరాాష్ిమ శని, 8వ రాశిలో 

స్ంచారనిన అష్ిమ శని అని తెలుపుత్కరు. ఈ కలాలోై విశ్రాంతి లేకపోవడం(12), శార్తరక 

ఇబబందులు(1), ఆరిాక ఇబబందులు, క్తట్టంబ కలహాలు(2), సఖాం లేకపోవడం(4), ఆకసిమక 

నషాిలు, అనారోగాాలు(8) క్రమంలో తెలియజ్యయబడుతుంటాయి. శని యొకా దృషి్టని కూడ 

పరిశీలించటం స్ంప్రద్వయం. శని ఒకోా రాశిలో 2½ స్ం.లు స్ంచారం వలై ఈ గ్రహ 

ఫలిత్కలను అధికంగా గమనించడంతో  శని ఫలితం కీలకమైనది. 
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గురు గ్రహ స్ంచారనిన కూడ స్ంవతవర గోచారంలో భాగంగా పరిశీలిసతరు. గురువు త్కనునన 

రాశి నుంచి 5, 7, 9 రాశులను చూడడం వలై ఆయా రాశుల వారికి అనుకూలతను 

తేలియజ్యయడం జరుగుతుంది. జనమరాశి నుంచి 2, 5, 7, 9, 11 రాశులోై స్ంచరిస్తతననపుడు 

ఆరిాక, స్ంత్కన, వైవహిక, స్ంతృపిత, లాభాదులను పందవచుి. గురు దృషి్ట ఉనన భావాలలో 

లోపాలునాన స్రిదిదిబడుత్కయి. నూతన స్ంకలాపలు నేరవేడానికి, వివాహ స్ంత్కనాది 

అంశాలోై పరిపూరణత కోస్ం గురు గ్రహ గోచారం అనుకూలంగా ఉండే విధంగా చూస్తతండడం 

స్ంప్రద్వయం.  

రాహుకేతువులు త్కమునన రాశులక్త అనుస్రించే భావాలక్త స్ంబధించిన అశుభ ఫలిత్కలను 

ఇస్తతంటారు. ముఖాంగా 3, 6,11 సానాలలో తపపమిగిలిన సానాలలో ఆయా భావాలక్త 

లోపాలను తేలియజ్యయడం గోచార స్ంప్రద్వయం. ఏదైనా శుభగ్రహంతో కలిసి ఉననపపటికీ ఆ 

గ్రహం యొకా శుభత్కానిన తగిీంచే విధంగా రాహుకేతు గ్రహాలు ఉంటాయి. రాహు, కేతువులు 

ఉనన భావాలను/రాశులను జాగ్రతతగా చూస్తకోవాలివ ఉంట్టంది.  

 

మాస్ గోచార ఫలిత్కలు : 

ఒక మాస్ం తమక్త అనుకూలమా, ప్రతికూలమా అని గమనించేందుక్త రవి, క్తజ, శుక్ర, బుధ 

గ్రహాలను గమనించటం స్ంప్రద్వయం. సూరుాడు 3, 6, 10, 11 రాశులోై స్ంచరించే 

స్మయంలో మాత్రమే శుభ ఫలిత్కలను ఇసతడు. మిగిలిన స్మయాలోై రవి స్ంచరించే రాశి, 

దృషి్ట ఉనన స్పతమరాశి విష్యంలో జాగ్రతతలు తీస్తకోవాలి. రవి గోచారంలో వాతిరేకంగా ఉనన 

స్మయంలో అధికర, ప్రభ్యతాస్ంబంధమైన స్మస్ాలు, అనారోగా లోపాలక్త, మానసికమైన 

ఒతితడ్మలక్త అధికమైన అవకశం ఉంట్టంది.  

అదే విధంగా క్తజ గోచారంలో 3, 6, 11 రాశులోై మాత్రమే శుభ ఫలిత్కలను ఇసతడు. క్తజుడు 

త్కను స్ంచరిస్తతనన రాశి, దృషి్ట ఉననట్ట  వంటి 4, 7, 8 రాశులను కూడ ఫలిత్కల విష్యంలో 

పరిగణనలోకి తీస్తకోవాలి. క్తజుడు అశుభ సానాలలో స్ంచరిస్తతనప్పుడు చినన చినన 

ప్రమాద్వలు, ఒతితడులు, శార్తరకమైన అనారోగాాలు, నొప్పులక్త అవకశం, సమజికంగా 

అప్పులు పెరగడం, శత్రుత్కాలు అధికం కవడం వంటివి జరుగుతూ ఉండే అవకశం ఉంట్టంది.  
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బుధుడు గోచారర్తత్కా  2, 4, 6, 8, 10, 11 సానాలోై శుభ ఫలిత్కలు ఇసతడు. అననుకూల 

రాశుల్చై స్ంచరిస్తతననప్పుడు వాాపారాదులోై లోపాలు, పెట్టిబడుల నష్ిం, జాఞపకశకిత తగీడం, 

శార్తరక చైతనాం లేకపోవడం, కొంత బలహీన మనస్తతాం, ఆలోచనా తతాంలో లోపాలక్త 

అవకశం కలుగుతుంది.  

శుక్రుడు అధికసానాలలో గోచార ర్తత్కా అనుకూలంగానే ఉంట్టననపపటికీ బలహీనమైన 

గోచార ఫలిత్కల నిచేిసానాలలో మనోభీషాిలు న్రవేరక ఇబబంది పడుతుంటారు.  

ఒక న్ల రోజులు, కొంత ఎక్తావ తక్తావలతో కూడుకొనన రోజులోై స్ంచరించే గ్రహాలివి. 

అందువలై వీటి ద్వారా కలిగే ఫలిత్కలు ఆయా మాసదులక్త చెంది ఉంటాయి.  

నితా గోచార ఫలిత్కలు :     

నితా గోచారంలో చంద్రుడ్మ పాత్ర అధికం. మిగత్క గ్రహాలతో పోలిసేత రాశిచక్రంలో చంద్రుడు 

వేగంగా స్ంచరిసూత ఉంటాడు. నితాగోచార ఫలిత్కలు చంద్రుని సిాతిగతుల ఆధ్యరంగా 

చెపపవచుి. చంద్రునికి ఒకరాశిలో 2¼ రోజులు స్ంచారం ఉననపుడు గోచారవశాతుత తమ 

జనమరాశి నుంచి 1, 3, 6, 7, 10, 11 సానాలోై శుభఫలిత్కలను ఇసతడు. ఒక రోజు  ప్రభావితం 

చేస్తతనన ఇతర అంశాలలో వారాధిపతి ప్రాధ్యనాం కూడ ఉంట్టంది. అదే విధంగా వింశ్శ్తతరి 

దశల ర్తత్కా ఆ యా నక్షత్రాలక్త దశాధిపతులుగా చెపపబడుతునన గ్రహాల ప్రభావం కూడ ఆ 

రోజుపై ప్రభావం చూపిస్తతంట్టంది. అలాగే ఆ రోజున ఉనన నక్షత్రాధిపతికి చెందిన భావాలు 

కూడ ప్రేరేపితమౌత్కయి. రాహుకేతువులక్త స్ాతంత్ర సానాలు లేనందు వలై ఆ గ్రహాలు ఉనన 

సానాలను గమనించాలి, నక్షత్రాధిపతి, వారధిపతులు ఉనన సానాలను బటిి కూడ ఈ ఫలిత్కలు 

నిరిేశించబడుత్కయి. 

ఈ విధంగా రాశిచక్రంలో వివిధ గ్రహాల స్ంచారనిన అనుస్రిసూత, గోచార ర్తత్కా వాటి సానాలు, 

సిాతిగతులను గమనించి గ్రహ బలాబలాలను, ఇతర గ్రహాలతో కల స్ంబంధ్యలను, వాటి 

తత్కాలను మరియు దశ, అంతరిశానాథులను కూడ పరిశీలించి ఫలిత్కలను సూచించాలివ 

ఉంట్టంది. ఫలిత్కలను బటిి, ముందుజాగ్రతతగా తగిన శాంతి పరిహారలు చేస్తకోని, జీవితం 

స్తఖమయం చేస్తకోని ఆనంద్వనిన మరియు ముకితని పందవచుి.   

--:oOo:--  
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అంతరిక్ష విశేషాలు – 9  
- డా. మామిళ్పైలి ైరామకృష్ణ శరమ: 99481 24515 

ఈ విశాల విశాంలో అనేక రహసాలు ద్వగి ఉనానయి. మన కంటికి కనిపించనివి చాలా 

ఆస్కితకరమైన స్త్కాలను మనం తెలుస్తకొనే ప్రయతనం చేద్విం. అటిి వాటిలో, నేటి విష్యం 

Nebula ( నిహారిక అనగా స్ననని మబుబ )  గురించి తెలుస్తక్తంద్వం. 

Nebula:  

Nebula లాటిన్ భాష్లో మబుబ(cloud) లేక పగమంచు(fog) అని అరాం. ఇది  ధూళి,  

హైడ్రోజన్,  హీలియం మరియు ఇతర  అయనీకరణ వాయువుల యొకా  నక్షత్రాంతర మేఘం.  

మొదటిసరి, పాలపుంతక్త ఆవల ఉనన 

గెలాకీవలతో స్హా ఏదైనా వాాపిత ఖగోళ్ 

వస్తతవును వివరించడానికి ఈ Nebula 

పద్వనిన ఉపయోగించారు. మన తెలుగు 

భాష్లో ప్రతేాకించి ఈ Nebula క్త 

స్రైన వాడుక పదం లేదు. 

ఉద్వహరణక్త,  ఆండ్రోమెడా గెలాకీవని 

(Andromeda galaxy)  ఒకప్పుడు 

ఆండ్రోమెడా న్బుాలా అని పిలిచేవారు. 

అలాగే spiral galaxies లను spiral nebulae అని పిలిచేవారు. గెలాకీవలు నక్షత్రాల స్తదూర 

సేకరణలు అని ఖగోళ్ శాస్ివేతతలక్త తెలుస్త,  

గెలాకీవలు, వాటి మస్క రూపం  కరణంగా 

Nebulae అని కూడా పిలిచేవారు. 20వ శత్కబిం 

ప్రారంభంలో Vesto Slipher, Edwin 

Hubble మరియు ఇతరులు గెలాకీవల యొకా 

నిజమైన స్ాభావానిన ధృవీకరించిన తరువాత, 

న్బుాలా యొకా స్ాభావం గెలాకీవల కంటే భననంగా ఉననట్టై కనుగొనానరు. 
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న్బుాలాలు విసతరమైన పరిమాణంలో ఉంటాయి; కొనిన వందల కంతి స్ంవతవరాల  వాాస్ం 

కలిగి ఉంటాయి. భూమి నుండ్మ మానవ కంటికి కనిపించే ఒక న్బుాలా పెదిదిగా కనిపిస్తతంది, 

కనీ దగీరగా నుండ్మ ప్రకశవంతంగా ఉండదు. న్బుాలాలు అనేక ఆకరాలు మరియు 

పరిమాణాలలో, మరియు అనేక విధ్యలుగా ఏరపడుత్కయి.  కొనిన న్బుాలాలు, నక్షత్రాలు, 

వాయువు మరియు ధూళి యొకా పెది మేఘాల నుండ్మ ఏరపడత్కయి;  మేఘం లోపల కొనిన 

నక్షత్రాలు ఏరపడ్మన తరువాత,  వాటి కంతి మేఘానిన ప్రకశవంతం చేస్తతంది, ఇది మనక్త 

కనిపిస్తతంది. 

ఈ నక్షత్ర  నిరామణ ప్రాంత్కలు ఉద్వీరం(Emission)  మరియు  ప్రతిబింబ(Reflection)  

న్బుాలా యొకా ప్రదేశాలు,  ఈ చిత్రంలో చూపించిన ప్రసిదధ ఓరియన్ న్బుాలా వంటివి. 

ఉద్వీర(Emission) న్బుాలాలు అధిక 

ఉషోణగ్రత వాయువు యొకా మేఘాలు. 

మేఘంలోని పరమాణువులు  స్మీపంలోని 

నక్షత్రం నుండ్మ 

అతినీలలోహితకంతి(ultravoilet ray)  

ద్వారా శకితవంతం చేయబడత్కయి మరియు 

అవి తిరిగి తక్తావ శకిత సిాతులలో 

పడ్మపోయేకొది్గ రేడ్మయేష్న్(Radiation) ను 

విడుదల చేసతయి (నియాన్ లైట్టై చాలా అదే 

విధంగా వలుగుత్కయి). ఉద్వీర(Emission) 

న్బుాలా  సధ్యరణంగా ఎరుపు రంగులో ఉంట్టంది, ఎందుకంటే విశాంలో అతాంత సధ్యరణ 

వాయువు అయిన హైడ్రోజన్, సధ్యరణంగా ఎరుపు కంతిని విడుదల చేస్తతంది. 

ప్రతిబింబ(Reflection) న్బుాలాలు ధూళి మేఘాలు, ఇవి స్మీపంలోని నక్షత్రం లేద్వ నక్షత్రాల 

కంతిని ప్రతిబింబిసతయి. ప్రతిబింబ న్బుాలా సధ్యరణంగా నీలం రంగులో ఉంట్టంది 

ఎందుకంటే నీలపు కంతి మరింత స్తలభంగా చెలైాచెదురు అవుతుంది.  ఉద్వీరం మరియు 

ప్రతిబింబ(Reflection) న్బుాలాలు తరచుగా కలిసి కనిపిసతయి మరియు కొనినసరుై 

రండ్మంటినీ  విసతరమైన న్బుాలా అని పిలుసతరు.  
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కొనిన న్బుాలాలోై , నక్షత్ర నిరామణ ప్రాంత్కలు చాలా దటింగా మరియు మందంగా ఉంటాయి, 

కంతి గుండా వళ్ుదు. 

ఆశిరాకరంగా, వీటిని 

డార్ా(Dark) న్బుాలాలని 

పిలుసతరు. 

పాైన్టర్త(Planetary) న్బుాలా 

అని పిలువబడే మరో రకమైన 

న్బుాలా, ఒక నక్షత్ర మరణం 

నుండ్మ ద్వరితీస్తతంది.  ఒక నక్షత్రం 

తన స్ాంత స్ంలీన ప్రతిచరాలను 

కొనసగించలేనంత పద్వరాం ద్వారా కలిపోయినప్పుడు,  నక్షత్రం యొకా గురుత్కాకరుణ చే 

అది కూలిపోవడానికి కరణమవుతుంది. నక్షత్రం కూలిపోవడంతో, ద్వని లోపలి భాగం 

వేడెక్తాతుంది.  లోపలి భాగం వేడెకాడం వలై కొనిన వేల స్ంవతవరాల పాట్ట ఒక నక్షత్ర గాలి 

ఏరపడుతుంది మరియు నక్షత్రం యొకా వలుపలి పర  ఎగిరిపోతుంది. బాహా పరలు 

ఎగిరిపోయినప్పుడు,  మిగిలిన ప్రధ్యన అవశేష్ం వాయువులను వేడ్మ చేస్తతంది, అవి నక్షత్రానికి 

దూరంగా ఏరపడుత్కయి, మరియు అవి 

ప్రకశించడానికి కరణమవుత్కయి. 

ఫలితంగా వచేి నేబూాలాలను 

"పాైన్టర్త(Planetary) న్బుాలా" 

(ట్టలిసోాప్ ద్వారా వాయువు పెది 

గ్రహాల వలె కనిపిసతయి కబటిి ద్గనికి ఆ 

పేరు పెటాిరు) ఒక చినన కోర్ చుటూి 

ఉనన ప్రకశవంతమైన వాయువు 

యొకా గుండ్రటి ఆకరాలుగా 

ఏరపడుత్కయి.  

మన గెలాకీవలో స్తమారు 10,000 పాైన్టర్త(Planetary) న్బుాలాలు ఉనానయని ఖగోళ్ 
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శాస్ివేతతలు అంచనా వేస్తతనానరు. పాైన్టర్త(Planetary)  న్బుాలాలు సధ్యరణ నక్షత్ర జీవిత 

చక్రంలో ఒక సధ్యరణ భాగం, కనీ అవి స్ాలపకలికమైనవి,  కేవలం 25,000 స్ంవతవరాలు 

మాత్రమే ఉంటాయి. 

ఈ న్బుాలాల గురించి మరినిన విష్యాలు వచేి స్ంచికలో తెలుస్తక్తంద్వం. 

NASA పరిశ్శ్ధనలలో త్కజా వారతలు: 

నాస 'మార్వ నుండ్మ కొతత శబాిలను' పంచుక్తంది, Perseverance rover మార్వ పై వలవడ్మన  

ఆడ్మయో కిైప్ పంపింది.  

మరోసరి నాస  Perseverance rover 

హ్లికపిర్ యొకా బేైడై తక్తావ పిచ్ విర్రింగ్ 

ను రికర్ా చేయడం ద్వారా చరిత్ర 

స్ృషి్టంచింది. చాతురాం హ్లికపిర్ 

యొకా నాలీవ విమానం స్మయంలో 

ఈ మైలురాయిని సధించారు. మరోసరి 

నాస యొకా పట్టిదల రోవర్ 

చాతురాం హ్లికపిర్ యొకా బేైడై తక్తావ పిచ్ 

విర్రింగ్ (the low-pitched whirring) ను రికర్ా చేయడం ద్వారా చరిత్ర స్ృషి్టంచింది. ఈ 

మైలురాయిని  నాలీవ పరిశ్శ్ధక హ్లికపిర్ ద్వారా సధించారు మరియు అంతరిక్ష స్ంస్ా 

శుక్రవారం (మే 7, 2021) తన టిాటిర్ హాాండ్మల్ లో కొతత ఫుటేజీని విడుదల చేసింది. ఈ ఫుటేజ్ 

తో పాట్ట మూడు నిమిషాల నిడ్మవి గల ఆడ్మయో ట్రాక్ ఉంది, ద్గనిలో చాతురాం హ్లికపిర్ 

యొకా బేైడుై స్ననని మారిిన్ గాలి గుండా హమ్ మింగ్ వినబడత్కయి. వాక్తతలు నిశితంగా 

వింటే, చాతురాం హ్లికపిర్ యొకా బేైడై హమిమంగ్ గాలి శబింపై స్ననగా వినబడుతుంది.  అనే 

విష్యాలను వచేి స్ంచికలో .... 

 


