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స్పిందన:  జూలై    2021 

01  శ్రీహరి ప్రస్స్దరావు: 80199 79039: మే న్ల మాయగజైన్ ఇప్పుడే చూసనను. జూన్ స్ించిక్ 

ఇింక చదవ్యలి.  చాలా. బాగుింది. ముఖయ మైన విషయములు విశద్గక్రిించి అిందరికి తెలిసే 

టట్లై వ్రాయటిం మన పత్రిక్ ప్రత్యయక్త.  పేజీ 46 నుిండ్మ 51 వరక్త శ్రీ జె. యస్. శాసి గారు 

పించాయతనిం గురిించి  బాగా వ్రాసనరు. 

02 G.V.S. Bhagavan: 94927 04983: నమస్స్ారిం శాసి గారు. శ్రీ గాయత్రి పత్రిక్ నక్త, 

మా క్తట్లింబ స్భ్యయలిందరికీ మహద్వనిందక్రింగా ఉింది. అనిన వ్యయస్ములు 

విజాానద్వయక్ింగా కొత ా విశేషాలతో అలరిింపజ్యశాయి. జ్యయతిషయ స్ింబింధమైన వ్యయస్స్లు 

ఉత్యాజానిన క్లిీించి ఎన్నన స్ిందేహలు తరేివిగా ఉననయి. ఇక్ న వ్యయస్ింలో కొనిన తప్పులు 

దొరిైనవి. స్స్ామి జని నక్షత్రిం ' భ్యద్రపద ' అని తప్పుగా పడ్మింది.. 'పూరాాభ్యద్ర ' గా 

వుిండవలసింది. టైపింగ్ న వదేే జరిగింది. ' చక్ా పెటటడిం ' బదులు చక్ా పటటడిం అని తప్పు 

దొరిైనది. పాఠక్తలిందరిని క్షమిించగోరినట్లై న విననపమును తెలియజ్యయ ప్రారధన. 

03 పలుకూరు రాఘవేింద్రరావు: 94907 87856: గత నలుగు మాస్ములుగా నేను 'శ్రీ గాయత్రి' 

మాస్పత్రిక్  పాఠక్తడ్మని. ప్రతి మాస్ిం ఈ పత్రిక్ ఏదో ఒక్ ప్రత్యయక్త తో ఉననది. పాఠక్తల 

స్పిందన పుటలు బాగుననయి.  జూన్ మాస్ పత్రిక్ శ్రీ భగవ్యన్ గారి 'హనుమద్లాభవిం' 

హనుమ జనిస్థల వివరణతో, స్ింక్షిపాింగా స్ఫిందరకిండతో   వైభగవింగా ఉింది. 'న్టిటక్ింటి 

ఆింజనేయస్స్ామి', ' హనుమజని రహస్యిం' మరియు 'మదిే ఆింజనేయస్స్ామి దేవ్యలయిం' 

మొదలగు వ్యయస్ములతో హనుమజజయింతి ప్రత్యయక్ స్ించిక్ గా తరిిదిద్వేరు.'గ్రామదేవతలు' 

వివరాలు బాగుననయి. అింతరిక్ష విశేషాలు విజాాన పరింగా ఆక్రిణీయిం. ఒక్టింటి అనిన 

శీరిిక్లు వ్యయస్స్లు, ఆధ్యయతిిక్ విశేషాలతో  'శ్రీగాయత్రి'  అలరారుచుననది. శ్రీగాయత్రి 

మాస్పత్రిక్ స్ింపాదకీయవరీ స్భ్యయలక్త ధనయవ్యదములు 

04 Rallabandi Durga Nageswara Rao: Respected  Sri V.N. Sastry garu, 

Namaskaaram. I would like to receive the online   Sree Gayatri magazine 

which deals on very informative and important  Spritual and Astrological 

matters edited by you. Please arrange to send the online magazine to my 

mail id regularly if such service is available. 

05 ఫణి తటవరిా: 9642168666: మే న్ల మీ స్ింపాదకీయిం అదుభతిం గా ఉింది . పత్రిక్ చాలా 

చక్ాగా  ఉింది. Wonderful . జూన్ న్ల పత్రిక్ ఇింక చూడాలి.  
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06 9642168666: Past life lo ekkada puttamo horoscope lo telusukovadam 

gurinchi artical rayandi sir pls 

07  స్ఫబ్రహిణయిం: 92477 84191: ఆధ్యయతిిక్ విషయాలకై శ్రీ గాయత్రి గ్రూప్ లో చేరి పరమాతి 

తతా జాానరజనకై  కొింతైన కలానిన స్దిానియోగిం చేయాలని స్ింక్లపిం క్లిగింది. అవకశిం 

క్లిగించ ప్రారథన.  

08 ఆదిరాజు మీనక్షి 99490 84211: హనుమజజయింతి స్ిందరభింగా ఆింజనేయుని ముఖచిత్రిం 

తో విడుదల అయిన జూన్ న్ల శ్రీ గాయత్రి స్ించిక్ ఆింజనేయుని ఆవిరాభవ రహస్యిం నుిండ్మ 

ఆయన ఆలయాల మహత్తయనిన, ప్రాముఖయతని తెలియజ్యస్తా చాలా informative గా ఉింది. 

G. V. S. భగవ్యన్ గారు, జయిం వింక్టాచలపతి గారు హనమ చరిత్రను తెలియజ్యసేా, 

ప్రాశస్ాయమైన ఆలయాల మహత్తయనిన T. R. S. శాసి గారు, K. లీలా క్తమారి గారు తెలిపారు. 

కశీలో 9 రోజులు ఉననప్పుడు ప్రతి రోజూ చేయవలసన కరయక్రమాలు తెలియజ్యసన Dr. 

చెరుక్తపలిై V. L. N. శరిగారికి క్ృతజాతలు. కూరాివత్తర విశిషటతని, శ్రీకూరిిం గురిించి  

తెలుపుతూ రామకిషటయయ స్ింగనభటై గారి వ్యయస్ిం బాగుింది. గోచారిం గురిించి విపులింగా 

వివరిించారు శ్రీమతి లలిత్త శ్రీహరి. Last but not the least స్గుణరాధన నిరీుణ 

పరమాతి తత్తాానిన అిందుక్తవడిం క్తస్మే అని భగవద్గీత స్స్రానిన తెలిపన స్ింపాదకీయిం 

చాలా బాగుింది. 
 

 

  

 

శ్ల:ైప్రారభయత్య  న ఖలు విఘన భయేన నీచైః  – ప్రారభయ విఘన విహత్త విరమింతి మధ్యయైః 

విఘ్లనరుిహురుిహురప  ప్రతిహనయమానైః ప్రారబధ ముతమా గుణ న పరితయజింతి 

పదయిం : ఆరింభింపరు నీచ మానవులు విఘానయాస్ స్ింత్రస్ఫలాై 

యారింభించి పరితయజింతురు విఘానయతులాై మధయముల్ 

ధీరుల్ విఘననిహనయ మానులగుచున్  ధృతుయననతోత్తవహులై 

ప్రారబాధరథము లుజజగింపరు స్ఫమీ ప్రజానాిధుల్ గావునన్  (భరృాహరి స్ఫభ్యషితిం) 

భ్యవిం :-ఏదైన పని మొదలు పెటిటనపుడు ఎనిన అడడింక్తలు ఎదురయిన భయపడక్ చివరివరక్త  లక్షయిం 

క్తస్ిం శ్రమిించడమే కరయ స్స్ధక్తడ్మ లక్షణిం . అలాింటివ్యరు ఉతాములు. ఎప్పుడో ఎదురయేయ అడడింక్తలను 

తలచుక్తని ఏ పనీ చేపటటనివ్యరు అధములు. ఏదో చెయాయలనన తపనతో మొదలు పెటిటనపపటికీ మధయలో 

ఆటింకలు ఎదురవగానే వదిలేసేవ్యరు మధయములు.ఎప్పుడు  కరయస్స్ధక్తల వలనే ఉిండాలి. 

మణిక్ింఠ న్లబటై  



7 
 

 స్నతన ధరి పరిషత్ - శ్రీ క్ృషణ గాయత్రీ 

మిందిరిం  
జూలై  2021  – శ్రీ గాయత్రి 

 

 

 

 

 

 

 

స్ింపాదకీయిం:  

స్నతన ధరి ప్రచారానికి మన దేశింలో అనేక్ పీఠాలు క్ింక్ణిం క్ట్లటకొని అహరినశలు 

పాట్లపడుతుననయి. పీఠాలలో నియమాలు చాలా క్ఠినింగా యుింటాయి. శృింగేరి పీఠాధిపతి 

శ్రీ శ్రీ శ్రీ భ్యరత తరథ స్స్ామివి  రోజూ అనుగ్రహ భ్యషణలు లభసా్ఫింటాయి. ఒక్స్స్రి అనుగ్రహ 

భ్యషణిం వ్యరిమాటలలోనే “నీవు స్ింధ్యయవిందనిం రిండు గింటలు, 3 గింటలూ 

చేయలేక్పోయిన, ఒక్ా గింట చేయి. ఒక్ా గింట కూడా క్తదరదింటావ్య, అరధ గింట చేయి. 

అింత చేయడానికి కూడా  స్మయిం లేదింటావ్య,   ఒక్ా పది నిమిషాలు చెయియ. 

స్ింధ్యయవిందనిం చేయడానికి పది నిమిషాలు స్మయిం లేదని ఎలాై చెబుత్తవు? ఎగీ్గటటడానికి 

కరణలు అనేక్ిం ఉింటాయి. పేపరు చదవడానికి స్మయిం ఉింది. టీవి చూడడానికి స్మయిం 

ఉింది. ఇతరులతో బాత్తఖానీ కొటటడానికి స్మయిం ఉింది. స్ింధ్యయవిందనిం చేయడానికి 10 

నిమిషాల స్మయిం లేదని అింట ఎవరూ హరిిించరు. స్ింధ్యయవిందనిం చేసేా అది నీక్త 

శ్రేయస్ఫవ…”  ఇలా స్స్గుతుింది, వ్యరి ప్రస్ింగిం. దిాజులు కనివ్యరికి ధ్యయనిం లేక్ దైవ ప్రారథన 

అని మనిం అరధిం చేస్ఫక్తవ్యలి. ఈ ధ్యయనిం మానసక్ింగా చేసేా ఉతామిం. ద్గనికి స్మయిం 

స్ిందరభిం అవస్రిం లేదు. ఇది నిరింతర ప్రక్రియ. అషాటవధ్యనింలో అవధ్యని ఒకేస్స్రి ఎనిమిది 

ప్రక్రియలు చేయగా లేనిది మనిం రిండు ప్రక్రియలు చేయలేమా? మనిం ఏ పని చేస్ఫానన, మనస్ఫ 

ఎలైప్పుడూ భగవింతుని మీద కేింద్రీక్రిించగలగాలి.  నిరింతర భకిా గురిించి భ్యగవతింలో 

మనక్త క్నిపస్ఫాింది. రాక్షస్ రాజు హిరణయ క్శిపుడు విష్ణణ భక్తా డయిన తన తనయుని ఎనిన 

 

लौकििानाां कि साधूनाां,   अरं्थ वागनुवर्तरे् । 

ॠषीणाां पुनराद्यानाां,  वाचमर्थोsनुधावकर् ।। 

(భవభూతి క్ృత ఉతరారామచరితిం) 
లౌకిక్తలయిన స్తుపరుష్ణలు భ్యవప్రక్టననిమితాిం భ్యషనుపయోగస్స్రాు. 

కనీ మహరుిలమాటను భ్యవిం అనుస్రిస్ఫిాంది. 

Spiritual people use words to insight their inner feelings. 

Thoughts follow Great Rishis’ words 
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విధ్యల బాధలు పెటిటన ప్రహైదుడు హరిభకిాని మానలేదు.  

పానీయింబులు త్రావుచున్ క్తడుచుచున్ భ్యషిించుచున్ హస్లీ 

లానిద్రాదులు సేయుచున్ తిరుగుచున్ లక్షిింపుచున్ స్ింతత 

శ్రీ నరాయణ పాదపదియుగళీ చిింత్తమృత్తస్స్ాద స్ిం 

ధ్యనుిండై మరచెన్ స్ఫరారి స్ఫతుడేతదిాశామున్ భూవరా!! 

ప్రహైదుడు ఒక్ చోట సథరింగా కూర్చిని తపస్ఫవ చేసనట్లై మనక్త క్నపడదు. ప్రత క్షణిం కూడా 

హృదయింలో హరి భకిా నిింపుకొని తనియుడవుతూింటాడు. ఇదే మనకి కవలసింది.  

అననయ శిిింతయింతో మాిం ఏ జనైః పరుయపాస్త్య 

త్యషాిం నిత్తయభయుకనాిం యోగక్షేమిం వహమయహమ్—9-22  

శ్రీ భగవద్గతీ – తొమిిదవ అధ్యయయము – “రాజయవిద్వయ రాజగుహయ యోగము” లో స్ాయింగా 

పరమాతి ప్రక్టిించినది. రాజయవిదయ యనగా విద్వయలలో కెలై శ్రేషఠమైనది యని, రాజగుహయ 

మనగా రహస్యములలో కెలాై పరమ రహస్యమైనదనియు అరధము.   

ఎవరు ఇతరభ్యవములు లేనివ్యరయి ననున గూరిి చిింతిించుచూ  ఏడతెగక్ ధ్యయనిించు 

చుననరో, ఎలైప్పుడూ న యిందే నిషఠ గలి ీ యుిందురో  అటిట వ్యరి యోగక్షేమములను నేనే 

వహిించుచుననను.  

అనయము లేనిది అననయము. అనగా భగవింతుడు తపప అనయమగు ఏదియు లేనివ్యరని అరధము. 

లేక్, పరమాతియిందు తపప  తకిాన దేనియిందును మనస్ఫవను పోనీయక్ యుిండువ్యరని 

భ్యవము.  ఎవరు ఇతర భ్యవములు లేనివ్యరై ననున గూరిి చిింతిించుచు ఎడతెగక్ 

ధ్యయనిించుచుననరో, ఎలైప్పుడూ నయిందే నిషఠగలగయుననరో నటిటవ్యరియొక్ా 

యోగక్షేమములను నేను వహిించుచుననను. ఇది పరమాతి యొక్ా అభయిం.  

స్స్ధన చేయనిచో ఏదియు లభించదు. స్స్ధన దేనిగురిించి చేయాలి? ఏది లభసేా మరి యేద్గ  

అవస్రము లేదో అది. అదే బ్రహి స్స్క్షాత్తారిం. అిందుక్త స్స్ధన నిరింతరిం చేయాలి. 

దైవమును గూరిియే చిింతిించుట, ఆయనను గూరిియే చెప్పుట, ఆయనను గూరిియే 

పరస్పరము స్ింభ్యషిించుట, ఆయననే ధ్యయనిించుట మొదలగు క్రియలద్వారా అచిర 

కలముననే పరమాతిను  చేరగలుగుత్తము.     డా. వి. యన్. శాసి, మానేజింగ్ ఎడ్మటర్.  
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కళిద్వస్ఫ మేఘ స్ిందేశిం 

స్తయనరాయణ మూరి ాగరిమెళ్ై: 93463 34136 

భోజరాజు ఆస్స్థననిన అలింక్రిించిన గ్గపప క్వి కళిద్వస్ఫ. కళిద్వస్ఫ పేరు వినని వ్యరు భ్యరత 

దేశింలోనే ఉిండరింట అతిశయోకిా కదేమో.  అమాయక్ింగా ఉిండే కళిద్వస్ఫని ఒక్ ఊరి 

పడచు ‘అసా క్శిిత్ వ్యక్ విశేషైః ?’ అని ప్రశినించిిందట. అనగా 'నీక్త కొించమైన మాటాైడగలిగే  

విషయముింద్వ?  అని. అమివ్యరి అనుగ్రహింతో గత్తనిన మరచిపోయిన కళిద్వస్ఫ మదిలో 

మాత్రిం  ఆ పడచు పలికిన ఆ మూడు పద్వలు ఉిండ్మపోయాయని చెపాారు.    కళిద్వస్ఫ 

స్ింస్ృతింలో మూడు ప్రసదధమైన కవ్యయలు 

రచిించారు.  అస ా క్శిిత్  వ్యక్ అనే మూడు పద్వలతో 

కళిద్వస్ఫ ఈ మూడు కవ్యయలను ఆరింభిం చేశాడని 

సింగరాచారుయలవ్యరి వ్యయఖయలో వ్రాశారు.  

ఆ కవ్యయలు క్తమార స్ింభవము,  మేఘ స్ిందేశిం, 

రఘువింశము. ఈ మూడు,  కవయ స్స్మ్రాజయింలో 

అజరామరాలుగా నిలిచిపోయాయి.  ఈ మూడు 

కవ్యయలలో  విరహ శృింగార రస్ ప్రధ్యనమైనది 

మేఘస్ిందేశిం. “క్శిిత్ కింత్త విరహ గురుణ – 

స్స్ాధి  కరాత్ ప్రమతైాః” తో ప్రారింభమవుతుింది. అనేక్ స్ింస్ృత పద్వలతో పాట్ల కళిద్వస్ఫ 

రచన వైచిత్రి, అలింకర ప్రశసా ఈ కవయింలో చూడవచుి. ఈ కవ్యయనికి   'మేఘదూతము'  

అనన పేరు కూడా ప్రాచురయిం లో ఉననది. స్ింస్ృతింలోని  పించ మహ కవ్యయలలో 

మేఘస్ిందేశిం ఒక్టి.  ఇది ఒక్ ఖిండ కవయిం. ఏ క్థతోను స్ింబింధిం లేక్తిండా ఉనన  ఒక్ 

ఘటాటనిన కవయింగా మలిచాడు కళిద్వస్ఫ.  

మేఘస్ిందేశ మూల కవయింలో మింద్వక్రింత వృతాింతో ఉనన శ్లైకలు 111 అింటారు. అయిత్య 

వ్యవిళ్ైవ్యరి గ్రింథింలో నూట ఇరవై నలుగు శ్లైకలు చెపపబడాడయి. మేఘస్ిందేశ కవయిం 

పూరోాతార భ్యగాలుగా చెపపబడ్మింది. పూరా మేఘింలో 67 ఉతార మేఘింలో 57 శ్లైకలు 
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ఉననట్లటగా తెలుసోాింది.   స్ింక్షిపాింగా చెపపబడ్మన ఈ కవయింలో కళిద్వస్ఫ ప్రతిభ ప్రతి 

ఘటటింలోనూ క్నిపస్ఫాింది. ఆయన వరణన నైపుణయిం, అలింకర పటిమ, పాత్ర చిత్రీక్రణ,  

శృింగార శైలి ప్రస్ఫుటింగా క్నిపస్స్ాయి.   ఇవే గాక్ క్థలో అనేక్ భౌగోళిక్ అింశాలు 

పిందుపరచబడాడయి  నూట ఇరవైనలుగు శ్లైకలతో అలరారిన మేఘస్ిందేశానికి ఒక్ 

విశిషటమైన స్స్థనిం ఉననది.  తన విధులలో అశ్రదధ వహిించటిం వలై యజమాని ఆగ్రహనికి 

గురియై విధులనుిండ్మ తొలగించబడ్మ, శక్తాలను క్తలోపయి ఏడాది పాట్ల బహిషారిించబడ్మ 

కింత్త వియోగానిన అనుభవిించిన ఒక్ యక్షుని క్థ మేఘస్ిందేశిం.   

పూరా మేఘిం  

   అలకపురికి ప్రభ్యవైన క్తబేరుడు తన కొలువులో నునన ఒక్ యక్షుణిణ ఒకనొక్ తపపద్వనికి 

శపించి ఒక్ స్ింవతవర కలిం కొలువునుిండ్మ బహిషారిస్స్ాడు. శాపానికి గురియై తనక్తనన 

మహిమలను కూడా పోగ్గట్లట కొని   దేశ ద్రిమిరియై తిరుగుతు  యక్షుడు  చిత్రకూటిం 

చేరత్తడు. జనక్తని పుత్రిక్ సీత్తదేవి స్స్ననిం చేయటిం వలన పవిత్రమైన నీరు క్లిగ,   నీడనిచుి  

దటటమైన చెటై నడుమ ఉనన రామగరి ఆశ్రమింలో ఆ స్మయింలో తలద్వచుక్తననడు  యక్షుడు.  

త్తను రాజయిం విడ్మచి వచాిడు కనీ తన ప్రియురాలు అలకపురి లో ఉిండ్మపోయిింది. యక్షులు 

స్స్ధ్యరణింగా కముక్తలు గనుక్ వ్యరికి కింత్త  వియోగిం భరిించలేనట్లవింటిది. త్తను 

అనుభవిస్ఫానన ఎడబాట్లను  ఏవిధింగా ఆమెక్త తెలియజ్యయాలి అనుక్తననడు.  స్ిందేశిం 

రూపింలో తన భ్యవ్యలను ఆమెక్త చేరవేయాలని తలచాడు. అయిత్య అది  ఎలా స్స్ధయిం 

అనుక్తననడు. అప్పుడే నిరిలమైన  ఆకశింలో ఒక్ నీలి మేఘపు తునక్ త్యలియాడుతూ  

న్మిదిగా క్దులుతోింది. అది చూచిన అతడ్మకి ఎవారి ఊహలక్త అిందని ఒక్ అదుభతమైన  

ఆలోచన వచిిింది. 

ఆ యక్షుడు చిత్రకూటము పరిస్రాలలో త్తనునన రామగరి అరణయమునుిండ్మ  కైలాస్గరి పైన  

అలకపురియిందునన తన ప్రియురాలికి ఆకశింలో వళుతునన మేఘిం ద్వారా స్ిందేశిం 

పింపించ దలచాడు. తన వియోగిం తన  ప్రేయస  తట్లటక్తలేదని దుైఃఖ పూరితయై ఉింట్లిందని 

తలచిన యక్షుడు ఆమెను ఊరడ్మించటానికి తన స్ిందేశానిన ఆమెక్త అిందిించమని మేఘుణిణ 

క్తరత్తడు. మేఘుడు ఉతామ క్తలమునక్త చెిందినవ్యడు క్నుక్,  ఒక్వేళ్ తన అభయరధనను అతడు 

తిరస్ారిించిన  చిననతనింగా భ్యవిించ నవస్రము లేదని భ్యవిస్స్ాడు. మేఘుడు వళ్ళవలసన 
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మారాీనిన, మధయలో క్నిపించే ప్రదేశాలు కనవచేి స్ఫిందర దృశాయలు వరిణించి చెపాాడు.  

కళిద్వస్ఫ ప్రతిభ ఆయన ఊహశకిా కవయింలో ఇక్ాడే క్నబడుతుింది.  

ఆ స్ిందరభింలో మేఘునితో మైత్రిని క్లుపుతూ,  అతడ్మని ఉత్తవహ పరిచాడు యక్షుడు.  యక్షుడు 

మేఘునితో 'మిత్రమా ఆషాఢ మాస్ిం చలైని పలై తిమెిరలు వీస్తా ఉింటాయి, ప్రయాణనికి 

అనుకూలమైన స్మయిం ఇది. ఎట్ల చూసన శుభ శక్తనలు గోచరమౌతుననయి. 

రక్ాలువిపప ఆకశ మారీింలో ఎగురుతునన హింస్లు మానస్ స్రోవరిం వరక్త నినున వననింటి  

తోడుగా ఉింటాయి. ద్వరిలో ఎతెలాన పరాత్తలు  ఎదురౌత్తయి.  దూర ప్రయాణిం క్నుక్ బడలిక్  

అనిపసేా పరాత స్స్నువులపై  సేదద్గరు. క్రిింద నద్గ ప్రవ్యహలు ఆహైద్వనిన క్లుగజ్యస్స్ాయి.  

'నక్తనన శకిా స్రిపోతుింద్వ అింతవరకూ వళ్ైిందుక్త'  అనన  స్ిందేహము వలదు.  మధురమైన 

నద్గజలాలలో దపపక్తరుిక్త. ద్వరిలో వచేి అరణయలలో కరిిచుిక్త భయపడవలదు. నీక్త 

వ్యటిని ఆరిపవేయగల శకిా ఉననదనన విషయిం గురుాించుక్త. స్ఫిందర వనలలో అిందమైన  

న్మళుళ నినున స్స్ాగతిస్స్ాయి, తమ నటయిం చూడమింటాయి.  చూస ఆనిందిించు,  కనీ గమయిం 

ఎింత తొిందరగా వీలయిత్య అింత తొిందరగా  చేరాలనన స్ింగతి విస్ిరిించక్తస్ఫమా ! 

మేఘమా ! ఈ చిత్రకూట పరాతిం (ప్రస్ఫాతిం మధయ ప్రదేశ్ లోని రామ్ గఢ్ ) శ్రీరాముని పద స్పరశ 

చేత పవిత్రమయియింది. ఈ పరాత్తనికి నమస్ారిించి బయలుదేరు. మాల పరాతిం మీదుగా 

(ఛతాస్ గఢ్) నరిద్వ నద్గ జనిస్స్థనమైన ఆమ్రకూటిం  చేరుక్త.  దశారణ దేశ రాజధ్యని విదిశా 

నగరానిన(భలాస్) స్ిందరిశించు.  

విింధయ పరాత్తల ఉతారభ్యగింలో ఉదభవిించిన  వేదవతి  (బేత్ వ్య)  నద్గ జలాలను ఆస్స్ాదిించు. 

అవింతి మీదుగా ఉజజయిని లోని ద్వాదశ జ్యయతిరైిింగాలలో ఒక్టైన  మహకళ్శారుని దరిశించు.  

ఉజజయినీ నగరింలో ఉతవవ్యలు క్నుల పిండువ చేస్స్ాయి. మహకళ్శారుని పూజను 

తిలకిించు. హరతి స్మయింలో నీ ఉరుములే మృదింగ నదింలా  త్తళానికి తగీ ధాని 

చేయనీయి. అట్లపమిట గింభీరింగా ఉరుముతు ముిందుక్త స్స్గపో.  అక్ాడ క్షిప్రా నద్గ 

తరింగములను త్తకి వచేి చలైని గాలి  ప్రేయసని అనుస్రిించే ప్రియుని పోలి ఉింట్లింది.   

తదుపరి గింభీరా నదికి ఎదురువళిళ దేవగరి వదే చలైని గాలులతో జత క్లుపు. నీవు ఉరిమిత్య 

కరిాకేయుని న్మలి ఆడాలి. తరువ్యత విింధయ పరాత్తలక్త వ్యయవయ దిశలో ఉనన చరాణవత 

(చింబల్) నదిని ద్వటి రింతిదేవుని రాజధ్యనినగరిం దశపురిం  చేరుక్త.  బ్రహివరాము  (స్రస్ాతి 
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దృషదాతి నదుల మధయ దేశిం) వళిై అక్ాడనుిండ్మ మహభ్యరత యుదధిం జరిగన క్తరుక్షేత్రిం 

చేరుకొని స్స్గపో. స్రస్ాత నద్గ జలాలయిందు పునీతుడవుక.  గింగమి కనవస్ఫాింది  

విశానథుడ్మని తలచుకొింటూ గింగానది వింబడే పయనిించి హరిద్వార్ వదే నునన క్నఖలిం 

నుిండ్మ హిమవత్ పరాతిం మీదుగా కైలాస్ిం చేరి ఆది దింపతులను దరిశించి వ్యరి ఆతిథయము 

ఆరగించు. గౌర్తదేవి కైలాస్ పరాత్తనిన ఎకిా చేరుక్తవటానికి ఒక్వేళ్ అవస్థ పడ్మత్య,  నీవే 

సోపానములుగా మారి ఆమెక్త శ్రమను తెలియనివాక్త. ఆ వింటనే మానస్ స్రోవరిం వదే 

కొదేిసేపు ఆగ అచటి జలాలను గ్రోలి ముిందుక్త స్స్గగానే నీక్త క్నునల పిండువగా 

అలాకనగరిం క్నిపస్ఫాింది.  అింటూ యక్షుడు మేఘునక్త  మారీ నిరేేశిం చేశాడు. 

ఉతార మేఘిం 

కళిద్వస్ఫ ఉతారమేఘ భ్యగింలో అలకనగరమును, ఆ నగరము యొక్ా  శ్లభను యక్షుని 

ద్వారా వరణన చేశాడు. యక్షుడు మేఘునితో 'మిత్రమా, అలకనగర వరణన ఏమని 

చెపపమింటావు, అది భ్యవుక్తలక్త కూడా అిందనింత అిందమైనది. ఆ నగరింలో ఎతెలాన 

భవనలు అింబరానిన అింట్లతూ  ఉింటాయి. నీతో పోటీ పడుతుింటాయి. మెరుపు  స్ఖి నినేన 

అింటి పెట్లటకొని ఉననట్లై, ఆ భవనలలో స్ఫిందర్తమణులు క్డు శ్లభ క్లిగ ఉింటారు. వరణ 

చిత్రాలతో,  మధురమైన స్ింగీత స్ారములతో, తళుక్తలీను ఇింద్రనీల మణుల కింతులతో ఆ 

భవనలు ఇింద్ర భవనలను పోలివుింటాయి. అయిత్య నీవు మాత్రిం నీ నీరదములతో 

భవనములలోనికి చొరబడ్మ ఆ చిత్రములపై తడ్మ చిమిక్తము. ఇక్  న్చెిలి ఉనన న భవనము 

స్ింగతి అింటావ్య, క్తబేరుని రాజ ప్రాస్స్దమునక్త ఉతారాన ఇింద్రధనస్ఫవవలె రమణీయమై 

చూపరులక్త క్నపట్లటతూ ఉింట్లింది.  క్లపవృక్షము, మణిగణ ఖచితమైన సోపానములు గల 

బావి, క్ృతక్ పరాతము, క్నులక్త ఇింపైన  వక్తళ్  అశ్లక్ వృక్షములు, ద్వారమునక్త 

ఇరుప్రక్ాలా శ్లభ్యయమానింగా అలరారుతునన శింఖ పదిములు  న యిింటి గురుతులు అని 

గురుతుించుక్త. 

అటిట న భవనమునిందు స్ననని నడుము,  సింపైన సౌషఠవము, క్లిగఉనన హరిణేక్షణ  న 

ప్రేయసయే అని  యెఱుఁగుము. ఆమె న బహిైఃప్రాణము, న  వియోగముతో క్లత చెింది 

తపించుచుననది. అక్ాడ న పతిన  వియోగిం భరిించలేక్  తొలిపడుపు చింద్ర రేఖ వలె శయయపై 
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పవాళిించి ఉింట్లింది. ఒక్వేళ్ ఆమె నిద్రిస్తా ఉింటె స్డ్మ చేయక్ దయజ్యస వేచి ఉిండు. ఆమెను 

మెలైగ మేలుకొలిప మిందస్ారముతో  ఈ న స్ిందేశమును వినిపింపుము. 

'క్లాయణీ విధి వక్రిించి శిక్షను అనుభవిించుచునన నీ కింతుడు రామగరి ఆశ్రమమున 

క్తశలముగా యుననడు. నీయిందలి ప్రేమతో వియోగ బాధను అనుభవిించుచునన శిక్షా 

కలము ముగసన వింటనే నీ స్ింయోగమువలన లభించు భోగములను తలచుకొని ఊరట 

చెిందుచుననడు. అతడ్మ ఎడబాట్లచేత నీవు నిరాశ చెిందవలదు, ధైరయము క్తలోపవలదు. 

క్షటములు క్లకలముిండవు, క్డత్యరక్ మానవు. కలము ఆగదుక్ద్వ,  ఊరడ్మలుైము.   

మిగలిన నలుగు న్లల కలము ఎింతలో ముగసపోతుింది,  ఆపైన అింత్త ఆనిందమేక్ద్వ.  

నిర్తక్షణ,  బాధతో కూడుక్తననదే అయిన అది మధురమైనది. నీ మన్నహరుడు తారలో నినున 

చేరుక్తగలడు.' 

అని యక్షుడు తన స్ిందేశమును తెలిప మేఘునితో ఇలా అింట్లననడు. 'మిత్రమా, జలద్వ, వేరే 

మారీము లేక్ న ఈ స్ిందేశమును నీద్వారా పింపుతుననను. దూత కరయము నీక్త 

అపపగించుచుననను. ఈ విధముగా నీపై నయొక్ా కరయ భ్యరముించినిందుక్త 

చిింతిించుచుననను. న ధూరాతామునక్త మనినించు. న సథతిని గమనిింపుము. న 

స్ిందేశమును న ప్రియురాలికి చేరవేయుము. ఆపై నీ ఇషటము నీవు ఎటైన పోవచుిను. కనీ 

న మన్నరథమును న్రవేరుిము. నీ కిట్లవింటి అవస్థ రాకూడదని నీ ప్రియురాలితో నీకెననడు 

వియోగము స్ింభవిింపకూడదని క్తరుక్తింట్లననను'  అని యక్షుడు తన ప్రేయసకి  

పింపదలచుక్తనన స్ిందేశమును మేఘునక్త అిందజ్యశాడు. మేఘుడు కూడా యక్షుని యొక్ా 

దయనీయమైన సథతిని గాించి హృదయము ద్రవిించి యక్షుని కరయము స్ఫలము చేయవలెనని 

తలించి ఆకశమారాీన పయనిించి అలకపురి చేరుకొని, యక్షుని స్ిందేశానిన యక్షిణికి 

అిందజ్యశాడు. క్తబేరుడు కూడా  విషయమును తెలిసకొని త్తను ఇచిిన శాపకరణముగా  

యక్ష దింపతులు వేదన చెింద్వరని గ్రహిించి శాపమును ఉపస్ింహరిించుకొని యక్షిణీ 

యక్షులక్త ఆనిందమును క్లిగించెను. అప్పుడు ఆ యువ దింపతులు పునైః క్లయిక్తో 

ముదమింది భోగముల ననుభవిించారు. 

అయిత్య మేఘిం అలా న్మిదిగా అలాకనగరిం చేరుక్తనేస్రికి,  యక్షుడు స్ింవతవర కలిం 

పూరాి చేసకొని భ్యరయను చేరుక్తననడని  కొనిన చోటై  చెపపబడ్మింది. 
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మేఘస్ిందేశము కళిద్వస్ఫచేత క్లిపింపబడ్మన కవయ స్ృషిట . అది ఒక్ క్లపన. ఆ క్లపనను క్వి 

అతయింత మన్నహరింగా రమణీయింగా తరిి దిదేి చదువరులను ఊహలోకలలో 

విహరిింపజ్యశారు. మన పురాణలలో ఎడబాట్లను అనుభవిస్ఫానన ప్రేయసీ ప్రియులు 

ఒక్రికొక్రు తమ స్ిందేశమును పింపటానికి వివిధ మారాీలను ఎించుక్తననరు.  నల 

దమయింతులు హింస్ రాయబారము నడ్మపారు. రుకిిణి తన మనస్ఫలోని భ్యవ్యనిన తన 

స్ిందేశానిన బ్రాహిణునిద్వారా శ్రీక్ృష్ణణనక్త చేరవేసింది. క్ృష్ణణనక్త బ్రాహిణుని ద్వారా  పింపన 

స్ిందేశము చేరినదో లేదో అని రుకిిణి క్లవరపాట్ల చెిందిింది. 'ఘనుడా భూస్ఫరుుఁడేగెన్న ? 

నడుమ మారీశ్రింతుుఁడై చికెాన్న' అనుక్తింటూ తలైడ్మలిై పోయిింది. రామాయణింలో హనుమ 

రామదూతగా లింక్క్త వళిై సీతమి జాడ క్నుగ్గని రామ స్ిందేశానిన అిందజ్యశాడు. 

కనీ ఆకశములో త్యలియాడుతునన మేఘమును దూతగా చేసకొని స్ిందేశానిన ప్రేయసకి 

పింపవచుిననన ఊహ ఒక్ా కళిద్వస్ఫకే తటిటింది.  ఇది క్లపనే అయిన క్వితాింలో ఒక్ 

వినూతనమైన వరవడ్మని స్ృషిటించిింది. అిందమైన ఈ ఊహ కవ్యయనిన అనుస్రిస్తా ఎన్నన 

కవ్యయలు క్లిం దిదుేక్తననయి. అది కళిద్వస్ మహక్వి ప్రతిభ,  అతడ్మ గ్గపపతనిం, అతడ్మ ఊహ 

చాతురయిం అనక్ తపపదు. 

వీరతాము ఆలోచన రిండు క్లిగనవ్యడు ధీరోద్వతుాడు. కళిద్వస్ఫ తన రచనలలో ఎప్పుడు 

నయక్తని ధీరోద్వతుానిగా నే మలిచాడు. శాక్తింతలిం లో అదే జరిగ అభజాాన శాక్తింతలిం 

అయిింది. మేఘస్ిందేశింలో కూడా నయక్తని ధీరోద్వతుానిగా చెపాపడు కళిద్వస్ఫ. 

ఇక్ కవయింలో వరణన.  కళిద్వస్ఫ వరణన చేస భ్యవ్యనిన వయక్ాిం చేయటింలో దిటట. ఆమ్రకూట  

పరాత్తనిన, అక్ాడ ప్రవహిించే రేవ్య నదిని  చూచి  ఆ నది ఏనుగు పెట్లటక్తనన విబూది వలె 

ఉననదని వరిణించాడు. చరాణవత  నది ఆకశిం నుిండ్మ చుసేా ముత్తయల హరిం లా క్నిపస్ఫాిందని, 

మేఘుడు ఆనీటిక్తస్ిం వింగనప్పుడు హరిం మధయనునన ఇింద్రనీల మణి వలె ఉననడనీ చెపపటిం  

అదుభతమైన పోలిక్. అది కళిద్వస్ఫనకే చెలిైింది.   

అదుభతమైన ఉపమానలతో విరహిం, ప్రేమ, అనురాగిం, ప్రక్ృతి వరణన, ఆధ్యయతిిక్ ప్రదేశాల 

వరణన, స్మపాళ్ైలో పిండ్మ  మన్నజాిం గా స్స్గన   కవయిం మేఘస్ిందేశిం. 
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108 దివయక్షేత్రాల స్మాచారిం - 13 
కిడాింబి స్ఫదరశన వేణుగోపాలన్ (మొ): 90005 88513 

 

44.  తిరు త్యట్రి అింబళ్ిం:  ఈ క్షేత్రిం శీరాాళి నుించి 8 కి.మీ. దూరింలో ఉననది.   అింబళ్ిం అింట 

మలయాళ్ింలో ఆలయిం అని అరథిం. 108 దివయదేశములలో, ఈ ఒక్ా దివయదేశములో మాత్రమే 

అింబళ్ిం అనే పదిం ఉపయోగించారు. ఇింకెక్ాడా వ్యడలేదు.  అగసా్ఫయడు, గౌతముడు, 

భరద్వాజుడు, వరుణుడు స్స్ామిని గురిించి ఇచిట తపస్ఫవ చేశారు.    స్స్ామివ్యరి తిరునమిం 

సెన్ గణ్ మాల్ (ఎర్రని క్నునలు క్లవ్యడు).  స్స్ామివ్యరికి  పళిళకొిండపెరుమాళ్, రింగనథర్, 

శ్రీలక్ష్మిరింగర్ అను తిరునమములు 

కూడా ఉననవి.  అమివ్యరు 

సెింగమలవలిై  త్తయార్.   వేద్వల 

స్ృషిటక్రా శ్రీమననరాయణుడే కవున  ఈ 

స్నినధి విమాననిన వేద విమానిం 

అింటారు.   

పరమశివుని క్తరిక్ మేరక్త శ్రీరింగిం 

పెరుమాళ్ ఇక్ాడక్త విచేిశారని భక్తాల 

విశాాస్ిం. ఇక్ాడ ఉనన స్స్ామి శ్రీరింగిం 

రింగనథుడేనని, ఈ స్స్ామిని కొలిసేా రింగనథుడ్మని కొలిచి నటైనని భక్తాల విశాాస్ిం.  ఈ 

ఊరి ప్రజలక్త ఈ స్స్ామి పళిళకొిండ పెరుమాళ్ గా మాత్రమే తెలుస్ఫ.   భక్తాలు స్స్ామికి తులస 

దళాలతో అరిన చేస చక్ార పింగలి నైవేదయింగా స్మరిపస్స్ారు.  ఉననత పదవులు క్తరుకొనే   

భక్తాలు  ఈ స్స్ామిని ఆరాధిస్స్ారు.  స్స్ామి తమ క్తరిక్ను వింటనే తరుస్స్ాడని భక్తాల నమిక్ిం. 

స్థలపురాణిం:   హిరణయక్షుడు భూమిని దొింగలిించి పాత్తళ్లోకనికి తస్ఫకొని పోత్తడు.  

ఋష్ణలు, దేవతలు భూమిని రక్షిించమని శ్రీమహవిష్ణణవును ప్రారిథించగా విష్ణణవు 

వరాహవత్తరిం ఎతాడానికి నిశియిించుక్తింటాడు. లక్ష్మీదేవి, ఆదిశేష్ణవు  విష్ణణవులేని 

వైక్తింఠింలో త్తమేిం  చేయాలని అడుగుత్తరు. శ్రీహరి వ్యళ్ళను పలాశవనిం  వళైి అక్ాడ తపస్ఫవ 
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చేయమింటాడు. శివుడు కూడా వ్యళ్ళతో వస్స్ాడని, త్తను రాక్షస్ స్ింహరానింతరిం వ్యరిని 

క్లుస్స్ానని, క్లియుగింలో ఈ క్షేత్రానిన తిరు త్యట్రి అింబళ్ిం అని పలుస్స్ారని, త్తను అిందరిని 

స్ింరక్షిస్స్ానని చెపప పాత్తళ్లోకనికి పయనమౌత్తడు.     శ్రీహరి హిరణయక్షుడ్మని స్ింహరిించి, 

భూమిని రక్షిించి, తన మాటప్రకరిం పలాశవననికి వచిి శివుడ్మకి, లక్ష్మీదేవికి, ఆదిశేష్ణడ్మకి 

దరశనిం ఇస్స్ాడు.   స్స్ధ్యరణింగా శయనిించివునన విష్ణణవు రిండు హస్ాములతో ఉింటాడు. 

ఇక్ాడ పెరుమాళ్ చతురుభజములతో ఉింటాడు. 

45.  తిరుశెమ్ పన్ శెయ్ క్తయిల్:   ఈ క్షేత్రిం శీరాాళి నుించి 8 కి.మీ. దూరింలో ఉననది.  

పెరుమాళ్ తిరునమిం పేరరుళాళ్న్. పేరరుళాళ్న్ అింట భక్తాలక్త ఉద్వరింగా వరాలిచేివ్యడు 

అని అరథిం.   స్స్ామికి హేమరింగర్,  ద్వమోదరన్, అరింగర్ అను తిరునమములు  కూడా 

ఉననవి.   ఉతవవరుై హేమరింగర్.   అమివ్యరు అలిై మామలర్ త్తయార్.     స్థలపురాణిం:  

రావణుణిణ వధిించినిందున 

రాముడ్మకి బ్రహిహత్తయపాతక్ిం 

చుట్లటకొింట్లింది. ఆయన ఆ 

పాతక్ిం పోగ్గట్లటక్తవడానికి ఈ 

ప్రాింతింలో ఉనన దృఢనేత్ర మహరిి 

ఆశ్రమానికి వచిి, తన స్మస్య 

వివరిస్స్ాడు.   మహరిి రాముడ్మని  

ఒక్ బింగారు  ఆవును బ్రాహిడ్మకి 

ద్వనమీయమని చెపుత్తడు.    

రాముడు మహరిి ఆదేశానుస్స్రిం బింగారుతో అవును చేయిించి, ఆ ఆవు లోపల కూరుిని 

నలుగు రోజులు తపస్ఫవ చేస, ఐదవ రోజు ద్వనిని బ్రాహిడ్మకి ద్వనిం ఇస్స్ాడు. బ్రాహిడు ఆ 

అవును అమిి, వచిిని డబుుతో ఈ స్నినధి నిరిిస్స్ాడు. శెమ్ పన్ శెయ్ అింట స్ాచఛ మైన 

బింగారింతో స్ృషిటించ బడ్మన అని అరథిం. ఈ స్నినధి విమానిం పేరు క్నక్ విమానిం.   పుషారిణి 

పేరు హేమ తరథిం. 108  దివయదేశములలో శ్రీమననరాయణుడు తన స్నినధి నిరిిించుకొనడానికి 

త్తనే ధనిం ఇవాడిం ఇక్ాడ్మ విశేషిం. 
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తిరుమింగై ఆళాార్ తన పాశురములలో ఈ స్స్ామిలో నేను శ్రీరింగనథుడ్మని, క్ించి 

వరదరాజస్స్ామిని, తిరుపతి వింక్టశార స్స్ామిని దరిశించాను అని కీరాిించారు. కవున ఈ 

స్స్ామిని సేవిసేా పై ముగుీరు పెరుమాళ్ళను సేవిించినటైనని భక్తాల విశాాస్ిం.  రుద్రుడ్మకి, దృఢనేత్ర 

మహరిికి స్స్ామి ప్రతయక్షమైనడు. 

క్ించిలో క్శయపుడు అనే బ్రాహిడు ఉిండేవ్యడు. ఆయన తన స్ింపదనింత్త పోగ్గట్లటక్తని 

బీదవ్యడై పోత్తడు. అతని పెదేకొడుక్త ముక్తిందుడు స్ింపాదన నిమితామై ఊరూరూ 

తిరుగుతూ ఈ క్షేత్రానికి వచిి ఇచిట ఒక్ మహరిిని క్లిస తన స్మస్యను విననవిించుకొింటాడు. 

ఋషి అతనికి అషాటక్షర్త మింత్రo ఉపదేశిించి, 32,000 స్స్రుై అషాటక్షర్త మింత్రజపిం చేయమని 

స్లహ ఇస్స్ాడు.  మహరిి చెపపనట్లటగానే ముక్తిందుడు 32,000 స్స్రుై అషాటక్షర్త మింత్ర జపిం 

చేస్స్ాడు. స్స్ామి భక్తాని ప్రారథనను మనినించి అతనికి స్ింపదలనిచిి స్ింతోష పెడత్తడు. ఈ 

స్స్ామిని భకిాతో ప్రారిథసేా పోగ్గట్లటక్తనన ఆస్ఫాలను తిరిగ పిందవచుి నని భక్తాల విశాాస్ిం. 

స్స్ామికి అభషేక్ిం చేయిించి, వస్స్ిలు స్మరిపించడిం ఇచిటి ఆనవ్యయితి. 

46.  తిరువన్ పురుషోతామమ్: ఈ క్షేత్రిం శీరాాళి నుించి 8 కి.మీ. దూరింలో ఉననది.    పెరుమాళ్ 

పేరు పురుషోతామన్.  అమివ్యరి పేరు పురుషోతామ నయకి.    స్స్ామికి చింపక్ పుషపములింట 

చాలా ఇషటిం. స్థలపురాణిం: వ్యయఘ్రపాద ముని తన కొడుక్త ఉపమనుయడ్మతో ఈ స్నినధికి 

వస్స్ాడు. ముని పాదములు పేరుక్త తగీట్లటగానే పులి పాదములలాగా ఉిండేవి. ఆయన వ్యటి 

స్హయింతో చెటెైకిా పూజక్త పూలు క్తసేవ్యడు.    ఆయన తన కొడుక్త ఉపమనుయడ్మతో ఈ 

స్నినధికి వచిి శిశువును ఆలయ ప్రవేశ ద్వారిం దగీర పడుక్తబెటిట త్తను స్స్ామికి పూలు 

క్తస్ఫక్తరావడానికి వళ్త్తడు.   శిశువుక్త ఆక్లివేస ఏడాగా ఆ ఏడుపు వినన స్స్ామి వింటనే 

అక్ాడ ఒక్ చినన క్షీరస్స్గరమును స్ృషిటస్స్ాడు.    అమివ్యరు  క్షీరస్స్గరింలోని పాలను శిశువుక్త 

పడుతుింది.  వ్యయఘ్రపాదుడు పూలు క్తస్ఫక్తని తిరిగవచిి ఈ అదుభత్తనిన చూస 

ఆశిరయపోత్తడు. ఈ స్నినధి పుషారిణిని తిరుపాపర్ క్డల్ (క్షీర స్స్గర) తరథిం అింటారు.   

తిరుమింగై ఆళాార్ తన పాశురములలో చినన బిడడపై క్రుణను చూపించిన స్స్ామి గ్గపపతననిన 

కీరాిస్స్ారు. తిరుమింగై ఆళాార్ తమ పాశురములతో  స్స్ామిని అయోధయ రాముడ్మగా వరిణించారు.   

స్స్ామిని స్ఫాతిించేవ్యరికేగాక్ వినేవ్యరికి కూడా శుభక్రమైన ఫలితిం ఉింట్లిందని ఆయన తన 

పాశురములతో  కీరాిించారు.  భక్తాలు కూడా ఈ స్స్ామిని రాముడ్మగానే కొలుస్స్ారు.   ఈ 
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స్నినధిలో 48 రోజులు విష్ణణ స్హస్రనమ పారాయణిం చేస పూజ చేసేా  ఎట్లవింటి క్ఠిన 

స్మస్యలైన పరిషాారమౌత్తయని భక్తాల నమిక్ిం. 

47.  తిరు వైక్తింఠ విణణగరిం:  వైక్తింఠనథ  పెరుమాళ్.   స్స్ామికి త్తమరై క్నునడయ పెరుమాళ్ 

అని మరియొక్ తిరునమిం క్లదు.   అమివ్యరు వైక్తింఠవలిై.  ఈ క్షేత్రిం వైక్తింఠింతో 

స్మానమని భక్తాల విశాాస్ిం.  స్థలపురాణిం:  ఇక్షాాక్త వింశీయుడైన శేాతకేతు వను రాజు 

గ్గపపరాజుగా పేరు తెచుిక్తననడు. ఆయనక్త, ఆయన భ్యరయ దమయింతికి వైక్తింఠిం వళిై 

శ్రీహరిని దరిశించాలని ఉిండేది. ఆయన రాజుగా తన ధరాినిన, భ్యదయతలను నిరారాిించి,  

వ్యనప్రస్స్థశ్రమిం సీాక్రిించి భ్యరయతో కూడా తపస్ఫవ చేయడానికి అడవికి వళ్త్తడు.  వ్యళుళ తమ 

చుటూట అగన ఏరపరుచుక్తని స్తరుయడ్మని చూస్తా క్ఠినమైన తపస్ఫవ చేస్స్ారు.  కొింత కలానికి 

వ్యరు తమ దేహలు వదిలి వైక్తింఠిం చేరుక్తింటారు.  కనీ వ్యరికి అక్ాడ శ్రీహరి దరశనిం కదు.  

శ్రీహరి దరశనిం కనిందుక్త వ్యళుళ చాల భ్యధ పడ్మ,  ఆ స్మయింలో అక్ాడ్మకి వచిిన 

నరదమహరిికి పాద్వభవిందనిం చేస తమక్త శ్రీహరి దరశనిం ఎిందుక్త కలేదని 

అడుగుత్తరు. వ్యళుళ క్ఠినమైన తపస్ఫవ చేసనపపటికీ యాగాలు, యజాాలు, ద్వనలు 

చేయలేదని, అిందువలన వ్యళ్ైక్త శ్రీహరి దరశనిం కలేదని నరదుడు చెపుత్తడు.  వ్యళ్ళను 

కవేరి నది ఒడుడన వేించేసయునన ఇరవడేశారుడ్మని ఆరాధిించి ఆయనను ప్రారిథసేా వ్యళ్ళ క్తరిక్ 

తరుతుిందని, వైక్తింఠనథుని దరశనిం అవుతుిందని నరదుడు స్లహ ఇస్స్ాడు.   వ్యళుళ భూమికి 

తిరిగవచిి కవేరి నది ఒడుడన ఉనన  ఇరవడేశారుడ్మని ప్రారిథస్స్ారు. వ్యళ్ైక్త ఇరవడేశారుడు 

ప్రతయక్షమై త్తను కూడా వైక్తింఠనధుని దరశనిం క్తస్ిం వేచి చూస్ఫానననని, వ్యళ్ళను తనతో 

పాట్ల తపస్ఫవ చేయమని చెపాాడు. వ్యళ్ళతో ఉదింక్ మహరిి కూడా క్లుస్స్ాడు. నలుగురు 

భగవింతుడ్మని గురిించి తపస్ఫవ చేస్స్ారు.  వ్యళ్ళ తపస్ఫవక్త మెచిి శ్రీహరి  శ్రీదేవి భూదేవిలతో 

ప్రతయక్షమౌత్తడు.    ఇరవడేశారుడు  స్స్ామిని ఈ క్షేత్రిం వైక్తింఠ విణణగరిం అని పలువ బడాలని, 

స్స్ామి వైక్తింఠ నథుడ్మగా కొలువబడాలని ప్రారిథస్స్ాడు.  భక్తాల క్తరిక్మేరక్త స్స్ామి ఇచిట 

వైక్తింఠనథుడ్మగా, అమివ్యరు వైక్తింఠనథవలిైగా కొలువబడుచుననరు.   అిందుచే ఈ 

క్షేత్రానిన వైక్తింఠింతో స్మానింగా భ్యవిస్స్ారు.  వైక్తింఠేతు పరేలోకే శ్రియాస్స్రధిం జగత్ పతిైఃI  ఆసేా విష్ణణ 

రచిింత్తయత్తి భకెలా భ్యగవతై స్వహII  పలైలు లేని దింపతులు 6 న్లల పాట్ల మఖ నక్షత్రింనడు స్స్ామికి పూజ 

చేసేా స్ింత్తనిం క్లుగుతుిందని భకా్తల విశాాస్ిం. 
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వివ్యహ స్ింస్స్ారిం – హిిందూ స్స్ింప్రద్వయిం  

శ్రీ విద్వయ పాదుక శ్రీ శ్రీ శ్రీ త్రిపురా నింథనథా.చెరుక్తపలిై VLN శరి:9441093592  

 

“జింతూనిం నర జని దురైభిం” అననరు. అట్లవింటి మానవజని పరిపూరణత చెిందుటక్త ధరి, 

అరధ, కమ, మోక్షములనే చతురిాధ పురుషారధముల యిందు త్రివరుీలైన ధరి, అరథ, కమములు 

స్స్ధిించుకొని మోక్ష మారీమును పిందుటక్త, కొనిన ఆశ్రమధరాిలు  వేదములయిందు 

నిరేేశిింపబడ్మనవి. అిందులో గృహస్స్థశ్రమము మహోననతమైనది. దేవ, ఋషి, పతృ 

ఋణముతో పుటిటన మానవుడు వ్యటిని అధిగమిించుటక్త, ఉతామ స్ింస్స్ారములక్త  అరాతను 

పింది మోక్షమును 

పిందుటక్త నిరేేశిింపబడ్మన 

48 స్ింస్స్ారములలో 

ప్రధ్యనమైనది వివ్యహిం. 

‘కమిగానిదే మోక్షకమి 

గాడని’ శృతి వ్యక్యము. 

“అయజ్యా 

యేషయో2పతినక్ైః” పతిన లేని 

వ్యనికి యజాము లేదని 

స్ింహితలు, “పతిన ధరాిరథ 

కమానిం కరణిం 

ప్రథమింస్ిృతమ్”  భ్యరయ ధరాిరధ, కమాలక్త ప్రధ్యన కరణమని వేద స్తకిా. 

“ధరి ప్రజాస్మపతాయరథిం సియముదాహేత్”  (ధరి సదిధ, స్తవింత్తనము, స్ింపద క్తస్ిం, గృహస్ఫా 

ధరి నిరాహణక్త భ్యరయతోడు అవస్రిం) అనే స్ింక్లపము. “ప్రజాయాహి మనుషయైః పూరణైః” 

స్ింత్తనిం వలైనే పూరణ సదిధ క్లుగుతుిందని శృతులు తెలియజ్యస్ఫాననయి. 

అింత్యకదు " ఆచారాయయ ప్రియింధన మాహృతయ ప్రజాతింతుిం మధయ వత్యవతివ" బ్రహిచరయిం 

తరాాత గురు దక్షిణ స్మరిపించి, గురువు యొక్ా ఆజాతో వివ్యహిం చేస్ఫక్తని ప్రజాతింతువు 
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తెగపోక్తిండా స్ింత్తనవింతుడు కగలవని ఉపనిషత్ వ్యక్యములు తెలియజ్యస్ఫాననయి. 

అిందులో చెపపబడ్మన మింత్రములు వ్యటి అరధములు, క్రియలు శాశాతమైన ఉతామోతామమైన 

ఫలిత్తలను క్లిగించి  పునీతుని గా చేస్ఫానన ఉతామ స్ింస్స్రము లక్త మూలమైనది, 

ప్రధ్యనమైనది వివ్యహ స్ింస్స్ారిం. 

అట్లవింటి ఈ స్ింస్స్ారములోనునన ప్రతితింతును నిశితింగా, మనస్స్రా పరిశీలిసేా " శేయాింస 

బహు విఘానని" అని ప్రతిపనికీ ఆటింక్ములు, అవరోధములు, విఘానలు ఉింటాయని వ్యటిని 

నివ్యరిించి , నిరిారామింగా జరగాలని " ఆదౌ గణధిపా " అననట్లై వైదిక్, స్స్ిరా, 

క్రిలనినింటిలోనూ అగన స్ారూపుడైన శ్రీ విఘ్ననశారుని  ఆరాధనతో ప్రారింభించి, 

పుణయహవ్యచనిం అింక్తరారోపణ (వధువు గృహమునిందు దేవత్త ఆహానము 

పాలిక్లయిందు పుటటమనున వేస ఆరాధన చేస్స్ారు)  స్స్నతక్ వ్రతము (వరుడు బ్రహిచరయము 

పూరాయిన వింటనే గురువు వదే సెలవు తస్ఫక్తని వివ్యహమాడుటక్త అధికరిం పిందుట) 

ఆచరిించి, కశీకి ప్రయాణిం స్స్గించుట. క్నయవరణ, మహ స్ింక్లపములు ప్రధ్యన అింక్ములు. 

క్నయద్వనిం-"ఇమాిం క్నయిం ప్రద్వస్స్యమి పతౄణిం త్తరణయవై" అని క్నయద్వత స్ింక్లపిం 

చేసేటప్పుడు పతృదేవతలను నిమన స్స్థనము నుించి ఉననతసథతికి చేరుిటకే,  బింధవిముకిా 

క్లిగించుటకే క్నయద్వనిం చెపపబడ్మనది. "క్నయిం క్నక్ స్ింపననిం క్నకభరణైరుయతిం 

ద్వస్స్యమి విషణవే తుభయిం బ్రహిలోక్జగీషయా"  అని స్ింక్లపిం చేసే క్నయద్వతక్త తనను 

ఉదధరిించుక్తవడిం కూడా ఒక్ లక్షణిం, క్నయద్వనిం వలై ద్వతలక్త ఉననత సథతి, బ్రహిలోక్ ప్రాపా 

కూడా క్లుగుత్తయి. 

మధుపరాిం, లగానషటక్ిం, చూరిణక్ లు:-  వివ్యహ స్మయింలో పఠిించే మహస్ింక్లపిం, 

చూరిణక్లలో జరుగుతునన వివ్యహమునక్త ఈ విశామింత్త స్స్క్షీభూతింగా ఉింట్లిందని తెలియ 

జ్యయబడుతుింది. 

అనతి క్రమణము ధరాిరథకమయములతో ప్రతి అింశమును భరా, భ్యరయక్త చెపప ఇదేరు 

స్ింప్రదిించుక్తని వ్యటిని నిరారిాించాలని క్నయద్వత వరునితో ప్రతిజా చేయిస్స్ాడు. " ధరేిచ అరేథచ 

కమేచ తాయో ఏషా నతి చరిత వయ" అని క్నయద్వత అింట “నతిచరామి” అని వరుడు 

చెబుత్తడు. ( త్రివరాీలైన ధరాిరథ కమాయల యిందు ఈమెను విడువను అని అరథము), తరాాతనే 

స్ఫముహూరాము వధూవరులు మొదటిస్స్రి చూచుకొనుట ఆ చూపు లోనే అభేదము 
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సదిధసా్ఫింది. మా శర్తరములు వేరైన మా మనస్ఫవ, వ్యక్తా, ప్రవృతిా వేఱకకూడదనే భ్యవము 

కొరకే పరస్పర వీక్షణ ఏకగ్రత, నిశిలత. ఆ స్మయమున దేవతలు,  ఋష్ణలు, పెదేలు వీరు 

ఐక్య భ్యవ్యనిన పింద్వలని ఆశీరాదిస్స్ారు. ఈ స్మయము అతి స్ఫనినతమైనది. ఈ అభవీక్షణ 

స్ింస్స్ర జీవననిన ఉననతింగా చేస్ఫాింది. (ప్రసా్ఫత కలింలో ఫోటోలక్త, వీడ్మయోలక్త 

ప్రాముఖయత ఇచిి అభవీక్షణ ఆశీస్ఫవలను పోగ్గట్లటక్తింట్లననరు). 

మధుపరాధ్యరణ అపాల పూరాగాథ యుగచిఛద్రాభషేక్ము,  అపాల ఒక్ బ్రహివ్యదిని, ఒక్ క్నయ. 

శిిత్ర వ్యయధితో బాధపడుతూ, వివ్యహము కక్తిండా ఉనన స్ిందరభింలో, ఇింద్రుని ప్రారిథస్ఫాింది. 

నదిలో ఆతిహతయ చేస్ఫకొనబోయి, దైవిక్ింగా సోమలతను ప్రాణోతరమణ దశలో 

ఆశ్రయిస్ఫాింది. సోమప్రియుడైన ఇింద్రుడు ఆమెక్త గల దోషానిన నివ్యరిించి, ఏమి కవ్యలి? అని 

అడుగుత్తడు. ఆమె నవింటి సీిలక్త పాపటయిందు క్తడ్మరింధ్రిం నుిండ్మ నగాధ్య మింత్రములతో 

జలధ్యరచే అభషేకిసేా అనిన వ్యయధి దోషములను ఉపశమిింప చేయమింట్లింది. అదే 

స్స్ింప్రద్వయింగా మారి ప్రతి సీి వివ్యహ స్మయమున యుగచిఛద్రాభషేక్ము  (బిండ్మ కడ్మ లేద్వ 

దుకిా కడ్మ రింద్రము నుిండ్మ) ఆపాలగాధ్య మింత్రోదక్ముతో జరుపబడుతుననది. ద్గనివలై 

అమాియిలో స్ింత్తన ప్రతిబింధక్ములైన దోషములు, మానసక్ వైషమాయలు, శిరస్ఫవ 

స్ింబింధమైన, ఉదరశర్తర  స్ింబింధ దోషములు తొలగపోవును. (వివ్యహ అషట కూటముల లో 

నడీ కూటమి ద్గనితో స్మానింగా పోలిబడ్మింది.) యుగచిఛద్రాభషేక్ము  తరాాత ద్గక్షధ్యరణ, 

అగన ప్రతిషాటపన స్స్థనములు, జ్యయతులు వలిగించి అమాియిని ద్గక్షా వస్ిములతో వేదిక్ వదేక్త 

తస్ఫక్త రావలెను. 

మింగళ్స్తత్రధ్యరణ- యోక్ిబింధనము:- ఆశాస్స్నసౌమనస్ిం అను మింత్రముతో 

మౌింజమేఖలను (యోక్ిము) క్నయక్ యొక్ా మొలక్త క్టటవలెను. నభకి ఉతారపు తట్లట త్రాటిని 

ఈడుికొని  ముడ్మవేస ప్రదక్షిణముగా జుటిట నభకి దక్షిణపు తట్లటించవలెను. ఇదే 

యోక్ిబింధనము. దరభత్రాడు అిందురు. ఈ ప్రక్రియ ఉపనయనము వింటిది. సీికి వివ్యహమే 

ఉపనయనము. మింగళ్స్తత్రధ్యరణలు గటిటవిగా రిండు ముళుళ, మూడవది దూముడ్మగా 

వేయవలెను. మాింగలయ ధ్యరణ ముహూరా స్ఫముహూరోాస్ఫా అని దింపతుల శిరస్ఫవనిందు 

అక్షత్తరోపణము చేయవలెను. 
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తలింబ్రాలు ఆరాధాక్షత్తరోపణము:- "ఆవ్యభ్యయిం క్రాిణి క్రావ్యయని ప్రజాశాిత్తపదముతమయైః" అని 

స్ింక్లపిం చేసన వధూవరులు పలైలు, పశువులు, యజాము, ఇతర స్ింపదలు స్మృదిధ 

కవలయునని మూడు మారుై దోసలితో ఒక్రినొక్రు తడ్మసన బియయపు తలింబ్రాలను 

పోస్ఫకొనవలెను. నలుగవ మారు "తూష్ణిం చతురధిం (4 మారులు) 

శ్రియోమేక్తమస్వమృధయత్తిం"  అని పఠిించవలెను.( ఇపపటి కలింలో ఫోటోలుకి వీడ్మయోలకి 

ప్రాముఖయత ఇచిి, తలింబ్రాల తిండులాల యిందు అశాసీియ స్ింబింధిత ద్రవయములను 

క్లిగించి, ఆచరిించుటలో స్ింపదవృదిధని క్తలోపతుననరు). 

" రక్షాబింధనిం:- రక్షాబింధనిం చేస బ్రహిముడ్మ వేస్స్ారు. 

" అగన ఉపాస్నము:- అగన స్స్క్షిగా వివ్యహిం జరుగవలెనని వధూవరులచే చేయబడుతుింది. 

 "ప్రధ్యన హోమము:- ఇది విశేషమైనది. క్నయను మొదట చింద్రుడు సీాక్రిించి, ఆహైదక్రత్తానిన 

క్లిగసా్స్డు. ఆ తరాాత గింధరుాడు సీాక్రిించి వ్యజాాాధురాయనిన క్రయి (చేషాట) మధురాినిన 

ప్రస్స్దిస్స్డాు. తరాాత అగన సీాక్రిించి ఆమెను త్యజ్యవతిగా, శకిామతినిగా చేస్స్ాడు. ఈ 

విధముగా దేవత త్రయముతో శుదిధ కబడ్మన సీిని పురుష్ణడు "గృహణమిత్య స్ఫప్రజాస్స్ాాయ 

హస్ాిం" అని పాణిగ్రహణిం చేస్స్ాడు. 

" పాణిగ్రహణము:- ఇచిట అమాియి చాచిన చేతిలో అబాుయి చేయి వేయాలి. సీి స్ింత్తనిం 

క్తస్ిం అనిన వేళుళ పట్లటక్తవ్యలి. పురుష స్ింత్తనిం కవ్యలింట బొటనవ్రేలు పట్లటకొనవలెను. 

అిందరూ కవ్యలింట పూరాి చేయిని పట్లటక్తవ్యలి. 

" స్పాపది:- విష్ణణ క్ృపతో స్ఖాయనిన పిందుటక్త ఏడడుగులు నడ్మపించాలి. 

"అశాిరోపణము:- అగనకి ఉతారముగా ఉించిన స్నినక్లుై వధువు పాదము వ్రేలితో 

తొకిాించాలి. 

"లాజ హోమము:- వధువు సోదరునిచే పేలాలుతో హోమిం చేయిించి, మింగళ్క్రమైన 

మటెటలు ధ్యరణ చేయిస్స్ారు. 

"ప్రవేశ హోమము:- వధువు పరగృహప్రవేశమున యోక్ిముడ్మ విపప గృహప్రవేశ జయాది 

హోమము చేస,  'ద్రువ క్షితి' ధ్రువ నక్షత్ర దరశనము, అరుింధత నక్షత్ర దరశనము చేయిించ 

బడుతుింది. 
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"స్స్థలీపాక్ిం:- వధువు చేత వింట చేయిించి సదధమైన అననమును హవిస్ఫవగా దేవతలక్త ఆహుతి 

ఇవాడిం చేయబడుతుింది. 

"గింధరా స్స్థపనము:- వధూవరులు పరస్పర ప్రీతిని పిందుటక్త మూడు రోజులు ఉిండటానికి 

విశాావస్ఫ, గింధరుాణిన ప్రారిధించి స్స్థపన చేస అగనకి ఔపాస్నము చేయబడుతుింది. 

"స్దస్యిం:- వివ్యహతింతులు మూడవరోజు పిండ్మత ఆశీరాచనములు , స్త్తారములతో 

వివ్యహమింత్రారథము , వధూవరుల జీవనవిధ్యనిం తెలియ చేయబడత్తయి. 

"శేష హోమాలు, స్మావేశములు:- స్స్కేతన తగవు, చతురధ తగవు, క్ింద కొటానలు, 

అలక్పానుప, చెిండాడ్మింపు, పరస్పర ప్రీతిజన వేడుక్లు. 

"నక్బలి:- ఐదవ రోజున జరిగే వేడుక్ని నక్బలి అింటారు. ద్గనేన నగవలిై అని 

వయవహరిస్ఫాననరు. నీలలోహిత ధ్యరణిం (నలైపూస్ల మాలను ధరిింప చేయుట) మింటపము 

రచిించి స్తత్రాలతో గౌరాయది దేవతలను ఆరాధిించి చేయబడుతుింది. 

"అపపగింతలు:- "అషటవరాి భవేత్ క్నయ పుత్రవత్ పాలిత్తమయా ఇద్వనీిం తవ దత్యాయమ్ 

ఏవ్యిం సేనహేన పాలయ" అని వధువుని వరునక్త అపపగించవలెను. 

“ఇద్వనీిం తవ పుత్రాయ దతాసేనహేన పాలయ"  అని తలిైదిండ్రులక్త "తవ పౌత్రాయ దతుా" అని 

త్తత నయనమిలక్త "ఇద్వనీిం తవ చ భ్రాత్రే దతుా" అని సోదరులక్త అపపగించిన పదప 

ఆశీరాచనిం చేస వధువును వరుని గృహమునిందు ప్రవేశిింప చేయవలెను (ప్రస్ఫాత కలింలో ఈ 

క్రియను ఆనవ్యయితగా లేదని పాటిించుట లేదు) ఇట్లవింటి ప్రత్యయక్తలు క్లిగన మహోననత 

స్ింస్స్ారము వివ్యహము. స్స్థలీపాక్ిం నుిండ్మ అపపగింతల వరక్త నలుగుననర లేద్వ ఐదు 

రోజుల వేడుక్గా జరుగవలసన వివ్యహ మహోతవవము ప్రస్ఫాత కలింలో రోజూ లేద్వ 

రోజుననరలోనే పూరాిచేస అయియిందనిపస్ఫాననరు. (ఈ క్లికలిం ప్రథమ పాదింలో) 

ఉతృషటమైన ఈ స్స్ింప్రద్వయము, వీటి విలువలు, పదధతులు, ఔననతయము, ఆచార 

వయవహరములు, ఉపయుక్ా ములు, చిత్ర విచిత్రమైన ర్తతిలో, లేనిపోని అలవ్యటైతోను, విింత 

పోక్డలతోను క్నిపస్ఫాననవి. తనదైన ధరిమును, స్ింస్ృతిని పరిజాానము, పరిరక్షణలను 

గాలికి వదిలివేస,  విశాింలో వేలెతిా చూపేవిధముగా, పాశాితయ వ్యయమోహింలో పడ్మ నగరిక్త 

అింటూ స్ింఘింలో ఇదే అిందిం, ఆనిందమని క్ట్లటబొట్లట విధ్యనమును మారిివేస, తప్పుడు 

మారీింలో నడుస్తా, అనీన తెలిసన నిస్వహయింగా నిశేిషటింగా ద్వసోహిం అింటూ 
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కలయాపన చేస్ఫాననమని అనడింలో స్ిందేహిం లేదనిపసోాింది. విశిషట ఫలిత్తలనిచేి 

స్ింప్రద్వయ ధరాిలను ఏనడో గాలికి వదిలేశామనిపసోాింది. 

వివ్యహ పదధతులు ఎనిన ఉనన ఉతామ స్ింస్స్ారాలు క్లిగన వివ్యహోతవవిం ఒక్ా హిిందూ 

ధరాిలలోనే ఉిందని, ఇదే పవిత్ర బింధింగా ఏరపడుతుననదనే విషయము నితయస్తయింగా 

గోచరిసోాింది. కనీ ఇపపటి కలిం ఆనవ్యయితికదని, అచిిరాని ఇది  మా ఆచారిం కదని, 

అనేక్ కరణలతో పక్ాద్వరుై పటిటస్ఫాననరు. ఈ స్ింస్ారణ యొక్ా ఉదేేశిం, విలువలు, 

ఫలిత్తలు, ఆచరణలు, కొింతమిందికి తెలియక్పోయిన, తెలిసన వేడుక్గా చేయాలనే 

తలింపు లేక్పోవడిం ఇపపటి కలింలో ఆచరిస్ఫానన విధ్యనలు, ధరిబదధింగా లేని అరధ కమాలు, 

మానవ జీవన విధ్యనిం పతననికి కరణిం 

అవుతుననయి అనడింలో నిస్విందేహింగా 

క్నిపస్ఫాింది. అయినపపటికీ " నిందో రాజా 

భవిషయతి" అని  చేసేదిలేక్ అింతరాయమిని 

నిద్రపుచిడమే జరుగుతుింది. 

ఇపపటికైన క్రావ్యయనిన గ్రహిించి వైదిక్ ధరాినిన 

తిరిగ ప్రభ్యవితిం చేస  భ్యవితరాలక్త మించి 

మారాీనిన చూపించాలని ఆ దేవదేవుడ్మన 

మనస్స్రా క్తరుక్తవడిం తపప వేరే మారీిం లేదని వేదనతో ఆవేదనతో శుభిం భూయాత్ ! 

 

 

 

 

 

 

వ్యయస్స్లలోని అభప్రాయాలు రచయతలవే. ఏమనన స్ింశయాలుింట వ్యరితోట నేరుగా 

స్ింప్రదిించ వచుి. “శ్రీ గాయత్రి” పత్రిక్ బాధయత వహిించదు. కనీ స్పిందన మాక్త 

తెలియచేయిండ్మ. మీ పేరు, చిరునమాతో మాక్త వ్రాసనటైయిత్య మీ స్పిందనని పత్రిక్లో 

ప్రచురిస్స్ాము. అలాైగే మీ స్తచనలు  కూడా పింపవచుి.      

డా. వి.యన్.శాసి, మానేజింగ్.ఎడ్మటర్      
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భగవద్గీత్త మాహతియ క్థలు – 5 

మోహన శరి: 99082 49555 

స్రోాపనిషదో గావో దోగాధ గోపాలనిందనైః ! 

పారోఠ  వతవైః  స్ఫధీరోభక ాదుగధిం గీత్తమృతిం మహత్ ! ! 

(ఉపనిషతుాలనినయు ఆవులు; శ్రీక్ృషణమూరాి పాలుపతుక్తవ్యడు; అరుజనుడు  దూడ; 

మహతారమగు గీత్తమృతమే పాలు; స్దుభదిధ గలవ్యడే ఆ పాలను త్రాగువ్యడు.) 

శ్రీ వత్తవింక్ిం మహోరస్ాిం వనమాలా విరాజతిం | 

శింఖచక్రధరిం దేవిం క్ృషణిం విందే జగదురీుమ్|| 

మానవ జీవితింలో మరో గ్గపప మైలురాయి ఈ ఐదవ మెట్లట. ఇది అతి ముఖయమైన విశాలమైన 

మెట్లట.  కశీ నదిలో మనిం నీళ్ళలోై దిగుతుననప్పుడు కొనిన చినన మెట్లై దిగాక్ ఒక్ పెదే 

విశాలమైన మెట్లట వస్ఫాింది. అది మన స్స్నననికి, భద్రతక్త చాలా అనువుగా ఉింట్లింది. అలాగే 

ఈ ఐదవ అధ్యయయిం - క్రి స్నయస్ యోగిం.   

మనకొచిినట్లట గానే పారుథడ్మకి కూడా ఒక్ స్ిందేహిం 

వచిిింది.  “క్ృషాణ ఒక్స్స్రి క్రి స్నయస్ిం 

మించిదింటావు, మళీళ వింటనే క్రి యోగానిన 

మెచుిక్తింటావు. నక్త అయోమయిం గా ఉింది. 

ఇిందులో ఏది శ్రేయస్ారమో నక్త నిశియిం గా 

చెప్పు” అని.  

ద్వనికి పరమాతుిడైన భగవ్యనుడు ఇలా 

స్మాధ్యనమిచాిడు.  అరుజన క్రి స్నయస్ము, క్రి 

యోగిం రిండూ శ్రేయస్ారములే. రిండూ కూడా 

ఆధ్యయతిిక్ ఉననతిని చేకూరేివే. కనీ వ్యటి యిందు 

క్రి స్నయస్ిం క్నన కూడా క్రి యోగమే శ్రేషటతరమైనది అని.  ఇింక, ఎవడు రాగ దేాషాలక్త  

వశుడు కడో వ్యడే స్ద్వ స్నయస అని ఎరుగవలెను.  వ్యడు తారగా క్రి బింధ్యలనుిండ్మ విముకిా 

పిందుత్తడు. ఫలితిం భగవ్యనుడ్మకి వదిలి మన క్రిలను  శ్రదధతో చేస ద్వనిన భగవదరపణిం 
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చెయయడిం అలవ్యట్ల చేస్ఫక్తనన తరువ్యత  గాని క్రి స్నయస్స్నికి, అింట క్రి చెయయడిం 

మానడానికి అధికరిం రాదు. అిందుకే క్రి స్నయస్ిం యోగానికి నిషాామ క్రియే పునది. 

పెదమేెట్లట. ఆ మెట్లట మీద నిలక్డగా ఉిండ్మ నిషాామ క్రిను  అభ్యయస్ిం చెయాయలి.   

ఇక్ ఈ అధ్యయయిం యొక్ా మహత్తియనిన తెలిపే క్థ, అలాగే ఈ అధ్యయయానిన  శ్రదధగా 

పారాయణిం చేసేా క్లిగే ఫలితిం ఈ క్రిింది విధింగా ఉింది. 

"మద్రదేశిం లో పురుక్తస్థపురిం అనే ఒక్ నగరింలో పింగళుడు అనే ఒక్ బ్రాహిణుడు ఉిండేవ్యడు.  

అతను వేదవేతాలైన ఒక్ గ్గపప క్తట్లింబింలో పుటిట గూడ తన క్తలాచారమైన వేద అధయయనిం 

మాని, మద్ేల వ్యయిించడింలో, పాటలు, నటాయలలో తన మనస్ఫవ లగనిం చేస ఆ క్ళ్లో 

అతయింత ప్రావీణయత  స్ింపాయిించాడు. ద్వనితో అతని కీరాి రాజు గారి ద్వక వళిై, అయన 

ఆస్స్థనింలో పదవి స్ింపాదిించాడు.  రాజుతో కూడా బాగా స్నినహితింగా మెలిగే వ్యడు.  

పింగళుడు బాగా సీి లోలుడయాయడు. ద్వనితో అతను ఇతరుల మీద కూడా రాజుగారితో చాడీలు 

చెపప శిక్షిింప చేసేవ్యడు. పింగళుడు ఒక్ బ్రాహిణేతర యువతి - అరుణ అనే ఆమెను కమిించి 

వివ్యహిం చేస్ఫక్తననడు.  అరుణ కూడా కమ లోలురాలే  ద్వనితో వేరే పురుష స్స్ింగతయిం 

ఆమెక్త కూడా అధిక్ింగా ఉిండేది. ఆమెక్త  పింగళుడు ఒక్ అడడింకిగా తయారయాయడు. ఒక్ రాత్రి 

ఆమె తలుపులనీన మూస తన భరా తల నరికిింది.  అతని శవ్యనిన అక్ాడే భూమిలో పూడ్మి 

పెటిటింది. ఈ విధింగా మరణిించిన పింగళుడు తన పాప క్రిలక్త తగీట్లటగా యమలోక్ిం చేరి 

మహ రౌరవ్యది నరకలనీన చూస, చివరక్త భూలోక్ింలో ఎక్తావగా జన స్ించారింలేని ఒక్ 

వనింలో గ్రదేగా పుటాటడు.  

ఇదిలా ఉిండగా, అతని భ్యరయ కూడా భగిందరమనే వ్యయధితో మరణిించి, ఘోర నరకలను 

అనుభవిించి, అదే వనింలో ఒక్ చిలుక్గా పుటిటింది. ఒక్ రోజు అది గింజలేరుక్తడానికి వనింలో 

ఇట్ల అట్ల తిరుగుతుిండగా, గ్రదే చూస, స్హజింగా ఉనన జాతి వైరింతో చిలుక్ని తన వ్యడ్మ 

గోళ్ళతో బలింగా గీరిింది. అయిత్య చిలుక్ తపపించుక్తని ఆయాస్ పడుతూ వచిి నీళ్ైతో 

నిిండ్మవునన ఒక్ మానవ క్పాలింలో పడ్మ ప్రాణిం విడ్మచిింది. గ్రదే కూడా ఇింతలో అట్లవైపుకి 

లింఘించిింది. ఆ స్మయింలో వలవేస పట్లటక్తనే బోయవ్యళుళ ద్వనిన తమ బాణలతో కొటాటరు. 

గ్రదే కూడా పూరా జనిలో తన భ్యరయ అయిన అరుణ (చిలుక్) ఏ క్పాలింలో పడ్మ మరణిించిిందో 

అదే క్పాలింలో పడ్మ మరణిించిింది. 
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ఆరిండు ఆతిలనూ  కూడా యమభట్లలు తమ లోకనికి తస్ఫక్తని వళాైరు. అక్ాడ ఆ రిండు 

జీవులూ తమ పూరా జనిలలో చేస్ఫక్తనన పాపాలను విని భయ క్ింపతులైనయి. అనింతరిం, 

యముడు వ్యటి పాప క్రిలమీద దృషిట స్స్రిించాడు. అయిత్య, మృతుయ స్మయింలో, తమక్త 

తెలియక్నే క్పాలిం నీటిలో మునిగ నిందున వ్యటి పాపాలనీన నశిించాయి అని 

తెలుస్ఫక్తననడు. అిందుచేత ఆయన ఆ రిండు జీవులను   మీరు క్తరుక్తనన లోకలక్త పోయి 

స్ఫఖిించిండ్మ అని ఆజాాపించాడు. అవి యమధరిరాజు పాద్వలమీద వ్రాలి  “మహనుభ్యవ్య, 

మేమిదేరిం కూడా మా గత జనిలలో ఘోరాతి ఘోర పాపములు చేశాము. మీరు మమిలిన 

మేము క్తరుక్తనన లోకలక్త  పమిననరే, ద్వనికి గల కరణిం సెలవియయిండ్మ” అని 

ప్రారిధించాయి.  అిందుక్త యముడు ఈ విధింగా చెపాపడు. 

గింగానద్గ తరింలో, వట్లడు అనే పేరు గల బ్రహి జాాని ఉిండేవ్యడు. అతను ఆ పరమేశారునికి 

ఏకింత సేవ చేసే వ్యడు. అతను ఏ మమతలు, అనురాగాలు లేని శాింతుడు, విరాగ. ఎవరిని 

దేాషిించడింగాని, క్తపించడింగాని, చేయక్ అిందరిలోనూ ఆ పరమాతినే చూడ గలిగన అతను 

నితయిం భగవదీ్గతలోని పించమాధ్యయయిం మాత్రిం శ్రదధగా పారాయణ చేసేవ్యడు. అది అతని 

నియమిం. ఆ పుణయ ప్రభ్యవిం చేత అతను మరణనింతరిం శ్రీ మహవిష్ణణ ధ్యమిం చేరుక్తననడు. 

ఆ మహతుిని క్పాలింలో ఉనన జలింలోనే మీరు మునిగ పవిత్రులయాయరు. మీ పాపాలనీన 

నశిించాయి. అిందుచేత మీరిదేరూ మీక్త నచిిన లోకలక్త వళ్ళిండ్మ అని అననడు.  

పారాత, విననవు క్ద్వ, అిందరి పటై స్మభ్యవింతో ప్రవరాిించే స్మవరిా వలన అవి మోక్ష 

కరణిం తెలుస్ఫక్తని, స్ింతోషింగా ఒక్ దివయ విమానిం ఎకిా వ్యరికి నచిిన వైక్తింఠ ధ్యమానికి 

చేరుక్తననయి. 

ఇది భగవదీ్గత పించమాధ్యయయ మాహతియిం - ద్గనిని శ్రీ మహ విష్ణణవు లక్ష్మీదేవికి, పరమశివుడు  

పారాతదేవికినీ వివరిించారు.  (ఇింక ఉింది ...) 

 

 

 

పుషయ శుక్ై పాడయమీ సోమవ్యరము 03-01-2022 నుిండ్మ పుషయ శుక్ై ద్వాదశీ  శుక్రవ్యరము  

14-01-2022 వరకూ శుక్రమౌఢయము.  మాఘ క్ృషణ తదియా శనివ్యరము 19-02-2022 

నుిండ్మ ఫ్లలుీణ క్ృషణ పాడయమీ శనివ్యరము 19-03-2022 వరకూ గురుమౌఢయము. తరపణ, 

జప హోమాది శాింతులు తపప ఇతర శుభ కరయములు చేయరాదు.  
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మింత్రసదిధకి ఉపాయాలు:- 

కీ. శే. డా. పోతరాజు వేింక్టశార రావు: 88855 52444 

విధి విధ్యనింగా మింత్రపురశిరణిం చేసన మింత్రిం సదేిింపక్తిండా ఉింట తిరిగ మళీై ఆ 

మింత్రానిన పురశిరణ చేయాలివిందే !! జనిింతరారిజత పాపములు ( అింట పూరా జని లో చేసన 

పాపిం , తలిై తిండ్రుల నుిండ్మ వచిిన పాపిం , ఈ జనిలో ఇది వరక్త నువుా చేసన పాడు పనులు 

వలన) మింత్రసదిధకి రక్రకల ఆటింకలు  క్లిగన తిరిగ మళీై పురశిరణ చేయాలివిందే.. ఈ 

విధింగా మూడు స్స్రుై ( అింట ఆ మింత్రానిన మూడుస్స్రుై పురశిరణ చేయాలివిందే ఒక్ వేళ్ ఈ 

మూడు స్స్రుై పురశిరణ చేసన కూడా ఆ మింత్రిం సదేిించక్ పోత్య .. తింత్ర శాస్ిిం 7 రకల 

ఉపాయాలు ( పరిషాార మారాీలు చూపుతోింది ) అవి ఈ క్రిింద  గమనిించిండ్మ . 

1. భ్రామణము :- క్రూపరిం , గింధిం  , క్తింక్తమ మొదలైన రస్ద్రవయ  మిశ్రమాలతో ఒక్ వ్యయు 

బీజిం ( యిం ఆనే బీజిం ) ఒక్ మింత్రాక్షరము , మరోక్ వ్యయుబీజిం , మింత్రమిందలి రిండవ 

అక్షరిం అనువిధ్యనముగా మింత్రిం యిందలి అనిన అక్షరాలను వ్యయు బీజానిన స్ింపుటితో 

వ్రాయాలి . అలా పూరాి మింత్రానిన వ్రాసన యింత్రమును  విధి విధ్యనలతో ధూప ద్గప నైవేద్వయలు 

స్మరిపించి పూజించి జపిం , హోమిం , బ్రాహిణ భోజనిం చేస , వ్యరికి తగన ద్వనిం చేయాలి 

.. ఈ విధ్యననిన భ్రామణిం అని తింత్ర శాస్ిిం చెబుతోింది . తరాాత మింత్ర పురశిరణ చేసన 

వేగింగా సదేి క్లుగును . 

2 . రోదనిం :- వ్యగీుజిం ( అింట ఐిం ) తో స్ింపుటి ( స్ింపుటి అింట క్లపడిం ) స్ింపుటి చేసన 

మూల మింత్ర జపిం ఈ విధ్యననిన రోదనిం అని శాస్ిిం చెబుతోింది .. 

3 . వశీక్రణిం :- అలకా్క్ము ( లక్ా ) రక్ాచిందనము , కూట , దుతూారబీజములు , మణిశిలలను 

మిశ్రమిం చేస భూరజపత్రిం పై లేద్వ ఓ రాగ రేక్త పై మింత్రానిన లిఖిించి స్స్ధక్తడు తన క్ింఠమున 

ధరిించిన వశీక్రణ అని శాస్ిిం చెబుతోింది. 

4 . పీడనిం :- అధరోతాయోగముతో మింత్రజపిం , అధరోతార స్ారూపణియగు దేవత్త పూజను 

చేయాలి .. ఆ తరాాత జలేైడు పాలతో మింత్రానిన లిఖిించి ద్వనిని హోమిం చేయాలి . ద్గనిని  

పీడనిం అింటారు . 
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5 . పోషణిం:- వధూబీజము ( సీిిం) అనే బీజిం తో మూల మింత్రానిన స్ింపుటి చేస మింత్రజపిం 

చేస , ఆవుపాలతో ఆ మింత్రానిన వ్రాస చేతికి క్ట్లటకొనుటను  పోషణిం అింటారు . 

6 . శ్లషణిం:- వ్యయు బీజిం ( యిం) అనే బీజిం తో ఆ మింత్రానిన స్ింపుటి చేస జపించి 

యజాభస్ిింతో రాగ పత్రముపై మూల మింత్రానిన వ్రాస క్ింఠమున ధరిించడానిన శ్లషణిం 

అింటారు . 

7. ద్వహనము:- మింత్ర మిందలి వరణములతో అగన బీజిం ( రిం) అనే బీజాలిన జ్యడ్మించి జపిం చేస 

పలాశ ( మోదుగ ) వితానముల నుించి తసన తైలిం తో మింత్రానిన లిఖిించి క్ింఠమున ధరిించే 

ప్రక్రియ ను ద్వహనిం అింటారు . 

ఈ ఏడు ( 7 ) రకల ఉపాయాలనూ అనుస్రిించాలని నియమిం లేదు .. ఏదో ఒక్ ఉపాయిం 

తో ఆ మింత్రిం సదేిించనప్పుడు రిండవ ఉపాయిం , అప్పుడు కూడా సదేి క్లుగుక్ పోత్య మూడవ 

ఉపాయిం ఇలా క్రమిం తపపక్తిండా చేయవలసన అవస్రిం ఉింది .. ఈ ఉపాయాల ద్వారా 

తపపక్తిండా మింత్రిం సదిధసా్ఫింది  అని ఎన్నన మింత్ర శాస్ి గ్రింథాలు , ఎింతో మింది సదిే పిందిన 

మహనుభ్యవులు వ్యరి అనుభవిం ద్వారా తెలియజ్యశారు . 

ఏదైన మింత్రిం ఉపదేశిం తస్ఫక్తింట అది స్రైన ఫలిత్తలు ఇవ్యాలింట తస్ఫక్తవ్యలివన 

జాగ్రతాలు మరియు నియమాలు:-  

ఈ నియమాలు మింత్రమహోదధీ లాింటి అనేక్ గ్రింథాలను పరిశీలిించి స్ింక్లనపరచినవి .   

     గురుధ్యయనిం:- ముిందుగా గురువును ధ్యయనిం చేయడిం చాలా అవస్రిం. గురు మింత్రిం:- 

స్హస్రదళ్ క్మలక్ణికమధయసథతిం శేాతవరణిం దిాభ్యజిం వరాభయక్రిం శేాత మాలాయను 

లేపనిం స్ాప్రకశరూపిం స్ావ్యమాసథతమ్ స్ఫరక్ా శతుకాయిం స్ాప్రకశరూపయాస్హితిం శ్రీ 

గురుిం ధ్యయయేత్ ! అని గురువుకి నమస్స్ారిం చేయాలి .  

     మింత్రస్స్ననిం:- స్స్ననిం వైదిక్ నియమానుస్స్రిం చేయాలి. అింట అదేయత్తయది శ్రౌతస్స్ిరా 

క్రాినుషాఠన సదేయరథిం ప్రాతైః స్స్ననమహింక్రిషేయ అని స్ింక్లపిం చెబుతూ ఇమిం మే గింగే 

యమునే స్రస్ాతిిం అనే మింత్రానిన ఉచిరిస్తా స్స్ననిం చేయాలి . స్తరయ మిండలిం వైపు తిరిగ 

!! ఓిం గింగే చ యమునే చవ గోద్వవరి స్రస్ాతి నరిదే సింధుకవేర్త జలేసిన్ స్నినధిింక్తరు !! 

అనే మింత్రానిన ఉచిరిస్తా శిరస్ఫవ మీద నీటిని చలైవలెను.  
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     ద్వారపూజ:- జపిం చేసే గదికి ప్రవేశ ద్వారిం దగీర అస్ర్తాయఫట్ అనే మింత్రిం ద్వారా జలిం 

ఆభమింత్రిించి ద్వారానిన క్డ్మగ ద్వనిపై గణపతిపూజ చేయాలి. ద్వారానికి క్తడీ ఎడమలలో ఈ 

క్రిింది  విధింగా పూజ జరపాలి .ఎడమవైపు:- 1. స్రస్ాతి - ఓిం స్రస్ాతెలయ నమైః .2. క్షేత్ర 

పాలక్తడు - ఓిం క్షేత్రపాలాయ నమైః 3. సింధు - ఓిం సింధవే నమైః 4. యమున - ఓిం 

యమునయ నమైః 5. విధ్యత్త - ఓిం విధ్యత్తయ నమైః 6. పదినిధి - ఓిం పదినిధయే నమైః 

7. ద్వారపాలక్తడు - ఓిం ద్వారపాలకయ నమైః  క్తడ్మవైపు:- మహలక్ష్మి - ఓిం మహలక్ష్మ్ియ నమైః 

గింగా - ఓిం గింగాయ నమైః, యమున - ఓిం యమునయ నమైః, ధ్యత్త - ఓిం ధ్యత్తయ 

నమైః, శింఖనిధి - ఓిం శింఖనిధయే నమైః  

ఇప్పుడు దేవత్తరాధన:- గదిలోకి వళిళన తరాాత గణపతి , గురువు , ఇషటదేవతలక్త నమస్స్ారిం 

చేస ప్రారిధించాలి . ముఖయమైింది మాతృక నయస్ిం:- జపిం ఫలిించాలి అింట మాతృకనయస్ిం 

చేస తరాలివిందే లేక్పోత్య జప ఫలితిం సదిేించదని తింత్ర శాస్ిిం చెబుతోింది. జపిం ప్రారింభిం 

చేయక్ ముిందే ఈ నయస్ిం చేయాలి . 

కొనిన తింత్ర గ్రింథాల ప్రకరిం మాతృకనయస్ విధింగా:- ఓిం అిం నమైః - లలాట . ఓిం ఆిం నమైః 

– ముఖిం, ఓిం ఇిం నమైః - దక్షిణనేత్రే , ఓిం ఈిం నమైః - వ్యమనేత్రే , ఓిం ఉిం నమైః - దక్షిణక్రేణ  

ఓిం ఊిం నమైః - వ్యమక్రేణ , ఓిం ఋిం నమైః – దక్షిణనస్స్యాిం,  ఓిం ౠిం నమైః – 

వ్యమనస్స్యాిం,  ఓిం  నమైః – దక్షిణగిండే,  ఓిం నమైః – వ్యమగిండే,  ఓిం ఎిం నమైః – 

ఊరోథాషేట,  ఓిం ఐిం నమైః – అధరోషేట,  ఓిం ఓిం నమైః – ఊరథాదింతపింకీా,  ఓిం ఔిం నమైః – 

అథోదింతపింకీా, ఓిం అిం నమైః – మూరిథి,  ఓిం అైః నమైః – ముఖే, ఓిం క్ిం నమైః - దక్షిణ 

బాహుమూలే,  ఓిం ఖిం నమైః - దక్షిణ మణిబింధే,  ఓిం గిం నమైః - దక్షిణ మణిబింధే, ఓిం ఘిం 

నమైః - దక్షిణ హసా్స్ింగుళిమూలే,  ఓిం ఞిం నమైః - దక్షిణ హసా్స్ింగుళ్యగ్రే, ఓిం చిం నమైః - 

వ్యమ బాహుమూలే,  ఓిం ఛిం నమైః - వ్యమ క్తరపరే,  ఓిం జిం నమైః - వ్యమ మణిబింధే, ఓిం 

ఝిం నమైః - వ్యమ హస్స్ాింగుళిమూలే,  ఓిం ఞ నమైః - వ్యమ హస్స్ాింగుళ్యగ్రే,  ఓిం టిం నమైః 

- దక్షిణ పాదమూలే,  ఓిం ఠిం నమైః - దక్షిణ జానుని, ఓిం డిం నమైః - దక్షిణ గులేు, ఓిం ఢిం 

నమైః - దక్షిణ పాద్వింగుళిమూలే,  ఓిం ణిం నమైః - దక్షిణ పాద్వింగుళ్యగ్రే,  ఓిం తిం నమైః - 

వ్యమ పాదమూలే,  ఓిం థిం నమైః - వ్యమ జానుని, ఓిం దిం నమైః - వ్యమ గులేు,  ఓిం ధిం 

నమైః - వ్యమ పాద్వింగుళీమూలే,  ఓిం నిం నమైః - వ్యమ పాద్వింగుళ్యగ్రే,  ఓిం పిం నమైః -ఓిం 
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ఫిం నమైః - ఓిం బిం నమైః -ఓిం భిం నమైః - ఓిం మిం నమైః - ఓిం యిం తాగాతినేనమైః - హృది 

ఓిం రిం అస్ృగాతినే నమైః - దక్షాింసే ఓిం లిం మాింస్స్తినే నమైః - క్క్తది ఓిం విం వేద్వతినే 

నమైః - వ్యమాింసే ఓిం శిం అస్ాయాతినే నమైః - హృదయాది దక్షిణహస్స్ాింతిం ఓిం షిం 

దుజాజతినేన నమైః - హృదయాది వ్యమహస్స్ాింతిం ఓిం స్ిం శుకతినే నమైః - హృదయాది 

దక్షిణపాద్వింతిం ఓిం హిం  ఆతినేనమైః - హృదయాది వ్యమపాద్వింతిం ఓిం క్షిం ప్రాణతినే 

నమైః - ముఖే . 

ఇప్పుడు ఉపదేశిం తస్ఫక్తననక్ మింత్రిం జపించడానికి నియమాలు:-  

     మించి ఫలిత్తలు రావడానికి మానసక్ింగా జపిం చేయాలి ,       ఆస్నిం లేక్తిండా 

కూరోికూడదు .      తిరుగుతూ జపిం చేయకూడదు .      భోజనిం చేసేటప్పుడు చేయకూడదు 

.     దుైఃఖింతోను , చిింతతోను , భ్రాింతితోను , ఆక్లితోను ఉిండే స్మయిం లో జపిం 

చేయకూడదు .     కళుళ చాప చేయకూడదు .      యజాిం క్తస్ిం ఉించిన క్ర్రలు , మటిట , 

రాయి , వీటిపై కూరుిని చేయకూడదు.      పడక్మీద కనీ , స్వ్యర్త మీద కనీ కూరుిని 

చేయకూడదు.      మానసక్ జపిం చేయడానికి శుదేి , అశుదేి గ్గడవలేదు . ఏ స్థలింలో 

అయిన  చేయవచుి. ఏ  స్మయిం లో అయిన చేయవచుి .      మల మూత్రాల వేగిం ఆపుతూ 

జపిం చేసన , అపవిత్ర వస్ిిం ధరిించి చేసన , కేశములు కనీ , ముఖముగాని 

దురీింధయుక్ాింగా ఉించుకొని జపిం చేసన ఆయా దేవతలు ఆ జపిం చేసన వ్యరికి అనరథిం 

చేకూరుసా్స్రు . ఆిందువలన పై విషయాలు గమనిించాలి .      గురువుని నిిందిించడిం , గురువు 

భ్యరయని వక్ర దృషిటతో చూడటిం మహ పాపిం .      నిద్రా , బదేక్ిం , ఆక్లి , అలస్ట , శ్లక్ము , 

క్రోధము , భయిం , దేాషిం, దురాిరీపు ఆలోచనలను క్లిగ ఉిండటిం ఇలాింటివి ఏవి జపిం చేసే 

వ్యరికి , జపిం చేసే స్మయింలో పనికి రావు .      ప్రతి  రోజు ప్రాతైః కలిం నుించి మధ్యయహనిం 

వరక్త ఏకగ్రత చెదిరి పోక్తిండా జపిం చేస్తా జప స్ింఖయ ప్రతి రోజూ స్మానింగా ఉిండేలా 

చేయాలి .. మనస్ఫ ఎింత వరక్త ఏకగ్రతవహిించగలదో అింత్య చేయాలి .. కొింత మింది 

తొిందరగా జపిం సదేిించాలని ఆ మింత్రానిన ఏకగ్రత లేక్తిండా ఓ క్రమిం లేక్తిండా రోజింత్త 

పనులు మానుకొని భ్యదయతను వదిలి అదే పనిగా జపిం చేస్తా ఉింటారు అది తగదు .. అఖిండ 
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జపానికి వేరే నియమాలు ఉింటాయి అని గమనిించిండ్మ . మనస్ఫ ని క్షటపెటిట చేయకూడదు . 

అలా చేసేా నిషులిం అవుతుింది .      జపిం ప్రారింభిం చేసే ముిందు ముఖశుదేి తపపక్తిండా 

చేయాలి . అింట మన నలుక్ పై రక్రకల మైల ఉింట్లింది . ఆ మైల ఇలా ఉింట్లింది .      

అస్తయ మైల      భోజన మైల      క్రూరమైన మాటలు మాటాైడుట వలై క్లిగన మైల      

అస్భయ వచనముల వలన క్లిగన మైల      నిిందల వలన క్లిగన మైల      క్లహముల మైల 

     రతిక్రియాదికరయముల మైల .      దురాాస్న మైల      త్తింబూల మైల      కబటిట వీటి 

నుించి స్స్ధక్తడు శుదేి చేయాలి . ద్వనికి గాను ఈ విషయాలు జాగ్రతాగా ఆచరిించాలి .      

న్నటిని శుభ్రిం చేయాలి.      ఏ దేవత మింత్ర జపిం చేస్ఫాననమో , ద్వని ప్రకరిం ఈ క్రిింది 

మింత్రానిన క్నీస్ిం 10 స్స్రుై జపించాలి . 27 స్స్రుై జపిం చేసేా శ్రేషటిం .. 108 స్స్రుై జపిం చేసేా 

ఇింక శ్రేషటిం . 

1. విష్ణణవు _ ఓిం హ్రిం . 2. లక్ష్మీ _ ఓిం శ్రీిం  3 . త్రిపురస్ఫిందరి - శ్రీిం ఓిం , శ్రీిం ఓిం , శ్రీిం ఓిం . 

4. త్తర - హ్రిం హూిం హ్రిం .5 . మాతింగ - ఓిం ఐిం ఓిం  6. గణపతి  - ఓిం గిం .7. దురాీ - ఐిం 

ఐిం ఐిం 8. శాయమ - క్రిం క్రిం క్రిం ఓిం ఓిం ఓిం క్రిం క్రిం క్రిం బగళాముఖి - ఐిం హ్రిం ఐిం, ధూమావతి 

- ఓిం ఘిం ఓిం . మిగలిన దేవతలకి ఓింకరిం చేసేా చాలు ..  

న్నట్:- పళ్ళస్ిందున ఆహరపు తునక్లు ఉిండకూడదు .  

ఇింక కొనిన ప్రత్యయక్ నియమాలు ఉననయి .. తస్ఫక్తవ్యలివన జాగ్రతాలు కూడా ఉననయి . 

ఇప్పుడు ఉపాస్న చేస్ఫానన మింత్రిం సదేిించిింద్వ !? లేద్వ? అని ఎలా తెలుస్ఫక్తవచిన్న 

చూద్వేిం:-  

స్స్ధక్తడ్మకి మనస్ఫ- మింత్రిం- దేవత్త ఈ మూడు వేరు వేరు గా తోస్తా ఉింట్లింది . అయిత్య 

పురశిరణది క్రియల ద్వారా ఈ త్రిపుటి ( అింట మనస్ఫ - మింత్రిం - దేవత ) అనే భ్యవన నశిించి 

, ఈ మూడు తన ఇషట దైవ రూపింగానే భ్యసస్ఫాింది .. ఈ సథతిలో స్స్ధక్తడు , స్స్ధన , స్స్ధయిం ( 

స్స్ింధిించదలచినది ) అనే మూడ్మింటిలో భేదిం క్నబడదు !! అలాింటి ఏక్తా సదేి 

లభించినప్పుడు స్స్ధక్తని లో రోమాించితము  ( వింట్రుక్లు నిక్ాబొడుచుక్త ఉింటాయి ) స్ాబేత 

ఏరపడత్తయి . అతని క్ింటి నుించి ప్రేమాశ్రువులు ( ఆనిందబాషాపలు ) స్రవిస్స్ాయి . మనస్ఫవ , 

మింత్రములు దైవింలో విలీనమైనప్పుడు స్స్ధక్తడ్మకి స్మాధి సథతి క్లుగుతుింది . ఇలాింటి 
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స్మాధి సథతిని స్స్ధక్తడు పిందటమే మింత్ర స్స్ధన యొక్ా అింతిమ ఫలితిం అదే మింత్ర సదిధ 

అదే దేవత్త దరశనము గా చెపాపలి .  

ఇలాింటి స్మాధి  సథతి ఏ  స్స్ధక్తలక్త లభస్ఫాిందో ఆ స్స్ధక్తనక్త ఆ మింత్రిం సదిధించిింది అని 

చెపాపలి .స్స్ధక్తడ్మలో అలాింటి స్మాధి సథతి లింబిించనిచో ఆ మింత్రిం సదేిించలేదు అని 

గ్రహిించాలి. అలాింటి సథతిలో మింత్ర సదిధని పిందడానికి ఏఏ క్రిలను ఆచరిించాలి అని పైన 

చెపపన 7 ఏడు ఉపాయాలు లేద్వ ద్వనికి తగన క్రిలను ఆచరిించి మింత్రసదిధకి ప్రయతనిం 

చేయాలి .  

స్స్ధక్తడు మింత్రిం, దైవిం ఈ మూడూ ఒక్ట అను అనుభవమే స్మాధి అలాింటి స్మాధి సథతిని 

అనుభవిించు స్స్ధక్తడు తనక్త ఆ మింత్రిం సదేి అయిింది అని గమనిించాలి . అలా సదిే పిందిన 

మింత్రానిన ఉపయోగించి ఎలాింటి కమయ క్రిలునైన పిందగలడు అనేది స్తయిం అదే మింత్ర 

సదిధ , యోగ సదేి , ఆ స్స్ధక్తడే యతి అవుత్తడు , అవధూత ,  

నిజింగా అలాింటి సదిధని పిందిన స్స్దక్తడ్మలో తన క్తరిక్లు ఏమిటో అనే జాానిం ఉిండదు .. ఆ 

క్తరిక్లపై మక్తావ చూపడు .. ఆ స్స్ధక్తడ్మలో ఆ దేవత ఆనింద నరానిం చేస్ఫాింది .. అతడ్మ భ్యరయ 

పలైలు స్ఫఖ స్ింతోషాలతో అష్లటశారాయలతో ఆ దేవత అతడ్మ ప్రమేయిం లేక్తిండానే అతని 

బాధయతని చూస్ఫక్తింట్లింది .. అది ఓ స్చిిద్వనింద సథతి .. ఆ స్స్ధక్తడ్మలో స్స్ారధ పూరిత భ్యవ్యలు 

పూరాిగా నశిించి పోయి నిరింతరిం స్రాకల స్రాావస్థల యిందు ఈ స్మస్ా ప్రక్ృతిలో  ఆ 

దైవ్యనిన దరిశస్ఫానే ఉింటాడు .. లోక్క్లాయణమే అతని కింక్ష .. సేవ .. ప్రేమ ... ఆనిందిం.. 

స్ృజనతిక్ శకిా.. అతని హృదయిం లో నిరింతరిం సౌిందరయిం వదజలుైతూ ఉింట్లింది .. 

అిందుక్తస్మే తన క్రియాక్లాపాలు .. అలాింటి లోక్క్లాయణిం క్తరే స్స్ధక్తడ్మ క్తరిక్ ఆ దేవత 

తపపక్తిండా అతి శీఘ్రముగా న్రవేరుస్ఫాింది .. అదే సదిే .. అదే ద్వని పూరాి ఫలిం..అతడే సదుధడు 

.. ఈ విధింగా లోక్క్లాయణిం క్తరే నిస్స్వారథ స్స్ధక్తడ్మకి ఏ మింత్రిం అయిన సదిధసా్ఫింది.. అస్లు 

ఆ స్స్ధక్తడ్మకి ఏ మింత్రింతోనూ పని ఉిండదు .. ఏ దేవత అయిన అతనిన స్ద్వ స్రాద్వ 

రక్షిస్ఫాింది.. తన వింట ఉింట్లింది .. ఇది స్తయిం .. పరమ స్తయిం .. ఇిందులో ఏ స్ిందేహమూ 

లేదు .. అనుమానిం లేదు.. ఇదే అనుభవ వేదయిం !! ఎిందరో మహనుభ్యవులు , యతులు , సదే 

పురుష్ణలు ఇలా ఎన్నన ఎన్నన ఈ చరిత్రలో .. ఇలాింటి సదేియే మింత్ర సదిధ అని ప్రతి  స్స్ధక్తడు 

గమనిించిండ్మ . గ్రహిించాలి 
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ప్రస్స్థనత్రయ పారిజాతము 

(ఉపనిషద్ - బ్రహిస్తత్ర - భగవద్గీత్త స్స్రము) 

ధ్యరావ్యహిక్-37  వ భ్యగిం 
ప్రణేత : బహుభ్యషా క్తవిద – స్స్హితయ తతాా  విశారద 

 బ్రహిశ్రీ యలైింరాజు శ్రీనివ్యస్రావు  

మూడవ భ్యగము – భగవతీత –  14. గుణత్రయ విభ్యగయోగిం 

అయిత్య   ఎింత  మనిం  భ్యవన   చేసన ఆ ఏక్తా భ్యవన క్డుడతగలే   బిండరా  యొక్టి   ఉింది.  

అదే  ఈ  ప్రక్ృతి   గుణలు. స్తాారజస్ామో   గుణలని   ఇవి  మూడు,  ఈ  మూడ్మింటినీ   ఫలాన  

అని  బయట  బెటిట -  వీటి  న్లా   ద్వటి  

పోవ్యలో   చెపపటానికే   క్షేత్రజాిం   

తరువ్యత  ఇప్పుడీ   

పదునలుగవదైన   గుణత్రయ   

విభ్యగయోగిం  "యద్ జాాత్తా    

మునయ  స్ారేా  -  పరాిం   సదిధ  

మితో   గత్తైః"  ద్గనిన  క్రతలా   

మలక్ింగా   తెలుస్ఫక్తగలిగత్య  

చాలు.  మానవుడు  బ్రతికి   

బయటపడత్తడని   హమీ  ఇస్స్ాడు  పరమాతి. 

అది   ఎలాగని   అడ్మగత్య   చెబుతుననడు.   "మమ   యోనిరిహ   దుాహి   -   తసిన్   గరభమ్   

దధ్యమయ   హమ్  -  స్ింభవ  స్వరా  భూత్తనిం  - తతో  భవతి  భ్యరత " త్రిగుణతిక్మైన   ఈ   

ప్రక్ృతి  అింత్త  పరమేశారుడ్మ   క్రడా  రింగిం .  అది   ఆయన   చతనయ  మిండలింలోనే   

మాయామయింగా   ఏరపడ్మన  ఒక్  ఖాళీ.  ఆఖాళీలో   శుదధమైన  ఆచతనయిం  ప్రతిఫలిించిింది .  

తనూిలింగా   అింతక్ింతక్త స్తక్ష్మిం   స్తథలమవుతూ   వచిి  చరాచరాతిక్మైన  ఈ   

ప్రపించమింత్త  బయటపడ్మింది. తదిాకరాలే   ఈ  శర్తరాలు.  ఈ   శర్తరాలనే   బిందిఖానలో   
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ఆ చతనయిం   బింద్గ   అయి   అదే  జీవుడయిింది.  బింద్గ   చేసింది   స్తాారజస్ామస్ఫవలనే   ఈ   

ప్రక్ృతి  గుణలే.  అిందులో   స్తాామనేది   ప్రకశాతిక్ిం .  అది  స్ఫఖరూపింగా   మనలను   

బింధిస్ఫాింది.  రజస్ఫవ   చలనతిక్ిం .  అది    క్రియా   రూపింగా   బింధిస్ఫాింది  తమస్ఫవ   

జడాతిక్ిం,   అది   ప్రమాద్వ   లస్య  రూపింగా   బింధిస్ఫాింది.  కగా   ఇవి   ఒక్ద్వనిన  ఒక్టి   

మిించిపోవ్యలని   ప్రయతినస్ఫాింటాయి  గుణలు. 

ఈ   గుణలు   మనలో   ఉననట్లట   వీటివలై   ఏరపడే   వయవహరానిన   conduct   of   life   బటట  

గమనిించవచుి .  "ఊరధాిం  గచఛింతి   స్తాాస్స్థైః   మధేయ   తిషఠింతి   రాజస్స్:  జఘనయ   గుణ   

వృతిాస్స్థ  అధో గచఛింతి  త్తమస్స్:" స్తాా   గుణిం  వలై  ఉతామగత     రజస్ఫవవలై     మధయమగత 

-  తమస్ఫవవలై   అధోగత స్ింభవిస్స్ాయి . "స్త్తాా  తవిం   జాయత్య   జాానమ్"  స్తాాిం   బాగా   వృదిధ   

పిందిత్య  బుదిధ  నిరిలమై   జాాన మింక్తరిసా్ఫింది .  ద్వని   నలింబనింగా   చేస్ఫక్తని  "గుణే  భయశి 

పరిం   వేతిా  -  మద్వభవిం  సోధి   గచఛతి" గుణలే   అనినింటికీ   క్రాలు   -   తత్తవక్షి   అయిన   

చతనయనికే   క్రాృతామూ   లేదని  తనున   గుణతతింగా  ఎవడు  భ్యవిస్స్ాడో  వ్యడీ  గుణత్రయానిన  

తపపక్  ద్వటి   పోగలడు.  "గుణ  నీత్త  నత  తెలయత్తన్  -  దేహీ దేహ    స్ముదభవ్యన్   -   జని    

మృతుయ జరాదుైఃఖై రిాముకోా్త 2  మృత  మశునత్య "  దేహ   స్ింబింధులైన   ఈ  మూడు   గుణలనూ    

ద్వటగలిగాడింట    ఆ  స్స్ధక్తడ్మకిక్   జననిం  లేదు. మరణిం  లేదు. అమృతత్తానేన   

చూరగ్గింటాడు. 

మరి   అలింటి    గుణతతుడెవడు   -  అతడెలా  ఉింటాడు .  అని  ప్రశన  వసే ా చెబుతుననడు   

పరమాతి.  "ఉద్వసీనవ  ద్వసీనైః   స్మ  దుైఃఖ  స్ఫఖైః  -  మానవమానయో  స్ఫాలయ:"  ఒక్  

ద్వనిమీద  మొగూీ మర్చక్ద్వనిమీద ఎగూీ  లేక్   -  ఏది  ఎప్పుడెలా   జరిగన   ఏక్రూపింగా   

నిరిాకరింగా   చూడగలవ్యడెవడో  వ్యణిణ    గుణతతుడని   మనిం  గురుాపటటవచుి. ఇది   

వ్యడ్మపైకి  క్నపడే   ప్రవరనా.   ఇక్   లోపల  వ్యడ్మ  స్ాభ్యవ  మెలా   ఉింట్లిందని  అడ్మగత్య  "మాించ  

యో  2   వయభచా   రేణభకిా   యోగేనసేవత్య"  నితయమూ   ఆ  క్షేత్రజా  స్ారూపానేన  నిరిాక్లపింగా   

ధ్యయనిం  చేస్తా   స్స్ానుభవ్యనికి   తెచుికొింటూ  ఉింటాడని   చాట్లతుననడు  భగవ్యనుడు 

 

 
బ్రహిశ్రీ యలైింరాజు శ్రీనివ్యస్రావుగారి “ప్రస్స్థనత్రయ పారిజాతము” శ్రీ గాయత్రి పత్రిక్లో 

ప్రచురణక్త అనుమతిించిన వ్యరి క్తమారుడు శ్రీ యలైింరాజు స్తరయనరాయణ రావు: 

6281575256 – గారికి ప్రత్యయక్  క్ృతజాతలు 
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వేదవాఙ్మయము – భ్యరతయ స్ింస్ృతి-2   
రచన: పీసపాటి గిరిజామనోహర శాస్త్రి: 94403 56770 

వేదోత్పత్తి:- 

1. పూరవసృషి్టలోని విజాానము ప్రళయకాలమందు జాగ్రతి్ చేయబడి, త్తరిగి ప్రచారం 

చేయబడింది. ఆ విజాానానిి ప్రచారం చేయునదే వేదము. 

2. బ్రహమకూడ సృషి్టప్రారంభమున పూరవసృషి్టలోని విషయాలను సమరించును అదే వేదము. 

3. మహర్షులు సందేహం (కోరిక) కలిగి, ధ్యానానిి చాలించి ప్రపంచోనుమఖులైనప్పుడు ప్రత్యాక 

రూపాన వారి సందేహ నివృతి్తకై వినిపంచిన సమాధ్యన రాశియే వేదము. 

4. “ఋగ్వవద ఏవాగ్విన జాయత్య, యజుర్వవదోవాయోః సామవేద ఆదిత్యాత్” ఋగ్వవదము 

అగిిదేవుని నుండి ఉత్పనిములైనవని వాకా భావం. 

5. “అగిి వాయావదిత్ాచంద్రమసోదైవత్యని”- ఋగ్వవదమునకు అగిియు, యజుర్వవదము 

వాయువు, సామవేదమునకు ఆదిత్యాడు, అధరవవేదమునకు చంద్రుడును దేవత్లు, కనుక 

వార్వ ఆయావేదములకు ఆధ్యరభూత్యలు అని భావము. 

6. మఱియొక చోట వేదోత్పత్తికి కారణాలు పంచభూత్ములే అను ప్రమాణ వాకాం 

కనబడుచునిది.  

       “ఋగయజుస్స్వమాధరాణయిం  పృథివయింతరిక్షిం దౌా రాపైః స్స్థనని”  

ఋదేాగమునక్త- పృథివి; యజురేాదమునక్త - అింతరిక్షిం; స్స్మవేదమునక్త - 

ఆకశిం; అథరావేదమునక్త  - నీరు ఉతపతిా స్స్థనములని భ్యవము. 

చత్యర్వవద సవరూప వరణనము:-  

1. ఋగ్వవద దేవత్ తెలలని వరాణనిి కలది. దీనికి రండు చేత్యలు వుండును. దీని ముఖము 

గాడిదముఖము. అక్షమాలను ధరించి సౌమాముఖంతో ప్రీత్తని ప్రకటించునట్లల యత్ింలో 

వుండును.  

2. యజుర్వవద దేవత్ మేకముఖము కలదియై పసుపు పచచని రంగుతో జపమాలను ధరించి, 

ఎడమచేత్తయందు వజ్రాయుధ్యనిి ధరించి ఐశ్వరాానిి శుభానిి ప్రసాదిసుింది.  
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3. సామవేద దేవత్ నలల కలువర్వకువలె నిగనిగలాడుత్య నీల శ్రీరముతో గుఱ్ఱము 

ముఖముతో కుడిచేత్తలో అక్షమాలను ఎడమచేత్తతో కుండను (పూరణకుంభానిి) 

ధరించివుండును.  

4. అధరవణ వేద దేవత్ తెలలని రంగుతో, కోత్త ముఖంతో, ఎడమచేత్తలో జపమాలను, కుడి 

చేత్తలో పూరణకుంభంతో విలస్త్రలులచుండును.  

ఏఏవేదాలలో ఏమేమి వుంటాయి:-  

ఋగ్వవదంలో దేవత్య సోిత్రాలు, యజుర్వవదంలో యజాయాగాదులను నిరవరిించు విధ్యనాలు, 

సామవేదంలో సంగీత్జాానానిి, అధరవణ వేదం మంత్ర త్ంత్ర యంత్ర విషయాలను 

వివరించును.  

వేదములు-అధిపత్యలు:- 

ఒక్కొకొ వేదానికి ఒక్కొకొ అధిపత్త కలడు. ఋగ్వవదానికి గుర్షడు, యజుర్వవదానికి శుక్రుడు, 

సామవేదానికి భౌముడు (అంగారకుడు), అధరవవేదానికి బుధుడు అధిపత్యలు. 

వేదముల వలన ప్రయోజనములు: 

1. “వేదోవై ధరమమూలమ్” వేదము ధరమమునకు మూలాధ్యరమైనది. 

2. బ్రాహమణ క్షత్రియ వైశుాలు దివజులు. వారికి ఇహలోకాన ఉతి్మ శ్రేయసుును కలిగించును. 

పరలోకాన పరబ్రహమము చేర్షచనది వేదాదాయనము ఒకొటే. 

3. కరమ ప్రత్తబంధకానిి దహంచి మానవునకు జీవిత్ సాఫలాానిి సమకూర్షసుింది. వేదము 

అనగా త్నకు కరమలవలన కలిగిన దోషానిి, ప్రత్తబంధకానిి దహంచి  వేయునది వేదము. 

4. ఈ వేదము సరవప్రాణులకు భగవత్ జాానానిి కలిపంచు ఉత్ిమమైన సాధనము. 

5. వేదాధాయనం నందు విశావసం, అభిర్షచి  కలిగి పఠనం చేయువార్ష మృత్యావును కూడా 

త్రలింపగలర్ష. 

6. కనబడనివారి జాడ తెలుసుక్కనుటకు, నేరసుులను అనేవష్టంచి పట్లిక్కనుటకు వేదంలో 

మంత్రాలు గలవు. దేవత్లకు కనబడని గోవుజాడను ఒక కుకొ పటిి ఇచిచనట్లలగా వేదంలో 

ఒక కథ వునిది. 

7. గ్రామరక్షణకు, దేశ్ సౌభాగాానికి ర్షద్రములోని (ప్రపాఠకము) ఈ క్రంది మంత్రానిి 

జపంచిన కలుగును. 
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మం॥ “ఇమాగం ర్షద్రాయ త్వసే కపరిినే క్షయ దీవరాయ ప్రభరామహే మత్తమ్  

          సాాన శ్శమస దివపదే చత్యషపదే విశ్వం పషిం గ్రామే అస్త్రమని నాత్యరమ్” 

కషాిలు తొలుగుటకు, దాంపత్ాంలోని కలహాలు తొలుగుటకు కూడా ప్రత్యాక మంత్రాలను, లోక 

శ్రేయసుుకు వేదం పేర్కొనిది. 

వేద మింత్రములు వ్యయధి, బాధ, నిరోధిించును: 

వాాధిని నిరోధించు దేవత్లు ముగుుర్ష గలర్ష. వార్ష సూర్షాడు, అశ్వనీదేవత్లు, 

మృత్యాంజయుడు మరియు నాలుగవ వానినిగా ధనవంత్రిని కూడా పేర్కొన వచుచను. ఈ 

దేవత్లను ప్రారిుంచు మంత్రాలను (స్తక్ాములను) శ్రద్వధభకిాతో జపంచిన యెడల వివిధ 

రోగాలనుండి మానవులు విముకుిలు కాగలర్ష.  

1. సౌరార్షణ మంత్రాలు  క్కనిి హరిమాణ రోగాలిి(పచచకామెరలను), హృద్రోగానిి, శ్వవత్ చరమ 

రోగాలిి (బొలిల) హరించును. 

2. గుడి ిత్నము, కుంటి త్నము, చెవుడు, కుష్ఠురోగము తొలగుటకు మంత్రాలు వేదములో 

గలవు.  

3. వంధ్యా నిరోధ్యనికి, వీరాము వృదాిచేయు మంత్రాలు, సంత్యన కారక మంత్రాలు కలవు.  

4. స్త్రిలు గరభదారణకు, గరభ సంరక్షణకు వేదంలో మంత్రాలు గలవు. 

5. ఆయురవృదిిని కలిగించు మంత్రాలు కూడా కలవు. 

వేద ప్రామాణయము: 

పైన వేదాల గుఱించి విపులంగా వివరించడమైనది, యజాయాగాది క్రత్యవులకు ఉపయగించే 

మంత్రాలు వేదంలోని ఏ భాగంలోనివో తెలియజేయబడింది. ఇక దిగువున వేద ప్రామాణాము 

గుఱించి తెలియజేయబడింది.  

అత్ాంత్ ప్రాచీన కాలమున మహర్షులకు భగవంత్యనిచే ప్రకాశింపజేయబడిన 

వాఙ్మయమగుటచే శ్ృత్త పరమ ప్రమాణము. దానిపై ఆధ్యరపడి రచించబడిన సమృత్యలు 

ప్రామాణాంలో దివతీయ సాునంలోను శ్ృత్యలోలని ప్రధ్యనాంశాలను వివరించి నిరూపంచడమే 

వాని లక్షయము. 
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మానవజీవనం ధరమం మూలంగా వుండాలని ధరోమ విశ్వసా జగత్ోః ప్రత్తషాులోకే ధరిషుం ప్రజా 

ఉపసరపంత్త ధర్వమణ పాప మపనుదత్త ధర్వమ ప్రత్తష్టుత్యం. త్సామత్ ధరమం పరమం పదంత్త  అని 

కూడా వేదం నిరవచించింది. 

మనం జీవిత్ంలో అనుభవించే కషిసుఖాలకు మూలకారణాలైన పుణాం, పాపం, ధరమం, 

అధరమం నిరణయించడం ఎలాగ? ఇత్ర్షలను బాధ పెటే ి విధంగా వుండే మన అలవాట్లల 

ధరమబదామైనవి అనడం సముచిత్ం కాదు. దానికి ఆదిశ్ంకర్షలు ఈ క్రంది విధంగా సమాధ్యనం 

చెపాపర్ష.  

వాకాారుశ్చ విచారాత్యం, శ్రుత్త శిరోః పక్షసామాశ్రీయత్యమ్। 

దుసిరాొత్యువిరమాత్యం, శ్రుత్త మత్సిరోొనుసంధీయత్యమ్॥ 

అంటే దేనినైత్య వేదాలు పేర్చాననయో అది సరియైనదారి. దేనినైత్య వేదాలు నిషేధిించాయో అది 

త్ప్పుడు దారి. వేదం చెపపన దానిని అరుంచేసుకోవడానికి(పుషి్టకరించడానికి) మన బుదాినీ, 

మేధనీ, త్రొబలానీి ఉపయగించాలి. వాకాారువివరణ చేయాలి. బుదాిని బాగా 

ఉపయగించాలి. శ్రుత్త చెపపనదే సరియైన మారుమని తీరామనించాలి. దానిని వదిలి పెటి ిశ్రుత్తకి 

విర్షదామైన విషయానిి తీరామనిసే ిపత్నం చెందుత్యము. ఇది ఆదిశ్ంకర్షలు ఇచిచన ఉపదేశ్ము.  

 

ఆదిశ్ంకర్షలకంటె ముందర్వ శ్రీకృషణపరమాత్మ భగవదీుత్లో “త్సామత్ శాసిం ప్రమాణం త్య 

కారాాకారావావస్త్రుతౌ” (16-24) అనాిడు. ఇకొడ శాసిం అనాిం అంటే అది వేదం అని అరుం. 

అందువలననే ప్రామాణికమైన వేదమే మూలము.  

వేద మెంత్ ప్రమాణికమైనదో అంత్ ప్రాధ్యనామైనదని ఈ క్రంది ప్రమాణ వాకాాలు 

నిరూపసుినాియి. 

శ్లల॥ అతీంద్రియారా విజాానే ప్రమాణం శ్ృత్తర్వవరి। 

ఇంద్రియాతీత్మైన భగవత్ జాానము మరియొకటి యునిది. అటి ి ఇంద్రియాతీత్మైన అనగా 

ఇంద్రియాల శ్కిికి అందని అరుము అందించునది అది వేదమే అని ఈ వాకాము యొకొ అరుము.  

శ్లల॥ శ్ృత్త రబలీయస్త్ర ప్రోకాి ప్రమాణలలోచనే సదా।  

       సవత్శ్చ పరతో దోషా నహ త్సాా కదాచన॥ 

       విరోధే వేద వాకాానాం ప్రామాణాం నైవ స్త్రధాత్త। (సూత్సంహత్) 
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ఏ వాకాాన్నినా ప్రామాణికంగా చెపప దలిచినచో ఆ విషయానిి ఆ ప్రామాణాం వేదములో 

చెపపబడినపుడే వచుచను. ‘వేదవాకాాలోలని భావానికి విర్షదాంగా ఎంత్టి వాడు చెపపన, ఏ 

గ్రంథం చెపపన ఆ మాటలకు ప్రామాణాము ఉండదు.’ అని సూత్ సంహత్లో సూత్యడు చకొగా 

వివరించాడు.  

పరమాత్యమడు ధరామదులను నిరణయించి చెప్పుటకు వేదాలను మనకు ప్రసాదించాడు. ధరామల 

యందలి సూక్ష్మమలు ఇంద్రియాతీత్ములైన అరాునిి కలిగిసుిండగా వానిని యధ్యరుంగా 

తెలుసుక్కనుటకు వేదము ఒకటే మనకు ప్రమాణము అని సూత్గీత్ తెలియజేస్త్రంది.  

శ్లల॥ శ్ృత్త సమృత్త విరోధే శ్ృత్తర్వవ బలీయస్త్ర। 

వేదవచనాల యందలి అరాులకు సమృత్త వచనాల యందలి అరాులకు పందు పసగనపుడు 

వేదవచనం యొకొ అరుమే బలమెకుొవ కనుక వేదమే ప్రధ్యనమైనది అని భావము. 

వేదానికి మించిన మర్వ ప్రమాణం లేనందున  వేదమే ప్రమాణము. 

మోక్షము:- లౌకిక రంగాన మానవునకు వేదమెట్లల శ్రేయసాుధనమైనదో అటేల ఆధ్యాత్తమక 

రంగాన  మోక్షసాధనమునకు వేదము ఉపయగపడును.  

వేదనింద పనికిరాదు. దీని గుఱించి నేను పరిశీలించిన గ్రంథాలలో చాలా తెలపబడింది. 

ఈ వాాసాలరచనలో పరిశీలింపబడిన గ్రంథాలు/పుసికాలు 

1. సనాత్న ధరమము 2. వేదముల యథారాసవరూపం, 3. వేద విజాానము, 4.వేదరహసాము, 

5. వేదములు, 6. వేద వాంగమయము, 7. వేద వేదాంగ చంద్రిక, 8. నిత్ా జీవిత్ములో 

వేదముల ఉపయగము.9. ఆధ్యాత్తమక వాాసాలు, 10. వేదమాత్రం పత్రిక సంచికలు 

పై పుస్ాకలలో కొనిన పుస్ాకలను పరిశీలిించుటక్త స్హక్రిించిన గౌతమీ గ్రింథాలయము, 

రాజమహేింద్రవరము వ్యరికి న ధనయవ్యద్వలు. 
 

 

 

 

శ్లై|| ప్రణవో ధనుైః  శరో హయత్తి బ్రహి తలైక్షయముచయత్య। 

అప్రమత్యాన వేదధవయిం శరవో తానియో భవేత్॥ 

త్త|| "ఓింకరమే ధనుస్ఫవగా, ఆతియే బాణింగా, బ్రహిమే లక్షయముగానుించుకొని 

అప్రమతుాడై, ఏకగ్రత క్లిగన మనుజుడే ఆతోిననతిని పిందగలడు.....  

కవున శరమువలే తనియుడవగుము!". 

... ముణడక్తపనిషత్ … 
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తరథయాత్ర – విధి  విధ్యనిం 
(సేక్రణ వ్యయస్ిం) 

ప్రసదధ పుణయక్షేత్రాలక్త వళ్ళడిం అనదిగా ఉనన ఆచారిం. కనీ ఎక్తావమింది దృషిటలో #తరథయాత్ర 

అింట ప్రయాణిం చేసేయడిం, అక్ాడ్మ దేవుణిణ దరిశించుక్తవడిం, తిరిగరావడిం – ఇింత్య ! కనీ 

#తరథయాత్ర అింట కేవలిం ఇవే కవు. ఓ పుణయక్షేత్రానికి యాత్ర చేసేటప్పుడు పాటిించాలివన 

విధినిషేధ్యలు కొనునననయి. 

1. ఏ దేవుడ్మ క్షేత్రానికి వళుాననమో ఆ దేవుడ్మ పూజ ముిందస్ఫాగా కొనినరోజుల పాట్ల ఇింటైో 

చేయాలి. క్నీస్ిం సోాత్రాలైన చదవ్యలి. ఆ దేవుడ్మ గుఱించి ఏదైన పవిత్ర గ్రింథిం ఉింట ద్వనిన 

క్నీస్ిం ఓ స్పాాహిం పాట్ల పారాయణ చేయాలి. ఆ తరువ్యత్య యాత్రక్త  బయలేేఱ వళాళలి. 

అప్పుడు మన యాత్ర నిరాటింక్ింగా జఱగేలా ఆయన అనుగ్రహిస్స్ాడు. 

2. ఇలా వళిళ, అలా వచేియడిం కక్తిండా, క్నీస్ిం రిండు-మూడ్రోజుల పాటైన ఆ క్షేత్రింలో 

గడ్మప, తద్వేారా ఆ భగవతవనినధ్యన అనుభూతి విశేషాలతో మన మనస్ఫవలు స్ింపూరణింగా 

పరిపాైవితిం అయేయలా యాత్రా ప్రణళిక్ వేస్ఫక్తవ్యలి. 

౩. మొక్తాబడ్మ తరుిక్తవడిం క్తస్ిం వళుతునన పక్షింలో అిందుక్తస్ిం క్టిటన ముడుపును కూడా 

మరిిపోక్తిండా వింట తస్ఫకెళాళలి. ఆ దేవుడు మన ఇషటదైవిం గానీ, ఇలవేలుప గానీ అయిన 

పక్షింలో ఆయనకి ప్రతిరోజూ పూజ చేసేటప్పుడు స్మరిపించిన ధనరూపక్మైన దక్షిణలీన, 

ధ్యనయనీన కూడా ఆ దేవ్యలయింలో స్మరిపించడిం క్తస్ిం తస్ఫకెళాళలి. 

4. పుణయక్షేత్రాలోై చేసే పారాయణలు విశేష ఫలిత్తనినసా్స్యి. క్నుక్ యాత్రా స్మయింలో,  

పుణయక్షేత్రింలో చదువుక్తవడిం క్తస్ిం కొనిన చిననచినన పుస్ాకలు కూడా వింట తస్ఫకెళాైలి. 

ఉద్వహరణకి – విష్ణణస్హస్రనమాలు, వివిధ దేవీదేవతల సోాత్రస్ింపుటాలు మొ||వి. కరోై 

వళ్ళవ్యరు దేవుడ్మ దృశయక్, శ్రవయక్ క్తైపాక్లను (CDs) దగీఱ పెట్లటక్తని క్దలాలి. 

5. పలైలిన బడ్మ మానిపించన స్రే, తరథయాత్రకి అవశయిం తస్ఫకెళాళలి. ఆ బాలయదశ లో కక్పోత్య 

వ్యరిింక్ ఎపపటికీ ఆధ్యయతిిక్తకీ, మత స్ింప్రద్వయాలకీ పరిచితిం కరు. వ్యరికి స్ింస్ృత, 

స్ింప్రద్వయమూ అలవడనే అలవడవు. వ్యటిని బళ్ళలోై నేరపరు. తలిైదిండ్రులే వయకిాగత శ్రదధ 
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తస్ఫక్తని నేరాపలి ...  చిననపపట్లనించీ హిిందూ స్ింప్రద్వయానికి వ్యరిని అలవరిక్పోత్య వ్యరి 

తరింలోన్న, వ్యరి వ్యరస్ఫల తరింలోన్న మతిం మారే అవకశిం తపపక్తిండా ఉింట్లింది. ఈ 

రోజుననటై ఱేపు కూడా ఉింట్లిందని అనుక్తకూడదు. హిిందూ తలిైదిండ్రులు తమ నిరైక్షయిం ద్వారా 

తమ పలైల జీవిత్తలోై స్ృషిటించిన ఆధ్యయతిిక్ శూనయనిన వేఱే ఎవఱో తమ మతింతో భరా్త 

చేసేిందుక్త కచుకూారుిింటారని మరిిపోవదుే.     

6. యాత్రని రహస్యింగా ఉించకూడదు. స్స్ధయమైనింత వఱకూ పరిచయస్ఫథలిందఱకీ 

తెలియజ్యయాలి. వ్యరిలో యాత్రకి రాలేని వ్యరుింట వ్యరు తమ తరఫున పదో పరక్త, లేక్పోత్య 

కొనిన వస్ఫావులో దేవుడ్మకి స్మరిపించమని ఇస్స్ారు. వ్యటిని కూడా వింట తస్ఫకెళాళలి. భక్తాలింట 

భగవింతుని స్ారూపాలే. వ్యరికి సేవ చేయడిం భగవింతుడ్మకి సేవ చేయడమే. 

7. అప్పుచేస, లేద్వ ఇతరులిన పీడ్మించి స్ింపాదిించిన ద్రవయింతో యాత్ర చేయకూడదు. 

8. యాత్ర చేస్తాిండగా దైవేతర, లౌకిక్ స్ింభ్యషణలైో స్స్ధయమైనింత వఱకూ పాల్గీనక్తిండా 

ఉిండడానికే ప్రయతినించాలి. నిరింతరిం భగవననమానిన, సోాత్రాలీన వలిైస్తా ముిందుక్త స్స్గాలి. 

భగవతవింబింధమైన స్తాథలిన తోటివ్యరితో చెబుతూ ప్రయాణిం చేయాలి. ఎవఱతోనూ ఏ 

విధమైన చరిలూ, వ్యద్వలూ, తరాాలూ చేయకూడదు. ఇతరులు ఏదైన పఱపాట్ల మాటాైడ్మత్య 

ద్వనిన స్వరిించే పని పెట్లటక్తకూడదు. 

9. కమక్రోధ్యది అరిషడారాీలిన ఉపశమిింపజ్యస్ఫక్తవ్యలి. శత్రువులీన, దురదృషాటలీన జాాపక్ిం 

చేస్ఫక్తకూడదు. యాత్రలో త్తరస్పడేవ్యరిందఱనీ సేనహభ్యవింతో చూడాలి. 

10. ద్వరిలో మనక్త క్లిగే ఆక్లిదప్పులీన, అలస్టనీ, అనరోగాయలీన, అసౌక్రాయలీన భగవత్ 

ప్రస్స్దింగా భ్యవిించి ఆనిందింగా భరిించాలి. పూరాజని దుషారి ఈ యాత్రాకేైశాల ద్వారా 

హరిించుక్త పోతోిందనీ, ఆతి పరిశుదధమవుతోిందనీ భ్యవిించి స్ింతోషిించాలి. అింత్య తపప 

“అది బాలేదు, ఇది బాలేదు” అని మాటిమాటికీ వ్యయఖాయనిించుకొని మనస్ఫని 

క్షటపెట్లటక్తకూడదు. యాత్రకొచిిింది తినడానిక్త, త్తగడానిక్త, జీవిత్తనిన ఆస్స్ాదిించడానిక్త, 

కలక్ృత్తయలు తరుిక్తవడానిక్త కదనీ, దైవస్నినధ్యననిన అనుభూతి చెిందడానికేననే 

విషయానిన అనుక్షణిం గురుాించుకొని ప్రవరాిించాలి. ఆయా అవస్రాలు ఎలా తఱన 

ఫరాాలేదననట్లై మస్లుక్తవ్యలి. దైవ్యనుభూతికి మినహ ఇింక్ దేనికీ ప్రాధ్యనయిం ఇవాకూడదు.    
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11. తరథగమాయనిన చేఱక్తననక్ ముిందు చేయాలివన పని స్స్ననదులు ముగించి ఎింతో కొింత 

ఆహరింగా తస్ఫక్తవడిం. స్ఫప్రసదధ క్షేత్రాలైత్య దైవదరశననికి గింటలకొదే్గ స్మయిం పటటవచుి. 

తినడిం ఆలస్యమయేయ కొదే్గ, వరుస్లో నిలబడాడ మనస్ఫ దేవుడ్మ మీదికి కక్ తిిండ్మ మీదికే 

పోతూింట్లింది. క్నుక్ ఖాళీక్డుపుతో దైవదరశనిం చేయలేిం. 

12. దైవదరశననికి వళ్ళ ద్వరిలో ఎనిన ఆక్రిక్ విషయాలూ, వస్ఫావులూ ఉనన ఆగక్తిండా, 

పటిటించుక్తక్తిండా ముిందుక్త స్స్గపోవ్యలి. భ్యర్త బాయగులూ, పెటెటలూ మొదలైన 

స్రింజామాతో వళ్ళడిం చాలా అసౌక్రయిం. అలా తస్ఫకెళ్ా చితాిం దేవుడ్మ మీద కక్ వ్యటి మీదే 

లగనమై ఉింట్లింది. 

13. కొనిన క్షేత్రాలలో ప్రధ్యన దైవిం  కక్ మఱో దేవుడో, దేవతో వేించేస ఉింటారు. ముిందు 

వ్యరిని దరిశించుక్తననక్నే ప్రధ్యన దైవ్యనిన దరిశించాలనే స్ింప్రద్వయిం ఉింట్లింది. ద్వనిన తు.చ. 

తపపక్తిండా పాటిించాలి. ఉద్వహరణకి – తిరుమలలో శ్రీ వరాహస్స్ామి వ్యరిని 

దరిశించుక్తననక్నే శ్రీ వేింక్టశారస్స్ామి వ్యరి దరశననికి వళాళలి. అలాగే శ్రీస్స్ామి వ్యరిని 

దరిశించాక్ తిరుచానూరులో శ్రీ పద్వివత అమివ్యరి దరశననికి వళాళలి. 

14. “రిక్ాహసేాన న్నపేయాద్ రాజానిం దైవతమ్ గురుమ్” అననరు పెదేలు. క్నుక్ దైవ 

దరశననికి వటిట చేతులతో వళ్ళకూడదు. అిందులోనూ స్మాజింలో కసోా కూసోా 

సథతిమింతులనిపించు క్తింట్లననవ్యరు దేవుడ్మ దగీఱకి చేతులూపుక్తింటూ వళ్ళనేకూడదు. 

పూలదిండలు, పిండుై, కొబురికయ, త్తింబూలిం, దక్షిణద్రవయిం, క్రొతావస్స్ిలూ, ఏదైన విండ్మ/ 

బింగారు వస్ఫావూ – వీటిలోై ఏదో ఒక్టి గానీ, కొనిన గానీ, అనీన గానీ స్మరపణగా తస్ఫకెళాళలి. 

కొనిన క్షేత్రాలోై ప్రధ్యన దైవ్యనికి కొనిన ప్రత్యయక్ స్మరపణ లింట ప్రీతి క్నుక్ అవేింటో క్నుక్తాని అవి 

కూడా తస్ఫకెళాళలి. 

15. దేవుడ్మకి స్మరిపించిన పూలదిండలీన, తినుబిండారాలిన, వస్స్ిలీన ఆయన ప్రస్స్దింగా వనకిా 

తస్ఫక్తవచుి. కనీ ఆయనక్త స్మరిపించిన డబుునీ, విండ్మ/ బింగారు ఆభరణలిన మాత్రిం ఎటిట 

పరిసథతులోైనూ వనకిా తస్ఫక్తకూడదు. అలా చేసేా  అమి వ్యరుై చాలా బాధపడత్తరు. మనక్త 

జనిజనిల దరిద్రిం చుట్లటక్తింట్లింది. ఈ స్ింగతి తెలీక్ చాలామింది ఆడవ్యళుళ అమివ్యరై 

దరశననికి వళిళనప్పుడు నగలతో వ్యరిని అలింక్రిింపజ్యస ఆ తరువ్యత మళీై వ్యటిని వింట 
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తస్ఫకెళుతుననరు. “దేవుడ్మకి ఇింత ఇవ్యాలి” అని మనస్ఫలో అనుక్తని, లేద్వ ఆ మాట పైకి అనేస 

ఆ తరువ్యత మనస్ఫ మారుిక్తవడిం కూడా మహదోషిం. 

16. అలాగే దేవుడ్మ క్తస్ిం బయటికి తసన డబుుని యథాతథింగా స్మరిపించేయాలే తపప, “ఈ 

న్నట్ల తస్ఫక్తని ఇింత చిలైఱ నక్త వనకిావాిండ్మ” అని అడకూాడదు. మనిం అక్ాడ్మకి వళిళనది 

దేవుణిణ శరణగతి వేడడానికే తపప ఆయనతో బేరస్స్రాలూ, వ్యయపారమూ, నగదుమారిపడ్మ 

చేయడానికి వళ్ళలేదనే విషయానిన బాగా గురుాించుక్తవ్యలి. 

17. ఏ దేవ్యలయానికి వళిళన అక్ాడ్మ స్స్థనిక్ ఆచార వయవహరాలనినింటినీ వినయ 

విధేయతలతో పాటిించాలే తపప “ఇవనీన నిజమా ? వీటి వలై ఏమైన ప్రయోజనముింద్వ ? 

ద్గనివలై గుడ్మ సబుిందికేమైన లబిధ చేకూఱతోిందేమో ? మమిలిన ఎిందుకిింత 

క్షటపెడుతుననరు ? ఫలాన గుళ్ళళ ఇలా లేదే ? ఇక్ాడెిందుక్త ఇలా ఉింది ?” అని 

వితిండవ్యద్వలూ, విమరశలూ, తరాాలూ చేయకూడదు. పుణయక్షేత్రాలోై అశీైలాలూ, 

అవ్యచాయలూ పలక్రాదు. 

18. పుణయక్షేత్రాలోై రాజకీయాలూ, క్రడలూ, సనిమాలూ, పెట్లటబడ్మవ్యయపారాలూ, విద్వయ-

ఉదోయగావకశాలూ, లోకభరామాయణమూ మాటాైడరాదు. వ్యరపత్రిక్లూ, వ్యరాాపత్రిక్లూ, 

క్థలూ, నవలలూ చదవరాదు. భ్యరయతో గానీ, ప్రియురాలితో గానీ స్రస్స్లాడరాదు. 

భగవింతుడ్మకి తపప ఇింకెవఱకీ జై కొటటరాదు, పగడరాదు. పరనిింద, ఎగత్తళి చేయరాదు. 

19. ధూమపానిం, మదయపానిం, మాింస్స్హరిం పూరాిగా వివరిజించాలి.   

20. కొింతమింది పుణయక్షేత్రాలోై చనిపోత్య స్దీతి లభసా్ఫిందనుక్తని అక్ాడ్మకెళిళ ఆతిహతయలు 

చేస్ఫక్తింటారు. అలాింటిచోటై కలిక్ మరణిం, లేద్వ స్స్ధ్యరణ మరణిం పిందిత్యనే స్దీతి. 

ఆతిహతయ చేస్ఫక్తింట మట్లకూ దురీత్య. ఆతిహతయ చేస్ఫక్తవడమింట భవిషయతుా మీద్వ, 

తద్వేారా భగవింతుడ్మ మీద్వ నమిక్ిం లేదని ఆచరణతిక్ింగా, బహిరింగింగా ప్రదరిశించడమే. 

అది దైవవిశాాస్స్నికి ఎింతమాత్రమూ ప్రతక్ కదు. అలా చనిపోయేవ్యరికి పశాచ, 

బ్రహిరాక్షస్ జనిలే గతి.    

21. ఒకనొక్ పుణయక్షేత్రింలో మనుష్ణలూ, స్థలాలూ మనక్త నచిక్పోయిన 

విమరిశించకూడదు. ఆ విమరశలు నేరుగా అక్ాడ్మ దేవుడ్మకే తగులాాయి. పుణయక్షేత్రమైన, 
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కక్పోయిన అిందఱలోనూ భగవింతుడే ఉననడు గనుక్ ఎక్ాడైన స్రే, పరనిింద్వ, 

భగవనినింద్వ రిండూ వేఱ కదు.     

22. కొనినకొనిన క్షేత్రాలలో స్థలమహతియమూ, భగవదారప్రస్స్దమూ మూలింగా కొనినకొనిన 

రకల విశేష స్స్ధనలు చేసేా తారగా క్తరిక్లు తఱత్తయి. అవేింటో అక్ాడ జననిన అడ్మగ 

తెలుస్ఫక్తని ఆ ప్రకరింగా అనుషిఠించాలి. 

23. దరశనిం కగానే “హమియయ” అనుక్తని బయటపడొదుే. గుళ్ళళన్న, గుడ్మ బయట అరుగు మీదన్న, చెట్లట 

కిిందన్న కూరుిని భగవింతుడ్మ సాోత్రాలు చదువుక్తని, లేద్వ జపధ్యయనదులాైింటివి చేస్ఫక్తని ఆ తరువ్యత్య 

లేవ్యలి. ఇలా చేసేటప్పుడు వటిట నేలమీద కక్తిండా ఏదైన ఓ ఆస్నిం (చిటిటచాప, వస్ిిం, తెలై కయితిం 

లాింటివి) వేస్ఫక్తని చేయాలి. అలా కక్ వటిట నేలమీద కూరుిని చేసే ఉపాస్నల ఫలిం భూదేవికీ, తదే్వారా 

బలి చక్రవరికాీ చెిందుతుింది. 

24. అక్ాడ ఎవఱైన చేయి చాపత్య మనక్త తోచినింత, మనిం ఓపనింత ద్వనిం చేయాలి. పుణయక్షేత్రింలో 

చేసా్ఫనన ద్వనిం క్నుక్ ద్వనికి విశేష ఫలితిం ఉింట్లింది. ఒక్వేళ్ ఇషటిం లేక్పోత్య ఇవానక్ాఱలేదు. కనీ 

యాచక్తలిన విస్ఫక్తావడిం, క్స్ఫరుక్తవడిం, దూషిించడిం, బుదిధ చెపపడిం లాింటివి మించివి కవు. ఇషటిం 

లేక్పోత్య మౌనింగా అక్ాణుణించి వళిళపోవ్యలి. 

25. ఈ రోజులో ైలౌకిక్ ప్రభ్యత్తాల నిరైక్షయిం మూలాన పుణయక్షేత్రాలునన ఊళై్లోై సనిమా హళ్ళళ, వయభచార 

గృహలూ కూడా చొఱబడాడయి. “దరశనమైపోయిింది గద్వ” అని చెపప వ్యటికేస దృషిటస్స్రిించరాదు. 

పెదేలేమననరింట- శ్ల|ై| అనయక్షేత్రే క్ృతిం పాపిం పుణయక్షేత్రే వినశయతి | పుణయక్షేత్రే క్ృతిం పాపిం 

వజ్రలేపో భవిషయతి || త్తతపరయిం – ఇతర ప్రదేశాలోై చేసన పాపిం పుణయక్షేత్రింలో పోతుింది. కనీ 

పుణయక్షేత్రింలో చేసన పాపిం సమెింట్లలా పట్లటక్తింట్లింది. 

26. తరథయాత్ర చేసనిందుక్త గురుాగా అక్ాడ్మ వస్ఫావులీన, విగ్రహలీన, స్థలపురాణ గ్రింథాలీన 

తపపనిస్రిగా కొనలి. వీలైత్య కొనిన ఎక్తావ పుస్ాకలే కొనలి. ఇింటికి వళాళక్ వ్యటిని 

ఇతరులకిచిి చదివిసేా వ్యరికీ ఆ తరథయాత్ర చేయాలనే క్తరిక్ క్లుగుతుింది. పుణయక్షేత్రిం నుించి 

తెచిిన ప్రస్స్ద్వలిన కేవలిం త్తమారగించడమే కక్తిండా తమ బింధుమిత్రులకీ, ఇఱగు పఱగు 

వ్యరికీ కూడా పించాలి.  

27. యాత్రలో పిందిన మధురానుభవ్యలిన మాత్రమే ఇతరులతో చెపాపలి. “ఓయమోి, అింత 

క్షటపడాడిం, ఇింత క్షటపడాడిం” అని వ్యపోకూడదు. అది భగవింతుణిణ విమరిశించడమే 
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అవుతుింది. అదే విధింగా ఇింటికెళ్ళటప్పుడు/ వళాళక్  “యాత్రక్ింత్త క్లిప మొతాిం ఎింత 

ఖరియిింది ?” అని లెక్ాలు వేయకూడదు. అలాింటివి యాత్రకి బయలేేఱక్ ముిందే 

వేస్ఫక్తవ్యలి. మొతామీిద తరథయాత్రకి వళిళ స్స్ధయమైనింత పుణయధననిన మూటగట్లటక్త రావ్యలి, 

పాపాలిన కదు.    హిిందూ స్నతన స్ింప్రద్వయాలు గౌరవిించిండ్మ -  పాటిించిండ్మ.. 

స్రేాజనైః స్ఫఖిన్నభవింతు.. 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

  

ద్వనఫలిం  

ద్వనగుణిం స్జజనుల లక్షణిం. ద్వనిం చేశాక్ చిింతిించేవ్యడు, త్తనిింత చేశానని చాటిింపు వేసేవ్యడు ద్వత 

కదింట్లింది భ్యరతిం. “చేయుటెింతయు మేలైన చేస పదప వగచినటిట ద్వనము, తను పగడ్మకొనన 

ద్వనవిధి నిషులింబులు” అని అనుశాస్నిక్ పరాిం స్పషటిం చేసింది. స్ింతోషింగా చేసనదే ద్వనిం. అదే 

మనిషిని కపాడుతుింది. “ముదింబున చేసన ద్వనమొక్ాట మనుజవరేణయ! నమిదగు మానవక్తటికి 

ఎలైకలమున్” అననడు మలైనమాతుయడు. ‘ద్వనేన భోగీభవతి’ అింట్లింది హితోపదేశిం. భ్యగవతింలో 

బలిచక్రవరిా మాటలు చూడిండ్మ. 

కరే రాజులు? రాజయముల్ గలుగవే? గరోాననతిింబొిందరే? 

వ్యరేర్త సరి మూట గట్లటకొని పోవింజాలిరే? భూమి పై 

బెరైనింగలదే? శిబిప్రముఖులుిం బ్రీతిన్ యశైఃకములై 

యీరే క్తరాలు? వ్యరలన్ మఱచిరే యికాలమున్ భ్యరవీ్య! 

శుక్రచారాయ! రాజులులేరా? రాజాయలు లేవ్య? వ్యరు అతిశయమయిన గరాానిన పిందలేద్వ? 

అలాింటివ్యరు ఎక్ాడ ఉననరు? వ్యరు స్ింపదను మూటక్ట్లటకొని పయినరా? భూమిమీద వ్యరి 

పేరైన ఉింద్వ? శిబిచక్రవరిా మొదలయిన వ్యరు కీరికా్తస్ిం యాచక్తల క్తరాలను తరిలేద్వ? అలాింటి 

వ్యరిని ఇప్పుడు కూడా జనులు  మరచిపోలేదు క్ద్వ? 

ఎిందఱో రాజులయాయరు, వ్యళ్ళక్త రాజాయలు క్లిగాయి, కనీ అిందువలై జరిగిందలాై వ్యళై్క్త గరాిం 

పెరగటిం తపప మరేమీ కదు. వ్యళ్ళమయాయరు? ఆ స్ింపదను మోస్ఫక్తపోలేదు క్ద్వ! పోనీ భూమీిద 

వ్యళ్ళ పేరైన నిలబడ్మింద్వ? అద్గ లేదు. అదే శిబి లాటి ద్వతలు కీరిాక్తస్ిం క్తరిక్లు తరాిరు. వ్యళ్ళ పేరైు 

ఇపపటికీ నిలిచాయి.   అింట గరోాననతులైన రాజులక్త చివరక్త ఏ గతి పడుతుిందింట వ్యళ్ళ స్ింపదను 

ఇింక బలవింతులైన వ్యళుళ లాక్తాింటారు. వీళ్ళ వింశాలను కూడా నశనిం చేస్స్ారు. కల గరభింలో 

క్లిసపోత్తరు. గురువును ఆక్షేపించాడు బలి. స్తయమును నిలబెటాటడు.  

జయిం వింక్టా చలపతి: 
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దినచరాయ క్రమమే "స్ద్వచారిం" 

(ఔరా మహరిి) 

----- భ్యవనేశారి మారేపలిై:9550241921 

“స్స్నిందిం స్దనిం, స్ఫత్తస్ఫా స్ఫధియైః, కింత్త ప్రియాలాపనీ 

ఇచాఛపూరాిధనిం, స్ాయోషితి రతిైః, స్స్ాజాాపరాైః సేవకైః 

ఆతిథయిం, శివపూజనిం, ప్రతిదినిం మిషాటననపానిం గృహే 

స్స్ధోైః స్ింగముపాస్త్య చ స్తతిం ధన్నయ గృహస్స్థశ్రమైః ” 

ఇలుై ఆనింద నిలయిం, పలైలు బుదిధమింతులు, భ్యరయ ప్రియభ్యషిణి, క్తరినింత ధనిం, స్ాభ్యరయ 

యిందే అనురాగిం, తన ఆజాను శిరస్స్వహిించే సేవక్తలు, అనుదినమూ ఇింటిలో అతిథి పూజ, 

శివ్యరిన, ఇషటమైన అనన పానలు, స్జజన స్స్గతయిం - ఇవనీన అమరిన గృహస్స్థశ్రమిం ఎింతో 

ధనయమైనది క్ద్వ! అని అరథిం. 

గృహస్ఫథ తపస్ఫవక్త వళిళ పాటిించాలివన విధులు: గృహస్ఫథక్త అతిథి మరాయద ప్రధ్యనిం, అతిథి 

క్తస్మని ఆశ్రమిం ద్వటి బయటికి వచిి గోదోహద  కలమింత (అింట పాలు పతికే కలమింత) 

వతకలి. ఎవరైన అతిథి వసేా అతడు విష్ణణవే అనుకొని ఆతిథయమిచిి ఆ తరువ్యత్య భోజనిం 

చేయాలి. ద్గనిని విధిగా ఆచరిించి వ్రతింగా పెట్లటక్తవ్యలి. బలవరధక్మైన రుచిక్రమైన ఆహరిం 

తస్ఫక్తవ్యలి. ఆ ఆహరిం జీరణమై ప్రాణశకిా వృదిధ పింద్వలింట అగస్ాయమహరిి చెపపన బడబానల 

సోాత్రిం చేస్ఫక్తింటూ ఉిండాలి. తూరుప, దక్షిణలలో తలపెట్లటక్తవ్యలి.  జ్యయషాఠది నక్షత్రాలలోనే 

భ్యరయతో కపురిం చేయాలి. ఇింక, బ్రాహీి ముహూరాింలో నిద్రలేవ్యలి. స్తరోయదయానికి 

ముిందే నిద్రలేచి, స్స్ననదులతో శుదిధ కవ్యలి. నిద్ర లేవగానే గురువును, తలిైదిండ్రులను అట్ల 

తరాాత త్రిమూరుాలను, త్రిశక్తాలను, గింగాది పుణయ నదులను స్ిరిించుకొని కరాయచరణ 

గురిించి స్ింక్లిపించుక్తవ్యలి. ఆ క్షణిం చేసే స్ింక్లాపనికి ఒక్ బలిం ఉింట్లింది. ధరిిం లోక్ిం 

క్తస్ిం కక్తిండా వయకిా క్షేమిం క్తస్ిం చేయాలి. వయకిా క్షేమిం క్తస్ిం చేసే ధరిిం లోకనికి కూడా 

క్షేమిం క్లిగసా్ఫింది. 

** త్రివరీ స్మదరిశనైః – ధరాిరథకమముల యిందు స్మదృషిట ఉిండాలి: ధరాినికి బాధ 

క్లిగించే అరథకమములను ఎప్పుడూ సీాక్రిించరాదు. ఉతారత్రా స్ఫఖానిన క్లిగించనట్లవింటి 
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విషయాలను విడ్మచి పెటాటలి. లోక్ిం దూషిించిన ధరాిలను కూడా విడ్మచిపెటాటలి. ఒక్ప్పుడు 

ధరిింలా క్నిపించినవి తరువ్యతి కలాలలో వరాిించవు. ఉద్వహరణకి బాలయవివ్యహములు, 

స్తస్హగమనము మొదలైనవి. లోక్ దూషితిం కని ధరాిలను ఆచరిించాలి.  

విష్ణణవును ఆరాధిసేా క్లిగే ఫలిం:  వరాణశ్రమ ధరాిలు పాటిస్తా, విష్ణణభకిా యిందు ఏకగ్రత 

ఎవరు పిందుత్తరో, స్ఫలభింగా అటిటవ్యరికి ఆయన అనుగ్రహిం క్లుగుతుింది. పరసీి 

ధనదులు ఆపేక్షిించక్తిండా స్హజవృతాిని అవలింబిించి ఆయన ఉపాస్న చేయాలి. గురుభకిా, 

బ్రాహిణసేవ, స్రాజీవుల యిందు ఆతిభ్యవముతో, శాసోిదిత  క్రిపరులై ఉిండాలి.  

అట్లవింటి వ్యరింట విష్ణణవుక్త అతయింత ప్రీతి. జీవులక్త ఆయన అనుగ్రహిం తపప క్తరుక్తనేదేమీ 

లేదు.క్రమశిక్షణతో జీవితిం స్స్గనప్పుడు చిత్తానికి ఒక్ క్తదురు ఏరపడుతుింది. శుదధత 

ఏరపడుతుింది. అప్పుడు ఇహము, పరము స్స్ధిించగలిం. స్ద్వచారిం ప్రవరాిలిైనప్పుడే 

భగవదనుగ్రహిం లభస్ఫాింది క్నుక్నే లలిత్త స్హస్రనమాలలో ‘స్ద్వచారప్రవరిాక’ అనే 

నమిం ఉననది. వేదములు, ధరిశాస్ిములు భగవింతుని ఆజాా రూపములు. దినచరాయ క్రమానేన 

స్ద్వచారిం అని తెలుస్ఫక్తవ్యలి. స్ద్వచారిం ఋష్ణలు మనక్త అిందిించిన అదుభతమైన 

విజాానిం. ఈ స్ద్వచార పదధతులు, ధరాిలు, స్ింధ్యయది క్ృతయములు, దేవరిి తరపణలు చేసే 

విధ్యనలు, గుహస్స్థశ్రమ ధరాిలు మొదలైనవి అనీన ఔరా మహరిి స్గర చక్రవరిాకి చెపపనవి. 

ఔరా మహరిికి తెలియనివి లేవు మేధ్యవి, తపోనిధి, అస్ఖలిత బ్రహిచారి, అిందరికీ ఉపకరిం 

చేసేవ్యరు. అట్లవింటి మహరిి చరిత్ర నిజింగా చాలా గ్గపపది. నిజింగా ఆయన గురిించి 

తెలుస్ఫక్తని తరవలసనదే! 

ఔరా మహరిి తిండ్రి పేరు అప్రవ్యనుడు. తలిై పేరు ఋచి. హైహయ వింశింలో వ్యడైన, 

కరావీరాయరుజనుడ్మ తిండ్రి, క్ృతవీరుయడు అనే మహరాజు యజాాలు చేస భ్యరీవ వింశింలో గ్గపప 

గ్గపప బ్రాహిణులను పలిచి వ్యళ్ళక్త  గురుదక్షిణగా తన స్ింపదలనీన ఇచేిశాడు. కనీ 

క్ృతవీరుయడ్మ పలైలు మాత్రిం, బ్రాహిణులే మోస్ిం చేస వ్యళ్ళ తిండ్రి నుించి స్ింపదలనీన 

తసేస్ఫక్తననరని నిిందిించారు. ఇది హైహయులకీ, ఆరయ బ్రాహిణులకూ మధయ వైరానికి 

మూలకరణిం. క్ృతవీరుయడ్మ కొడుక్తలు భ్యరీవ వింశిం బ్రాహిణులిన, వ్యళ్ళ భ్యరయలిన, పలైలని 

వతికి వతికి చింపడిం మొదలు పెటాటరు. వ్యళ్ళలోై ఋచి కూడా వుింది. ఋచి గరభింతో ఉిందని 

కూడా చూడక్తిండా తరుముతూ వచాిరు. ఆవిడ పరుగెతాలేక్ ఒక్ చోట కూరుిిండ్మపోయిింది. 
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ఆ స్మయింలో ఋచి గ్గపప త్యజస్ఫవ క్లిగన కొడుక్తని ప్రస్విించిింది. అతడు పుటటగానే ఆ 

త్యజస్ఫవకి ఋచిని తరుముక్తింటూ వచిిన రాజు కొడుక్తలింత్త గ్రుడ్మడవ్యళ్ళయిపోయారు. ఋచికి 

పుటిటన ఆ పలైవ్యడే ఔరుయడు. 

క్ృతవీరుయడ్మ కొడుక్తలు ఋచి కళ్ళ మీద పడ్మ, అమాి! మమిలిన క్షమిించు. బుదిధ లేక్ ఇలాింటి 

పని చేశాము. ధరిింగా లేని పనులు చేసేా ఇలాగే జరుగుతుిందని తెలిస కూడా తప్పు చేశాము. 

క్షమిించమననరు. ఋచి నయనలారా! ఇిందులో నేను చేసింది ఏమీ లేదు. ఇప్పుడే పుటిటన ఈ 

భ్యరీవ వింశ క్తలానికి ద్గపింలాింటి ఈ పలాైడే  చేస ఉింటాడు. ఇతడు గరభిం లోించి బయటికి 

రాక్తిండానే వేదవేద్వింగాలను నేరుిక్తననడు. తపస్ింపనునడు, స్రా శకిా స్ింపనునడు. ఈ 

పలైవ్యడే మిమిలిన శపించి ఉింటాడని అింది.  

కొడుక్త ఔరుయడ్మ తో "నయన! తెలియక్ తప్పు చేశారు. వ్యళ్ళని క్షమిించి వ్యళ్ళకి క్ళుళ 

క్నిపించేలా" చెయయమని చెపపింది. తలిై ఆలా క్తరిన వింటనే రాజక్తమారులక్త పోయిన క్ళుళ 

తిరిగ వచాియి. రాజ క్తమారులు ఔరుయడ్మకి నమస్స్ారిం పెటిట వళిై పోయారు.  

 ఔరుయడు కొింత పెదేవ్యడు అయాయక్, తన తిండ్రితో స్హ తమ బింధువులు అిందరూ రాజుల 

వలన చనిపోయారని క్తపింతో తపస్ఫవ మొదలు పెటాటడు. అతని తపస్ఫవక్త  అిందరూ భయపడ్మ 

పోయారు.  పతృదేవతలు భూలోకనికి వచిి నయన! నీ తపో బలానికి లోకలనీన 

భయపడుతుననయి. మమిలిన రాజక్తమారులు చింపలేదు. మాక్త ధనశ కూడా లేదు. ఉింట 

మాక్త క్తబేరుడే స్ాయింగా ఇచేివ్యడు. మా తపస్ఫవ వలై మాక్త ఆయుష్ణి కూడా ఎక్తావగానే 

ఉింది.  

మాక్త మనుషయ లోక్ింలో వుిండడిం ఇషటిం లేదు. చచిిపోత్య గానీ స్ారాీనికి వళ్ైలేము. ఆతిహతయ 

చేస్ఫక్తింట పుణయలోక్ిం రాదు. ఇవనీన ఆలోచిించుక్తని హైహయ వింశ రాజులతో శత్రుతాిం 

పెించుక్తని మాక్త మేమే వ్యరి వలై చనిపోయాము. నువుా క్తపిం విడ్మచిపెట్లట. ద్గనివలై 

లోకనికి చెడు చేసన వ్యడ్మవవుత్తవు అని చెపాపరు. ఔరుయడు పతృ దేవతలక్త  నమస్స్ారిం చేస 

మీరు చెపపనటై చేస్స్ాను. కనీ న క్తపానిన ఉపస్ింహరిసేా అది ననేన దహిించేస్ఫాింది క్ద్వ... ఏిం 

చెయయమింటారు....? అని అడ్మగాడు. నీ క్తపానిన నీళ్ళలోై విడ్మచి పెట్లట. ఎిందుక్ింట నీళ్ళకి నీ 

క్తపాగనని తట్లటక్తనే శకిా ఉిందని చెపప ఔరా మహరిిని ద్గవిించి వళైిపోయారు పతృదేవతలు. 

ఔరుాడ్మ ఆ క్తపాగనని "ఔరాాగన" అింటారు.  
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ఔరా మహరిి బ్రహిచరయిం తస్ఫక్తని మళీై తపస్ఫవ మొదలు పెటాటడు. ఈయన చేసే తపస్ఫవకి 

మళీళ లోకలనీన గడగడలాడాయి. మహరుిలు, దేవతలు, రాక్షస్ఫలు అిందరూ వచేిశారు. 

క్తమారా! ఇింత చిననతనిం లో బ్రహిచరయిం తస్ఫక్తని ఇింత తపస్ఫవ చేస్ఫాననవు. నువుా పెళైి 

చేస్ఫక్తక్పోత్య భ్యరీవ క్తలిం నశనమైపోతుింది. నువుా వింటనే పెళైి చేస్ఫక్త అననరు. ఔరా 

మహరిి చిరునవుా నవిా వేద్వధయయనిం, యజాిం, స్ింత్తనిం పిందడిం ఇవనీన గృహస్ఫథలక్త 

ఉిండవలసన ధరాిలు. నేను అడవిలో  ఉిండేవ్యణిణ, నది వ్యనప్రస్థ ధరిిం. అింట ఉపవ్యస్ిం - 

గాలి, నీళైు భోజనింగా తస్ఫక్తవడిం న ధరిిం. 

బ్రహిచరయిం వలై బ్రహిగతి వస్ఫాింది. బ్రహిదేవుడు బ్రహిచారి అయిన మానస్ పుత్రులు 

వుననరు క్ద్వ! పలైలిన క్నడమే ముఖయిం అనుక్తింట నేను కూడా పెళైి కక్తిండానే పలైలిన 

చూపించమింటారా? చూడిండ్మ అని అగనహోత్రిం లో తన కలు పెటిట ఒక్ దరభతో రాశాడు. 

అతని కలు నుించి అగనహోత్రుడే కొడుక్తగా బయటికి వచాిడు. అతడు అింతక్ింతకీ 

పెరిగపోతుింట బ్రహిదేవుడు వచిి ఔరా మహర్తి! నీ కొడుకిా ఉిండడానికి చోట్ల, ఆహరము 

నేను ఇస్స్ాను. అతనిన నక్త విడ్మచి పెట్లట అననడు. ఈ అగన కూడా స్ముద్రింలో వునన ఔరాాగన తో 

క్లిస ప్రళ్య స్మయిం లో నేరుగా మారిపోతుింది అననడు. బ్రహిదేవుని మీ ఇషట ప్రకరమే 

జరగనియయిండ్మ అననడు ఔరా మహరిి. ఆ కొడుక్త రూపింలో వునన అగన స్ముద్రింలో క్లిస 

పోయిింది. అిందరూ వళైి పోయారు.  

హిరణయక్శిపుడు మాత్రిం ఆగపోయి ఔరా మహరిి కి స్స్షాటింగనమస్స్ారిం చేశాడు. ఔరుాడు 

హిరణయక్శపా! నీక్త "విదయమాని" అనే విదయను ఇచాిను తస్ఫక్తమననడు. అదే రాక్షస్మాయ 

అింట. ఈ విదయ నీ వింశిం లో వ్యళ్ళకే ఉింట్లింది అని చెపాపడు.  

ఒక్స్స్రి ఔరుాడు తన తపోమహిమచే ఒక్ క్తమారాను స్ృషిటించాడు. ఆమెను తన మోకలి నుిండ్మ 

స్ృజింపచేశాడు. ఆమెక్త 'క్ిందని' (క్ిందళి) అని నమక్రణిం చేశాడు. క్ిందని అిందగతెా గాని 

క్ట్లభ్యషిణి. స్ఫగుణ ఖనియే కని క్లహప్రియ. ఆమె పెరిగ పెదేదైింది. యుక్ావయస్ఫవ రాగానే 

ఆమె క్తరిక్ ప్రకరిం ఆమెను దురాాస్ఫనక్త యిచిి వివ్యహిం చేయడిం కొరక్త దురాాస్ఫణిణ 

క్లవ్యలని ఔరుయడు "క్ిందని" ని తస్ఫక్తని బయలుదేరాడు. "క్ిందని" అిందిం వలై క్లిగన 

త్యజస్ఫవతోను, ఔరా మహరిి తపశశకిా తో వచిిన  త్యజస్ఫవతోనూ వ్యళైిదేరూ క్లిస వడుతుింట ఆ 

ద్వరింత్త కింతితో నిిండ్మపోయిింది.  
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ఔరా మహరిి దురాాస్ మహరిిని క్లిస "క్ిందని" ని ఆయనకిచిి పెళైి చెయాయలని 

అనుక్తింట్లననట్లై చెపాపడు. దురాాస్ఫడు అిందుక్త ఒప్పుక్తననక్ ఇదేరికీ పెళైి చేయిించి ఔరా 

మహరిి తన ఆశ్రమానికి వళిళపోయాడు. చాల కలిం క్ిందని దురాాస్ఫలు క్లిస వుననరు. 

ఒక్నడు క్ిందని క్ట్లవైన మాటలు భరిించలేక్ దురాాస్ఫడు క్ిందనిని క్తపింగా చూశాడు. 

తపశశకిా తో వునన ఆ చూపుకి క్ిందని భస్ిమైపోయిింది. అది తెలిస ఔరుాడు అవమానలతో 

బాధపడే మనిషిగా పుటటమని శపించాడు దురాాస్ఫణిణ. 

అయోధ్యయ నగరానిన పాలిస్ఫానన బాహురాజు తన రాజాయనిన పోగ్గట్లటక్తని గరభవతియైన భ్యరయను 

తస్ఫక్తని ఔరా మహరిి ఆశ్రమింలో ఆశ్రయిం పిందుతుననడు. స్వతి పెటిటన విషిం వలై రాజు 

భ్యరయకి ఏడు స్ింవతవరాలైన కొడుక్త పుటటలేదు. కనీ, రాజు పెదేవ్యడవడిం వలై 

చనిపోయాడు. రాజు భ్యరయ కూడా స్తస్హగమనిం చేస్ఫాింట ఔరా మహరిి రాజు భ్యరయని ఆమె 

క్డుపులో వునన పలైవ్యడు గ్గపప చక్రవరిా  అవుత్తడని స్హగమనిం చేయవదేని చెపాపడు. రాజు 

భ్యరయ పరమేశారుణిణ తలచుక్తింటూ కలిం గడుపుతోింది. ఒక్నడు ఆమెకి కొడుక్త పుటాటడు. 

విషింతో కూడా బయటికి వచిిన ఆ పలాైడ్మకి ఔరా మహరిి స్గరుడు అని పేరు పెటిట అక్ాడే 

పెించుతూ వుననడు. అతనికి ఉపనయనిం చేస వేద విదయలు, శాస్ి విదయలు మొదలైన అనిన 

విదయలూ నేరిపించాడు.  

ఒక్నడు స్గరుడు తలిైతో అమాి! మన రాజయిం ఏమయిింది? మనిం అడవులోై ఎిందుక్త 

వుననిం? అని అడ్మగాడు. తలిై జరిగనదింత్త కొడుకిా చెపపింది. స్గరుడు గురువు గారి దగీర, 

తలిై దగీర అనుమతి తస్ఫక్తని శత్రువులిన జయిించి వస్స్ానని బయలుదేరి హైహయ వింశ 

రాజులిందరినీ జయిించాడు.  

స్గరుడ్మకి భయపడ్మ శక్, యవన, కింభోజ, పారపైవ దేశాల రాజులు వసషఠ మహరిిని శరణు 

వేడారు.  వసష్ణఠడు స్గరుడ్మకి నచిచెపప వ్యళ్ళ రాజాయలు వ్యళ్ళకి ఇపపించాడు. తరాాత స్గరుడు 

అయోధ్యయ నగరానికి వచిి పటాటభషేక్ిం అయాయక్, పెళైి చేస్ఫక్తననడు. అతని భ్యరయలు స్ఫమతి, 

స్ఫకేశి. కనీ స్గరుడ్మకి పలైలు పుటటలేదు. స్గరుడు భ్యరయలను తస్ఫక్తని ఔరా మహరిి 

ఆశ్రమానికి  వచిి గురువుగారికి పరిచరయలు చేస్తా అక్ాడే వుిండ్మపోయాడు.  

ఒక్నడు ఔరా మహరిి స్గరుడ్మ భ్యరయలను పలిచి వింశానిన ఉదధరిించే కొడుక్త ఒక్ాడు 

కవ్యలా? స్స్మానయమైన అరవైవేల మింది కొడుక్తలు కవ్యలా? అని అడ్మగాడు. స్ఫకేశి ఒక్ా 
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కొడుక్త చాలింది. స్ఫమతి  అరవైవేల మింది కొడుక్తలు కవ్యలింది. ఔరా మహరిి వ్యళుళ 

అడ్మగనటై అనుగ్రహిించాడు. గురువుగారి ఆశీరాాదిం తో స్గరుడ్మకి అరవైవేల ఒక్ా కొడుక్తలు 

పుటాటరు. స్గరుడు చాల కలిం రాజయిం చేశాడు.  

ఒక్నడు గురువుగారిని విష్ణణవుని పూజసేా ఏమి ఫలితిం పిందవచిని అడ్మగాడు. ఔరుాడు 

స్గరుడ్మతో రాజా! వరాణశ్రమ ధరాిలిన శ్రదధ, భకి ాతో నిరాహిించే వ్యళ్ైింట విష్ణణమూరాి కి ఇషటిం. 

ఇతరుల ధననిన ఆశిించక్తిండా, జీవహిింస్ చేయక్తిండా, స్స్ధువులిన తిటటక్తిండా, అహింకరిం 

లేక్తిండా, గురుభకిా క్లిగ బ్రాహిణులను  సేవిించి. అనిన జీవులోైనూ  భగవింతుడుననడని 

తెలుస్ఫక్తని ఎవరి వృతిాని వ్యళుళ చేసే వ్యళ్ైింట విష్ణణమూరాి కి చాలా ఇషటిం. అలాింటి వ్యళ్ళక్త  

విష్ణణమూరాి ఏమి  అడ్మగత్య అది ఇచేిస్స్ాడు అని చెపాపడు ఔరా మహరిి. అింతటి గ్గపప తపోనిధి  

ఔరా మహరిి.------ఋష్ణలు-మహరుిలు దివయ చరిత్రలు నుిండ్మ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

మహరి  యస్వప ాపూరేా చత్తారో మనవస్ాథా 

మద్వభవ్య మానస్స్ జాత్త యేషాిం లోక్  ఇమాైః  ప్రజాైః  ! ! 06 

లోక్మునింద్గ ప్రజలు ఎవరి యొక్ా స్ింతతియై యుననరో అటిట పూర్తాక్తలైన 

స్పమాహరుిలునున, స్నకదులైన నలుగురు దేవరుిలునున, మనువులు పదనలుగురునున  

నయొక్ా భ్యవము గలవ్యరై  నయొక్ా మన స్వింక్లపము వలననే పుటిటరి.  

 ఏత్తిం విభూతిిం యోగిం చ మమ యో వేతి ాతతాా తైః 

సో ~విక్ింపేన యోగేన యుజయత్య నత్ర స్ింశయైః! ! 07   

న యొక్ా విభూతిని (ఐశారయమును, విస్స్రామును), యోగమును (అలౌకిక్ శకినాి), ఎవడు 

యథారథముగా తెలిసకొనుచుననడో అతడు నిశిలమగు యోగముతో 

కూడుకొనుచుననడు.  ఇవిాషయమున స్ిందేహము లేదు.  

 

భగవద్గీత  - విభూతి యోగము  
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ఆధ్యయతిిక్ వ్యరలాు: 
శ్రీహరి ప్రస్స్ద రావు శరి: 8019979039. 

న్లూైరు క్త  10 కి.మీ. దూరిం లో నరసింహులు కొిండ అను గ్రామము ఉననది. అక్ాడ శ్రీ వేదగరి 

లక్ష్మీనరసింహ స్స్ామి - ఆదిలక్షి* వ్యరి దేవ్యలయిం కొిండ పైభ్యగింలో ఉననది. మేము కొిండ 

క్రిింద 2013 లో శ్రీ పారాతి స్మేత  శ్రీ కైలాస్నథ్ శివ పించాయతన క్షేత్రిం నిరిిించి నపపటి 

నుించి ప్రతి రోజు ధూప ద్గప నైవేదయ కైింక్రయములు 

జరుపబడుచుననవి. మరియు గత 30 

స్ింవతవరములుగా 30 మింది స్భ్యయలు ప్రతి న్ల మాస్ 

శివరాత్రి ని శ్రీ విశా క్లాయణ రుద్రాభషేక్ మిండలి పేరుతో 

నిరాహిస్ఫాననము. గత 8 స్ింవతవరములుగా మాస్ 

శివరాత్రి పించాయతన క్షేత్రిం లో జరుగుతుననవి. శివ లిింగిం శిలను మానస్స్రోవరము 

నుించి బ్రహిశ్రీ స్స్మవేదిం షణుిఖ శరి గారి అధారయింలో 2012 లో తెపపించి  శిలాపలచేత 

లిింగిం చెకిాించ బడ్మనది . మిగత్త దేవుళుళ మరియు నింది విగ్రహిం ఇక్ాడ చేసనరు. అనినయు 

శిలపములే. తదుపరి 2014 స్ిం. లో శ్రీ ఆదిశింక్రుల విగ్రహిం మరియు శ్రీ స్ఫబ్రహిణయ స్స్ామి 

విగ్రహిం  ప్రతిషిఠించడిం జరిగనది. శ్రీ విశా క్లాయణ ఆది శింక్ర మిందిరము మరియు శ్రీ పారాతి 

స్మేత శ్రీ కైలాస్నథ్ శివ పించాయతన క్షేత్రిం అని పలుస్స్ారు. మరియు 50 మింది కూరుిని 

రుద్రాభషేక్ిం చేస్ఫకొన వచుిను.మరియు ప్రక్ాన భోజన శాల విందమింది   భోజనిం 

చేయగలరు..కరయక్రమింలో. ప్రతి రోజు మరియు ప్రతి ఆదివ్యరిం, సోమవ్యరిం ప్రత్యయక్ింగా 

మహనయస్ పూరాక్  రుద్రాభషేక్ిం. కర్తాక్ మాస్ిం 30 రోజులు ప్రతి రోజు ,స్హస్ర మృణియ 

లిింగ మహనయస్ పూరాక్ ఏకదశ రుద్రాభషేక్ిం. పరాదినిం ప్రత్యయక్ పూజలు మరియు పౌరణమి 

నడు జాాలాతోరణిం. చివర రోజు మృణియ లిింగములు స్ముద్రిం లో నిమజజనిం. 

మహశివరాత్రి నడు అఖిండ రుద్ర పారాయణ, లిింగోదభవిం మరునడు అననభషేక్ిం,చివరగా 

శివ క్లాయణిం జరుగుతునన వి. మరియ పించాయతన ఎదురుగా 60 గోవులతో పెదే గోశాల 

కూడా క్లదు. పై క్షేత్రిం నిరాాహక్తలుబ్రహిశ్రీ గోపనధిం మలిైఖారుజన శరి మరియు నేను అను 

వింక్ శ్రీ హరి ప్రస్స్ద రావు శరి. న్లైూరు. 
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స్స్మజవరగమన… కలాతతవిఖాయత 

Whatsap  సేక్రణ : 

తెలుగు రాష్ట్రాలోై ఎక్ాడ వినన , ఒక్ పాట హోరతుాతోింది . అదే స్స్మజవరగమన చాలా 

మిందికి ఈ పాట న్నటికి క్ింఠత్త వచిి ఉింట్లింది , అలానే ఈ పాట చాలా మిందికి బాగానే 

అరథమయియ ఉింట్లింది ... కనీ చాలా మిందికి " స్స్మజవర గమన " అింట ఏింటో తెలీదు.. 

స్స్మజవరగమన ' అనే పదిం త్తయగరాజ స్స్ామి కీరానలోనిది ... “స్స్మజవర” అనగా 

"శ్రేషఠమైన  ఏనుగు" అని ..'గమన ' అనగా " చక్ాని నడక్ " అని అరథిం ... అలానే స్స్మవేదిం 

అనగా స్ింగీతిం! .. మన భ్యరతయ స్ింగీత్తనికి మూలిం స్స్మవేదిం! " స్స్మజవరగమన " 

అింట ఏనుగు లా గింభీరింగా , హుింద్వగా , ఠీవిగా నడ్మచేవ్యరు అని అరథిం .. 

మరి అస్లైన " స్స్మజవరగమన " ఎవరు ??...  

అస్లైన " స్స్మజవరగమన .." శ్రీరాముడు మరియు శ్రీక్ృష్ణణడు ..". వ్యలీికి తన రామాయణిం 

లో 'అరణయవ్యస్ిం'లో ఒక్చోట రాముడ్మని "గజవిక్రింత గమను"డింటారు ... అింట ఏనుగులా 

హుింద్వగా నడ్మచే వ్యడు అని ... ఇదే అరథిం వచేిలా త్తయగరాజు తన కీరానలో ' స్స్మజవరగమన 

' అింటూ శ్రీరాముణిణ సా్ఫతిించారు .. 

చాలా మింది " స్స్మజవరగమన " అింటూ పాడేస్ఫాననరు .... కనీ వ్యరికి అస్లు ఇది దేవుని 

కీరాన అని కూడా తెలీదు .. ద్వని అరథిం ఏింటో తెలీదు ... వ్యరికి చెపేపిందుకైన " 

స్స్మజవరగమన " కీరాన , ద్వని అరథిం ఒక్స్స్రి తెలుస్ఫక్తింద్విం .. 

స్స్మజవరగమన ! స్స్ధుహృత్తవర-స్స్బజపాల ! కలాతత! విఖాయత !       ॥ స్స్మజ॥ 

స్స్మనిగమజ స్ఫధ్యమయ గానవిచక్షణ! గుణశీల ! దయాలవ్యల ! మాింపాలయ ! ॥ 

వేదశిరోమాతృజ స్పసా్ార - నద్వచలద్గపా।! సీాక్ృత – యాదవక్తల! మురళీ ! 

విన్నద మోహనక్ర! త్తయగరాజ విందనీయ! 
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ఈ కీరాన రాగిం: హిిందోళ్ిం – ఆది 

త్తళ్ిం.  త్తయగ రాయ కీరానలనినటిలో 

ప్రసదిధ పిందినది .. ఈ కీరాన లో ని ప్రతి 

పదిం శ్రీ క్ృష్ణణడ్మని వరిణస్తా ఉింట్లింది ... 

కీరాన అరథిం ... ఏనుగు నడక్వింటి 

గింభీరమైన నడక్ తో , మునులు 

మానవుల హృదయాలను ఏలుతునన ఓ 

శ్రీ హర్త! నువుా కలిం తో స్ింబింధిం 

లేక్తిండా అిందరి చే కొనియాడ 

బడత్తవు .. స్స్మవేదిం పుట్లటక్ నీవలేై జరిగింది .. స్ింగీత్తనిన రక్షిించేవ్యడ్మవి నీవే, గుణమునక్త, 

దయక్త ఉద్వహరణ నీవే .. ననున కూడా నీవే నడ్మపించాలి!.... 

ఉపనిషతుాలక్త ఆధ్యరమైన ప్రణవ (ఓింకర) నదము  నుిండ్మ  పుటిటన స్పాస్ారాల నదమనే 

పరాత్తనికి ద్గపిం వలె కింతినిచేివ్యడవు. క్తరి యాదవక్తలింలో పెరిగనవ్యడవు. నీ 

మురళీగాన విన్నదింతో అిందరినీ స్మోిహితులుగా చేస్స్ావు. ఇింతటి గుణ  విశిషటత  

క్లవ్యడవు క్నుక్నే శివుడ్మకి (ఈ త్తయగరాజుక్త కూడా) విందనీయుడవు. కబటిట ననున రక్షిించు 

(మాిం పాలయ)   ఇద్గ స్స్మజవరగమన క్త స్ింబింధిించిన అస్లు భ్యవిం! 

అధిక్ ప్రాచురయిం క్లిగన త్తయగరాజ స్స్ామి క్ృతులలో ఇది ఒక్టి. ఒక్ తెలుగు చిత్రిం పుణయమా 

అని, పిండ్మత పామరుల న్నళ్ళలో “స్స్మజవరగమన” అనన మాట ఇింక బాగా 

నట్లక్తింది.(అయిత్య అదే తెలుగు చిత్రింలో రాగిం తపపటానికి ఉద్వహరణగాను, మర్చక్ క్ననడ 

చిత్రింలో త్తళ్ిం తపపటానిక్త ఉద్వహరణగాను ఇదే క్ృతిని వ్యడుక్తవడిం మరో విశేషిం.) 

 

 

 

 

యస్స్ిజాజతిం జగతవరాిం యసినేనవ ప్రలీయత్య! 

యేనేదిం ధ్యరయత్య  చవ తసెలి జాానతినే నమైః!! 

ఏ పరమాతి నుిండ్మ ఈ జగతుా ఉదభవిించిిందో, ఎవనిలో  లయమౌతోిందో, ఎవని వలన 

ఈ చరాచర జగతు ాజీవిసోాిందో అటిట  జానాస్ారూపుడైన పరమాతిక్త నమస్స్ారము.  
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స్తయముయొక్ా ప్రశసా 
జయిం వింక్టా చలపతి: 81068 33554 

‘స్తయింవద’ (స్తయమును పలుక్తము) అని తైతిార్తయోపనిషతుా; ‘స్తయమేవజయత్య’ (స్తయమే 

జయిించును) అని ముిండక్తపనిషతుా  బోధిస్ఫాననయి. భగవదీ్గత ‘స్తయము’ ను ఒక్ తపస్ఫవగా 

పేర్చానుచుననది: 

“అనుదేాగక్రిం వ్యక్యిం స్తయిం ప్రియహితిం చ యత్ 

స్స్ాధ్యయయాభ్యయస్నిం చవ వ్యజాా యిం తప ఉచయత్య.” 

(ఉదేాగమును క్లిగించని మాటలు, స్తయములు, హితక్రమైన మాటలు, వేదశాస్స్ిధయయనము 

ఇవి  వ్యక్తానక్త స్ింబింధిించిన ‘తపస్ఫవ’ ) 

స్తయిం బ్రూయాత్ ప్రియిం బ్రూయాత్ నబ్రూయాత్ స్తయమప్రియిం 

ప్రియించ ననృతిం బ్రూయాత్ ఏషైః ధరిైః స్నతనైః 

స్తయము పలుక్తము. ప్రియముక్లిగించు మాటలు పలుక్తము. అప్రియమైన స్తయమును 

పలుక్వదుే. ప్రియమైనదని అస్తయము పలుక్వదుే. ఇది స్నతన ధరిము. అని ధరి 

స్తక్ష్మమును స్నతనులు మనక్ిందిించారు. శక్తింతలచేత స్తయము యొక్ా గ్గపపతనమును 

ఆదిక్వియైన నననయభటాటరక్తడు దుషయింతోపాఖాయనములో ఎింత చక్ాగా చెపపించారో 

పరిశీలిద్వేము.ఆింధ్రమహభ్యరతము ఆదిపరాము – చతురాథశాాస్ము (94 వ పదయము) 

నుతజలపూరితింబు లగు నూతులు నూఱటిక్ింటె స్తనృత 

వ్రత! యొక్ బావి మేలు; మఱ బావులు నూరిటిక్ింటె నొక్ా స్ 

తరతువది మేలు; తతరతుశతింబునక్ింటె స్ఫతుిండు మేలు; త 

తువత శతక్ింబుక్ింటె నొక్ స్తనృతవ్యక్యము మేలు స్తడుఁగన్. 

మాటతపపన దుషయింతునితో శక్తింతల చెపపన అదుభతమైన మాటలు: స్తయమేవ్రతముగాగల ఓ 

రాజా! మించినీటితో నిిండ్మన     చేదబావులు నూరిటిక్ింట ఒక్ దిగుడుబావి మేలు; అటిట నూరు 

దిగుడు బావులక్ింట ఒక్ మించి యజాము మేలు; అట్లవింటి నూరు యజాాలక్ింట ‘పుత్’ అనే 

నరక్విశేషమునుిండ్మ రక్షిించునటిట  ఒక్ పుత్రుడు మేలు. అటిట పుత్రులు నూరుమిందిక్ింట ఒక్ 

స్తయవ్యక్యము మించిది. ఈ పదయములో స్స్మాజక్స్పృహ ఎింత చక్ాగా చెపపబడ్మిందో 
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చూడిండ్మ. పూరాకలములో ప్రతి ఇింటిలో ఒక్ మించినీటి చేదబావి ఉిండేది. అది ఆ ఇింటివ్యరి 

అవస్రాలు తరేిది. అప్పుడింత్త ఉమిడ్మ క్తట్లింబాలేగద్వ! ఇింటిలో క్నీస్మింట 40/50 మింది 

ఉిండేవ్యరు. ద్గనిక్ింట దిగుడుబావి మించిది. అింట ఇది గ్రామమునిందలి అనిన క్తట్లింబాల 

అవస్రాలు తరేిది. ద్గనిక్ింట యజాము మేలు అింట, రాజయమునిందలి అనిన గ్రామాలవ్యరి 

క్షేమము ఆకింక్షిింప బడేది. యజాముక్ింట వింశమునింత్త ఉదధరిించగలిగన పుత్రుడు మేలు. 

ఇింతక్ింట స్తయముగ్గపపది. అనగా, ఉతారోతారా ఒక్ద్వనిక్ింట ఒక్టి  శ్రేషఠమని భ్యవము.  

ఈ స్ిందరభింగా మనక్త పెదేలు చెప్పు ఒక్ పురాణింతరీత క్థను గమనిదే్వము. పూరాము 

ప్రహైదుని క్తమారుడైన విరోచనుడు, అింగీరస్ఫని క్తమారుడైన స్ఫధరుిడు ఒక్ విషయములో 

పోటీపడాడరు. ఓడ్మనవ్యడు  ప్రాణత్తయగముచేయాలి అననది వ్యరి పింద్పు నియమము. పోటీలో 

జయాపజయాలు నిరణయిించడానికి స్ాపర భేదభ్యవములు లేని స్మరుథడైన నయయ నిరేణత 

కవ్యలి. అప్పుడు ప్రహైదుని నయయనిరేణతగా ఉిండమని అభయరిథించారు. ప్రహైదుడు 

అింగీక్రిించాడు. పోటీ ప్రారింభమైనది. నయయనిరేణత యైన ప్రహైదుడు శ్రదధగా, శాింతింగా 

అనీన గమనిస్ఫాననడు. చివరక్త విరోచనుడు ఓడ్మనట్లై, స్ఫధరుిడు గెలిచినట్లై ప్రక్టిించారు. 

స్ఫధరుిడు పటటలేని స్ింతోషముతో ప్రహైదునికి నమస్ారిస్తా “మీరు పుణయచరితులు. వ్యదనలో 

వోడ్మన వ్యడు ప్రాణత్తయగము చేయాలి అని తెలిసన, స్త్తయనిన పాటిించి మీక్తమారుని ఓటమిని 

మీరు అింగీక్రిించారు. “స్త్తయననసా పరోధరిైః” అనన శృతి వ్యక్యమును స్ింపూరణింగా 

పాటిించారు. మీరు ఇింతటి స్తయవ్యక్య పరిపాలక్తలు గాన, మీ క్తమారుని ప్రాణలను నేను 

క్తరుక్తను. మీ స్తయమే మీ క్తమారుని రక్షిించిింది.” అననడు. విరోచనునిలో ప్రహైదుని 

భకిాప్రపతుాలు, ధరినిరతి లేవు. విరోచనుని క్తమారుడు బలిచక్రవరిా. బలిచక్రవరాి కూడా  

ప్రహైదుని వలె స్దుీణవింతుడు.   ప్రహైదుని యొక్ా స్తయస్ింధత, నీతినిజాయితల వలన 

విరోచనుడు రక్షిింపబడ్మనడు. 

స్తయముయొక్ా విశిషటత చాట ఉదింత్తలు మనక్త పురాణ ఇతిహస్స్లలో అనేక్ము 

గోచరిస్స్ాయి. ఒక్ మించి ఉద్వహరణ ‘హరిశిింద్రోపాఖాయనము’. ఇదివరక్త తెలుగు 

పాఠయపుస్ాకలలో ఉిండ్మన  ‘ఆవు-పులి’ క్థ అిందరికీ స్ఫపరిచితమే గద్వ! ఇదే క్థ భ్యద్రపద 

మాస్ములో జరుపుకొనే  అనింతపదినభ వ్రతములో కూడా ప్రస్స్ావిస్స్ారు.  

క్నుక్ స్తయమునే పలుక్తట అనే వ్రత్తనిన ఆచరిద్వేము.    శ్రేయస్ఫవను పిందుద్వము.    
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ఈశావ్యస్య మిదిం స్రాిం 

హరిప్రస్స్ద్ క్న్నపలిై: 98497 40560 

“ఈశావ్యస్య మిదిం స్రాిం’ అని ఆరింభమవుతుింద్గ ఉపనిషతుా. ప్రపించమింత్త  ఈశార 

చతనయింతోనే నిిండ్మ ఉింది – అని”. “త్యన తయకేనా భ్యింజీథా” అని మాటిమాటికి 

విమరిశించుక్తవ్యలి. అలా విమరిశించుక్తని ఏది తయజించాలి? ఎింత తయజించాలి? ఎలా 

తయజించాలి? అని నిరాధరణ చేస్ఫక్తని తయజించటిం వల ైఒక్ నిశియాతిక్ బుదేి క్లుగుతుింది. 

అప్పుడు అట్లవింటి నిశియాతిక్ బుదిధతో తయజించినప్పుడు మనిం మనలిన స్మాధ్యన 

పరుచుక్తగలము. స్మాధ్యన పరుచుక్తక్పోత్య, ఆ త్తపత్రయాలు ఇింక బాధిస్తానే 

ఉింటాయి. కబటిట త్తపత్రయాలు తరుిక్తని తయజించటిం ఉతామమని ఉపబోధ. 

పైగా 'త్యన తయకేనా భ్యింజీథా మా గృధైః క్స్యసాదధనిం' అననరు. అింట ఆ తయజించేది 'మా గృధైః'కి 

స్ింబింధిించిన విషయిం. 'మా గృధైః' అనన పాఠింలో గురువులు చెపపనదేమిటింట, 

స్స్గరాలీదటానికి త్తపత్రయ పడుతూ అలా ద్గరఘింగా రక్ాలు క్ట్లటక్తని ఎగురుతునన పక్షిలాగా 

కక్ ఏ విషయిం స్ఫనయాస్ింగా, ఓపగాీ, విమరిశించి, వివరిించుక్తని, త్తపత్రయ నివృతిా 

చేస్ఫక్తని ఏది ఎింతమట్లక్త ఎలా వదిలి పెటాటలో తెలుస్ఫక్తని నివృతాి చేస్ఫక్తవ్యలి. 

డబుులు, ధనిం విషయిం ప్రస్స్ావన ... ధనిం మొతాిం వదలటానికి లేదు, ధనిం జీవనధ్యరిం. 

అనవస్రింగా క్లిపించుక్తనన ఆశలను, ధనశను వదలమని అరథిం. ధనమింట న్నట్లై, నణేల 

విషయిం కక్ పరమారథ స్ింపద అని అరథిం. ఆ ధనిం ఎప్పుడూ జీవునికి స్ింబింధిించి ఉింట్లింది. 

'ధనిం  మూల మిదిం జగత్' అని కూడా చెపాపరు గద్వ ! లక్ష్మీ దేవిని చింద్రి, జగతుాకి మూల 

కరణమని కూడా చెపాపరు క్ద్వ ! “మాత స్వమస్ ా జగత్తిం మధుకైటభ్యరే - వక్షోవిహరిణి 

మన్నహర దివయమూరే ా - శ్రీస్స్ామిని శ్రితజనప్రియ ద్వనశీలే - శ్రీ వేింక్టశదయిత్య తవ 

స్ఫప్రభ్యతిం” అని శ్రీ వేింక్టశారునికి స్ఫప్రభ్యతిం పాడత్తిం క్ద్వ ! కబటిట, టూకీగా, కొదేిలో 

చెపాపలింట అింత్త వదిలిపెటటడానికి ఉిండదు. మూలానిన, మూలతత్తాానిన తెలుస్ఫక్తని, 

ఆతితత్తాానిన తెలుస్ఫక్తని, ఆ ఆతితో ఏకీభ్యవిం చెింద్వలి. 'సాదధనిం ధనగ్ిం సాత్ సాదధనిం ౹ 

ధనమితి ధనిం ౹౹' విచక్షిించుక్తని, విమరిశించుక్తని ...... వివిధ్యలలో స్స్మాయనిన (స్స్మవేదిం) 
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తెలుస్ఫక్తని, అవి పరస్పరిం అవయయము, రిండుకదు ఒక్ట అని తెలుస్ఫక్తని, ధనమితి 

ధనమని నిరూపణతో ఆతితతాాింతో ఏకీభవిించాలి .......  

“త్యన తయకేాన భ్యింజీథా” అింట తయజస్త ాభ్యజించాలి, అింట అింత్త వదిలి పెటటటానికి లేదు. యఙ్ా 

క్రిలు నిరారాిించి, యఙ్ాశిషటిం భ్యజించమని వ్యయస్ఫలవ్యరూ, భీష్ణిడూ చెపాపరు.  

యఙ్ాింతక్ృత్ యఙ్ాగుహయ మననమననద ఏవచ - విష్ణణ స్హస్రిం. భగవదీ్గతలో 'క్రిణేయ 

వ్యధికరసే ా మా ఫలేష్ణ క్ద్వచన - మా క్రిఫల హేతురూభ రాిత్య స్ింగోస్ాా  క్రిణి' అననరు 

క్ద్వ ! ఫలాశ వదిలిపెటిట క్రిలు స్క్రమింగా నిరారాిించి అలా క్లిగే ఫలిత్తనిన, పరిణమాలక్త  

వరవక్తిండా ఆమోదిించి,  భ్యింజించవలస ఉింట్లింది అని చెపాపరు.  

--:oOo:-- 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

..............అరథమనరథిం........... 

".ధనమూలమిదిం జగత్" అననరు.." పైస్స్ హి పరమేశార్ " అలాగే "ఏ నరునక్త వితాము క్లదో ఆ 

నరుిండు క్తలీనుిండు అని కూడా అననరు.."నన గుణింబులు కించన మిందు నిలుిన్ " అని ఒక్రింట 

మన క్విస్స్రాభౌముడు మరో రక్ింగా అననరు."అమాి !!నీవు ఉనన వ్యడు ఉనన వ్యడు.. నీవు లేని వ్యడు 

లేని వ్యడు..నీవుననచోట స్రస్ింబు :నీవు లేని చోట విరస్ింబు" అననడు..ఇలా అిందరూ కూడా " 

స్రేాగుణన్ కించనమాశ్రయింతి" అని నిరాధరిించారు..మరికొిందరు ఈ కించనిం గురిించి చెడుగా 

కూడా వరిణించారు.."మాత్త పుత్ర విరోధ్యయ, హిరణయయ నమో నమైః" అని ఒక్రింట మన 

జగదుీరువులు శ్రీ ఆది శింక్రులు మాత్రిం " " " "అరథమనరథిం భ్యవయ నితయిం నసా తతైఃస్ఫఖలేశైః స్తయిం" 

అననరు..ఇింత మించిగా ఉనన అరథిం అనరథిం  ఎిందుకైనది!!? అింట...ఆయా వయకా్తల మనస్తా్తానిన బటిట 

అయినది.. ఎవరి తోటీ పించుక్తము..అింత్త నకే కవ్యలి అనే  స్స్ారథపరుల వలన ఇలా అనరధిం 

ఐనది."స్తది మొన మోపనింత జాగా ఐన పాిండవులక్త ఇవాను ..అింత్త నదే" అని పలికిన 

స్ఫయోధనుడు లాింటి వ్యరు ఈ జగతి లో ఎిందరో ఉననరు..అింత్త తమకే చెింద్వలి అనుక్తని 

ద్వనిక్తస్ిం ఏమి చేయడానికైన స్స్హసించే వ్యరు ఉననిందునే ఇది విపర్తత్తరాథలక్త ద్వరి తసింది.. 

కీరి,ాకింత,క్నక్ిం.. ఈ మూడూ కూడా మించిగా చూసేా ఎింత మించి ఐన చేస్స్ాయి...మరోలా భ్యవిసే ా

మాత్రిం క్రిఫలిం అనుభవిించక్ తపపదు... 

మణిక్ింఠ న్లబటై  
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ఆధ్యయతిిక్ – జ్యయతిష విశేషాలు – జూలై   2021  

 

ఆధ్యయతిిక్ిం: జూలై  2021  

05 -07 -2021    సోమ  వ్యరిం–   క్ృషణ  ఏకదశి     

08-07 -2021   గురు  వ్యరిం –మాస్ శివరాత్రి   

09-07-2021    శుక్ర వ్యరిం – అమావ్యస్య – పతృ తరపణిం  

16 -07 -2021   శుక్ర  వ్యరిం – క్రాాటక్  స్ింక్రమణిం – దక్షిణయన పుణయకలిం  

20 -07-2021    మింగళ్  వ్యరిం  – శుక్ై ఏకదశి – శయనైకదశి  - చాతురాిస్య                          

                                                                  వ్రత్తరింభిం   

24-07 -2021    శని  వ్యరిం – వ్యయస్ పూరిణమ – గురు పూరిణమ    

26-07-2021     సోమ వ్యరిం – శ్రీ శ్రీ శ్రీ జయేింద్ర స్రస్ాత స్స్ామి జయింతి  

  

Sun enters the sign Cancer  on 16th and transits for the rest of the month. 

Mars  enters the sign Leo on 21st   and transit for the rest of the month.  

Mercury enters the sign Gemini on 8th and Cancer on 25th to transit for the  

                     whole July month. 

Jupiter  to continue transit in Aquarius on retrogression 

Venus enters Leo  on 17th  to transit for rest of the  month  

Saturn continues on retro motion  for the whole month in Capricorn. 

Rahu / Ketu transits Taurus and Scorpio respectively for the whole month. 

Uranus in Aries for the whole month.  

Neptune  on retrogression  in Aquarius and to continue for the w.month 

Pluto  on retrogression for the whole month in Capricorn. 

 

(మరిింత స్మాచారానికి జనవరి 2021 “శ్రీ గాయత్రి” స్ించిక్లో 64 వ పేజీ చూడగలరు. 
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Judging Career Matters from Dasamsa 
Smt. Gayatri Devi Vasudev,  

Editor, Modern Astrology 

One of the most commonly encountered problems in life has to do with 

workplace tensions and difficulties. The Rasi chart carries clues to 

different kinds of circumstances but this has to be interpreted in the light 

of the running Dasa and bhukti. The transits of major planets, primarily 

Saturn and Jupiter in that order and to a lesser extent, of Mars also are to 

be noted. Of these, the heaviest influence is of Saturn whose movement 

through certain houses from the Moon-sign can carry red signals warning 

of a period of stress and strain. However, these need not every time 

necessarily relate to vocational life and can also touch other areas of life 

– personal, emotional, health, financial, legal etc. At such times when the 

Rasi indications are not clear, the divisional charts can be of help.   

 

There is very little information given in classical texts on the application 

of the Shodasavargas or the sixteen divisional charts. According to most 

texts which, as a rule, are based on Brihat Parasara Hora all that one 

finds is just one word against each Varga as to what it deals with. The 

question on how these charts are to be understood and if they can be 

interpreted the same way as the Rasi chart can be answered only after 

extensive research in this so far little explored area of astrology. 

According to Brihat Parasara Hora (VII-3)  

नवम ांशे कलत्र ण ां दशम ांशे महत फलम ्

From the Navamsa is to be seen (matters concerning) the spouse and from 

the Dasamsa, mahat phalam or results of a great kind. 

…The basic ruler of chart interpretation is to bear in mind the period or 

times, the region or country, context and background of the native in 

question… 

The use of the term mahat phalam is somewhat confusing. It can be 

interpreted to mean important results (events) or extraordinary results. Or, 
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mahat phalam can also be understood in both senses. The basic rule of 

chart interpretation is to bear in mind the  काल (period of times), देश 

(region or country),  वर्तमान (context) and पात्रर्ा (background) of the 

native in question. It is well-known that when this is done, similar 

plantetary positions in the charts of two individuals from widely different 

backgrounds in terms of age, clime and race can show varying results.  

If mahat phalam is understood in the sense of extraordinary results or out-

of-the-ordinary results, planets in own sign, Moolatrikona or exaltation 

signs in the Dasamsa can show results far above average which the Rasi 

Chart may not suggest by its ordinary placement of planets.  

Chart 1: Dhirubhai Ambani: Born December 28, 1932 at 6h:37m at 21N30 70E30 

with a balance of 6 years 1 month 24 days of Venus Dasa at birth: 

     Mars   
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Born in a lower middle class family, Ambani’s education did not proceed 

beyond Matriculation. Selling snacks to pilgrims at Mt.Girnar helped him 

augment his father’s meager earnings as a school teacher. Later Ambani 

worked as an attendant at a petrol bunk and other small-time jobs before 

he set up his own business. Once he started Reliance textile industries in 

the 1970’s his luck began to change until he became one of the most 

influential industrialists in the country who could even pull strings at the 

Centre. The Rasi chart has some good points, notably, the Ascendant lord 
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Jupiter in the 10th and the 9th lord in the Ascendant but which are hardly 

enough to explain his level of success which could easily fit in with the 

Parasari expression of mahat phalam or great or extraordinary results.  

The Dasamsa chart provides the clue this phenomenon. The Ascendant 

raising is Sagittarius as in Rasi. Mars is in his Moolatrikona sign. The Sun 

is exalted. The moon occupies his own sign Cancer. Saturn too is in his 

own sign Capricorn.Venus and Jupiter are in an exchange of signs. That 

is, 6 out of 9 factors attain some kind of special status in the Dasamsa. It 

was in Mars Dasa with Mars in his Moolatrikona in Dasamsa in about 

1958 that Ambani first ventured into the business of spices and textiles 

and which set the tone for what he finally became – one of the leading 

business-magnates of the Country.  

Chart 2:Shah Rukh Khan: Born November 2, 1965 at 2h:30m at 28N36 – 77E12 

with a balance of 3 months 5 days of Moon Dasa at Birth. 
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Chart 2 is of a popular Hindi film star. Born in a middle class family and 

losing his magistrate father when only 16 years old, the native’s foray into 

film-acting changed the entire course of his life into one of extraordinary 

success.  

The Rasi in Chart 2 is quite strong. The Ascendant lord Sun is Neecha to 

begin with but gets Neechabhanga and as the Ascendant Lord produces a 

Neechabhanga Raja Yoga that contributes greatly to the foundational 
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strength of the chart. There is Rahu exalted in the 10th which is a great 

blessing and tends to strengthen the chart as a whole. Further, Rahu is 

Vargottama. Saturn is in the 7th and is the centre of a Sasa mahapurusha 

Yoga which contributes to the mass appeal the actor has attracting legions 

of fans. In this case, unlike in Chart1, the Rasi itself shows a high level of 

success. The Dasamsa chart only confirms it. 

Pieces rising in the Dasamsa is directly influenced by its ruler Jupiter. 

Mars occupies his own sign which is also his Moolatrikona sign. Rahu is 

in the favorable 3rd in exaltation. Additionally, the Node gets Vargabala 

through occupying the same sign as in Rasi and navamsa. Mercury 

occupies his Moolatrikona cum exaltation sign. Here too, five Grahs 

Mars, Rahu, Mercury, Jupiter and Ketu are in a state of strength.  

Chart 3: Software Pofessional: Born February 13, 1968 at 17h.28m. at 20N30 – 85E50 with 

a balance of 10 years 2 months 2 days of Mercury Dasa at birth. 
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If Mahatphalam can also be interpreted in the sense of results of a major 

or important nature, not necessarily good, then its connotation could shift 

to challenges and stresses that could have a serious impact on one’s career. 

For instance in Chart 3, the software professional native began to find he 

was not getting recognition for his work and was further frustrated by the 

hostile treatment he was being meted out at his work place. The 

harassment became so severe that he finally resigned his job in September 

2010 unable to take it any more.  
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The resignation came about in Sun Dasa, Venus Bhukti. Both planets 

occupy Dustanas, one as the 2nd lord and the other as the Badhakadhipati 

or 11th lord for the moveable Ascendant Cancer. Neither the Sun nor 

Venus is connected with the 10th house to warrant the job-qutting. But the 

Dasamsa chart carries clear clues to such development. The Dasa lord Sun 

in Aquarius and the Bhukti lord Venus in Virgo are in mutually adverse 

6-8 positions (Shashtashtaka) pointing to a dislodgement or change in 

status jobwise. Though the Bhukti of Venus being the last in Sun Dasa 

brings the chart under Dasa-chidram, a difficult phase, the exact nature of 

the difficulty is shown by the two planets being in Shashtashtaka in the 

Dasamsa. Though the Dasa and Bhukti lords do not show specifically loss 

of job, it is also pretty clear from the fact of Venus being the Atmakraka 

that his Bhukti can show     पदच्युतर् or loss of position. What the Dasamsa 

does in this case is to confirm what the Dasa-Bhukti do not hint at but 

which the Atmakaraka’s Bhukti indicates.  

Chart 4: Female: Born September 21, 1965 at 13h.30m at 11N28 – 76E42 with a balance of 

4 yeas 1 month 5 days of Saturn Dasa at birth. 
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The native of Chart 4 lost her job in Jupiter Bhukti of Venus Dasa in 2005. 

The two planets are in Shashtashtaka in Dasamsa showing dislodgement. 

The interesting feature of this chart is that she got a new job in 2008 in 
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Saturn Bhukti of the same Dasa. Saturn and Venus too are in 

Shashtashtaka. 

What this case illustrates is that a Shashtashtaka position of the Dasa and 

Bhukti lords in Dasamsa brings a change in career status. If adverse 

influences are operating, the change in career status may take the form of 

losing one’s job. If the directional influences are favorable and the adverse 

transits are also thinning out, then the change of status could take the form 

of finding a new opening thereby moving from a state of joblessness to 

that of employment or to a better opportunity.  

Chart 5 is of a Director of Operations in the amusement industry in a Gulf 

country. A highly successful executive, the native now faced hostility and 

unhealthy rivalry at his workplace which forced him to consider, even if 

somewhat unwillingly, the option of quitting the highly lucrative job.  

Chart 5: Male: Born September 10, 1948 at 8h.03m at 9N54 – 78E48 with 

a balance of 8 years 5 months 13 days of Mercury Dasa at birth.. 

 Rahu  

15:43 

   

Ketu  

Jup     

Sun 

  

  

Chart 5 

Rasi 

Ven   

9:51 

Mars   

Moon 

 

 

Dasamsa 

 

  

Sat    7:12   

Sun       25:36 

 

Ascdt 

 

  

Moon 23:21 

Jup      28:22 

 

 

Mars  12:38 

Ketu    15:43 

 

Merc   17:52 

Ascdt 24:53 

  Sat      

Merc 

 

Rahu 

 

Rahu Dasa was on. Rahu is in the 8th house but being in Aries and aspected 

by his sign-dispositor Mars, is quite strong. Further he occupies Bharani 

ruled by Venus, a benefic for Virgo Ascendants, and is well-placed in the 
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11th house aspected by Jupiter. Jupiter Bhukti was on and Jupiter is well-

placed but in the 8th from Dasa lord Rahu presaging a period of challenges. 

But from which direction can the blow descend? A reference to the 

Dasamsa shows Rahu and Jupiter, the Dasa and bhukti lords, are in 

Shashtashtaka. Further, the Moon is in Aquarius in Dasamsa. Applying 

transits to this chart, we find it comes under ashtama sani showing a period 

of great stress and strain in career matters.  

In brief, Dasamsa carries clues to one’s vocational life. It helps finetune 

the indications in the Rasi chart that may be vague and difficult to specify. 

Where the Rasi chart itself is quite clear in the indications regarding 

career, the Dasamsa indications regarding career, the Dasamsa chart can 

be referred to for a confirmation.  

Summing up: 

1) The Dasamsa positions, if strong, show a highly successful career.  

2) The more the number of planets in own, Moolatrikona or exaltation 

sign, the greater the degree of success. 

3) Planets in Kendras in the Dasamsa add to the career potential of the 

chart. 

4) The Dasa of a planet in the Ascendant or a Kendra or a Trikona or 

Upachaya in the Dasamsa can indicate the period when one’s career 

begins to stabilize and pick up momentum.  

5) The Shashtashtaka positions of the Dasa and Bhukti lords in 

Dasamsa point to a change in career status. It can be either loss of 

job or acquisition of job.  

6) Transit Saturn in the 8th form the Dasamsa Moon acts in much the 

same way as when he causes ashtama sani in the Rasi chart showing 

severe stresses, strains and setbacks in career which find a resolution  

as the adverse transit ends.  

7) These conclusions are not the final word on the Dasamsa and need 

to be tested and verfied over a large number of charts. Nevertheless 

they do help one understand this sub-divional chart better.  
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పించ మహ పురుష యోగములు 
లలిత శ్రీహరి:9490942935 

యోగిం అింట క్లయిక్ అనుకొింట  జ్యయతిషశాస్ిింలో  ఏదైన రాశిలో లేద్వ భ్యవింలో  

శుభ/అశుభ ఫలిత్తలను ఇచేిటట్లవింటి గ్రహల ప్రత్యయక్మైన క్లయిక్/సథతులను యోగిం 

అింటారు. పరాశరపదధతి ప్రకరిం అనేక్ యోగాలు ఉననయి. అవి శుభ యోగాలు, 

అశుభయోగాలు ఉింటాయి. శుభ యోగాలు ఉింట ఆ వయకిా ఉననత సథతి, ప్రశాింతతను తక్తావ 

శ్రమతో పిందుత్తడు. అశుభ యోగాలు క్లుగుతునన స్మయాలలో కస్ా జాగ్రతాగా ఉింటూ, 

తగన పరిషాారాలు చేస్ఫకొవలస ఉింట్లింది. ఈ యోగాలను జ్యయతిషశాస్ిిం ప్రకరిం 

ముిందుగానే తెలుస్ఫకొని తగన జాగ్రతాలు తస్ఫకొని శుభ ఫలిత్తలను పిందవచుి. 

గ్రహయోగాలు కొనిన విందలు ఉననపపటికి ముఖయమైన కొనిన యోగాలను మాత్రమే 

పరిగణనలోకి తస్ఫకొననరు. అట్లవింటి యోగాలలో  పించ మహ పురుష యోగములు 

ముఖయమైనవి మరియు ప్రత్యయక్మైనవిగా పరిగణిించబడ్మనవి. పించమహపురుష యోగములు 

విశేష ఫలద్వయకలు. అవి ఏరపడడానికి ప్రత్యయక్మైన గ్రహ స్ింబింధ అనాయిం ఉిండ్మ తరాలి. 

అనిన లగానలవ్యరికి, అనిన చోటైలో గ్రహలుింట ఈ యోగాలు పటటవు. ప్రత్యయక్ర్తతిలో కే౦ద్రాది 

వయవహరాలుననప్పుడే ఈ యోగాలు ఏరపడుత్తయి. ఈ యోగాలు ఉింట అిందరూ 

రాజులౌత్తరన్న, క్తటిశారులవుత్తరన్న కక్తిండా, త్తమునన సథతి నుిండ్మ తక్తావ శ్రమతో 

ఉననతసథతికి చేరే అవకశిం ఉింట్లిందని గమనిసేా స్రిపతుింది.    

“రుచక్భద్రక్ హింస్క్ మాలవ్యైః స్శశక ఇతి పించ చకిర్తతా్తైః 

స్ాభవన్నచిగత్యష్ణ చతుషటయే క్షితిస్ఫత్తదిష్ణ త్తన్ క్రమశ్లవదేత్ “ – (ఫలద్గపక్) 

ఈ అయిదు యోగములు పించత్తరా గ్రహలైన క్తజ, బుధ, గురు, శుక్ర, శని, గ్రహములవలన 

క్లుగును. 

1) క్తజుని వలై రుచక్ మహపురుష యోగము, 2)బుధుని వలై భద్ర మహపురుష యోగము, 

3) గురువు వలై హింస్మహ పురుష యోగము, 4) శుక్రుని వలై మాలవయ మహపురుష 

యొగము, 5) శని వలై శశ మహపురుష యొగము ఏరపడుత్తయి.మింత్రేశారులు  ఫలద్గపక్లో 
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“లగేనిందోారప యోగపించక్మిదిం స్స్మ్రాజయసదిధప్రదిం”  - అని లగనిం నుిండ్మ కని చింద్రుని 

నుిండ్మ కని ఈ పించ మహపురుష యోగములను పరిశీలిించవలెనని తెలిపారు.  

పించమహపురుషయోగములు ఏరపడుటక్త లగనము నుిండ్మ గాని రాశి లేక్ చింద్రలగనము 

నుిండ్మగాని క్తజ, బుధ, గురు, శుక్ర, శనులు కేింద్రములిందు ఉిండ్మ, ఆ కే౦ద్రస్స్థనిం ఆ 

గ్రహములక్త ఉచి లేక్ స్ా స్స్థనములైన వరుస్గా రుచక్, భద్రక్, హింస్క్, మాళ్వ శశ 

యోగము అింటారు.  

శ్రీ వైదయనథ ద్గక్షితులు జాతక్పారిజాతము అను గ్రింథింలో “మూలత్రిక్తణ నిజతుింగ 

గృహోపయాత్త” అని స్ాక్షేత్ర, ఉచఛక్షేత్రములే కక్, మూల త్రిక్తణ స్స్థనములను కూడా 

స్తచిించినది. కనీ క్తజాది పించత్తరాగ్రహలక్త వ్యటి మూల త్రిక్తణ స్స్థనములు, వ్యటి 

స్ాక్షేత్రములే కవడిం వలై ప్రత్యయక్ింగా మూలత్రిక్తణస్స్థనముల ప్రసా్స్వన అవస్రిం క్నబడదు. 

ఈ పించమహపురుషయోగములను ఏరపరుచు క్తజాది పించత్తరాగ్రహలు  షడుల స్ింపనునలై 

కని లేక్ ఇతరత్రా బలవింతులై కనీ ఉిండవలెను.  

పించమహపురుషయోగములు రాజప్రదములు, ఉదోయగప్రదములు. “త్యషేాకదిష్ణ భ్యగయవ్యన్ 

నృపస్మో రాజా నృపే౦ద్రో~ధిక్ైః” (ఫలద్గపక్) – ఈ యోగాలలో ఒక్ యోగము క్లిగన 

అదృషటవింతుడు, రిండు యోగములు ఉనన రాజస్మానుడు, మూడు యోగములు క్లిగన రాజు, 

నలుగు యోగములు క్లిగన చక్రవరిా, ఐదు యోగములు క్లిగన నృపే౦ద్రుడు ఔత్తడు. ఒకే 

జాతక్ింలో అయిదు మహపురుష యోగములు ఏరపడుట స్ింభవిం కదు. ఈ 

మహపురుషయోగిం ఏరపరుచు గ్రహలతో పాట్లగా రవి చింద్రులు కూడా బలవింతులైన ఎక్తావ 

శుభఫలిత్తలను పిందగలరు.    

పించ మహపురుష యోగాలక్త జ్యయతిష ఫల విశేైషణ చేయునప్పుడు గమనిించవలసన కొనిన 

విషయాలు :  

• రిండు అింతక్నన ఎక్తావ గ్రహల స్ింయోగాలు లేద్వ గ్రహలు మరియు భ్యవ్యల/రాశుల 

స్ింయోగాల కరణింగా వివిధ శుభ, అశుభ యోగాలు ఏరపడుతుింటాయి. ఆయా యోగాల 

ప్రభ్యవిం జాతక్తలపై ఎింతవరక్త ఉింట్లిందని ఫలిత విశేైషణ చేయవలస వసేా ఆయా 

స్ింబింధిత గ్రహల, భ్యవ్యల బలాబలాలపై ఆధ్యరపడ్మ ఉింట్లింది. వ్యరు జనిిించిన స్మయాలు, 

ప్రదేశాలు కూడా గమనిించవలస ఉింట్లింది.   
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• ఒక్ జాతక్ింలో పించ మహపురుష యోగాల ప్రభ్యవ్యనిన చూసనపుడు, ఈ యోగానిన 

ఇచేి స్ింబింధిత పించత్తరా  గ్రహల దశలు, సథతిగతులు, ఇతర గ్రహల స్ింబింధ్యలను మరియు 

వ్యటి సథతిగతిలను పరిశీలన చేస ఫలిత నిరణయిం చేయవలస ఉింట్లింది.  

• ఒకే రక్మైన పించమహపురుషయోగాలు ఉనన జాతక్తలక్త ఒకే రక్మైన ఫలిత్తలు 

లభసా్ఫననయా? లేద్వ? అని గమనిించవలసన అవస్రిం క్లదు. ఉద్వహరణక్త నరే౦ద్ర మోడ్మ 

గారికి మరియు రమణ మహరిి గారికి రుచక్ మహపురుషయోగిం ఉననపపటికి, వ్యరి ఇదధరి 

జీవన విధ్యనలు పూరిా భననము. మోడ్మగారు మించి ప్రజా  నయక్తడు, రాజ పాలక్తలు కగా, 

రమణ మహరిి గారు వైరాగగా, అధ్యయతిిక్ గురువుగా ప్రసదిధ పింద్వరు. అనగా ఒకే  రక్మైన 

మహ పురుష యోగిం ఉననింత మాత్రాన ఒకే విధమైన ఫలిత్తలు ఉింటాయని చెపపడానికి వీలు 

లేదు అని చెపపవచుి. అది ఆయా జాతక్తల యొక్ా పూరాపుణయిం, అదృషటిం, గ్రహ సథతిగతులు, 

దశాింతరేశలు, గోచారిం మరియు మిగత్త శుభ్యశుభ యోగాలపై ఆధ్యపడ్మ ఉింట్లింది.   

• ఒక్ జాతక్ింలో స్ింబింధిత పించమహపురుష యోగిం ఇచేి గ్రహిం త్రిక్స్స్థనలు/ త్రిక్ 

స్స్థనధిపతులతో లేద్వ రాహు, కేతువులతో స్ింబింధిం క్లిగన, ఆయా పించ మహపురుష 

యోగిం యొక్ా ఫలితిం స్ింపూరణింగా ఉిండక్పోవచుి. కస్ా ఇబుిందులు కూడా క్లిగే 

అవకశిం క్లదు. 

• పించత్తరాగ్రహలలో ఏదైన ఒక్ గ్రహిం స్ాక్షేత్ర లేద్వ ఉచి సథతి యిందు స్ించరిస్తా 

ఉననప్పుడు, ఆ రోజు ఆ గ్రహిం ఉనన రాశి నుించి ఏదైన కే౦ద్రస్స్థనిం, లగనిం/చింద్ర సథత రాశి 

అయినప్పుడు, ఆయా స్మయాలలో జనిిించే వ్యరికి  స్ింబింధిత గ్రహము యొక్ా 

పించమహపురుష యోగిం ఏరపడుతూ ఉింట్లింది. అటై ఆ గ్రహము ఆ స్స్థనిం నిందు స్ించరిించు 

కలమింతయు, ఆయా స్ింబింధిత కే౦ద్ర లగానల/ చింద్ర రాశుల  స్మయాలలో జనిిించే  

వ్యరికి స్ింబింధిత పించమహ పురుష యోగిం క్లుగుతూింట్లింది. అయిన  కూడ, వ్యరి 

అిందరికి ఆ యోగిం వలై ఒకే విధమైన ఫలిత్తలు ఉింటాయని చెపపలేము. ఉద్వహరణక్త 

ప్రస్ఫాతిం శని స్ాక్షేత్రమైన మక్రరాశి యిందు స్ించారిం చేయుచుననడు. శని ఒక్ రాశి 

స్తమారుగా 2½ స్ింవతవరాలు స్ించరిించును. అనగా ఈ రాశికి కే౦ద్రాలు అయిన మక్ర, 

మేష, క్రాటక్, తులలు జనిరాశులుగా గాని/ లగానలుగా గాని ఉననప్పుడు జనిిించిన  వ్యరికి 

శశ మహపురుష యోగిం క్లుగుతుింది. అయిత్య ఈ విధింగా జనిిించిన  వ్యరిందరక్త ఎింత 



72 
 

 స్నతన ధరి పరిషత్ - శ్రీ క్ృషణ గాయత్రీ 

మిందిరిం  
జూలై  2021  – శ్రీ గాయత్రి 

శాతిం ఈ మహపురుష యోగిం యొక్ా ఫలిత్తలు లభసా్స్యో పరిశీలన చేయవలసన 

అవస్రిం క్లదు.   

శని ఒకేరాశిలో 2½ స్ింవతవరాలు స్ించరిించిన, మిగత్త గ్రహలు ఈ 2½ స్ింవతవరాలలో 

వివిధ రాశులలో వ్యటి గతులను బటిట స్ించరిస్తా ఉిండడిం వలై, వ్యటికి శనితో క్ల 

స్ింబింధ్యలు, దృష్ణటలు మారుతూింటాయి. కవున ఫలిత్తలలో కూడా మారుపలు ఉింటాయి. ఈ 

విషయిం దృషిటలో ఉించుకొని మహపురుషయోగాల యొక్ా ఫలిత విశేైషణ చేయవలస 

ఉింట్లింది.   

• ఒక్ జాతక్ింలో ఏదైన పించమహపురుష యోగిం క్లిగ ఉనన, ఆయా స్ింబింధిత గ్రహిం 

నవ్యింశలో పిందిన సథతి మరియు అషటక్వరుీలో ఇచేి బిిందువులు, అవస్రమైత్య మిగత్త 

వరీచక్రలలో ఆ గ్రహిం యొక్ా సథతి వింటి వివిధ అింశాలపై కూడా దృషిట పెటిట ఫలితిం 

నిరణయిించవలస ఉింట్లింది. 

• జ్యయతిష్ణాలు శాస్ిింపై  మించి అవగహన, పట్లట క్లిగ, స్రియైన ఉపాస్న, వ్యక్ శుదిధ, 

నియమ నిషఠలతో, నిస్స్ారథింగా, స్ింతృపాక్రింగా, స్ింతోషిం క్లిగేలా జ్యయతిష ఫలిత విశేైషణ 

చేయవలస ఉింట్లింది. 

1. రుచక్ మహపురుష యోగిం: 

ఈ యోగిం క్తజుని వలై ఏరపడుచుననది. క్తజుడు స్హజింగా అశుభ గ్రహిం. క్తజునక్త రవి, 

చింద్ర, గురువులు మిత్రులు, బుధుడు శత్రువు, శుక్ర, శనులు స్ములు. క్తజుడు ఉచిలో ఉనన 

జాతక్తడు వింశవరధనుడు, జనపతి అవుత్తడు. క్తజుడు నీచసథతిని పిందిన క్ృతఘునడు, 

ధనహీనుడు అగును. క్తజుడు మూలత్రికొణింలో ఉనన జాతక్తడు క్తప, దయాహీనుడు 

అవుత్తడు. క్తజుడు స్ాక్షేత్రింలో ఉనన జాతక్తడు వయవస్స్యిం, భూమి, ఖాయతి క్లిగ ఉింటాడు.  

యోగిం ఏరపడు విధ్యనిం :  

క్తజుడు స్ాక్షేత్రాలు అయిన మేష రాశిలో కని, వృశిిక్ రాశిలో కని, లేద్వ ఉచి రాశి యైన 

మక్రిం లో గాని  ఉిండగా ఆ స్స్థనము  చింద్రుడ్మ నుిండ్మ కని/లగనిం నుిండ్మ గాని  కేింద్ర 

(1,4,7,10) స్స్థనలైత్య రుచక్ మహపురుషయోగిం ఏరపడును.  
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ఈ యోగిం కేవలిం చర మరియు సథర రాశుల వ్యరికి మాత్రమే ఏరపడు అవకశిం క్లదు. 

దిాస్ాభ్యవరాశులవ్యరికి ఈ యోగిం ఏరపడదు. 

మేషలగన/రాశి జాతక్తలక్త మేషిం లేక్ మక్రింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

వృషభలగన/రాశి జాతక్తలక్త వృశిిక్ింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

క్రాాటక్లగన/రాశి జాతక్తలక్త మేషిం లేక్ మక్రింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

సింహ లగన/రాశి జాతక్తలక్త వృశిిక్ింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

తులాలగన/రాశి జాతక్తలక్త మేషిం లేక్ మక్రింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

వృశిిక్లగన/రాశి జాతక్తలక్త వృశిిక్ింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

మక్రలగన/రాశి జాతక్తలక్త మేషిం లేక్ మక్రింలో క్తజుడు ఉననపుడు, 

క్తింభ లగన/రాశి జాతక్తలక్త వృశిిక్ింలో క్తజుడు ఉననపుడు మాత్రమే ఈ రుచక్ 

మహపురుషయోగిం ఏరపడును.   

ఫలద్గపక్ : ఈ యోగ జాతక్తడు క్తలముఖిం, స్స్హస్వింతమైన పనులు చేస 

స్ింపాదిించినధనము క్లవ్యడు, శూరుడు, శత్రుింజయుడు, బలవింతుడు, గరాషిట 

సేననయక్తడు అవుత్తడు. 

జాతక్ పారిజాతిం : బలవింతుడు, అదృషటవింతుడు, కీరాిక్లవ్యడు, శీలస్ింపద క్లవ్యడు, 

శాస్ిజాుడు, మింత్రజప నిషాఠగరిష్ణటడు అవుత్తడు, ధనవింతుడు, 70 స్ింవతవరాల ఆయుష్ణి 

క్లవ్యడు, స్ఫఖములు పిందువ్యడు అవుత్తడు. 

బృహత్ పరాశర హోరా శాస్ిిం : అతుయత్తవహిం క్లవ్యడు, పడవైనముఖిం క్లవ్యడు, 

యుదధమిందు ఆస్కిా క్లవ్యడు, క్రూర స్ాభ్యవిం క్లవ్యడు అవుత్తడు. సేనతురింగాది 

వ్యహనలు క్లవ్యడు అవుత్తడు.  

ఇింక ప్రస్ఫాతకలనికి అనాయిసేా జాతక్తలు, ధైరయ స్స్హస్ క్ృతయములు బలము మరియు 

స్స్హస్ము సైనయధికరము మరియు అనినింటా విజయము, హోిం, రక్షణ మింత్రి పదవిలాింటి 

ఉననత పదవి. శత్రుజయిం, దేహబలిం, గరాిం, మొిండ్మ వైఖరి, అక్స్స్ితుా అదృషటిం, యోగ 

కరణింగా లభయమైన ధనిం త్తనే విపర్తతింగా ఖరుిచేయుట క్లుగును. 

ఉద్వహరణ : విక్ృతి నమ స్ింవతవర భ్యద్రపద మాస్ శుక్ై షషిఠ, ఆదివ్యరిం, అనురాధ, విషాింభ 

యోగిం, తైతుల క్రణిం అయినది. 
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రా        

(గు) రాశి 

17.09.1950, 

11:00am 

వ్యద్ నగర్, 

గుజరాత్ 

  కే  

నవ్యింశ 

క్త ల 

 శ శు  (బు) ర  రా శు 

 చిం ల క్త  (బు) ర కే శ (గు)  చిం 

 

ఈ జాతక్తనికి లగనిం వృశిిక్ిం అయినది. లగనింలో క్తజ మరియు చింద్ర సథతి. చతురథింలో 

వక్రగతిలో గురువు. పించమింలో రాహువు. దశమింలో శని శుక్రులు, లాభింలో రవి కేతువు 

మరియు వక్రగతిలో బుధుడు సథతి పింది ఉననరు.  

పించమహపురుషయోగిం ప్రకరిం వృశిిక్లగనింలో క్తజుడు స్ాక్షేత్ర సథతి. కవున ఈ జాతక్తనికి 

రుచక్మహపురుషయోగిం క్లదు. క్తజుని సథతిని బటిట రుచక్ మహపురుషయోగ లక్షణలు 

క్లవ్యరు అవుత్తరు.  లగనింలో క్తజుడు బలింగా భ్యగాయధిపతితో యుతి చెింది ఉననడు, కవున 

ఈ జాతక్తడు విశేష భ్యగయిం క్లవ్యడవుత్తడు. క్తజ చింద్రుల యుతి వలన చింద్రమింగళ్ 

యోగిం కూడా క్లదు. అలాగే లాభస్స్థనింలో దశమ, లాభ్యధిపతుల యుతి విశేష యోగింగా 

చెపపవచుి. పించమాధిపతి(క్తణిం) చతురథింలో సథతి, స్పామాధిపతి దశమింలో సథతి పిందడిం 

రాజయోగాలుగా చెపపవచుి.   ఈ జాతక్తని లక్షణలు పరిశీలన చేసన రుచక్ 

మహపురుషయోగింతో పాట్ల క్తజునికి వివిధ గ్రహల స్ింబింధ్యలు మరియు వ్యటి సథతి 

గతులను బటిట వీరు రాజస్మానులు, విశేష కీరాిప్రతిషఠలు క్లవ్యరు, దయ క్లవ్యరు, 

భ్యగయవింతులు, వ్యహనసౌఖయిం క్లవ్యరు, విశేష ధనవింతులు అగుదురు. వీరికి మొిండ్మతనిం  

మరియు పట్లటదల ఎక్తావ. వ్యక్పటిమ, క్ృషి చేసేవ్యరు, కరయరతులు, యశసా, త్తను 

ఉననచోట ముఖుయలుగా ఉింటారు, లోకదరణ ఎక్తావ, ఆక్రిణ, మించి ఆలోచనలు  
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క్లవ్యరు, స్స్తిాక్ ప్రవృతిా  క్లిగ, ధ్యరిిక్ పనులు చేసేవ్యరు, పరోపకరి, మొదలుపెటిటన పని 

పూరాి చేయడిం, ఆతిసెలథరయిం ఎక్తావగా ఉింట్లింది, మరియు వీరిలో స్ాతింత్రభ్యవ్యల స్తపరాి 

మెిండుగా ఉింట్లింది. వీరు ఇతరుల జ్యకయనిన స్హిించరు.   

వివిధ రకలైన శుభయోగాలు ఉిండడింతో పాట్ల, పుణయిం తోడుకవడిం మూలన ఇతను 

గుజరాత్ రాష్ట్రానికి 14 స్ింవతవరాలు ముఖయమింత్రిగా ఉిండ్మ, తరువ్యత భ్యరతదేశానికి 

భ్యరతయ జనత్త పారిటకి అధయక్షునిగా 14వ మరియు ప్రస్ఫాతిం 15వ ప్రధ్యన మింత్రిగా పదవిని 

చేపటిటనరు. పరిపాలన స్ింబింధిత విషయాలలో కొనిన నిరణయాలు తస్ఫక్తవడింలో 

మొిండ్మవైఖరి ప్రదరిశించి విజయిం స్స్ధిించారు. ప్రపించ నయక్తడుగా ఎదుగుతుననరు.    

వీరికి నవింబర్ 2021 చివరి నుించి క్తజ మహరధశ ఆరింభిం కబోతుననది. కబటిట  క్తజుడ్మ 

కరణింగా రుచక్ మహపురుషయోగిం యొక్ా ఫలిత్తలు ఉింటాయి. ఇింక గోచారర్తతయ 

క్తజుడు శుభ్యడుగా(మక్ర, మేష, క్నయరాశులలో సథతి/స్ించరిించు స్మయాలలో) ఉననప్పుడు 

వీరి లక్షాయలనీన న్రవేరి, స్ింతృపాక్రమైన జీవితిం పిందే అతుయననత సథతి రానుననది. వీరి కీరాి 

ప్రతిషఠలు పెరుగుతూనే ఉింటాయి. వీరి హోద్వ మెరుగు కవడిం జరుగుతుింది. వీరు 

మింత్రివరుయల నుిండ్మ, ప్రభ్యతాిం మరియు ఇతర దేశాల నుిండ్మ అభమానిం పిందుత్తరు.  

ఈ విధింగా ఒక్ జాతక్ింలో రుచక్ మాహపురుష యోగమే కక్తిండా క్తజుడ్మ యొక్ా సథతిని, 

ఇతర గ్రహయోగాలను, దశాింతరధశలను, గోచారిం, జాతక్తల యొక్ా పూరాజనిస్ఫక్ృతిం, 

పుణయిం, అదృషటిం మరియు ప్రాింత స్మయాలు మొదలగు అింశాలను గమనిస్తా ఫలిత్తలను 

విశేైషణ చేయవలసన అవస్రిం ఉననది.             (స్శేషిం) 

                           

 

 

ఎవరికి ఏ స్మస్య  వచిిన ఒక్ జ్యయతిష్ణయని స్ింప్రదిించడిం మించిది. Family Doctor , 

Family Auditor, Family Lawyer  ఉింటారు గాని Family Astrologer ఉిండరు. 

ఈ పదేతి మారాలి. దశల అనుస్ింధ్యనిం తో గ్రహల ప్రస్ఫాత స్ించారిం చూస చెపేపదే స్మగ్ర 

జ్యయతిషిం. అింత్యగానీ పత్రిక్లలో వచేి వ్యర లేక్ మాస్ ఫలిత్తలు స్తచన మాత్రింగా కూడా 

స్ిందేశానినవాలేవు.  
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పించమహపురుష యోగముల – శ్రీ గాయత్రి స్మీక్ష 

పించమహపురుష యోగముల యొక్ా నిరణయ విషయింలో స్హ ఎడ్మటర్ శ్రీ వింక్టాచలపతి 

గారితో క్లస కొింత స్మీక్ష చేయడిం జరిగింది.  ఈ యోగములు ఏరపడటానికి నియమాలు: 

పించ త్తరా గ్రహలు కేింద్రాలలో ఉిండ్మ అవి స్ాక్షేత్రిం గాని ఉచి రాశి గాని కవ్యలి అని. ఇక్ాడ 

స్ిందేహిం ఏమిటింట కేింద్ర స్స్థనలు ఎక్ాడ్మనుించి? లగనము నుించా  లేక్ చింద్ర రాశి నుించా 

అని స్ిందిగధత క్లుగుతుింది. ఈ విషయిం లో జ్యయతిష శాస్స్ిలు ఏమి చెబుతుననయి అని 

చూద్వేిం.     

1) ఫలద్గపక్ 6 వ అధ్యయయములో 4 వ శ్లైక్ింలో:“లగేనిందోారప యోగపించక్మిదిం 

స్స్మ్రాజయసదిధప్రదిం”అింట లగనిం నుించి గాని చింద్రుని నుించి గాని ఈ యోగ పించక్ిం 

వలై స్స్మ్రాజయ సదిధ అని.  

2) డా. జ. యస్. క్పూర్ అనువదిించిన రింజన్ పబిైకేషన్వ వ్యరి “బృహత్ పరాశర 

హోర”లో చింద్ర రాశి నుించి ఈ యోగాలు ఏరపడుత్తయననట్లై చెపపబడలేదు.  

3) అలైాగే, వరాహమిహిరుని బృహత్ స్ింహిత లో కనీ, వైదయనథ ద్గక్షితుల 

జాతక్పారిజాతము నిందు గాని, నృసింహ దైవజా “జాతక్ స్స్ర ద్గప” మునిందు గాని, 

క్ళాయణ వరి స్స్రావళి లో గాని (శ్లైక్ింలో చెపపబడలేదు గాని అనువ్యదక్తలు శ్రీ 

స్ింత్తనిం గారు న్నట్వ లో చింద్రుని నుించి కూడా అని బ్రాకెటైో చెపపడిం జరిగింది). 

జనరధన్ హరజీ యొక్ా మానస్స్గరి నిందు గాని  ఇింక అనేక్ ఆధునిక్ ప్రామాణిక్ 

గ్రింథాలలో గాని చింద్రుని నుించి కేింద్రాలలో ఈ యోగాలు ఏరపడుత్తయని చెపపనట్లై 

లేదు. ఇింక్నూ మానస్స్గారి లో చింద్రుడు గాని రవిగాని యోగకరక్ గ్రహముతో 

క్లసన మహపురుష యోగ భింగమగునని చెపాపరు. అింట చింద్ర రాశినుిండ్మ ప్రథమ 

కేింద్రములో యోగమేరపడ్మన,  చింద్రయుతి వలన యోగభింగమగును.   ఈ 

పరిసథతులలో చింద్రుని నుించి పించమహ పురుష యోగాలు ఏరపడ్మత్య వ్యటి ఫలిత్తలు 

ఏవిధింగా ఉింటాయి అనన విషయిం మీద పరిశీలన జరపవలస యుింట్లింది.  

4) శ్రీ గాయత్రి పాఠక్తలు ఇింక ఏమైన వివరణలు మాక్త స్పిందన ద్వారా 

తెలియచేయిండ్మ.                                     --:o O o:--                                                   
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మిందిరిం  
జూలై  2021  – శ్రీ గాయత్రి 

అింతరిక్ష విశేషాలు – 10 
డా. మామిళ్పైలి ైరామక్ృషణ శరి: 99481 24515 

 

ఈ న్లలో ఆటవిడుపుగా భూమి – క్తజ గ్రహల పోలిక్ చూద్వేిం:  

 లోతయిన లోయలు, ఖాళీ ప్రదేశాలు, గ్రహ శక్లాలు ఢీ కొనడింతో ఏరపడ్మన గ్గయియలు, అగన 

పరాత్తలు, మించు పలక్లు, తుఫ్లనులు, కొిండలు, గుటటలు ఇవనీన భూ – క్తజ గ్రహల మీద 

స్స్ధ్యరణిం. భూ వ్యయస్ింలో  క్తజుడు 

స్గిం ఉింటాడు. కనీ రిండు గ్రహలు 

కూడా స్మానింగా ఉపరితల భూమిని 

క్లిగ ఉననయి. భూ వ్యత్తవరణిం లో 

77% నత్రజని, 21% ప్రాణవ్యయువు 

ఉింట, క్తజ గ్రహిం యొక్ా 

వ్యత్తవరణింలో 95% కరున్ డయాకెలవడ్  

(బొగుీపులుస్ఫ వ్యయువు) ఉింది. క్తజ 

గ్రహిం మీద భూమి పై లాగానే, 4 

కలాలు ఉననయి గాని ఆ కలాలు మన 

సీజన్ కి రిండ్మింతలు ఉింటాయి.  అింగారక్తనిపై గల 'మాగెనటోసుయర్' నలుగు బిలియనై 

స్ింవతవరాల క్రితమే అింతమైింది, అిందులకే, సౌరవ్యయువు (సోలార్ విిండ్), అింగారక్తని 

అయన్న ఆవణిం పై నేరుగా త్తుఁక్ుఁగలిగ ద్బు తయగలుగుతోింది, ప్రభ్యవిం చూపుతోింది. 

ఇిందులక్త, అింగారక్తనిపై గల వ్యత్తవరణిం, అింగారక్తని వనుక్ భ్యగాన అింతమైింది 

 అింగారక్తనికి, రిండు ఉపగ్రహలు గలవు. అవి 

ఫోబోస్, డెయిమోస్. వీటిని ఉపగ్రహలు అనడిం క్ింట 

ఆస్స్ియిడుై అనడిం స్బబు. వీటికి నిరేిషటమైన ఆకరిం 

లేదు. ఈ గ్రహనికి దగీరలో, ఉపగ్రహలక్త కవలసన 

కొనిన లక్షణలు పుచుికొని పరిభ్రమిస్ఫాననయి.       
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మిందిరిం  
జూలై  2021  – శ్రీ గాయత్రి 

భూమి  స్తరుయని నుించి 3 వ గ్రహము. క్తజుడు 4 వ గ్రహము.    

కింతి వేగిం 1 సెక్నుక్త 3,00,000 కి. మీ.  కింతి స్ింవతవరిం అింట 9462.9 బి. కి. మీ.  (ఒక్ 

బిలియన్ అింట 100 క్తట్లై.)  

ఈలెక్ాన స్తరుయని నుించి కింతి భూమిని చేరడానికి 8 నిమిషాల 20 సెక్ిండులు పడుతుింది. 

అదే క్తజుని చేరడానికి 13 నిమిషాలు పడుతుింది.  

భూమి వ్యయస్ిం : 12,742  కి. మీ.   – క్తజుని వ్యయస్ిం : 6,779 కి. మీ.  

స్తరుయని నుించి దూరిం: భూమి: 149.67 మి. కి. మీ – క్తజుడు 227.88 మి. కి. మీ. (ఒక్ 

మిలియన్ అింట 10 లక్షలు) 

అసోో నమిక్ల్  యూనిట్ (Astronomical Unit) : స్తరుయని నుించి భూమి దూరానిన 1  అసోో 

నమిక్ల్  యూనిట్ (149.67 మి. కి. మీ) గా భ్యవిసేా, క్తజుడు స్తరుయని నుించి 1.524 ఆ. 

యూనిటై దూరింలో నుననడు.  

తనచుటూట త్తను తిరగడానిన – ర్చటషన్ (Rotation ) అింటారు: 

భూమి యొక్ా Period of Rotation:23.934 గింటలు.  

క్తజుని యొక్ా Period of Rotation: 24.623 గింటలు.  

ఒక్ నక్షత్రిం (ఇక్ాడ స్తరుయడు) చుటూట తిరగడానిన : రవలూయషన్ (Revolution) అింటారు.  

భూమి యొక్ా Period of Revolution: 365.256 రోజులు  (ఒక్ స్ింవతవరిం) 

క్తజుని యొక్ా  Period of Rotation:     686.979 రోజులు.(1.88 స్ింవతవరాలు) 

చుట్లటకొలత (Circuference): భూమి: 40,075 కి. మీ. క్తజుడు:21,344 కి. మీ.  

ప్రాణవ్యయువు: ఆకివజన్ లెవల్: భూమి 21% (67% నత్రజని)  

 ప్రాణవ్యయువు: ఆకివజన్ లెవల్: క్తజుడు: 0. 13 (మిగలినది కరున్  డయాకెలవడ్)  

చలైదనిం:(క్తల్డ): భూమి: 59  డ్మగ్రీలు  ఫ్లరన్ హీట్: స్రాస్రి – (Average )  

క్తజుడు:  -80 డ్మగ్రీల ఫ్లరన్ హీట్.   

                                                                         --:oOo:-- 


